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Fraudar ou tentar fraudar 

Concursos Públicos é Crime! 
Previsto no art. 311 - A do 

Código Penal

 

 Sobre o material recebido pelo candidato 

✓ Além deste Caderno de Questões, com sessenta questões objetivas, 
você receberá do fiscal de sala a Folha de Respostas. 

✓ Confira seu nome, o número do seu documento e o número de sua 
inscrição em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, não 
se esqueça de conferir seu Caderno de Questões quanto a falhas de 
impressão e de numeração e se o cargo corresponde àquele para o qual 
você se inscreveu.  

✓ O não cumprimento a qualquer uma das determinações constantes em 
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerá na 
eliminação do candidato. 

 

 Sobre o material a ser devolvido pelo candidato 

✓ O único documento válido para avaliação é a Folha de Respostas.  

✓ Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados à assinatura e 
ao número de inscrição. As respostas às questões objetivas devem ser 

preenchidas da seguinte maneira: ● 

✓ Na Folha de Respostas, só é permitido o uso de caneta esferográfica 
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido 
ao fiscal na saída, devidamente preenchido e assinado. 

 

 Sobre a duração da prova e a permanência na sala 

✓ O prazo de realização da prova é de 4 horas, incluindo a marcação da 
Folha de Respostas. 

✓ Após 60 (sessenta) minutos do início da prova, o candidato estará 
liberado para utilizar o sanitário ou deixar definitivamente o local de 
aplicação, não podendo, no entanto, levar o Caderno de Questões e 
nenhum tipo de anotação de suas respostas. 

✓ O candidato poderá levar consigo o Caderno de Questões somente se 
aguardar em sala até o término do prazo de realização da prova 
estabelecido em edital. 

✓ Os três últimos candidatos só poderão retirar-se da sala juntos, após 
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno. 

 

 Sobre a divulgação das provas e dos gabaritos 

✓ As provas e os gabaritos preliminares estarão disponíveis no dia 
posterior à aplicação da prova no site do Instituto AOCP no endereço 
eletrônico www.institutoaocp.org.br  

 
NOME DO CANDIDATO 

 
INSCRIÇÃO 
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Língua Portuguesa 

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem 
do "céu ao inferno" em horas 

Tatiana Pronin  
 

Uma alegria contagiante pode se transformar em 
tristeza profunda em um piscar de olhos porque 
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira ódio 
profundo, porque a atitude foi interpretada como 
traição; o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos. E, então, bate 
uma culpa enorme e o medo de ser abandonado, 
como sempre. Dá vontade de se cortar, de beber 
e até de morrer, porque a dor, o vazio e a raiva 
de si mesmo são insuportáveis. As emoções e 
comportamentos exaltados podem dar uma ideia 
do que vive alguém com transtorno de 
personalidade borderline (ou "limítrofe").  

Reconhecido como um dos transtornos mais 
lesivos, leva a episódios de automutilação, 
abuso de substâncias e agressões físicas. Além 
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem 
suicídio. Além da montanha-russa emocional e 
da dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos 
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as 
relações familiares, amorosas, de amizade e até 
mesmo a com o médico ou terapeuta 
extremamente desgastantes. 

Muitos comportamentos do "border" (apelido 
usado pelos especialistas) lembram os de um 
jovem rebelde sem tolerância à frustração. Mas, 
enquanto um adolescente problemático pode 
melhorar com o tempo ou depois de uma boa 
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém 
cujo lado afetivo não amadurece nunca. 

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante 
no que faz, reage como uma criança ao se 
relacionar com os outros e com as próprias 
emoções — o que os psicanalistas chamam de 
"ego imaturo". Em muitos casos, o transtorno fica 
camuflado entre outros, como o bipolar, a 
depressão e o uso abusivo de álcool, remédios e 
drogas ilícitas. 

De forma resumida, um transtorno de 
personalidade pode ser descrito como um jeito 
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar 
com os outros que foge do padrão considerado 
"normal" ou saudável. Ou seja, causa sofrimento 
para a própria pessoa e/ou para os outros. 
Enquadrar um indivíduo em uma categoria não é 
fácil — cada pessoa é um universo, com 
características próprias. [...] 

O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos. O que 
acontece é que elas tendem a pedir mais 
socorro, enquanto os homens são mais 
propensos a se meter em encrencas, ir para a 
cadeira ou até morrer mais precocemente por 
causa de comportamentos de risco. Quase 
sempre o transtorno é identificado em adultos 
jovens e os sintomas tendem a se tornar 
atenuados com o passar da idade. 

Transtornos de personalidade são diferentes de 
transtornos mentais (como depressão, 
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.), 
embora seja difícil para leigos e desafiante até 
para especialistas fazer essa distinção, já que 
sobreposições ou comorbidades (existência de 
duas ou mais condições ao mesmo tempo) são 
muito frequentes. Não é raro que o borderline 
desenvolva transtorno bipolar, depressão, 
transtornos alimentares (em especial a bulimia), 
estresse pós-traumático, déficit de 
atenção/hiperatividade e transtorno por abuso de 
substâncias, entre outros. [...] 

O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta. Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações porque o paciente coloca sua própria 
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40 
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...] 

A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso a 
melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar uma 
virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento. 
[...] 
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo 
exagerado, e são ainda mais importantes 
quando existe um transtorno mental associado. 
Os fármacos mais utilizados são os 
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram, 
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor 
(lítio, lamotrigina, ácido valproico etc.), os 
antipsicóticos (olanzapina, risperidona, 
quietiapina etc.) e, em situações pontuais, 
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan, 
diazepan, alprazolan etc.). Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos pacientes, 
mas devem ser evitados ao máximo, porque 
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem dependência. 
[...] 
 

Disponível em: 
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm. 
Acesso em: 04 jan. 2021. 

 

 

1 

De acordo com o texto, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline 
vão do “céu ao inferno” em um curto período 
de tempo porque ora se comportam como 
crianças sem malícia ora se comportam 
como adultos responsáveis.  

(B) Alguém com a personalidade borderline 
(“limítrofe”), comumente, apresenta posturas 
resistentes a limites, regras. 

(C) Um “border”, em geral, vive a infância e a 
adolescência sem apresentar graves 
alterações geradas por tal transtorno. 

(D) Grande parte dos “borders”, além de se 
automutilarem e de apresentarem intensa 
rebeldia, acabam cometendo suicídio. 

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que 
apresentam esse transtorno aliado à 
bipolaridade e à depressão. 

 

2 

Assinale a alternativa correta considerando o 
conteúdo do texto. 

 

(A) Segundo o texto, as relações interpessoais e 
até mesmo relacionadas ao tratamento dos 
“borders” desgastam-se com facilidade e 
isso acaba provocando descontrole 
emocional e alterações de humor extremas 
em tais indivíduos. 

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas 
é uma tarefa difícil porque cada um 
apresenta atitudes, pensamentos, aptidões, 
gostos, sentimentos etc. bem particulares. 

(C) Transtornos como a bipolaridade (de 
personalidade) e borderline (mentais) 
apresentam diferenças sutis e, normalmente, 
esses transtornos são observados em um 
mesmo paciente de modo simultâneo. 

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a 
síndrome borderline é o próprio paciente 
acometido pela doença, sendo pouco e/ou 
raramente afetadas as pessoas que o 
rodeiam.  

(E) Tratamentos psicoterápicos são mais 
eficazes em casos de bipolaridade do que 
em quadros de borderline, uma vez que, 
comprovadamente, para esses pacientes, a 
abordagem medicamentosa costuma 
funcionar mais. 

 

3 

Assinale a alternativa em que haja um verbo 
de ligação com valor de “mudança de 
estado”. 

 

(A) “O amor intenso vira ódio profundo, [...]”. 

(B) “[...] a dor, o vazio e a raiva de si mesmo são 
insuportáveis.” 

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]”. 

(D) “O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta.”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 
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4 

Assinale a alternativa em que o termo ou a 
expressão destacado(a) tenha sido usado(a) 
em sentido denotativo. 

 

(A) “Uma alegria contagiante pode se 
transformar em tristeza profunda em um 
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na 
bola’.”. 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado, como sempre.”. 

(C) “Além da montanha-russa emocional e da 
dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e 
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]”. 

(D) “Transtornos de personalidade são 
diferentes de transtornos mentais [...]”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

5 

Referente ao seguinte excerto, assinale a 
alternativa correta.  
 

“Há situações de crise, ou maior descontrole, 
que podem até resultar em internações 
porque o paciente coloca sua própria vida ou 
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50 
anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...]”  

  

(A) Em “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, [...]”, o verbo “haver” poderia ser 
substituído por “existir” sem mudanças no 
que tange à concordância. 

(B) No trecho “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações [...]”, o pronome “que” em 
destaque retoma a locução “de crise”. 

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora 
bastante, [...]”, o verbo “melhora”, segundo a 
norma-padrão, deveria ser empregado no 
plural, para concordar com “borders”. 

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente 
se engaja no tratamento [...]” desempenham 
a mesma função gramatical. 

(E) No trecho “[...] probabilidade que aumenta 
se o paciente se engaja no tratamento.”, a 
oração adjetiva em destaque restringe o 
termo “probabilidade”. 

 

6 

Em relação aos usos da vírgula, assinale a 
alternativa em que tal sinal de pontuação 
tenha sido usado para separar orações 
coordenadas. 

 

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos.” 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado [...]”. 

(C) “Mas, enquanto um adolescente 
problemático pode melhorar com o tempo ou 
depois de uma boa terapia, o adulto com o 
transtorno parece alguém cujo lado afetivo 
não amadurece nunca.”. 

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos 
"borders" melhora bastante [...]”. 

(E) “Esses últimos costumam ser até solicitados 
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo [...]”. 
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7 

Considerando o trecho que segue, a respeito 
dos elementos de coesão e suas respectivas 
relações lógico-semânticas, analise as 
assertivas e assinale a alternativa que aponta 
a(s) correta(s). 

“A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso 
a melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar 
uma virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do 
tratamento. [...]”. 

 

I.  Não haveria prejuízo de sintaxe nem de 
efeito de sentido caso a expressão 
correlativa “não só/mas também” fosse, 
nesse contexto, substituída pela 
conjunção, igualmente aditiva, “e”. 

II.  Em vez de “não só/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situação, a locução 
também correlativa “tanto/quanto”, 
embora esta expresse valor de 
comparação e não de adição. 

III.  A expressão “ainda que” tem valor de 
concessão e poderia ser substituída, 
nesse caso, por “embora”. 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 

 

8 

Considerando o seguinte excerto, informe se 
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta.  

“O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos.”. 

 

(   )  Os termos “diagnóstico” e “incidência” 
são acentuados devido à mesma regra de 
acentuação em Língua Portuguesa. 

(   )  No termo “frequente”, há um encontro 
consonantal em “fr”. 

(   )  O vocábulo “mulheres” apresenta um 
dígrafo e um encontro consonantal. 

(   )  As palavras “frequente”, “mulheres” e 
“incidência” são todas paroxítonas. 

(   )  O termo “sexos” apresenta cinco letras e 
seis fonemas. 

 

(A) F – V – F – V – F. 

(B) V – F – V – F – V.  

(C) F – V – F – V – V. 

(D) V – V – F – F – F. 

(E) F – F – V – V – V. 
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9 

Analise o trecho que segue.  

 

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o 
perfeccionismo exagerado, e são ainda mais 
importantes quando existe um transtorno 
mental associado. Os fármacos mais 
utilizados são os antidepressivos (flluoxetina, 
escitalopram, venlafaxina etc), os 
estabilizadores de humor (lítio, lamotrigina, 
ácido valproico etc), os antipsicóticos 
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e, 
em situações pontuais, sedativos ou 
remédios para dormir (clonazepan, diazepan, 
alprazolan etc). Esses últimos costumam ser 
até solicitados pelos pacientes, mas devem 
ser evitados ao máximo, porque podem 
afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem 
dependência. [...]”. 

 

Em relação, sobretudo, aos componentes 
destacados nesse segmento do texto, é 
correto afirmar que 

 

(A) o verbo “são” em destaque tem como sujeito 
os elementos “os sintomas depressivos, a 
agressividade e o perfeccionismo 
exagerado”. 

(B) a conjunção “quando”, tradicionalmente 
indicadora de tempo, em certos contextos, 
pode também expressar valor de condição, 
como ocorre nesse caso. 

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque, 
exemplifica um caso de substantivo 
transformado em adjetivo. 

(D) a preposição “para” expressa a relação 
lógico-semântica de causa. 

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os 
medicamentos “clonazepan, diazepan, 
alprazolan” e poderia ser substituído por 
“estes” sem nenhum dano gramatical.  

 

10 

Ainda em relação ao trecho “Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos 
pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo, porque podem afrouxar o controle 
dos impulsos, assim como o álcool, além de 
causarem dependência.”, os verbos 
destacados retomam a expressão “Esses 
últimos” e fazem referência a ela por meio de 

 

(A) sujeito elíptico, em que se oculta um termo já 
de conhecimento do leitor. 

(B) zeugma, em que se oculta um termo, 
independente de ter sido mencionado antes 
ou não. 

(C) coesão por anáfora, em que se usa um 
elemento para anunciar outro, ainda não 
mencionado no texto. 

(D) coesão por catáfora, em que se usa um 
elemento para recuperar outro, já 
mencionado no texto.  

(E) referenciação nominal, em que se emprega 
um nome para recuperar um termo anterior. 
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Matemática 

11 

Uma dosagem total de 100 ml deve ser 
preparada para ser aplicada em um paciente 
a partir da mistura de três tipos de soluções, 

identificadas por H, J e Q, tal que 
𝟑

𝟒
 da 

dosagem total é da solução H, 
𝟏

𝟓
 da dosagem 

total é da solução J e o restante da dosagem 
total é da solução Q. Dessa forma, uma 
fração que indica a divisão entre as 
quantidades da solução Q e da solução H, 
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a 
 

(A) 
1

4
 

(B) 
15

4
 

(C) 
1

15
 

(D) 
4

5
 

(E) 
4

15
 

 

12 

Cinco pessoas, identificadas como P1, P2, P3, 
P4 e P5, estão em uma clínica médica 
aguardando a vez para realizar dois tipos de 
exames laboratoriais. Sabe-se que duas 
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irão 
fazer o exame de Hemograma e as outras 
três, também cada um na sua vez, irão fazer o 
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e 
P4 irão fazer o mesmo tipo de exame, P2 e P4 
irão fazer exames de tipos diferentes e P2 e P5 
irão fazer exames de tipos diferentes. Com 
base nessas informações, é correto afirmar 
que 
 

(A) P1 irá fazer o exame de Glicemia. 

(B) P5 irá fazer o exame de Hemograma. 

(C) P3 irá fazer o exame de Hemograma.  

(D) P2 irá fazer o exame de Glicemia. 

(E) P4 irá fazer o exame de Glicemia. 

 

13 

Comparando os números 500 e 100, é correto 
afirmar que 
 

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100. 

(B) 500 é exatamente 400% maior que 100. 

(C) 100 é exatamente 180% menor que 500. 

(D) 500 é exatamente 100% maior que 100. 

(E) 100 é exatamente 60% menor que 500. 

 

14 

Sendo  𝒑 =
𝟕

𝟏𝟎
,  𝒒 =

𝟏

𝟓𝟎
  e  𝒓 =

𝟔

𝟕
 , então o valor 

de 
𝟐.𝒑.𝒓

𝟔.𝒒
 é igual a 

 

(A) 10 

(B) 
1

10
 

(C) 1 

(D) 
1

5
 

(E) 5 
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15 

Considere a seguinte sequência numérica, tal 
que os termos dessa sequência foram 
dispostos obedecendo a uma lei (lógica) de 
formação, em que ainda falta identificar o 
último termo: 

(– 8, – 7, – 3, 4, 14, __). 
Seguindo a lógica de formação dessa 
sequência, então o último termo da 
sequência dada é igual a 

 

(A) 33. 

(B) 31. 

(C) 29. 

(D) 27. 

(E) 25. 

 

 

Informática 

16 

Considerando o sistema operacional 
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa 
deve ser utilizado para abrir um arquivo que 
possua a extensão “.STL”? 

 

(A) Windows Media Player. 

(B) Gerenciador de Tarefas. 

(C) Visualizador 3D. 

(D) Microsoft PowerPoint. 

(E) Gravador de Passos. 

 

17 

Qual é o caminho correto para encontrar a 
ferramenta que cria um disco de reparação 
do sistema no sistema Microsoft Windows 7 
Ultimate Service Pack 1 versão em 
Português? 

 

(A) Menu Iniciar, Acessórios do Windows e 
Backup e Restauração. 

(B) Painel de controle, Sistema e Segurança e 
Backup e Restauração. 

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do 
Windows. 

(D) Barra de notificações, Configurações de 
Inicialização e Backup e Restauração. 

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7. 

 

18 

Um byte é composto por quantos bits? 

 

(A) 64 

(B) 32 

(C) 16 

(D) 8 

(E) 2 
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19 

No software Microsoft Excel 2013, versão em 
português do Brasil, qual das funções a 
seguir deve ser utilizada para agrupar várias 
cadeias de texto em uma única sequência de 
texto? 

 

(A) ARRUMAR 

(B) CARACT 

(C) BAHTTEXT 

(D) CARACTUNICODE 

(E) CONCATENAR 

 

20 

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versão 
em português, qual arquivo do painel de 
controle dá acesso à ferramenta que permite 
configurar opções de gravação e reprodução 
de sons? 

 

(A) Mmsys.cpl 

(B) Netcpl.cpl 

(C) Sysdm.cpl 

(D) Joy.cpl 

(E) Mlcfg32.cpl 

 

 

Conhecimentos Específicos 

21 

Sobre enxertos de pele, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) O fenômeno de contração primária é menor 
no enxerto de pele total, comparado ao 
enxerto de pele parcial. 

(B) Enxertos de pele total devem ser 
considerados em áreas funcionalmente  ou 
esteticamente importantes (mãos e face, por 
exemplo). 

(C) O processo de revascularização se inicia na 
primeira hora após a enxertia. 

(D) A presença de hematoma entre a ferida e o 
enxerto não prejudica a sua integração. 

(E) A área doadora de enxertos de pele total é 
fechada por segunda intenção. 

 

22 

Assinale a alternativa INCORRETA quanto a 
enxertos. 

 

(A) Em enxertos de tendão, o tendão do 
músculo palmar longo é comumente 
utilizado. 

(B) O ílio é a área mais comumente utilizada 
para a coleta de enxertos ósseos. 

(C) Enxertos de ossos corticais são mais 
rapidamente integrados e revascularizados 
do que enxertos de ossos esponjosos. 

(D) O nervo sural é a fonte mais comum de 
enxerto autólogo de nervos. 

(E) Ao escolher nervos doadores para 
transferência, um grupo de músculos 
sinergísticos pode ser preferencial, no intuito 
de facilitar a re-educação pós-operatória. 

 

23 

Qual artéria tem seu suprimento sanguíneo 
advindo da artéria carótida interna? 

 

(A) Artéria labial inferior. 

(B) Artéria maxilar interna. 

(C) Artéria temporal superficial. 

(D) Artéria supratroclear. 

(E) Artéria auricular posterior. 
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24 

Em relação ao fenômeno de retardo ou 
autonomização de retalhos, assinale a 
alternativa INCORRETA. 

 

(A) Trata-se de um artifício cirúrgico que pode 
ser executado através da elevação parcial 
ou total de um retalho. 

(B) Seu efeito fisiológico é o aumento das 
artérias existentes ao longo do eixo de um 
retalho. 

(C) Tal procedimento deve ser executado em um 
único tempo cirúrgico. 

(D) Seu maior objetivo é fornecer um retalho 
mais seguro e longo. 

(E) É um procedimento permanente e 
irreversível. 

 

25 

Em relação à classificação dos músculos 
com base no seu suprimento nervoso motor 
(Classificação de Taylor), assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O tipo I tem como exemplo o músculo 
grande dorsal e é caracterizado por 
apresentar um nervo que se divide antes de 
entrar no músculo. 

(B) O tipo II tem como exemplo o músculo glúteo 
máximo e apresenta várias ramificações 
nervosas oriundas de um mesmo tronco 
nervoso. 

(C) O tipo III tem como exemplo o músculo 
trapézio e apresenta ramificações múltiplas 
oriundas de um mesmo tronco nervoso. 

(D) O tipo III tem como exemplo o músculo 
gastrocnêmio e apresenta um nervo único 
não ramificado antes de entrar no músculo. 

(E) O tipo IV tem como exemplo o músculo reto-
abdominal e apresenta ramificações 
múltiplas oriundas de diferentes troncos 
nervosos. 

 

26 

Quais são os retalhos musculares tipo II na 
classificação de Mathes e Nahai? 

 

(A) Tensor da fáscia lata e gastrocnêmio. 

(B) Sóleo e grácil. 

(C) Glúteo Máximo e peitoral menor. 

(D) Sartório e tibial anterior. 

(E) Grande dorsal e peitoral maior. 

 

27 

Em paciente submetido à zetaplastia com 
dois retalhos de comprimentos iguais e com 
ângulos de borda laterais de 75 graus, haverá 
um ganho teórico de comprimento da sua 
borda central de 

 

(A) 25%. 

(B) 50%. 

(C) 75%. 

(D) 100%. 

(E) 125%. 

 

28 

Considerando a microperfusão tecidual, qual 
das seguintes substâncias está relacionada à 
vasodilatação? 

 

(A) Bradicinina. 

(B) Angiotensina II. 

(C) Endotelina I. 

(D) Espécies reativas de oxigênio. 

(E) Adrenalina. 

 

29 

Qual substância está relacionada a reações 
de anabolismo na resposta endócrino 
metabólica ao trauma? 

 

(A) Interleucina I. 

(B) Cortisol. 

(C) Glucagon. 

(D) Somatomedina C. 

(E) Fator de necrose tumoral. 

 

30 

Qual condição NÃO está relacionada à perda 
de um retalho microcirúrgico? 

 

(A) Temperatura corporal acima de 36°C.  

(B) Hipotensão. 

(C) Hipovolemia. 

(D) Compressão externa. 

(E) Resposta simpática à dor. 
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31 

Sobre o retalho antebraquial microcirúrgico, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Apresenta como pedículo vascular  
dominante a artéria ulnar. 

(B) Na síndrome de Mobius, o transplante 
microcirúrgico do retalho antebraquial é a 
opção de tratamento mais utilizada. 

(C) Em reconstruções penianas totais, seu uso é 
frequente, sendo realizada a anastomose do 
nervo antebraquial com o nervo ílio-inguinal. 

(D) Seu pedículo arterial e venoso se encontra 
na face extensora do antebraço. 

(E) Não é utilizado em reconstruções do pé 
devido à distância e às diferentes texturas de 
pele. 

 

32 

Durante a expansão tecidual realizada por 
expansores, qual dos seguintes tecidos 
apresenta um maior aumento de espessura? 

 

(A) Derme. 

(B) Tecido muscular. 

(C) Tecido ósseo. 

(D) Tecido celular subcutâneo. 

(E) Epiderme. 

 

33 

Em relação aos expansores, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Válvulas devem ser alocadas em regiões 
corporais que não sofram pressões diretas 
conforme o paciente altere a sua posição. 

(B) Com o objetivo de diminuir a incidência de 
hematoma e seroma, deve-se iniciar a 
primeira expansão três semanas após a 
colocação do dispositivo. 

(C) O prazo limite para o uso de um expansor 
tecidual, independentemente da topografia, é 
de 3 meses. 

(D) Exposição precoce é melhor tratada através 
do uso de antibioticoterapia e curativos tipo 
compressivos. 

(E) Diferentes tolerâncias álgicas não alteram o 
volume infundido. 

 

34 

Um bom planejamento pré-operatório na 
colocação de expansores visa às seguintes 
situações, EXCETO 

 

(A) incisões que se aloquem nas margens dos 
retalhos finais. 

(B) cápsula remanescente com presença de 
calcificações. 

(C) unidade estética reconstruída. 

(D) cicatrizes em posições minimamente 
aparentes. 

(E) linhas de tensão reduzidas. 

 

35 

Sobre grandes queimados e sua 
fisiopatologia, assinale a alternativa correta. 

 

(A) O choque instituído por queimadura é 
totalmente revertido por reposição volêmica. 

(B) Aumento na resistência vascular pulmonar e 
sistêmica, além de diminuição do débito 
cardíaco, são alterações decorrentes do 
choque. 

(C) Há um extravasamento capilar nas regiões 
danificadas pela lesão térmica, sendo tal 
processo poupado nas áreas corporais em 
que não houve lesão. 

(D) Laboratorialmente, na fase aguda, ocorre 
uma diminuição dos níveis de hematócrito. 

(E) Cortisol, insulina e ACTH encontram-se 
aumentados na fase aguda de uma 
queimadura. 

 

36 

São características das queimaduras de 
terceiro grau, EXCETO 

 

(A) ausência de cicatrização espontânea em 
lesões extensas. 

(B) presença de lesão marmórea e endurecida, 
sem perfusão capilar. 

(C) ausência de lesões bolhosas. 

(D) usualmente são extremamente dolorosas. 

(E) atingem camadas mais profundas do que a 
pele. 
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37 

Em relação à regra de Wallace (regra dos 9), 
assinale os dois segmentos corpóreos que 
apresentam diferentes porcentagens entre 
adultos e crianças. 

 

(A) Membro superior e membro inferior. 

(B) Cabeça e membro superior. 

(C) Membro superior e tronco. 

(D) Cabeça e tronco. 

(E) Cabeça e membro inferior. 

 

38 

Em caso de paciente vítima de queimadura 
que apresenta inalação de substâncias, são 
indicações de intubação orotraqueal devido a 
lesão por inalação, EXCETO 

 

(A) estridor e taquipneia. 

(B) alteração na voz e rouquidão. 

(C) eritema e edema de orofaringe. 

(D) hipotensão e taquicardia. 

(E) partículas carbonáceas na face do paciente. 

 

39 

Qual é o nome da região que circunda a 
queimadura e apresenta um tecido lesado, 
mas potencialmente recuperável caso não 
haja a persistência de insultos? 

 

(A) Zona de Coagulação.  

(B) Zona de Hiperemia. 

(C) Zona de Estase. 

(D) Zona de Maturação. 

(E) Zona de Convergência. 

 

40 

Qual substituto temporário de pele em 
queimados utiliza a pele de cadáver 
humanos? 

 

(A) Aloenxerto. 

(B) Membrana Amniótica. 

(C) Xenoenxerto. 

(D) Duoderme. 

(E) Derme Alogênica. 

 

41 

Em pacientes com presença de feridas 
crônicas provenientes de úlcera de pressão e 
osteomielite, que acabaram sofrendo 
degeneração maligna caracterizada pelo 
nome de úlcera de Marjolin, em qual tipo 
histológico é mais provável que tal tumor se 
desenvolva? 

 

(A) Carcinoma espinocelular. 

(B) Carcinoma basocelular. 

(C) Melanoma maligno. 

(D) Sarcoma. 

(E) Teratoma. 

 

42 

Em  paciente com uma ferida aberta, qual é a 
célula que apresenta a função principal no 
fenômeno de contração? 

 

(A) Miofibroblasto. 

(B) Condrócito. 

(C) Neutrófilo. 

(D) Plasmócito. 

(E) Macrófago. 

 

43 

Em paciente com presença de sinostose da 
sutura sagital, aumento da distância 
anteroposterior e diminuição do diâmetro bi-
temporal, o quadro corresponde a 

 

(A) plagiocefalia. 

(B) escafocefalia. 

(C) trigonocefalia. 

(D) braquicefalia. 

(E) normocefalia. 

 

44 

Paciente com craniossinostose caracterizada 
por apresentar sindactilia nas mãos e pés é 
característico de  

 

(A) síndrome de Apert. 

(B) síndrome de Pfeiffer. 

(C) síndrome de Crouzon. 

(D) síndrome de Treacher Collins. 

(E) síndrome de Jackson-Weiss. 
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45 

Pacientes com a sequência de Pierre Robin 
apresentam qual tríade clínica clássica? 

 

(A) Hipertelorismo, retrognatia, fissura palatina. 

(B) Glossoptose, hipertelorismo, comunicação 
interventricular. 

(C) Retrognatismo, obstrução das vias aéreas, 
glossoptose. 

(D) Fissura palatina, enoftalmia, glossoptose. 

(E) Enoftalmia, hipertelorismo, retrognatia. 

 

46 

Sobre a palatoplastia de Furlow, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Apresenta uma liberação dos retalhos, de 
modo que estes se encontram 
bipediculados. 

(B) Os retalhos são liberados em sua porção 
anterior, com alongamento em V-Y do 
palato. 

(C) Apresenta a confecção de três retalhos de 
formatos piramidais, resultando em 
alongamento do palato em V-Y. 

(D) É a transposição de retalhos miomucosos do 
músculo salpingofaríngeo. 

(E) Tem como base cirúrgica uma dupla 
zetaplastia reversa e resulta no aumento do 
comprimento do palato. 

 

47 

Paciente vítima de ferimento com arma 
branca, em face volar de mão, apresenta as 
seguintes características ao exame físico: 
parestesia de quinto dedo e de metade de 
quarto dedo, incapacidade de adução do 
polegar.  Esse quadro clínico representa a 
lesão de qual nervo? 

 

(A) Nervo mediano. 

(B) Nervo ulnar. 

(C) Nervo radial. 

(D) Nervo interósseo anterior. 

(E) Nervo interósseo posterior. 

 

48 

É mais comumente associado ao 
desenvolvimento da doença de Dupuytren 

 

(A) sexo feminino. 

(B) ser negro. 

(C) doença de Ledderhose. 

(D) início na primeira ou segunda década de 
vida. 

(E) priaprismo concomitante. 

 

49 

Em caso de paciente vítima de trauma com 
perda de substancia no nível do joelho e 
exposição óssea e articular, qual é a melhor 
conduta? 

 

(A) Retalho do músculo gastrocnêmio. 

(B) Retalho do músculo tensor da fáscia lata. 

(C) Retalho miocutâneo do músculo sóleo. 

(D) Retalho em cross-leg. 

(E) Enxerto de pele total. 

 

50 

São fatores de risco para o retalho     
músculo-cutâneo abdominal na reconstrução 
de mama, EXCETO 

 

(A) diabetes descompensada. 

(B) tabagismo. 

(C) incisão infraumbilical mediana prévia. 

(D) obesidade mórbida. 

(E) dermolipectomia abdominal prévia. 
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51 

Sobre grandes queimados, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) As úlceras gastrointestinais do grande 
queimado são potencializadas pela isquemia 
da mucosa e podem ocorrer após 24h da 
queimadura. 

(B) Endoscopia de um paciente com mais de 
40% de área corporal queimada pode revelar 
um grande número de lesões, denominadas 
úlceras de Cushing. 

(C) Desde o início, uma queimadura deve ser 
considerada como infectada, sendo prescrito 
antibiótico. 

(D) Uma lesão inalatória não ocorre sem 
queimadura de face. 

(E) A intoxicação por monóxido de carbono, com 
níveis de carboxi-hemoglobina até  30%, não 
apresenta ainda início de sintomatologia.  

 

52 

Um paciente de 25 anos foi vítima de trauma 
grave, necessitando intubação e cuidados 
intensivos durante 21 dias. Evoluiu com 
úlcera sacral de 3x5 cm e, no momento, 
apresenta previsão de alta hospitalar, sem 
sequela motora ou neurológica. Diante de tal 
quadro clínico, qual conduta é a menos 
apropriada para a cobertura da úlcera 
existente? 

 

(A) Fechamento por segunda intenção. 

(B) Excisão e fechamento primário. 

(C) Retalho fáscio-cutâneo. 

(D) Retalho músculo-cutâneo do músculo glúteo 
máximo. 

(E) Retalho cutâneo. 

 

53 

Sobre a classificação de BI-RADS, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) BI-RADS 0 e 1 demonstram benignidade e 
não necessitam de avaliação ou exame 
complementar. 

(B) BI-RADS 2 condiz com achado 
provavelmente benigno, sendo necessário 
acompanhamento de 6/6 meses. 

(C) BI-RADS 3 recomenda biópsia de imediato. 

(D) O propósito da classificação de BI-RADS, na 
mamografia, no screening, é aumentar a 
indicação de biópsias clinicamente ocultas e 
a consequente detecção de tumores 
precoces. 

(E) BI-RADS 5 já apresenta biópsia comprovada 
de câncer de mama. 

 

54 

Para paciente com quadro de osteomielite 
esternal pós-revascularização miocárdica, 
qual é a alternativa correta em relação à 
cobertura? 

 

(A) Retalho do músculo grande dorsal baseado 
na artéria epigástrica superior. 

(B) Retalho músculo-cutâneo do reto-abdominal 
baseado na artéria circunflexa femoral 
lateral. 

(C) Retalho muscular do peitoral maior baseado 
na artéria tóraco-acromial. 

(D) Retalho serrátil anterior irrigado pela artéria 
torácica lateral. 

(E) Retalho do músculo platisma baseado na 
artéria escapular superior. 

 

55 

Sobre o ligamento de Cooper, é correto 
afirmar que 

 

(A) dá sustentação na ritidoplastia à plicatura do 
smas-platisma. 

(B) ajuda o músculo de Muller na elevação da 
pálpebra superior. 

(C) quando lesado, apresenta deformidade em 
pescoço de cisne. 

(D) abaixa a ponta do nariz ao sorrir. 

(E) é importante para o suporte das mamas. 
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56 

Em relação à reconstrução de mama 
utilizando o retalho do músculo grande 
dorsal, assinale a alternativa correta. 

 

(A) Apresenta como contraindicação pacientes 
com toracotomia posteroanterior em que o 
músculo foi dividido. 

(B) Tem como pedículo dominante a artéria 
circunflexa da escápula. 

(C) A secção do nervo escapular não causa 
dificuldades técnicas em uma reconstrução 
futura. 

(D) Por se tratar de um músculo que se encontra 
na classificação número 3 de Mathes e 
Nahai, seu retalho é muito seguro. 

(E) Não é possível realizar uma reconstrução 
utilizando apenas tecido autólogo, sendo 
necessária a associação com implantes. 

 

57 

Sobre o retalho TRAM microcirúrgico, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Tem maior eficiência vascular que o 
pediculado, pois é nutrido pela artéria 
epigástrica superior. 

(B) Tem maior modelagem na nova mama, pois 
pode ser reposicionado livremente na parede 
torácica. 

(C) Em uma reconstrução tardia, geralmente se 
utilizam como vaso receptor os vasos 
toracodorsais, pela maior facilidade da 
região axilar já dissecada em cirurgia prévia. 

(D) Tem maior agressão à parede abdominal 
devido ao maior tempo cirúrgico e 
manipulação local. 

(E) Em reconstruções bilaterais pós- 
mastectomias, o tempo cirúrgico não se 
torna fator limitante. 

 

58 

Em relação à reconstrução de membro 
inferior, assinale a alternativa correta. 

 

(A) O músculo solear é o maior músculo da 
perna e, por ter a irrigação tipo I (Nahai), é 
indicado para a cobertura do joelho. 

(B) O músculo grácil é irrigado pela artéria 
circunflexa femoral medial. 

(C) O gastrocnêmio apresenta dupla irrigação 
pela artéria sural medial e lateral, sendo 
considerado um tipo III (Nahai). 

(D) Retalhos musculares são contraindicados 
em tratamento de osteomielite de perna 
devido à boa efetividade através de retalhos 
fáscio-cutâneos. 

(E) A perna apresenta 3 compartimentos 
denominados anterior, posterior e medial. 

 

59 

Sobre a reconstrução de defeitos vaginais 
congênitos e adquiridos, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) A técnica de Mc Indoe corresponde a dois 
retalhos provenientes da região pudenda.  

(B) A técnica de Cingapura corresponde à 
dilatação seguida de um enxerto parcial de 
pele. 

(C) O retalho do músculo grácil é indicado para 
a reconstrução de defeitos vaginais 
circunferenciais, tendo uma maior taxa de 
perda comparado ao VRAM. 

(D) Jejuno e cólon sigmoide podem ser 
utilizados sem apresentar queixas futuras de 
secreção desagradável ou odor excessivo. 

(E) O retalho VRAM fica pediculado na artéria 
epigástrica superior. 

 

60 

O Suprimento arterial da mama principal se 
dá através de ramos de três vasos que são: 

 

(A) artéria epigástrica superior, artéria torácica 
lateral e artéria torácica interna. 

(B) artéria torácica superior, artéria torácica 
lateral e artérias intercostais. 

(C) artéria epigástrica superior, artérias 
intercostais e artéria torácica superior. 

(D) artéria torácica lateral, artéria mamária 
interna e artéria tóraco-acromial. 

(E) artéria torácica interna, artéria torácica 
lateral e artérias intercostais. 
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 Sobre o material recebido pelo candidato 

✓ Além deste Caderno de Questões, com sessenta questões objetivas, 
você receberá do fiscal de sala a Folha de Respostas. 

✓ Confira seu nome, o número do seu documento e o número de sua 
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liberado para utilizar o sanitário ou deixar definitivamente o local de 
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assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno. 

 

 Sobre a divulgação das provas e dos gabaritos 

✓ As provas e os gabaritos preliminares estarão disponíveis no dia 
posterior à aplicação da prova no site do Instituto AOCP no endereço 
eletrônico www.institutoaocp.org.br  

 
NOME DO CANDIDATO 

 
INSCRIÇÃO 
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Língua Portuguesa 

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem 
do "céu ao inferno" em horas 

Tatiana Pronin  
 

Uma alegria contagiante pode se transformar em 
tristeza profunda em um piscar de olhos porque 
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira ódio 
profundo, porque a atitude foi interpretada como 
traição; o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos. E, então, bate 
uma culpa enorme e o medo de ser abandonado, 
como sempre. Dá vontade de se cortar, de beber 
e até de morrer, porque a dor, o vazio e a raiva 
de si mesmo são insuportáveis. As emoções e 
comportamentos exaltados podem dar uma ideia 
do que vive alguém com transtorno de 
personalidade borderline (ou "limítrofe").  

Reconhecido como um dos transtornos mais 
lesivos, leva a episódios de automutilação, 
abuso de substâncias e agressões físicas. Além 
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem 
suicídio. Além da montanha-russa emocional e 
da dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos 
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as 
relações familiares, amorosas, de amizade e até 
mesmo a com o médico ou terapeuta 
extremamente desgastantes. 

Muitos comportamentos do "border" (apelido 
usado pelos especialistas) lembram os de um 
jovem rebelde sem tolerância à frustração. Mas, 
enquanto um adolescente problemático pode 
melhorar com o tempo ou depois de uma boa 
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém 
cujo lado afetivo não amadurece nunca. 

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante 
no que faz, reage como uma criança ao se 
relacionar com os outros e com as próprias 
emoções — o que os psicanalistas chamam de 
"ego imaturo". Em muitos casos, o transtorno fica 
camuflado entre outros, como o bipolar, a 
depressão e o uso abusivo de álcool, remédios e 
drogas ilícitas. 

De forma resumida, um transtorno de 
personalidade pode ser descrito como um jeito 
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar 
com os outros que foge do padrão considerado 
"normal" ou saudável. Ou seja, causa sofrimento 
para a própria pessoa e/ou para os outros. 
Enquadrar um indivíduo em uma categoria não é 
fácil — cada pessoa é um universo, com 
características próprias. [...] 

O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos. O que 
acontece é que elas tendem a pedir mais 
socorro, enquanto os homens são mais 
propensos a se meter em encrencas, ir para a 
cadeira ou até morrer mais precocemente por 
causa de comportamentos de risco. Quase 
sempre o transtorno é identificado em adultos 
jovens e os sintomas tendem a se tornar 
atenuados com o passar da idade. 

Transtornos de personalidade são diferentes de 
transtornos mentais (como depressão, 
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.), 
embora seja difícil para leigos e desafiante até 
para especialistas fazer essa distinção, já que 
sobreposições ou comorbidades (existência de 
duas ou mais condições ao mesmo tempo) são 
muito frequentes. Não é raro que o borderline 
desenvolva transtorno bipolar, depressão, 
transtornos alimentares (em especial a bulimia), 
estresse pós-traumático, déficit de 
atenção/hiperatividade e transtorno por abuso de 
substâncias, entre outros. [...] 

O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta. Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações porque o paciente coloca sua própria 
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40 
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...] 

A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso a 
melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar uma 
virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento. 
[...] 



Prefeitura de Joao Pessoa  INSTITUTO AOCP 

 

MÉDICO (CIRURGIA PLÁSTICA)  Tipo  02 – Página 3 

 

Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo 
exagerado, e são ainda mais importantes 
quando existe um transtorno mental associado. 
Os fármacos mais utilizados são os 
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram, 
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor 
(lítio, lamotrigina, ácido valproico etc.), os 
antipsicóticos (olanzapina, risperidona, 
quietiapina etc.) e, em situações pontuais, 
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan, 
diazepan, alprazolan etc.). Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos pacientes, 
mas devem ser evitados ao máximo, porque 
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem dependência. 
[...] 
 

Disponível em: 
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm. 
Acesso em: 04 jan. 2021. 

 

 

1 

Assinale a alternativa correta considerando o 
conteúdo do texto. 

 

(A) Segundo o texto, as relações interpessoais e 
até mesmo relacionadas ao tratamento dos 
“borders” desgastam-se com facilidade e 
isso acaba provocando descontrole 
emocional e alterações de humor extremas 
em tais indivíduos. 

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas 
é uma tarefa difícil porque cada um 
apresenta atitudes, pensamentos, aptidões, 
gostos, sentimentos etc. bem particulares. 

(C) Transtornos como a bipolaridade (de 
personalidade) e borderline (mentais) 
apresentam diferenças sutis e, normalmente, 
esses transtornos são observados em um 
mesmo paciente de modo simultâneo. 

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a 
síndrome borderline é o próprio paciente 
acometido pela doença, sendo pouco e/ou 
raramente afetadas as pessoas que o 
rodeiam.  

(E) Tratamentos psicoterápicos são mais 
eficazes em casos de bipolaridade do que 
em quadros de borderline, uma vez que, 
comprovadamente, para esses pacientes, a 
abordagem medicamentosa costuma 
funcionar mais. 

 

2 

Assinale a alternativa em que haja um verbo 
de ligação com valor de “mudança de 
estado”. 

 

(A) “O amor intenso vira ódio profundo, [...]”. 

(B) “[...] a dor, o vazio e a raiva de si mesmo são 
insuportáveis.” 

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]”. 

(D) “O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta.”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

3 

Assinale a alternativa em que o termo ou a 
expressão destacado(a) tenha sido usado(a) 
em sentido denotativo. 

 

(A) “Uma alegria contagiante pode se 
transformar em tristeza profunda em um 
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na 
bola’.”. 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado, como sempre.”. 

(C) “Além da montanha-russa emocional e da 
dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e 
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]”. 

(D) “Transtornos de personalidade são 
diferentes de transtornos mentais [...]”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 
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4 

Referente ao seguinte excerto, assinale a 
alternativa correta.  
 

“Há situações de crise, ou maior descontrole, 
que podem até resultar em internações 
porque o paciente coloca sua própria vida ou 
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50 
anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...]”  

  

(A) Em “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, [...]”, o verbo “haver” poderia ser 
substituído por “existir” sem mudanças no 
que tange à concordância. 

(B) No trecho “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações [...]”, o pronome “que” em 
destaque retoma a locução “de crise”. 

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora 
bastante, [...]”, o verbo “melhora”, segundo a 
norma-padrão, deveria ser empregado no 
plural, para concordar com “borders”. 

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente 
se engaja no tratamento [...]” desempenham 
a mesma função gramatical. 

(E) No trecho “[...] probabilidade que aumenta 
se o paciente se engaja no tratamento.”, a 
oração adjetiva em destaque restringe o 
termo “probabilidade”. 

 

5 

Em relação aos usos da vírgula, assinale a 
alternativa em que tal sinal de pontuação 
tenha sido usado para separar orações 
coordenadas. 

 

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos.” 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado [...]”. 

(C) “Mas, enquanto um adolescente 
problemático pode melhorar com o tempo ou 
depois de uma boa terapia, o adulto com o 
transtorno parece alguém cujo lado afetivo 
não amadurece nunca.”. 

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos 
"borders" melhora bastante [...]”. 

(E) “Esses últimos costumam ser até solicitados 
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo [...]”. 

 

6 

Considerando o trecho que segue, a respeito 
dos elementos de coesão e suas respectivas 
relações lógico-semânticas, analise as 
assertivas e assinale a alternativa que aponta 
a(s) correta(s). 

“A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso 
a melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar 
uma virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do 
tratamento. [...]”. 

 

I.  Não haveria prejuízo de sintaxe nem de 
efeito de sentido caso a expressão 
correlativa “não só/mas também” fosse, 
nesse contexto, substituída pela 
conjunção, igualmente aditiva, “e”. 

II.  Em vez de “não só/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situação, a locução 
também correlativa “tanto/quanto”, 
embora esta expresse valor de 
comparação e não de adição. 

III.  A expressão “ainda que” tem valor de 
concessão e poderia ser substituída, 
nesse caso, por “embora”. 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 
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Considerando o seguinte excerto, informe se 
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta.  

“O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos.”. 

 

(   )  Os termos “diagnóstico” e “incidência” 
são acentuados devido à mesma regra de 
acentuação em Língua Portuguesa. 

(   )  No termo “frequente”, há um encontro 
consonantal em “fr”. 

(   )  O vocábulo “mulheres” apresenta um 
dígrafo e um encontro consonantal. 

(   )  As palavras “frequente”, “mulheres” e 
“incidência” são todas paroxítonas. 

(   )  O termo “sexos” apresenta cinco letras e 
seis fonemas. 

 

(A) F – V – F – V – F. 

(B) V – F – V – F – V.  

(C) F – V – F – V – V. 

(D) V – V – F – F – F. 

(E) F – F – V – V – V. 

 

8 

Analise o trecho que segue.  

 

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o 
perfeccionismo exagerado, e são ainda mais 
importantes quando existe um transtorno 
mental associado. Os fármacos mais 
utilizados são os antidepressivos (flluoxetina, 
escitalopram, venlafaxina etc), os 
estabilizadores de humor (lítio, lamotrigina, 
ácido valproico etc), os antipsicóticos 
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e, 
em situações pontuais, sedativos ou 
remédios para dormir (clonazepan, diazepan, 
alprazolan etc). Esses últimos costumam ser 
até solicitados pelos pacientes, mas devem 
ser evitados ao máximo, porque podem 
afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem 
dependência. [...]”. 

 

Em relação, sobretudo, aos componentes 
destacados nesse segmento do texto, é 
correto afirmar que 

 

(A) o verbo “são” em destaque tem como sujeito 
os elementos “os sintomas depressivos, a 
agressividade e o perfeccionismo 
exagerado”. 

(B) a conjunção “quando”, tradicionalmente 
indicadora de tempo, em certos contextos, 
pode também expressar valor de condição, 
como ocorre nesse caso. 

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque, 
exemplifica um caso de substantivo 
transformado em adjetivo. 

(D) a preposição “para” expressa a relação 
lógico-semântica de causa. 

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os 
medicamentos “clonazepan, diazepan, 
alprazolan” e poderia ser substituído por 
“estes” sem nenhum dano gramatical.  
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9 

Ainda em relação ao trecho “Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos 
pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo, porque podem afrouxar o controle 
dos impulsos, assim como o álcool, além de 
causarem dependência.”, os verbos 
destacados retomam a expressão “Esses 
últimos” e fazem referência a ela por meio de 

 

(A) sujeito elíptico, em que se oculta um termo já 
de conhecimento do leitor. 

(B) zeugma, em que se oculta um termo, 
independente de ter sido mencionado antes 
ou não. 

(C) coesão por anáfora, em que se usa um 
elemento para anunciar outro, ainda não 
mencionado no texto. 

(D) coesão por catáfora, em que se usa um 
elemento para recuperar outro, já 
mencionado no texto.  

(E) referenciação nominal, em que se emprega 
um nome para recuperar um termo anterior. 

 

10 

De acordo com o texto, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline 
vão do “céu ao inferno” em um curto período 
de tempo porque ora se comportam como 
crianças sem malícia ora se comportam 
como adultos responsáveis.  

(B) Alguém com a personalidade borderline 
(“limítrofe”), comumente, apresenta posturas 
resistentes a limites, regras. 

(C) Um “border”, em geral, vive a infância e a 
adolescência sem apresentar graves 
alterações geradas por tal transtorno. 

(D) Grande parte dos “borders”, além de se 
automutilarem e de apresentarem intensa 
rebeldia, acabam cometendo suicídio. 

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que 
apresentam esse transtorno aliado à 
bipolaridade e à depressão. 

 

 

Matemática 

11 

Cinco pessoas, identificadas como P1, P2, P3, 
P4 e P5, estão em uma clínica médica 
aguardando a vez para realizar dois tipos de 
exames laboratoriais. Sabe-se que duas 
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irão 
fazer o exame de Hemograma e as outras 
três, também cada um na sua vez, irão fazer o 
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e 
P4 irão fazer o mesmo tipo de exame, P2 e P4 
irão fazer exames de tipos diferentes e P2 e P5 
irão fazer exames de tipos diferentes. Com 
base nessas informações, é correto afirmar 
que 
 

(A) P1 irá fazer o exame de Glicemia. 

(B) P5 irá fazer o exame de Hemograma. 

(C) P3 irá fazer o exame de Hemograma.  

(D) P2 irá fazer o exame de Glicemia. 

(E) P4 irá fazer o exame de Glicemia. 

 

12 

Comparando os números 500 e 100, é correto 
afirmar que 
 

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100. 

(B) 500 é exatamente 400% maior que 100. 

(C) 100 é exatamente 180% menor que 500. 

(D) 500 é exatamente 100% maior que 100. 

(E) 100 é exatamente 60% menor que 500. 

 

13 

Sendo  𝒑 =
𝟕

𝟏𝟎
,  𝒒 =

𝟏

𝟓𝟎
  e  𝒓 =

𝟔

𝟕
 , então o valor 

de 
𝟐.𝒑.𝒓

𝟔.𝒒
 é igual a 

 

(A) 10 

(B) 
1

10
 

(C) 1 

(D) 
1

5
 

(E) 5 
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14 

Considere a seguinte sequência numérica, tal 
que os termos dessa sequência foram 
dispostos obedecendo a uma lei (lógica) de 
formação, em que ainda falta identificar o 
último termo: 

(– 8, – 7, – 3, 4, 14, __). 
Seguindo a lógica de formação dessa 
sequência, então o último termo da 
sequência dada é igual a 

 

(A) 33. 

(B) 31. 

(C) 29. 

(D) 27. 

(E) 25. 

 

15 

Uma dosagem total de 100 ml deve ser 
preparada para ser aplicada em um paciente 
a partir da mistura de três tipos de soluções, 

identificadas por H, J e Q, tal que 
𝟑

𝟒
 da 

dosagem total é da solução H, 
𝟏

𝟓
 da dosagem 

total é da solução J e o restante da dosagem 
total é da solução Q. Dessa forma, uma 
fração que indica a divisão entre as 
quantidades da solução Q e da solução H, 
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a 
 

(A) 
1

4
 

(B) 
15

4
 

(C) 
1

15
 

(D) 
4

5
 

(E) 
4

15
 

 

 

Informática 

16 

Qual é o caminho correto para encontrar a 
ferramenta que cria um disco de reparação 
do sistema no sistema Microsoft Windows 7 
Ultimate Service Pack 1 versão em 
Português? 

 

(A) Menu Iniciar, Acessórios do Windows e 
Backup e Restauração. 

(B) Painel de controle, Sistema e Segurança e 
Backup e Restauração. 

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do 
Windows. 

(D) Barra de notificações, Configurações de 
Inicialização e Backup e Restauração. 

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7. 

 

17 

Um byte é composto por quantos bits? 

 

(A) 64 

(B) 32 

(C) 16 

(D) 8 

(E) 2 

 

18 

No software Microsoft Excel 2013, versão em 
português do Brasil, qual das funções a 
seguir deve ser utilizada para agrupar várias 
cadeias de texto em uma única sequência de 
texto? 

 

(A) ARRUMAR 

(B) CARACT 

(C) BAHTTEXT 

(D) CARACTUNICODE 

(E) CONCATENAR 
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19 

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versão 
em português, qual arquivo do painel de 
controle dá acesso à ferramenta que permite 
configurar opções de gravação e reprodução 
de sons? 

 

(A) Mmsys.cpl 

(B) Netcpl.cpl 

(C) Sysdm.cpl 

(D) Joy.cpl 

(E) Mlcfg32.cpl 

 

20 

Considerando o sistema operacional 
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa 
deve ser utilizado para abrir um arquivo que 
possua a extensão “.STL”? 

 

(A) Windows Media Player. 

(B) Gerenciador de Tarefas. 

(C) Visualizador 3D. 

(D) Microsoft PowerPoint. 

(E) Gravador de Passos. 

 

 

Conhecimentos Específicos 

21 

Assinale a alternativa INCORRETA quanto a 
enxertos. 

 

(A) Em enxertos de tendão, o tendão do 
músculo palmar longo é comumente 
utilizado. 

(B) O ílio é a área mais comumente utilizada 
para a coleta de enxertos ósseos. 

(C) Enxertos de ossos corticais são mais 
rapidamente integrados e revascularizados 
do que enxertos de ossos esponjosos. 

(D) O nervo sural é a fonte mais comum de 
enxerto autólogo de nervos. 

(E) Ao escolher nervos doadores para 
transferência, um grupo de músculos 
sinergísticos pode ser preferencial, no intuito 
de facilitar a re-educação pós-operatória. 

 

22 

Qual artéria tem seu suprimento sanguíneo 
advindo da artéria carótida interna? 

 

(A) Artéria labial inferior. 

(B) Artéria maxilar interna. 

(C) Artéria temporal superficial. 

(D) Artéria supratroclear. 

(E) Artéria auricular posterior. 

 

23 

Em relação ao fenômeno de retardo ou 
autonomização de retalhos, assinale a 
alternativa INCORRETA. 

 

(A) Trata-se de um artifício cirúrgico que pode 
ser executado através da elevação parcial 
ou total de um retalho. 

(B) Seu efeito fisiológico é o aumento das 
artérias existentes ao longo do eixo de um 
retalho. 

(C) Tal procedimento deve ser executado em um 
único tempo cirúrgico. 

(D) Seu maior objetivo é fornecer um retalho 
mais seguro e longo. 

(E) É um procedimento permanente e 
irreversível. 
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24 

Em relação à classificação dos músculos 
com base no seu suprimento nervoso motor 
(Classificação de Taylor), assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O tipo I tem como exemplo o músculo 
grande dorsal e é caracterizado por 
apresentar um nervo que se divide antes de 
entrar no músculo. 

(B) O tipo II tem como exemplo o músculo glúteo 
máximo e apresenta várias ramificações 
nervosas oriundas de um mesmo tronco 
nervoso. 

(C) O tipo III tem como exemplo o músculo 
trapézio e apresenta ramificações múltiplas 
oriundas de um mesmo tronco nervoso. 

(D) O tipo III tem como exemplo o músculo 
gastrocnêmio e apresenta um nervo único 
não ramificado antes de entrar no músculo. 

(E) O tipo IV tem como exemplo o músculo reto-
abdominal e apresenta ramificações 
múltiplas oriundas de diferentes troncos 
nervosos. 

 

25 

Quais são os retalhos musculares tipo II na 
classificação de Mathes e Nahai? 

 

(A) Tensor da fáscia lata e gastrocnêmio. 

(B) Sóleo e grácil. 

(C) Glúteo Máximo e peitoral menor. 

(D) Sartório e tibial anterior. 

(E) Grande dorsal e peitoral maior. 

 

26 

Em paciente submetido à zetaplastia com 
dois retalhos de comprimentos iguais e com 
ângulos de borda laterais de 75 graus, haverá 
um ganho teórico de comprimento da sua 
borda central de 

 

(A) 25%. 

(B) 50%. 

(C) 75%. 

(D) 100%. 

(E) 125%. 

 

27 

Considerando a microperfusão tecidual, qual 
das seguintes substâncias está relacionada à 
vasodilatação? 

 

(A) Bradicinina. 

(B) Angiotensina II. 

(C) Endotelina I. 

(D) Espécies reativas de oxigênio. 

(E) Adrenalina. 

 

28 

Qual substância está relacionada a reações 
de anabolismo na resposta endócrino 
metabólica ao trauma? 

 

(A) Interleucina I. 

(B) Cortisol. 

(C) Glucagon. 

(D) Somatomedina C. 

(E) Fator de necrose tumoral. 

 

29 

Qual condição NÃO está relacionada à perda 
de um retalho microcirúrgico? 

 

(A) Temperatura corporal acima de 36°C.  

(B) Hipotensão. 

(C) Hipovolemia. 

(D) Compressão externa. 

(E) Resposta simpática à dor. 

 

30 

Sobre o retalho antebraquial microcirúrgico, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Apresenta como pedículo vascular  
dominante a artéria ulnar. 

(B) Na síndrome de Mobius, o transplante 
microcirúrgico do retalho antebraquial é a 
opção de tratamento mais utilizada. 

(C) Em reconstruções penianas totais, seu uso é 
frequente, sendo realizada a anastomose do 
nervo antebraquial com o nervo ílio-inguinal. 

(D) Seu pedículo arterial e venoso se encontra 
na face extensora do antebraço. 

(E) Não é utilizado em reconstruções do pé 
devido à distância e às diferentes texturas de 
pele. 
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31 

Durante a expansão tecidual realizada por 
expansores, qual dos seguintes tecidos 
apresenta um maior aumento de espessura? 

 

(A) Derme. 

(B) Tecido muscular. 

(C) Tecido ósseo. 

(D) Tecido celular subcutâneo. 

(E) Epiderme. 

 

32 

Em relação aos expansores, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Válvulas devem ser alocadas em regiões 
corporais que não sofram pressões diretas 
conforme o paciente altere a sua posição. 

(B) Com o objetivo de diminuir a incidência de 
hematoma e seroma, deve-se iniciar a 
primeira expansão três semanas após a 
colocação do dispositivo. 

(C) O prazo limite para o uso de um expansor 
tecidual, independentemente da topografia, é 
de 3 meses. 

(D) Exposição precoce é melhor tratada através 
do uso de antibioticoterapia e curativos tipo 
compressivos. 

(E) Diferentes tolerâncias álgicas não alteram o 
volume infundido. 

 

33 

Um bom planejamento pré-operatório na 
colocação de expansores visa às seguintes 
situações, EXCETO 

 

(A) incisões que se aloquem nas margens dos 
retalhos finais. 

(B) cápsula remanescente com presença de 
calcificações. 

(C) unidade estética reconstruída. 

(D) cicatrizes em posições minimamente 
aparentes. 

(E) linhas de tensão reduzidas. 

 

34 

Sobre grandes queimados e sua 
fisiopatologia, assinale a alternativa correta. 

 

(A) O choque instituído por queimadura é 
totalmente revertido por reposição volêmica. 

(B) Aumento na resistência vascular pulmonar e 
sistêmica, além de diminuição do débito 
cardíaco, são alterações decorrentes do 
choque. 

(C) Há um extravasamento capilar nas regiões 
danificadas pela lesão térmica, sendo tal 
processo poupado nas áreas corporais em 
que não houve lesão. 

(D) Laboratorialmente, na fase aguda, ocorre 
uma diminuição dos níveis de hematócrito. 

(E) Cortisol, insulina e ACTH encontram-se 
aumentados na fase aguda de uma 
queimadura. 

 

35 

São características das queimaduras de 
terceiro grau, EXCETO 

 

(A) ausência de cicatrização espontânea em 
lesões extensas. 

(B) presença de lesão marmórea e endurecida, 
sem perfusão capilar. 

(C) ausência de lesões bolhosas. 

(D) usualmente são extremamente dolorosas. 

(E) atingem camadas mais profundas do que a 
pele. 

 

36 

Em relação à regra de Wallace (regra dos 9), 
assinale os dois segmentos corpóreos que 
apresentam diferentes porcentagens entre 
adultos e crianças. 

 

(A) Membro superior e membro inferior. 

(B) Cabeça e membro superior. 

(C) Membro superior e tronco. 

(D) Cabeça e tronco. 

(E) Cabeça e membro inferior. 
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37 

Em caso de paciente vítima de queimadura 
que apresenta inalação de substâncias, são 
indicações de intubação orotraqueal devido a 
lesão por inalação, EXCETO 

 

(A) estridor e taquipneia. 

(B) alteração na voz e rouquidão. 

(C) eritema e edema de orofaringe. 

(D) hipotensão e taquicardia. 

(E) partículas carbonáceas na face do paciente. 

 

38 

Qual é o nome da região que circunda a 
queimadura e apresenta um tecido lesado, 
mas potencialmente recuperável caso não 
haja a persistência de insultos? 

 

(A) Zona de Coagulação.  

(B) Zona de Hiperemia. 

(C) Zona de Estase. 

(D) Zona de Maturação. 

(E) Zona de Convergência. 

 

39 

Qual substituto temporário de pele em 
queimados utiliza a pele de cadáver 
humanos? 

 

(A) Aloenxerto. 

(B) Membrana Amniótica. 

(C) Xenoenxerto. 

(D) Duoderme. 

(E) Derme Alogênica. 

 

40 

Em pacientes com presença de feridas 
crônicas provenientes de úlcera de pressão e 
osteomielite, que acabaram sofrendo 
degeneração maligna caracterizada pelo 
nome de úlcera de Marjolin, em qual tipo 
histológico é mais provável que tal tumor se 
desenvolva? 

 

(A) Carcinoma espinocelular. 

(B) Carcinoma basocelular. 

(C) Melanoma maligno. 

(D) Sarcoma. 

(E) Teratoma. 

 

41 

Em  paciente com uma ferida aberta, qual é a 
célula que apresenta a função principal no 
fenômeno de contração? 

 

(A) Miofibroblasto. 

(B) Condrócito. 

(C) Neutrófilo. 

(D) Plasmócito. 

(E) Macrófago. 

 

42 

Em paciente com presença de sinostose da 
sutura sagital, aumento da distância 
anteroposterior e diminuição do diâmetro bi-
temporal, o quadro corresponde a 

 

(A) plagiocefalia. 

(B) escafocefalia. 

(C) trigonocefalia. 

(D) braquicefalia. 

(E) normocefalia. 

 

43 

Paciente com craniossinostose caracterizada 
por apresentar sindactilia nas mãos e pés é 
característico de  

 

(A) síndrome de Apert. 

(B) síndrome de Pfeiffer. 

(C) síndrome de Crouzon. 

(D) síndrome de Treacher Collins. 

(E) síndrome de Jackson-Weiss. 

 

44 

Pacientes com a sequência de Pierre Robin 
apresentam qual tríade clínica clássica? 

 

(A) Hipertelorismo, retrognatia, fissura palatina. 

(B) Glossoptose, hipertelorismo, comunicação 
interventricular. 

(C) Retrognatismo, obstrução das vias aéreas, 
glossoptose. 

(D) Fissura palatina, enoftalmia, glossoptose. 

(E) Enoftalmia, hipertelorismo, retrognatia. 
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45 

Sobre a palatoplastia de Furlow, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Apresenta uma liberação dos retalhos, de 
modo que estes se encontram 
bipediculados. 

(B) Os retalhos são liberados em sua porção 
anterior, com alongamento em V-Y do 
palato. 

(C) Apresenta a confecção de três retalhos de 
formatos piramidais, resultando em 
alongamento do palato em V-Y. 

(D) É a transposição de retalhos miomucosos do 
músculo salpingofaríngeo. 

(E) Tem como base cirúrgica uma dupla 
zetaplastia reversa e resulta no aumento do 
comprimento do palato. 

 

46 

Paciente vítima de ferimento com arma 
branca, em face volar de mão, apresenta as 
seguintes características ao exame físico: 
parestesia de quinto dedo e de metade de 
quarto dedo, incapacidade de adução do 
polegar.  Esse quadro clínico representa a 
lesão de qual nervo? 

 

(A) Nervo mediano. 

(B) Nervo ulnar. 

(C) Nervo radial. 

(D) Nervo interósseo anterior. 

(E) Nervo interósseo posterior. 

 

47 

É mais comumente associado ao 
desenvolvimento da doença de Dupuytren 

 

(A) sexo feminino. 

(B) ser negro. 

(C) doença de Ledderhose. 

(D) início na primeira ou segunda década de 
vida. 

(E) priaprismo concomitante. 

 

48 

Em caso de paciente vítima de trauma com 
perda de substancia no nível do joelho e 
exposição óssea e articular, qual é a melhor 
conduta? 

 

(A) Retalho do músculo gastrocnêmio. 

(B) Retalho do músculo tensor da fáscia lata. 

(C) Retalho miocutâneo do músculo sóleo. 

(D) Retalho em cross-leg. 

(E) Enxerto de pele total. 

 

49 

São fatores de risco para o retalho     
músculo-cutâneo abdominal na reconstrução 
de mama, EXCETO 

 

(A) diabetes descompensada. 

(B) tabagismo. 

(C) incisão infraumbilical mediana prévia. 

(D) obesidade mórbida. 

(E) dermolipectomia abdominal prévia. 

 

50 

Sobre grandes queimados, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) As úlceras gastrointestinais do grande 
queimado são potencializadas pela isquemia 
da mucosa e podem ocorrer após 24h da 
queimadura. 

(B) Endoscopia de um paciente com mais de 
40% de área corporal queimada pode revelar 
um grande número de lesões, denominadas 
úlceras de Cushing. 

(C) Desde o início, uma queimadura deve ser 
considerada como infectada, sendo prescrito 
antibiótico. 

(D) Uma lesão inalatória não ocorre sem 
queimadura de face. 

(E) A intoxicação por monóxido de carbono, com 
níveis de carboxi-hemoglobina até  30%, não 
apresenta ainda início de sintomatologia.  
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51 

Um paciente de 25 anos foi vítima de trauma 
grave, necessitando intubação e cuidados 
intensivos durante 21 dias. Evoluiu com 
úlcera sacral de 3x5 cm e, no momento, 
apresenta previsão de alta hospitalar, sem 
sequela motora ou neurológica. Diante de tal 
quadro clínico, qual conduta é a menos 
apropriada para a cobertura da úlcera 
existente? 

 

(A) Fechamento por segunda intenção. 

(B) Excisão e fechamento primário. 

(C) Retalho fáscio-cutâneo. 

(D) Retalho músculo-cutâneo do músculo glúteo 
máximo. 

(E) Retalho cutâneo. 

 

52 

Sobre a classificação de BI-RADS, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) BI-RADS 0 e 1 demonstram benignidade e 
não necessitam de avaliação ou exame 
complementar. 

(B) BI-RADS 2 condiz com achado 
provavelmente benigno, sendo necessário 
acompanhamento de 6/6 meses. 

(C) BI-RADS 3 recomenda biópsia de imediato. 

(D) O propósito da classificação de BI-RADS, na 
mamografia, no screening, é aumentar a 
indicação de biópsias clinicamente ocultas e 
a consequente detecção de tumores 
precoces. 

(E) BI-RADS 5 já apresenta biópsia comprovada 
de câncer de mama. 

 

53 

Para paciente com quadro de osteomielite 
esternal pós-revascularização miocárdica, 
qual é a alternativa correta em relação à 
cobertura? 

 

(A) Retalho do músculo grande dorsal baseado 
na artéria epigástrica superior. 

(B) Retalho músculo-cutâneo do reto-abdominal 
baseado na artéria circunflexa femoral 
lateral. 

(C) Retalho muscular do peitoral maior baseado 
na artéria tóraco-acromial. 

(D) Retalho serrátil anterior irrigado pela artéria 
torácica lateral. 

(E) Retalho do músculo platisma baseado na 
artéria escapular superior. 

 

54 

Sobre o ligamento de Cooper, é correto 
afirmar que 

 

(A) dá sustentação na ritidoplastia à plicatura do 
smas-platisma. 

(B) ajuda o músculo de Muller na elevação da 
pálpebra superior. 

(C) quando lesado, apresenta deformidade em 
pescoço de cisne. 

(D) abaixa a ponta do nariz ao sorrir. 

(E) é importante para o suporte das mamas. 

 

55 

Em relação à reconstrução de mama 
utilizando o retalho do músculo grande 
dorsal, assinale a alternativa correta. 

 

(A) Apresenta como contraindicação pacientes 
com toracotomia posteroanterior em que o 
músculo foi dividido. 

(B) Tem como pedículo dominante a artéria 
circunflexa da escápula. 

(C) A secção do nervo escapular não causa 
dificuldades técnicas em uma reconstrução 
futura. 

(D) Por se tratar de um músculo que se encontra 
na classificação número 3 de Mathes e 
Nahai, seu retalho é muito seguro. 

(E) Não é possível realizar uma reconstrução 
utilizando apenas tecido autólogo, sendo 
necessária a associação com implantes. 
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56 

Sobre o retalho TRAM microcirúrgico, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Tem maior eficiência vascular que o 
pediculado, pois é nutrido pela artéria 
epigástrica superior. 

(B) Tem maior modelagem na nova mama, pois 
pode ser reposicionado livremente na parede 
torácica. 

(C) Em uma reconstrução tardia, geralmente se 
utilizam como vaso receptor os vasos 
toracodorsais, pela maior facilidade da 
região axilar já dissecada em cirurgia prévia. 

(D) Tem maior agressão à parede abdominal 
devido ao maior tempo cirúrgico e 
manipulação local. 

(E) Em reconstruções bilaterais pós- 
mastectomias, o tempo cirúrgico não se 
torna fator limitante. 

 

57 

Em relação à reconstrução de membro 
inferior, assinale a alternativa correta. 

 

(A) O músculo solear é o maior músculo da 
perna e, por ter a irrigação tipo I (Nahai), é 
indicado para a cobertura do joelho. 

(B) O músculo grácil é irrigado pela artéria 
circunflexa femoral medial. 

(C) O gastrocnêmio apresenta dupla irrigação 
pela artéria sural medial e lateral, sendo 
considerado um tipo III (Nahai). 

(D) Retalhos musculares são contraindicados 
em tratamento de osteomielite de perna 
devido à boa efetividade através de retalhos 
fáscio-cutâneos. 

(E) A perna apresenta 3 compartimentos 
denominados anterior, posterior e medial. 

 

58 

Sobre a reconstrução de defeitos vaginais 
congênitos e adquiridos, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) A técnica de Mc Indoe corresponde a dois 
retalhos provenientes da região pudenda.  

(B) A técnica de Cingapura corresponde à 
dilatação seguida de um enxerto parcial de 
pele. 

(C) O retalho do músculo grácil é indicado para 
a reconstrução de defeitos vaginais 
circunferenciais, tendo uma maior taxa de 
perda comparado ao VRAM. 

(D) Jejuno e cólon sigmoide podem ser 
utilizados sem apresentar queixas futuras de 
secreção desagradável ou odor excessivo. 

(E) O retalho VRAM fica pediculado na artéria 
epigástrica superior. 

 

59 

O Suprimento arterial da mama principal se 
dá através de ramos de três vasos que são: 

 

(A) artéria epigástrica superior, artéria torácica 
lateral e artéria torácica interna. 

(B) artéria torácica superior, artéria torácica 
lateral e artérias intercostais. 

(C) artéria epigástrica superior, artérias 
intercostais e artéria torácica superior. 

(D) artéria torácica lateral, artéria mamária 
interna e artéria tóraco-acromial. 

(E) artéria torácica interna, artéria torácica 
lateral e artérias intercostais. 

 

60 

Sobre enxertos de pele, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) O fenômeno de contração primária é menor 
no enxerto de pele total, comparado ao 
enxerto de pele parcial. 

(B) Enxertos de pele total devem ser 
considerados em áreas funcionalmente  ou 
esteticamente importantes (mãos e face, por 
exemplo). 

(C) O processo de revascularização se inicia na 
primeira hora após a enxertia. 

(D) A presença de hematoma entre a ferida e o 
enxerto não prejudica a sua integração. 

(E) A área doadora de enxertos de pele total é 
fechada por segunda intenção. 
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NOME DO CANDIDATO 

 
INSCRIÇÃO 



Prefeitura de Joao Pessoa  INSTITUTO AOCP 

 

MÉDICO (CIRURGIA PLÁSTICA)  Tipo  03 – Página 2 

 

Língua Portuguesa 

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem 
do "céu ao inferno" em horas 

Tatiana Pronin  
 

Uma alegria contagiante pode se transformar em 
tristeza profunda em um piscar de olhos porque 
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira ódio 
profundo, porque a atitude foi interpretada como 
traição; o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos. E, então, bate 
uma culpa enorme e o medo de ser abandonado, 
como sempre. Dá vontade de se cortar, de beber 
e até de morrer, porque a dor, o vazio e a raiva 
de si mesmo são insuportáveis. As emoções e 
comportamentos exaltados podem dar uma ideia 
do que vive alguém com transtorno de 
personalidade borderline (ou "limítrofe").  

Reconhecido como um dos transtornos mais 
lesivos, leva a episódios de automutilação, 
abuso de substâncias e agressões físicas. Além 
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem 
suicídio. Além da montanha-russa emocional e 
da dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos 
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as 
relações familiares, amorosas, de amizade e até 
mesmo a com o médico ou terapeuta 
extremamente desgastantes. 

Muitos comportamentos do "border" (apelido 
usado pelos especialistas) lembram os de um 
jovem rebelde sem tolerância à frustração. Mas, 
enquanto um adolescente problemático pode 
melhorar com o tempo ou depois de uma boa 
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém 
cujo lado afetivo não amadurece nunca. 

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante 
no que faz, reage como uma criança ao se 
relacionar com os outros e com as próprias 
emoções — o que os psicanalistas chamam de 
"ego imaturo". Em muitos casos, o transtorno fica 
camuflado entre outros, como o bipolar, a 
depressão e o uso abusivo de álcool, remédios e 
drogas ilícitas. 

De forma resumida, um transtorno de 
personalidade pode ser descrito como um jeito 
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar 
com os outros que foge do padrão considerado 
"normal" ou saudável. Ou seja, causa sofrimento 
para a própria pessoa e/ou para os outros. 
Enquadrar um indivíduo em uma categoria não é 
fácil — cada pessoa é um universo, com 
características próprias. [...] 

O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos. O que 
acontece é que elas tendem a pedir mais 
socorro, enquanto os homens são mais 
propensos a se meter em encrencas, ir para a 
cadeira ou até morrer mais precocemente por 
causa de comportamentos de risco. Quase 
sempre o transtorno é identificado em adultos 
jovens e os sintomas tendem a se tornar 
atenuados com o passar da idade. 

Transtornos de personalidade são diferentes de 
transtornos mentais (como depressão, 
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.), 
embora seja difícil para leigos e desafiante até 
para especialistas fazer essa distinção, já que 
sobreposições ou comorbidades (existência de 
duas ou mais condições ao mesmo tempo) são 
muito frequentes. Não é raro que o borderline 
desenvolva transtorno bipolar, depressão, 
transtornos alimentares (em especial a bulimia), 
estresse pós-traumático, déficit de 
atenção/hiperatividade e transtorno por abuso de 
substâncias, entre outros. [...] 

O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta. Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações porque o paciente coloca sua própria 
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40 
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...] 

A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso a 
melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar uma 
virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento. 
[...] 
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo 
exagerado, e são ainda mais importantes 
quando existe um transtorno mental associado. 
Os fármacos mais utilizados são os 
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram, 
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor 
(lítio, lamotrigina, ácido valproico etc.), os 
antipsicóticos (olanzapina, risperidona, 
quietiapina etc.) e, em situações pontuais, 
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan, 
diazepan, alprazolan etc.). Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos pacientes, 
mas devem ser evitados ao máximo, porque 
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem dependência. 
[...] 
 

Disponível em: 
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm. 
Acesso em: 04 jan. 2021. 

 

 

1 

Assinale a alternativa em que haja um verbo 
de ligação com valor de “mudança de 
estado”. 

 

(A) “O amor intenso vira ódio profundo, [...]”. 

(B) “[...] a dor, o vazio e a raiva de si mesmo são 
insuportáveis.” 

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]”. 

(D) “O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta.”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

2 

Assinale a alternativa em que o termo ou a 
expressão destacado(a) tenha sido usado(a) 
em sentido denotativo. 

 

(A) “Uma alegria contagiante pode se 
transformar em tristeza profunda em um 
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na 
bola’.”. 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado, como sempre.”. 

(C) “Além da montanha-russa emocional e da 
dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e 
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]”. 

(D) “Transtornos de personalidade são 
diferentes de transtornos mentais [...]”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

3 

Referente ao seguinte excerto, assinale a 
alternativa correta.  
 

“Há situações de crise, ou maior descontrole, 
que podem até resultar em internações 
porque o paciente coloca sua própria vida ou 
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50 
anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...]”  

  

(A) Em “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, [...]”, o verbo “haver” poderia ser 
substituído por “existir” sem mudanças no 
que tange à concordância. 

(B) No trecho “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações [...]”, o pronome “que” em 
destaque retoma a locução “de crise”. 

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora 
bastante, [...]”, o verbo “melhora”, segundo a 
norma-padrão, deveria ser empregado no 
plural, para concordar com “borders”. 

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente 
se engaja no tratamento [...]” desempenham 
a mesma função gramatical. 

(E) No trecho “[...] probabilidade que aumenta 
se o paciente se engaja no tratamento.”, a 
oração adjetiva em destaque restringe o 
termo “probabilidade”. 
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4 

Em relação aos usos da vírgula, assinale a 
alternativa em que tal sinal de pontuação 
tenha sido usado para separar orações 
coordenadas. 

 

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos.” 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado [...]”. 

(C) “Mas, enquanto um adolescente 
problemático pode melhorar com o tempo ou 
depois de uma boa terapia, o adulto com o 
transtorno parece alguém cujo lado afetivo 
não amadurece nunca.”. 

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos 
"borders" melhora bastante [...]”. 

(E) “Esses últimos costumam ser até solicitados 
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo [...]”. 

 

5 

Considerando o trecho que segue, a respeito 
dos elementos de coesão e suas respectivas 
relações lógico-semânticas, analise as 
assertivas e assinale a alternativa que aponta 
a(s) correta(s). 

“A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso 
a melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar 
uma virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do 
tratamento. [...]”. 

 

I.  Não haveria prejuízo de sintaxe nem de 
efeito de sentido caso a expressão 
correlativa “não só/mas também” fosse, 
nesse contexto, substituída pela 
conjunção, igualmente aditiva, “e”. 

II.  Em vez de “não só/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situação, a locução 
também correlativa “tanto/quanto”, 
embora esta expresse valor de 
comparação e não de adição. 

III.  A expressão “ainda que” tem valor de 
concessão e poderia ser substituída, 
nesse caso, por “embora”. 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 
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6 

Considerando o seguinte excerto, informe se 
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta.  

“O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos.”. 

 

(   )  Os termos “diagnóstico” e “incidência” 
são acentuados devido à mesma regra de 
acentuação em Língua Portuguesa. 

(   )  No termo “frequente”, há um encontro 
consonantal em “fr”. 

(   )  O vocábulo “mulheres” apresenta um 
dígrafo e um encontro consonantal. 

(   )  As palavras “frequente”, “mulheres” e 
“incidência” são todas paroxítonas. 

(   )  O termo “sexos” apresenta cinco letras e 
seis fonemas. 

 

(A) F – V – F – V – F. 

(B) V – F – V – F – V.  

(C) F – V – F – V – V. 

(D) V – V – F – F – F. 

(E) F – F – V – V – V. 

 

7 

Analise o trecho que segue.  

 

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o 
perfeccionismo exagerado, e são ainda mais 
importantes quando existe um transtorno 
mental associado. Os fármacos mais 
utilizados são os antidepressivos (flluoxetina, 
escitalopram, venlafaxina etc), os 
estabilizadores de humor (lítio, lamotrigina, 
ácido valproico etc), os antipsicóticos 
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e, 
em situações pontuais, sedativos ou 
remédios para dormir (clonazepan, diazepan, 
alprazolan etc). Esses últimos costumam ser 
até solicitados pelos pacientes, mas devem 
ser evitados ao máximo, porque podem 
afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem 
dependência. [...]”. 

 

Em relação, sobretudo, aos componentes 
destacados nesse segmento do texto, é 
correto afirmar que 

 

(A) o verbo “são” em destaque tem como sujeito 
os elementos “os sintomas depressivos, a 
agressividade e o perfeccionismo 
exagerado”. 

(B) a conjunção “quando”, tradicionalmente 
indicadora de tempo, em certos contextos, 
pode também expressar valor de condição, 
como ocorre nesse caso. 

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque, 
exemplifica um caso de substantivo 
transformado em adjetivo. 

(D) a preposição “para” expressa a relação 
lógico-semântica de causa. 

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os 
medicamentos “clonazepan, diazepan, 
alprazolan” e poderia ser substituído por 
“estes” sem nenhum dano gramatical.  
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8 

Ainda em relação ao trecho “Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos 
pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo, porque podem afrouxar o controle 
dos impulsos, assim como o álcool, além de 
causarem dependência.”, os verbos 
destacados retomam a expressão “Esses 
últimos” e fazem referência a ela por meio de 

 

(A) sujeito elíptico, em que se oculta um termo já 
de conhecimento do leitor. 

(B) zeugma, em que se oculta um termo, 
independente de ter sido mencionado antes 
ou não. 

(C) coesão por anáfora, em que se usa um 
elemento para anunciar outro, ainda não 
mencionado no texto. 

(D) coesão por catáfora, em que se usa um 
elemento para recuperar outro, já 
mencionado no texto.  

(E) referenciação nominal, em que se emprega 
um nome para recuperar um termo anterior. 

 

9 

De acordo com o texto, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline 
vão do “céu ao inferno” em um curto período 
de tempo porque ora se comportam como 
crianças sem malícia ora se comportam 
como adultos responsáveis.  

(B) Alguém com a personalidade borderline 
(“limítrofe”), comumente, apresenta posturas 
resistentes a limites, regras. 

(C) Um “border”, em geral, vive a infância e a 
adolescência sem apresentar graves 
alterações geradas por tal transtorno. 

(D) Grande parte dos “borders”, além de se 
automutilarem e de apresentarem intensa 
rebeldia, acabam cometendo suicídio. 

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que 
apresentam esse transtorno aliado à 
bipolaridade e à depressão. 

 

10 

Assinale a alternativa correta considerando o 
conteúdo do texto. 

 

(A) Segundo o texto, as relações interpessoais e 
até mesmo relacionadas ao tratamento dos 
“borders” desgastam-se com facilidade e 
isso acaba provocando descontrole 
emocional e alterações de humor extremas 
em tais indivíduos. 

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas 
é uma tarefa difícil porque cada um 
apresenta atitudes, pensamentos, aptidões, 
gostos, sentimentos etc. bem particulares. 

(C) Transtornos como a bipolaridade (de 
personalidade) e borderline (mentais) 
apresentam diferenças sutis e, normalmente, 
esses transtornos são observados em um 
mesmo paciente de modo simultâneo. 

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a 
síndrome borderline é o próprio paciente 
acometido pela doença, sendo pouco e/ou 
raramente afetadas as pessoas que o 
rodeiam.  

(E) Tratamentos psicoterápicos são mais 
eficazes em casos de bipolaridade do que 
em quadros de borderline, uma vez que, 
comprovadamente, para esses pacientes, a 
abordagem medicamentosa costuma 
funcionar mais. 
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Matemática 

11 

Comparando os números 500 e 100, é correto 
afirmar que 
 

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100. 

(B) 500 é exatamente 400% maior que 100. 

(C) 100 é exatamente 180% menor que 500. 

(D) 500 é exatamente 100% maior que 100. 

(E) 100 é exatamente 60% menor que 500. 

 

12 

Sendo  𝒑 =
𝟕

𝟏𝟎
,  𝒒 =

𝟏

𝟓𝟎
  e  𝒓 =

𝟔

𝟕
 , então o valor 

de 
𝟐.𝒑.𝒓

𝟔.𝒒
 é igual a 

 

(A) 10 

(B) 
1

10
 

(C) 1 

(D) 
1

5
 

(E) 5 

 

13 

Considere a seguinte sequência numérica, tal 
que os termos dessa sequência foram 
dispostos obedecendo a uma lei (lógica) de 
formação, em que ainda falta identificar o 
último termo: 

(– 8, – 7, – 3, 4, 14, __). 
Seguindo a lógica de formação dessa 
sequência, então o último termo da 
sequência dada é igual a 

 

(A) 33. 

(B) 31. 

(C) 29. 

(D) 27. 

(E) 25. 

 

14 

Uma dosagem total de 100 ml deve ser 
preparada para ser aplicada em um paciente 
a partir da mistura de três tipos de soluções, 

identificadas por H, J e Q, tal que 
𝟑

𝟒
 da 

dosagem total é da solução H, 
𝟏

𝟓
 da dosagem 

total é da solução J e o restante da dosagem 
total é da solução Q. Dessa forma, uma 
fração que indica a divisão entre as 
quantidades da solução Q e da solução H, 
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a 
 

(A) 
1

4
 

(B) 
15

4
 

(C) 
1

15
 

(D) 
4

5
 

(E) 
4

15
 

 

15 

Cinco pessoas, identificadas como P1, P2, P3, 
P4 e P5, estão em uma clínica médica 
aguardando a vez para realizar dois tipos de 
exames laboratoriais. Sabe-se que duas 
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irão 
fazer o exame de Hemograma e as outras 
três, também cada um na sua vez, irão fazer o 
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e 
P4 irão fazer o mesmo tipo de exame, P2 e P4 
irão fazer exames de tipos diferentes e P2 e P5 
irão fazer exames de tipos diferentes. Com 
base nessas informações, é correto afirmar 
que 
 

(A) P1 irá fazer o exame de Glicemia. 

(B) P5 irá fazer o exame de Hemograma. 

(C) P3 irá fazer o exame de Hemograma.  

(D) P2 irá fazer o exame de Glicemia. 

(E) P4 irá fazer o exame de Glicemia. 
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Informática 

16 

Um byte é composto por quantos bits? 

 

(A) 64 

(B) 32 

(C) 16 

(D) 8 

(E) 2 

 

17 

No software Microsoft Excel 2013, versão em 
português do Brasil, qual das funções a 
seguir deve ser utilizada para agrupar várias 
cadeias de texto em uma única sequência de 
texto? 

 

(A) ARRUMAR 

(B) CARACT 

(C) BAHTTEXT 

(D) CARACTUNICODE 

(E) CONCATENAR 

 

18 

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versão 
em português, qual arquivo do painel de 
controle dá acesso à ferramenta que permite 
configurar opções de gravação e reprodução 
de sons? 

 

(A) Mmsys.cpl 

(B) Netcpl.cpl 

(C) Sysdm.cpl 

(D) Joy.cpl 

(E) Mlcfg32.cpl 

 

19 

Considerando o sistema operacional 
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa 
deve ser utilizado para abrir um arquivo que 
possua a extensão “.STL”? 

 

(A) Windows Media Player. 

(B) Gerenciador de Tarefas. 

(C) Visualizador 3D. 

(D) Microsoft PowerPoint. 

(E) Gravador de Passos. 

 

20 

Qual é o caminho correto para encontrar a 
ferramenta que cria um disco de reparação 
do sistema no sistema Microsoft Windows 7 
Ultimate Service Pack 1 versão em 
Português? 

 

(A) Menu Iniciar, Acessórios do Windows e 
Backup e Restauração. 

(B) Painel de controle, Sistema e Segurança e 
Backup e Restauração. 

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do 
Windows. 

(D) Barra de notificações, Configurações de 
Inicialização e Backup e Restauração. 

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7. 
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Conhecimentos Específicos 

21 

Qual artéria tem seu suprimento sanguíneo 
advindo da artéria carótida interna? 

 

(A) Artéria labial inferior. 

(B) Artéria maxilar interna. 

(C) Artéria temporal superficial. 

(D) Artéria supratroclear. 

(E) Artéria auricular posterior. 

 

22 

Em relação ao fenômeno de retardo ou 
autonomização de retalhos, assinale a 
alternativa INCORRETA. 

 

(A) Trata-se de um artifício cirúrgico que pode 
ser executado através da elevação parcial 
ou total de um retalho. 

(B) Seu efeito fisiológico é o aumento das 
artérias existentes ao longo do eixo de um 
retalho. 

(C) Tal procedimento deve ser executado em um 
único tempo cirúrgico. 

(D) Seu maior objetivo é fornecer um retalho 
mais seguro e longo. 

(E) É um procedimento permanente e 
irreversível. 

 

23 

Em relação à classificação dos músculos 
com base no seu suprimento nervoso motor 
(Classificação de Taylor), assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O tipo I tem como exemplo o músculo 
grande dorsal e é caracterizado por 
apresentar um nervo que se divide antes de 
entrar no músculo. 

(B) O tipo II tem como exemplo o músculo glúteo 
máximo e apresenta várias ramificações 
nervosas oriundas de um mesmo tronco 
nervoso. 

(C) O tipo III tem como exemplo o músculo 
trapézio e apresenta ramificações múltiplas 
oriundas de um mesmo tronco nervoso. 

(D) O tipo III tem como exemplo o músculo 
gastrocnêmio e apresenta um nervo único 
não ramificado antes de entrar no músculo. 

(E) O tipo IV tem como exemplo o músculo reto-
abdominal e apresenta ramificações 
múltiplas oriundas de diferentes troncos 
nervosos. 

 

24 

Quais são os retalhos musculares tipo II na 
classificação de Mathes e Nahai? 

 

(A) Tensor da fáscia lata e gastrocnêmio. 

(B) Sóleo e grácil. 

(C) Glúteo Máximo e peitoral menor. 

(D) Sartório e tibial anterior. 

(E) Grande dorsal e peitoral maior. 

 

25 

Em paciente submetido à zetaplastia com 
dois retalhos de comprimentos iguais e com 
ângulos de borda laterais de 75 graus, haverá 
um ganho teórico de comprimento da sua 
borda central de 

 

(A) 25%. 

(B) 50%. 

(C) 75%. 

(D) 100%. 

(E) 125%. 
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26 

Considerando a microperfusão tecidual, qual 
das seguintes substâncias está relacionada à 
vasodilatação? 

 

(A) Bradicinina. 

(B) Angiotensina II. 

(C) Endotelina I. 

(D) Espécies reativas de oxigênio. 

(E) Adrenalina. 

 

27 

Qual substância está relacionada a reações 
de anabolismo na resposta endócrino 
metabólica ao trauma? 

 

(A) Interleucina I. 

(B) Cortisol. 

(C) Glucagon. 

(D) Somatomedina C. 

(E) Fator de necrose tumoral. 

 

28 

Qual condição NÃO está relacionada à perda 
de um retalho microcirúrgico? 

 

(A) Temperatura corporal acima de 36°C.  

(B) Hipotensão. 

(C) Hipovolemia. 

(D) Compressão externa. 

(E) Resposta simpática à dor. 

 

29 

Sobre o retalho antebraquial microcirúrgico, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Apresenta como pedículo vascular  
dominante a artéria ulnar. 

(B) Na síndrome de Mobius, o transplante 
microcirúrgico do retalho antebraquial é a 
opção de tratamento mais utilizada. 

(C) Em reconstruções penianas totais, seu uso é 
frequente, sendo realizada a anastomose do 
nervo antebraquial com o nervo ílio-inguinal. 

(D) Seu pedículo arterial e venoso se encontra 
na face extensora do antebraço. 

(E) Não é utilizado em reconstruções do pé 
devido à distância e às diferentes texturas de 
pele. 

 

30 

Durante a expansão tecidual realizada por 
expansores, qual dos seguintes tecidos 
apresenta um maior aumento de espessura? 

 

(A) Derme. 

(B) Tecido muscular. 

(C) Tecido ósseo. 

(D) Tecido celular subcutâneo. 

(E) Epiderme. 

 

31 

Em relação aos expansores, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Válvulas devem ser alocadas em regiões 
corporais que não sofram pressões diretas 
conforme o paciente altere a sua posição. 

(B) Com o objetivo de diminuir a incidência de 
hematoma e seroma, deve-se iniciar a 
primeira expansão três semanas após a 
colocação do dispositivo. 

(C) O prazo limite para o uso de um expansor 
tecidual, independentemente da topografia, é 
de 3 meses. 

(D) Exposição precoce é melhor tratada através 
do uso de antibioticoterapia e curativos tipo 
compressivos. 

(E) Diferentes tolerâncias álgicas não alteram o 
volume infundido. 

 

32 

Um bom planejamento pré-operatório na 
colocação de expansores visa às seguintes 
situações, EXCETO 

 

(A) incisões que se aloquem nas margens dos 
retalhos finais. 

(B) cápsula remanescente com presença de 
calcificações. 

(C) unidade estética reconstruída. 

(D) cicatrizes em posições minimamente 
aparentes. 

(E) linhas de tensão reduzidas. 
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33 

Sobre grandes queimados e sua 
fisiopatologia, assinale a alternativa correta. 

 

(A) O choque instituído por queimadura é 
totalmente revertido por reposição volêmica. 

(B) Aumento na resistência vascular pulmonar e 
sistêmica, além de diminuição do débito 
cardíaco, são alterações decorrentes do 
choque. 

(C) Há um extravasamento capilar nas regiões 
danificadas pela lesão térmica, sendo tal 
processo poupado nas áreas corporais em 
que não houve lesão. 

(D) Laboratorialmente, na fase aguda, ocorre 
uma diminuição dos níveis de hematócrito. 

(E) Cortisol, insulina e ACTH encontram-se 
aumentados na fase aguda de uma 
queimadura. 

 

34 

São características das queimaduras de 
terceiro grau, EXCETO 

 

(A) ausência de cicatrização espontânea em 
lesões extensas. 

(B) presença de lesão marmórea e endurecida, 
sem perfusão capilar. 

(C) ausência de lesões bolhosas. 

(D) usualmente são extremamente dolorosas. 

(E) atingem camadas mais profundas do que a 
pele. 

 

35 

Em relação à regra de Wallace (regra dos 9), 
assinale os dois segmentos corpóreos que 
apresentam diferentes porcentagens entre 
adultos e crianças. 

 

(A) Membro superior e membro inferior. 

(B) Cabeça e membro superior. 

(C) Membro superior e tronco. 

(D) Cabeça e tronco. 

(E) Cabeça e membro inferior. 

 

36 

Em caso de paciente vítima de queimadura 
que apresenta inalação de substâncias, são 
indicações de intubação orotraqueal devido a 
lesão por inalação, EXCETO 

 

(A) estridor e taquipneia. 

(B) alteração na voz e rouquidão. 

(C) eritema e edema de orofaringe. 

(D) hipotensão e taquicardia. 

(E) partículas carbonáceas na face do paciente. 

 

37 

Qual é o nome da região que circunda a 
queimadura e apresenta um tecido lesado, 
mas potencialmente recuperável caso não 
haja a persistência de insultos? 

 

(A) Zona de Coagulação.  

(B) Zona de Hiperemia. 

(C) Zona de Estase. 

(D) Zona de Maturação. 

(E) Zona de Convergência. 

 

38 

Qual substituto temporário de pele em 
queimados utiliza a pele de cadáver 
humanos? 

 

(A) Aloenxerto. 

(B) Membrana Amniótica. 

(C) Xenoenxerto. 

(D) Duoderme. 

(E) Derme Alogênica. 

 

39 

Em pacientes com presença de feridas 
crônicas provenientes de úlcera de pressão e 
osteomielite, que acabaram sofrendo 
degeneração maligna caracterizada pelo 
nome de úlcera de Marjolin, em qual tipo 
histológico é mais provável que tal tumor se 
desenvolva? 

 

(A) Carcinoma espinocelular. 

(B) Carcinoma basocelular. 

(C) Melanoma maligno. 

(D) Sarcoma. 

(E) Teratoma. 
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Em  paciente com uma ferida aberta, qual é a 
célula que apresenta a função principal no 
fenômeno de contração? 

 

(A) Miofibroblasto. 

(B) Condrócito. 

(C) Neutrófilo. 

(D) Plasmócito. 

(E) Macrófago. 

 

41 

Em paciente com presença de sinostose da 
sutura sagital, aumento da distância 
anteroposterior e diminuição do diâmetro bi-
temporal, o quadro corresponde a 

 

(A) plagiocefalia. 

(B) escafocefalia. 

(C) trigonocefalia. 

(D) braquicefalia. 

(E) normocefalia. 

 

42 

Paciente com craniossinostose caracterizada 
por apresentar sindactilia nas mãos e pés é 
característico de  

 

(A) síndrome de Apert. 

(B) síndrome de Pfeiffer. 

(C) síndrome de Crouzon. 

(D) síndrome de Treacher Collins. 

(E) síndrome de Jackson-Weiss. 

 

43 

Pacientes com a sequência de Pierre Robin 
apresentam qual tríade clínica clássica? 

 

(A) Hipertelorismo, retrognatia, fissura palatina. 

(B) Glossoptose, hipertelorismo, comunicação 
interventricular. 

(C) Retrognatismo, obstrução das vias aéreas, 
glossoptose. 

(D) Fissura palatina, enoftalmia, glossoptose. 

(E) Enoftalmia, hipertelorismo, retrognatia. 

 

44 

Sobre a palatoplastia de Furlow, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Apresenta uma liberação dos retalhos, de 
modo que estes se encontram 
bipediculados. 

(B) Os retalhos são liberados em sua porção 
anterior, com alongamento em V-Y do 
palato. 

(C) Apresenta a confecção de três retalhos de 
formatos piramidais, resultando em 
alongamento do palato em V-Y. 

(D) É a transposição de retalhos miomucosos do 
músculo salpingofaríngeo. 

(E) Tem como base cirúrgica uma dupla 
zetaplastia reversa e resulta no aumento do 
comprimento do palato. 

 

45 

Paciente vítima de ferimento com arma 
branca, em face volar de mão, apresenta as 
seguintes características ao exame físico: 
parestesia de quinto dedo e de metade de 
quarto dedo, incapacidade de adução do 
polegar.  Esse quadro clínico representa a 
lesão de qual nervo? 

 

(A) Nervo mediano. 

(B) Nervo ulnar. 

(C) Nervo radial. 

(D) Nervo interósseo anterior. 

(E) Nervo interósseo posterior. 

 

46 

É mais comumente associado ao 
desenvolvimento da doença de Dupuytren 

 

(A) sexo feminino. 

(B) ser negro. 

(C) doença de Ledderhose. 

(D) início na primeira ou segunda década de 
vida. 

(E) priaprismo concomitante. 
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Em caso de paciente vítima de trauma com 
perda de substancia no nível do joelho e 
exposição óssea e articular, qual é a melhor 
conduta? 

 

(A) Retalho do músculo gastrocnêmio. 

(B) Retalho do músculo tensor da fáscia lata. 

(C) Retalho miocutâneo do músculo sóleo. 

(D) Retalho em cross-leg. 

(E) Enxerto de pele total. 

 

48 

São fatores de risco para o retalho     
músculo-cutâneo abdominal na reconstrução 
de mama, EXCETO 

 

(A) diabetes descompensada. 

(B) tabagismo. 

(C) incisão infraumbilical mediana prévia. 

(D) obesidade mórbida. 

(E) dermolipectomia abdominal prévia. 

 

49 

Sobre grandes queimados, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) As úlceras gastrointestinais do grande 
queimado são potencializadas pela isquemia 
da mucosa e podem ocorrer após 24h da 
queimadura. 

(B) Endoscopia de um paciente com mais de 
40% de área corporal queimada pode revelar 
um grande número de lesões, denominadas 
úlceras de Cushing. 

(C) Desde o início, uma queimadura deve ser 
considerada como infectada, sendo prescrito 
antibiótico. 

(D) Uma lesão inalatória não ocorre sem 
queimadura de face. 

(E) A intoxicação por monóxido de carbono, com 
níveis de carboxi-hemoglobina até  30%, não 
apresenta ainda início de sintomatologia.  

 

50 

Um paciente de 25 anos foi vítima de trauma 
grave, necessitando intubação e cuidados 
intensivos durante 21 dias. Evoluiu com 
úlcera sacral de 3x5 cm e, no momento, 
apresenta previsão de alta hospitalar, sem 
sequela motora ou neurológica. Diante de tal 
quadro clínico, qual conduta é a menos 
apropriada para a cobertura da úlcera 
existente? 

 

(A) Fechamento por segunda intenção. 

(B) Excisão e fechamento primário. 

(C) Retalho fáscio-cutâneo. 

(D) Retalho músculo-cutâneo do músculo glúteo 
máximo. 

(E) Retalho cutâneo. 

 

51 

Sobre a classificação de BI-RADS, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) BI-RADS 0 e 1 demonstram benignidade e 
não necessitam de avaliação ou exame 
complementar. 

(B) BI-RADS 2 condiz com achado 
provavelmente benigno, sendo necessário 
acompanhamento de 6/6 meses. 

(C) BI-RADS 3 recomenda biópsia de imediato. 

(D) O propósito da classificação de BI-RADS, na 
mamografia, no screening, é aumentar a 
indicação de biópsias clinicamente ocultas e 
a consequente detecção de tumores 
precoces. 

(E) BI-RADS 5 já apresenta biópsia comprovada 
de câncer de mama. 
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Para paciente com quadro de osteomielite 
esternal pós-revascularização miocárdica, 
qual é a alternativa correta em relação à 
cobertura? 

 

(A) Retalho do músculo grande dorsal baseado 
na artéria epigástrica superior. 

(B) Retalho músculo-cutâneo do reto-abdominal 
baseado na artéria circunflexa femoral 
lateral. 

(C) Retalho muscular do peitoral maior baseado 
na artéria tóraco-acromial. 

(D) Retalho serrátil anterior irrigado pela artéria 
torácica lateral. 

(E) Retalho do músculo platisma baseado na 
artéria escapular superior. 

 

53 

Sobre o ligamento de Cooper, é correto 
afirmar que 

 

(A) dá sustentação na ritidoplastia à plicatura do 
smas-platisma. 

(B) ajuda o músculo de Muller na elevação da 
pálpebra superior. 

(C) quando lesado, apresenta deformidade em 
pescoço de cisne. 

(D) abaixa a ponta do nariz ao sorrir. 

(E) é importante para o suporte das mamas. 

 

54 

Em relação à reconstrução de mama 
utilizando o retalho do músculo grande 
dorsal, assinale a alternativa correta. 

 

(A) Apresenta como contraindicação pacientes 
com toracotomia posteroanterior em que o 
músculo foi dividido. 

(B) Tem como pedículo dominante a artéria 
circunflexa da escápula. 

(C) A secção do nervo escapular não causa 
dificuldades técnicas em uma reconstrução 
futura. 

(D) Por se tratar de um músculo que se encontra 
na classificação número 3 de Mathes e 
Nahai, seu retalho é muito seguro. 

(E) Não é possível realizar uma reconstrução 
utilizando apenas tecido autólogo, sendo 
necessária a associação com implantes. 

 

55 

Sobre o retalho TRAM microcirúrgico, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Tem maior eficiência vascular que o 
pediculado, pois é nutrido pela artéria 
epigástrica superior. 

(B) Tem maior modelagem na nova mama, pois 
pode ser reposicionado livremente na parede 
torácica. 

(C) Em uma reconstrução tardia, geralmente se 
utilizam como vaso receptor os vasos 
toracodorsais, pela maior facilidade da 
região axilar já dissecada em cirurgia prévia. 

(D) Tem maior agressão à parede abdominal 
devido ao maior tempo cirúrgico e 
manipulação local. 

(E) Em reconstruções bilaterais pós- 
mastectomias, o tempo cirúrgico não se 
torna fator limitante. 

 

56 

Em relação à reconstrução de membro 
inferior, assinale a alternativa correta. 

 

(A) O músculo solear é o maior músculo da 
perna e, por ter a irrigação tipo I (Nahai), é 
indicado para a cobertura do joelho. 

(B) O músculo grácil é irrigado pela artéria 
circunflexa femoral medial. 

(C) O gastrocnêmio apresenta dupla irrigação 
pela artéria sural medial e lateral, sendo 
considerado um tipo III (Nahai). 

(D) Retalhos musculares são contraindicados 
em tratamento de osteomielite de perna 
devido à boa efetividade através de retalhos 
fáscio-cutâneos. 

(E) A perna apresenta 3 compartimentos 
denominados anterior, posterior e medial. 
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Sobre a reconstrução de defeitos vaginais 
congênitos e adquiridos, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) A técnica de Mc Indoe corresponde a dois 
retalhos provenientes da região pudenda.  

(B) A técnica de Cingapura corresponde à 
dilatação seguida de um enxerto parcial de 
pele. 

(C) O retalho do músculo grácil é indicado para 
a reconstrução de defeitos vaginais 
circunferenciais, tendo uma maior taxa de 
perda comparado ao VRAM. 

(D) Jejuno e cólon sigmoide podem ser 
utilizados sem apresentar queixas futuras de 
secreção desagradável ou odor excessivo. 

(E) O retalho VRAM fica pediculado na artéria 
epigástrica superior. 

 

58 

O Suprimento arterial da mama principal se 
dá através de ramos de três vasos que são: 

 

(A) artéria epigástrica superior, artéria torácica 
lateral e artéria torácica interna. 

(B) artéria torácica superior, artéria torácica 
lateral e artérias intercostais. 

(C) artéria epigástrica superior, artérias 
intercostais e artéria torácica superior. 

(D) artéria torácica lateral, artéria mamária 
interna e artéria tóraco-acromial. 

(E) artéria torácica interna, artéria torácica 
lateral e artérias intercostais. 

 

59 

Sobre enxertos de pele, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) O fenômeno de contração primária é menor 
no enxerto de pele total, comparado ao 
enxerto de pele parcial. 

(B) Enxertos de pele total devem ser 
considerados em áreas funcionalmente  ou 
esteticamente importantes (mãos e face, por 
exemplo). 

(C) O processo de revascularização se inicia na 
primeira hora após a enxertia. 

(D) A presença de hematoma entre a ferida e o 
enxerto não prejudica a sua integração. 

(E) A área doadora de enxertos de pele total é 
fechada por segunda intenção. 

 

60 

Assinale a alternativa INCORRETA quanto a 
enxertos. 

 

(A) Em enxertos de tendão, o tendão do 
músculo palmar longo é comumente 
utilizado. 

(B) O ílio é a área mais comumente utilizada 
para a coleta de enxertos ósseos. 

(C) Enxertos de ossos corticais são mais 
rapidamente integrados e revascularizados 
do que enxertos de ossos esponjosos. 

(D) O nervo sural é a fonte mais comum de 
enxerto autólogo de nervos. 

(E) Ao escolher nervos doadores para 
transferência, um grupo de músculos 
sinergísticos pode ser preferencial, no intuito 
de facilitar a re-educação pós-operatória. 
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 Sobre o material recebido pelo candidato 

✓ Além deste Caderno de Questões, com sessenta questões objetivas, 
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assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno. 
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eletrônico www.institutoaocp.org.br  
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Língua Portuguesa 

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem 
do "céu ao inferno" em horas 

Tatiana Pronin  
 

Uma alegria contagiante pode se transformar em 
tristeza profunda em um piscar de olhos porque 
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira ódio 
profundo, porque a atitude foi interpretada como 
traição; o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos. E, então, bate 
uma culpa enorme e o medo de ser abandonado, 
como sempre. Dá vontade de se cortar, de beber 
e até de morrer, porque a dor, o vazio e a raiva 
de si mesmo são insuportáveis. As emoções e 
comportamentos exaltados podem dar uma ideia 
do que vive alguém com transtorno de 
personalidade borderline (ou "limítrofe").  

Reconhecido como um dos transtornos mais 
lesivos, leva a episódios de automutilação, 
abuso de substâncias e agressões físicas. Além 
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem 
suicídio. Além da montanha-russa emocional e 
da dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos 
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as 
relações familiares, amorosas, de amizade e até 
mesmo a com o médico ou terapeuta 
extremamente desgastantes. 

Muitos comportamentos do "border" (apelido 
usado pelos especialistas) lembram os de um 
jovem rebelde sem tolerância à frustração. Mas, 
enquanto um adolescente problemático pode 
melhorar com o tempo ou depois de uma boa 
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém 
cujo lado afetivo não amadurece nunca. 

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante 
no que faz, reage como uma criança ao se 
relacionar com os outros e com as próprias 
emoções — o que os psicanalistas chamam de 
"ego imaturo". Em muitos casos, o transtorno fica 
camuflado entre outros, como o bipolar, a 
depressão e o uso abusivo de álcool, remédios e 
drogas ilícitas. 

De forma resumida, um transtorno de 
personalidade pode ser descrito como um jeito 
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar 
com os outros que foge do padrão considerado 
"normal" ou saudável. Ou seja, causa sofrimento 
para a própria pessoa e/ou para os outros. 
Enquadrar um indivíduo em uma categoria não é 
fácil — cada pessoa é um universo, com 
características próprias. [...] 

O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos. O que 
acontece é que elas tendem a pedir mais 
socorro, enquanto os homens são mais 
propensos a se meter em encrencas, ir para a 
cadeira ou até morrer mais precocemente por 
causa de comportamentos de risco. Quase 
sempre o transtorno é identificado em adultos 
jovens e os sintomas tendem a se tornar 
atenuados com o passar da idade. 

Transtornos de personalidade são diferentes de 
transtornos mentais (como depressão, 
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.), 
embora seja difícil para leigos e desafiante até 
para especialistas fazer essa distinção, já que 
sobreposições ou comorbidades (existência de 
duas ou mais condições ao mesmo tempo) são 
muito frequentes. Não é raro que o borderline 
desenvolva transtorno bipolar, depressão, 
transtornos alimentares (em especial a bulimia), 
estresse pós-traumático, déficit de 
atenção/hiperatividade e transtorno por abuso de 
substâncias, entre outros. [...] 

O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta. Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações porque o paciente coloca sua própria 
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40 
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...] 

A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso a 
melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar uma 
virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento. 
[...] 
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo 
exagerado, e são ainda mais importantes 
quando existe um transtorno mental associado. 
Os fármacos mais utilizados são os 
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram, 
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor 
(lítio, lamotrigina, ácido valproico etc.), os 
antipsicóticos (olanzapina, risperidona, 
quietiapina etc.) e, em situações pontuais, 
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan, 
diazepan, alprazolan etc.). Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos pacientes, 
mas devem ser evitados ao máximo, porque 
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem dependência. 
[...] 
 

Disponível em: 
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm. 
Acesso em: 04 jan. 2021. 

 

 

1 

Assinale a alternativa em que o termo ou a 
expressão destacado(a) tenha sido usado(a) 
em sentido denotativo. 

 

(A) “Uma alegria contagiante pode se 
transformar em tristeza profunda em um 
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na 
bola’.”. 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado, como sempre.”. 

(C) “Além da montanha-russa emocional e da 
dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e 
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]”. 

(D) “Transtornos de personalidade são 
diferentes de transtornos mentais [...]”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

2 

Referente ao seguinte excerto, assinale a 
alternativa correta.  
 

“Há situações de crise, ou maior descontrole, 
que podem até resultar em internações 
porque o paciente coloca sua própria vida ou 
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50 
anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...]”  

  

(A) Em “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, [...]”, o verbo “haver” poderia ser 
substituído por “existir” sem mudanças no 
que tange à concordância. 

(B) No trecho “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações [...]”, o pronome “que” em 
destaque retoma a locução “de crise”. 

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora 
bastante, [...]”, o verbo “melhora”, segundo a 
norma-padrão, deveria ser empregado no 
plural, para concordar com “borders”. 

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente 
se engaja no tratamento [...]” desempenham 
a mesma função gramatical. 

(E) No trecho “[...] probabilidade que aumenta 
se o paciente se engaja no tratamento.”, a 
oração adjetiva em destaque restringe o 
termo “probabilidade”. 

 

3 

Em relação aos usos da vírgula, assinale a 
alternativa em que tal sinal de pontuação 
tenha sido usado para separar orações 
coordenadas. 

 

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos.” 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado [...]”. 

(C) “Mas, enquanto um adolescente 
problemático pode melhorar com o tempo ou 
depois de uma boa terapia, o adulto com o 
transtorno parece alguém cujo lado afetivo 
não amadurece nunca.”. 

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos 
"borders" melhora bastante [...]”. 

(E) “Esses últimos costumam ser até solicitados 
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo [...]”. 
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4 

Considerando o trecho que segue, a respeito 
dos elementos de coesão e suas respectivas 
relações lógico-semânticas, analise as 
assertivas e assinale a alternativa que aponta 
a(s) correta(s). 

“A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso 
a melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar 
uma virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do 
tratamento. [...]”. 

 

I.  Não haveria prejuízo de sintaxe nem de 
efeito de sentido caso a expressão 
correlativa “não só/mas também” fosse, 
nesse contexto, substituída pela 
conjunção, igualmente aditiva, “e”. 

II.  Em vez de “não só/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situação, a locução 
também correlativa “tanto/quanto”, 
embora esta expresse valor de 
comparação e não de adição. 

III.  A expressão “ainda que” tem valor de 
concessão e poderia ser substituída, 
nesse caso, por “embora”. 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 

 

5 

Considerando o seguinte excerto, informe se 
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta.  

“O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos.”. 

 

(   )  Os termos “diagnóstico” e “incidência” 
são acentuados devido à mesma regra de 
acentuação em Língua Portuguesa. 

(   )  No termo “frequente”, há um encontro 
consonantal em “fr”. 

(   )  O vocábulo “mulheres” apresenta um 
dígrafo e um encontro consonantal. 

(   )  As palavras “frequente”, “mulheres” e 
“incidência” são todas paroxítonas. 

(   )  O termo “sexos” apresenta cinco letras e 
seis fonemas. 

 

(A) F – V – F – V – F. 

(B) V – F – V – F – V.  

(C) F – V – F – V – V. 

(D) V – V – F – F – F. 

(E) F – F – V – V – V. 
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6 

Analise o trecho que segue.  

 

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o 
perfeccionismo exagerado, e são ainda mais 
importantes quando existe um transtorno 
mental associado. Os fármacos mais 
utilizados são os antidepressivos (flluoxetina, 
escitalopram, venlafaxina etc), os 
estabilizadores de humor (lítio, lamotrigina, 
ácido valproico etc), os antipsicóticos 
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e, 
em situações pontuais, sedativos ou 
remédios para dormir (clonazepan, diazepan, 
alprazolan etc). Esses últimos costumam ser 
até solicitados pelos pacientes, mas devem 
ser evitados ao máximo, porque podem 
afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem 
dependência. [...]”. 

 

Em relação, sobretudo, aos componentes 
destacados nesse segmento do texto, é 
correto afirmar que 

 

(A) o verbo “são” em destaque tem como sujeito 
os elementos “os sintomas depressivos, a 
agressividade e o perfeccionismo 
exagerado”. 

(B) a conjunção “quando”, tradicionalmente 
indicadora de tempo, em certos contextos, 
pode também expressar valor de condição, 
como ocorre nesse caso. 

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque, 
exemplifica um caso de substantivo 
transformado em adjetivo. 

(D) a preposição “para” expressa a relação 
lógico-semântica de causa. 

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os 
medicamentos “clonazepan, diazepan, 
alprazolan” e poderia ser substituído por 
“estes” sem nenhum dano gramatical.  

 

7 

Ainda em relação ao trecho “Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos 
pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo, porque podem afrouxar o controle 
dos impulsos, assim como o álcool, além de 
causarem dependência.”, os verbos 
destacados retomam a expressão “Esses 
últimos” e fazem referência a ela por meio de 

 

(A) sujeito elíptico, em que se oculta um termo já 
de conhecimento do leitor. 

(B) zeugma, em que se oculta um termo, 
independente de ter sido mencionado antes 
ou não. 

(C) coesão por anáfora, em que se usa um 
elemento para anunciar outro, ainda não 
mencionado no texto. 

(D) coesão por catáfora, em que se usa um 
elemento para recuperar outro, já 
mencionado no texto.  

(E) referenciação nominal, em que se emprega 
um nome para recuperar um termo anterior. 

 

8 

De acordo com o texto, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline 
vão do “céu ao inferno” em um curto período 
de tempo porque ora se comportam como 
crianças sem malícia ora se comportam 
como adultos responsáveis.  

(B) Alguém com a personalidade borderline 
(“limítrofe”), comumente, apresenta posturas 
resistentes a limites, regras. 

(C) Um “border”, em geral, vive a infância e a 
adolescência sem apresentar graves 
alterações geradas por tal transtorno. 

(D) Grande parte dos “borders”, além de se 
automutilarem e de apresentarem intensa 
rebeldia, acabam cometendo suicídio. 

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que 
apresentam esse transtorno aliado à 
bipolaridade e à depressão. 
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9 

Assinale a alternativa correta considerando o 
conteúdo do texto. 

 

(A) Segundo o texto, as relações interpessoais e 
até mesmo relacionadas ao tratamento dos 
“borders” desgastam-se com facilidade e 
isso acaba provocando descontrole 
emocional e alterações de humor extremas 
em tais indivíduos. 

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas 
é uma tarefa difícil porque cada um 
apresenta atitudes, pensamentos, aptidões, 
gostos, sentimentos etc. bem particulares. 

(C) Transtornos como a bipolaridade (de 
personalidade) e borderline (mentais) 
apresentam diferenças sutis e, normalmente, 
esses transtornos são observados em um 
mesmo paciente de modo simultâneo. 

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a 
síndrome borderline é o próprio paciente 
acometido pela doença, sendo pouco e/ou 
raramente afetadas as pessoas que o 
rodeiam.  

(E) Tratamentos psicoterápicos são mais 
eficazes em casos de bipolaridade do que 
em quadros de borderline, uma vez que, 
comprovadamente, para esses pacientes, a 
abordagem medicamentosa costuma 
funcionar mais. 

 

10 

Assinale a alternativa em que haja um verbo 
de ligação com valor de “mudança de 
estado”. 

 

(A) “O amor intenso vira ódio profundo, [...]”. 

(B) “[...] a dor, o vazio e a raiva de si mesmo são 
insuportáveis.” 

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]”. 

(D) “O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta.”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

 

Matemática 

11 

Sendo  𝒑 =
𝟕

𝟏𝟎
,  𝒒 =

𝟏

𝟓𝟎
  e  𝒓 =

𝟔

𝟕
 , então o valor 

de 
𝟐.𝒑.𝒓

𝟔.𝒒
 é igual a 

 

(A) 10 

(B) 
1

10
 

(C) 1 

(D) 
1

5
 

(E) 5 

 

12 

Considere a seguinte sequência numérica, tal 
que os termos dessa sequência foram 
dispostos obedecendo a uma lei (lógica) de 
formação, em que ainda falta identificar o 
último termo: 

(– 8, – 7, – 3, 4, 14, __). 
Seguindo a lógica de formação dessa 
sequência, então o último termo da 
sequência dada é igual a 

 

(A) 33. 

(B) 31. 

(C) 29. 

(D) 27. 

(E) 25. 
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13 

Uma dosagem total de 100 ml deve ser 
preparada para ser aplicada em um paciente 
a partir da mistura de três tipos de soluções, 

identificadas por H, J e Q, tal que 
𝟑

𝟒
 da 

dosagem total é da solução H, 
𝟏

𝟓
 da dosagem 

total é da solução J e o restante da dosagem 
total é da solução Q. Dessa forma, uma 
fração que indica a divisão entre as 
quantidades da solução Q e da solução H, 
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a 
 

(A) 
1

4
 

(B) 
15

4
 

(C) 
1

15
 

(D) 
4

5
 

(E) 
4

15
 

 

14 

Cinco pessoas, identificadas como P1, P2, P3, 
P4 e P5, estão em uma clínica médica 
aguardando a vez para realizar dois tipos de 
exames laboratoriais. Sabe-se que duas 
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irão 
fazer o exame de Hemograma e as outras 
três, também cada um na sua vez, irão fazer o 
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e 
P4 irão fazer o mesmo tipo de exame, P2 e P4 
irão fazer exames de tipos diferentes e P2 e P5 
irão fazer exames de tipos diferentes. Com 
base nessas informações, é correto afirmar 
que 
 

(A) P1 irá fazer o exame de Glicemia. 

(B) P5 irá fazer o exame de Hemograma. 

(C) P3 irá fazer o exame de Hemograma.  

(D) P2 irá fazer o exame de Glicemia. 

(E) P4 irá fazer o exame de Glicemia. 

 

15 

Comparando os números 500 e 100, é correto 
afirmar que 
 

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100. 

(B) 500 é exatamente 400% maior que 100. 

(C) 100 é exatamente 180% menor que 500. 

(D) 500 é exatamente 100% maior que 100. 

(E) 100 é exatamente 60% menor que 500. 
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Informática 

16 

No software Microsoft Excel 2013, versão em 
português do Brasil, qual das funções a 
seguir deve ser utilizada para agrupar várias 
cadeias de texto em uma única sequência de 
texto? 

 

(A) ARRUMAR 

(B) CARACT 

(C) BAHTTEXT 

(D) CARACTUNICODE 

(E) CONCATENAR 

 

17 

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versão 
em português, qual arquivo do painel de 
controle dá acesso à ferramenta que permite 
configurar opções de gravação e reprodução 
de sons? 

 

(A) Mmsys.cpl 

(B) Netcpl.cpl 

(C) Sysdm.cpl 

(D) Joy.cpl 

(E) Mlcfg32.cpl 

 

18 

Considerando o sistema operacional 
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa 
deve ser utilizado para abrir um arquivo que 
possua a extensão “.STL”? 

 

(A) Windows Media Player. 

(B) Gerenciador de Tarefas. 

(C) Visualizador 3D. 

(D) Microsoft PowerPoint. 

(E) Gravador de Passos. 

 

19 

Qual é o caminho correto para encontrar a 
ferramenta que cria um disco de reparação 
do sistema no sistema Microsoft Windows 7 
Ultimate Service Pack 1 versão em 
Português? 

 

(A) Menu Iniciar, Acessórios do Windows e 
Backup e Restauração. 

(B) Painel de controle, Sistema e Segurança e 
Backup e Restauração. 

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do 
Windows. 

(D) Barra de notificações, Configurações de 
Inicialização e Backup e Restauração. 

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7. 

 

20 

Um byte é composto por quantos bits? 

 

(A) 64 

(B) 32 

(C) 16 

(D) 8 

(E) 2 
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Conhecimentos Específicos 

21 

Em relação ao fenômeno de retardo ou 
autonomização de retalhos, assinale a 
alternativa INCORRETA. 

 

(A) Trata-se de um artifício cirúrgico que pode 
ser executado através da elevação parcial 
ou total de um retalho. 

(B) Seu efeito fisiológico é o aumento das 
artérias existentes ao longo do eixo de um 
retalho. 

(C) Tal procedimento deve ser executado em um 
único tempo cirúrgico. 

(D) Seu maior objetivo é fornecer um retalho 
mais seguro e longo. 

(E) É um procedimento permanente e 
irreversível. 

 

22 

Em relação à classificação dos músculos 
com base no seu suprimento nervoso motor 
(Classificação de Taylor), assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O tipo I tem como exemplo o músculo 
grande dorsal e é caracterizado por 
apresentar um nervo que se divide antes de 
entrar no músculo. 

(B) O tipo II tem como exemplo o músculo glúteo 
máximo e apresenta várias ramificações 
nervosas oriundas de um mesmo tronco 
nervoso. 

(C) O tipo III tem como exemplo o músculo 
trapézio e apresenta ramificações múltiplas 
oriundas de um mesmo tronco nervoso. 

(D) O tipo III tem como exemplo o músculo 
gastrocnêmio e apresenta um nervo único 
não ramificado antes de entrar no músculo. 

(E) O tipo IV tem como exemplo o músculo reto-
abdominal e apresenta ramificações 
múltiplas oriundas de diferentes troncos 
nervosos. 

 

23 

Quais são os retalhos musculares tipo II na 
classificação de Mathes e Nahai? 

 

(A) Tensor da fáscia lata e gastrocnêmio. 

(B) Sóleo e grácil. 

(C) Glúteo Máximo e peitoral menor. 

(D) Sartório e tibial anterior. 

(E) Grande dorsal e peitoral maior. 

 

24 

Em paciente submetido à zetaplastia com 
dois retalhos de comprimentos iguais e com 
ângulos de borda laterais de 75 graus, haverá 
um ganho teórico de comprimento da sua 
borda central de 

 

(A) 25%. 

(B) 50%. 

(C) 75%. 

(D) 100%. 

(E) 125%. 

 

25 

Considerando a microperfusão tecidual, qual 
das seguintes substâncias está relacionada à 
vasodilatação? 

 

(A) Bradicinina. 

(B) Angiotensina II. 

(C) Endotelina I. 

(D) Espécies reativas de oxigênio. 

(E) Adrenalina. 

 

26 

Qual substância está relacionada a reações 
de anabolismo na resposta endócrino 
metabólica ao trauma? 

 

(A) Interleucina I. 

(B) Cortisol. 

(C) Glucagon. 

(D) Somatomedina C. 

(E) Fator de necrose tumoral. 
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27 

Qual condição NÃO está relacionada à perda 
de um retalho microcirúrgico? 

 

(A) Temperatura corporal acima de 36°C.  

(B) Hipotensão. 

(C) Hipovolemia. 

(D) Compressão externa. 

(E) Resposta simpática à dor. 

 

28 

Sobre o retalho antebraquial microcirúrgico, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Apresenta como pedículo vascular  
dominante a artéria ulnar. 

(B) Na síndrome de Mobius, o transplante 
microcirúrgico do retalho antebraquial é a 
opção de tratamento mais utilizada. 

(C) Em reconstruções penianas totais, seu uso é 
frequente, sendo realizada a anastomose do 
nervo antebraquial com o nervo ílio-inguinal. 

(D) Seu pedículo arterial e venoso se encontra 
na face extensora do antebraço. 

(E) Não é utilizado em reconstruções do pé 
devido à distância e às diferentes texturas de 
pele. 

 

29 

Durante a expansão tecidual realizada por 
expansores, qual dos seguintes tecidos 
apresenta um maior aumento de espessura? 

 

(A) Derme. 

(B) Tecido muscular. 

(C) Tecido ósseo. 

(D) Tecido celular subcutâneo. 

(E) Epiderme. 

 

30 

Em relação aos expansores, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Válvulas devem ser alocadas em regiões 
corporais que não sofram pressões diretas 
conforme o paciente altere a sua posição. 

(B) Com o objetivo de diminuir a incidência de 
hematoma e seroma, deve-se iniciar a 
primeira expansão três semanas após a 
colocação do dispositivo. 

(C) O prazo limite para o uso de um expansor 
tecidual, independentemente da topografia, é 
de 3 meses. 

(D) Exposição precoce é melhor tratada através 
do uso de antibioticoterapia e curativos tipo 
compressivos. 

(E) Diferentes tolerâncias álgicas não alteram o 
volume infundido. 

 

31 

Um bom planejamento pré-operatório na 
colocação de expansores visa às seguintes 
situações, EXCETO 

 

(A) incisões que se aloquem nas margens dos 
retalhos finais. 

(B) cápsula remanescente com presença de 
calcificações. 

(C) unidade estética reconstruída. 

(D) cicatrizes em posições minimamente 
aparentes. 

(E) linhas de tensão reduzidas. 

 

32 

Sobre grandes queimados e sua 
fisiopatologia, assinale a alternativa correta. 

 

(A) O choque instituído por queimadura é 
totalmente revertido por reposição volêmica. 

(B) Aumento na resistência vascular pulmonar e 
sistêmica, além de diminuição do débito 
cardíaco, são alterações decorrentes do 
choque. 

(C) Há um extravasamento capilar nas regiões 
danificadas pela lesão térmica, sendo tal 
processo poupado nas áreas corporais em 
que não houve lesão. 

(D) Laboratorialmente, na fase aguda, ocorre 
uma diminuição dos níveis de hematócrito. 

(E) Cortisol, insulina e ACTH encontram-se 
aumentados na fase aguda de uma 
queimadura. 
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33 

São características das queimaduras de 
terceiro grau, EXCETO 

 

(A) ausência de cicatrização espontânea em 
lesões extensas. 

(B) presença de lesão marmórea e endurecida, 
sem perfusão capilar. 

(C) ausência de lesões bolhosas. 

(D) usualmente são extremamente dolorosas. 

(E) atingem camadas mais profundas do que a 
pele. 

 

34 

Em relação à regra de Wallace (regra dos 9), 
assinale os dois segmentos corpóreos que 
apresentam diferentes porcentagens entre 
adultos e crianças. 

 

(A) Membro superior e membro inferior. 

(B) Cabeça e membro superior. 

(C) Membro superior e tronco. 

(D) Cabeça e tronco. 

(E) Cabeça e membro inferior. 

 

35 

Em caso de paciente vítima de queimadura 
que apresenta inalação de substâncias, são 
indicações de intubação orotraqueal devido a 
lesão por inalação, EXCETO 

 

(A) estridor e taquipneia. 

(B) alteração na voz e rouquidão. 

(C) eritema e edema de orofaringe. 

(D) hipotensão e taquicardia. 

(E) partículas carbonáceas na face do paciente. 

 

36 

Qual é o nome da região que circunda a 
queimadura e apresenta um tecido lesado, 
mas potencialmente recuperável caso não 
haja a persistência de insultos? 

 

(A) Zona de Coagulação.  

(B) Zona de Hiperemia. 

(C) Zona de Estase. 

(D) Zona de Maturação. 

(E) Zona de Convergência. 

 

37 

Qual substituto temporário de pele em 
queimados utiliza a pele de cadáver 
humanos? 

 

(A) Aloenxerto. 

(B) Membrana Amniótica. 

(C) Xenoenxerto. 

(D) Duoderme. 

(E) Derme Alogênica. 

 

38 

Em pacientes com presença de feridas 
crônicas provenientes de úlcera de pressão e 
osteomielite, que acabaram sofrendo 
degeneração maligna caracterizada pelo 
nome de úlcera de Marjolin, em qual tipo 
histológico é mais provável que tal tumor se 
desenvolva? 

 

(A) Carcinoma espinocelular. 

(B) Carcinoma basocelular. 

(C) Melanoma maligno. 

(D) Sarcoma. 

(E) Teratoma. 

 

39 

Em  paciente com uma ferida aberta, qual é a 
célula que apresenta a função principal no 
fenômeno de contração? 

 

(A) Miofibroblasto. 

(B) Condrócito. 

(C) Neutrófilo. 

(D) Plasmócito. 

(E) Macrófago. 

 

40 

Em paciente com presença de sinostose da 
sutura sagital, aumento da distância 
anteroposterior e diminuição do diâmetro bi-
temporal, o quadro corresponde a 

 

(A) plagiocefalia. 

(B) escafocefalia. 

(C) trigonocefalia. 

(D) braquicefalia. 

(E) normocefalia. 
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41 

Paciente com craniossinostose caracterizada 
por apresentar sindactilia nas mãos e pés é 
característico de  

 

(A) síndrome de Apert. 

(B) síndrome de Pfeiffer. 

(C) síndrome de Crouzon. 

(D) síndrome de Treacher Collins. 

(E) síndrome de Jackson-Weiss. 

 

42 

Pacientes com a sequência de Pierre Robin 
apresentam qual tríade clínica clássica? 

 

(A) Hipertelorismo, retrognatia, fissura palatina. 

(B) Glossoptose, hipertelorismo, comunicação 
interventricular. 

(C) Retrognatismo, obstrução das vias aéreas, 
glossoptose. 

(D) Fissura palatina, enoftalmia, glossoptose. 

(E) Enoftalmia, hipertelorismo, retrognatia. 

 

43 

Sobre a palatoplastia de Furlow, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Apresenta uma liberação dos retalhos, de 
modo que estes se encontram 
bipediculados. 

(B) Os retalhos são liberados em sua porção 
anterior, com alongamento em V-Y do 
palato. 

(C) Apresenta a confecção de três retalhos de 
formatos piramidais, resultando em 
alongamento do palato em V-Y. 

(D) É a transposição de retalhos miomucosos do 
músculo salpingofaríngeo. 

(E) Tem como base cirúrgica uma dupla 
zetaplastia reversa e resulta no aumento do 
comprimento do palato. 

 

44 

Paciente vítima de ferimento com arma 
branca, em face volar de mão, apresenta as 
seguintes características ao exame físico: 
parestesia de quinto dedo e de metade de 
quarto dedo, incapacidade de adução do 
polegar.  Esse quadro clínico representa a 
lesão de qual nervo? 

 

(A) Nervo mediano. 

(B) Nervo ulnar. 

(C) Nervo radial. 

(D) Nervo interósseo anterior. 

(E) Nervo interósseo posterior. 

 

45 

É mais comumente associado ao 
desenvolvimento da doença de Dupuytren 

 

(A) sexo feminino. 

(B) ser negro. 

(C) doença de Ledderhose. 

(D) início na primeira ou segunda década de 
vida. 

(E) priaprismo concomitante. 

 

46 

Em caso de paciente vítima de trauma com 
perda de substancia no nível do joelho e 
exposição óssea e articular, qual é a melhor 
conduta? 

 

(A) Retalho do músculo gastrocnêmio. 

(B) Retalho do músculo tensor da fáscia lata. 

(C) Retalho miocutâneo do músculo sóleo. 

(D) Retalho em cross-leg. 

(E) Enxerto de pele total. 

 

47 

São fatores de risco para o retalho     
músculo-cutâneo abdominal na reconstrução 
de mama, EXCETO 

 

(A) diabetes descompensada. 

(B) tabagismo. 

(C) incisão infraumbilical mediana prévia. 

(D) obesidade mórbida. 

(E) dermolipectomia abdominal prévia. 
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48 

Sobre grandes queimados, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) As úlceras gastrointestinais do grande 
queimado são potencializadas pela isquemia 
da mucosa e podem ocorrer após 24h da 
queimadura. 

(B) Endoscopia de um paciente com mais de 
40% de área corporal queimada pode revelar 
um grande número de lesões, denominadas 
úlceras de Cushing. 

(C) Desde o início, uma queimadura deve ser 
considerada como infectada, sendo prescrito 
antibiótico. 

(D) Uma lesão inalatória não ocorre sem 
queimadura de face. 

(E) A intoxicação por monóxido de carbono, com 
níveis de carboxi-hemoglobina até  30%, não 
apresenta ainda início de sintomatologia.  

 

49 

Um paciente de 25 anos foi vítima de trauma 
grave, necessitando intubação e cuidados 
intensivos durante 21 dias. Evoluiu com 
úlcera sacral de 3x5 cm e, no momento, 
apresenta previsão de alta hospitalar, sem 
sequela motora ou neurológica. Diante de tal 
quadro clínico, qual conduta é a menos 
apropriada para a cobertura da úlcera 
existente? 

 

(A) Fechamento por segunda intenção. 

(B) Excisão e fechamento primário. 

(C) Retalho fáscio-cutâneo. 

(D) Retalho músculo-cutâneo do músculo glúteo 
máximo. 

(E) Retalho cutâneo. 

 

50 

Sobre a classificação de BI-RADS, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) BI-RADS 0 e 1 demonstram benignidade e 
não necessitam de avaliação ou exame 
complementar. 

(B) BI-RADS 2 condiz com achado 
provavelmente benigno, sendo necessário 
acompanhamento de 6/6 meses. 

(C) BI-RADS 3 recomenda biópsia de imediato. 

(D) O propósito da classificação de BI-RADS, na 
mamografia, no screening, é aumentar a 
indicação de biópsias clinicamente ocultas e 
a consequente detecção de tumores 
precoces. 

(E) BI-RADS 5 já apresenta biópsia comprovada 
de câncer de mama. 

 

51 

Para paciente com quadro de osteomielite 
esternal pós-revascularização miocárdica, 
qual é a alternativa correta em relação à 
cobertura? 

 

(A) Retalho do músculo grande dorsal baseado 
na artéria epigástrica superior. 

(B) Retalho músculo-cutâneo do reto-abdominal 
baseado na artéria circunflexa femoral 
lateral. 

(C) Retalho muscular do peitoral maior baseado 
na artéria tóraco-acromial. 

(D) Retalho serrátil anterior irrigado pela artéria 
torácica lateral. 

(E) Retalho do músculo platisma baseado na 
artéria escapular superior. 

 

52 

Sobre o ligamento de Cooper, é correto 
afirmar que 

 

(A) dá sustentação na ritidoplastia à plicatura do 
smas-platisma. 

(B) ajuda o músculo de Muller na elevação da 
pálpebra superior. 

(C) quando lesado, apresenta deformidade em 
pescoço de cisne. 

(D) abaixa a ponta do nariz ao sorrir. 

(E) é importante para o suporte das mamas. 
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53 

Em relação à reconstrução de mama 
utilizando o retalho do músculo grande 
dorsal, assinale a alternativa correta. 

 

(A) Apresenta como contraindicação pacientes 
com toracotomia posteroanterior em que o 
músculo foi dividido. 

(B) Tem como pedículo dominante a artéria 
circunflexa da escápula. 

(C) A secção do nervo escapular não causa 
dificuldades técnicas em uma reconstrução 
futura. 

(D) Por se tratar de um músculo que se encontra 
na classificação número 3 de Mathes e 
Nahai, seu retalho é muito seguro. 

(E) Não é possível realizar uma reconstrução 
utilizando apenas tecido autólogo, sendo 
necessária a associação com implantes. 

 

54 

Sobre o retalho TRAM microcirúrgico, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Tem maior eficiência vascular que o 
pediculado, pois é nutrido pela artéria 
epigástrica superior. 

(B) Tem maior modelagem na nova mama, pois 
pode ser reposicionado livremente na parede 
torácica. 

(C) Em uma reconstrução tardia, geralmente se 
utilizam como vaso receptor os vasos 
toracodorsais, pela maior facilidade da 
região axilar já dissecada em cirurgia prévia. 

(D) Tem maior agressão à parede abdominal 
devido ao maior tempo cirúrgico e 
manipulação local. 

(E) Em reconstruções bilaterais pós- 
mastectomias, o tempo cirúrgico não se 
torna fator limitante. 

 

55 

Em relação à reconstrução de membro 
inferior, assinale a alternativa correta. 

 

(A) O músculo solear é o maior músculo da 
perna e, por ter a irrigação tipo I (Nahai), é 
indicado para a cobertura do joelho. 

(B) O músculo grácil é irrigado pela artéria 
circunflexa femoral medial. 

(C) O gastrocnêmio apresenta dupla irrigação 
pela artéria sural medial e lateral, sendo 
considerado um tipo III (Nahai). 

(D) Retalhos musculares são contraindicados 
em tratamento de osteomielite de perna 
devido à boa efetividade através de retalhos 
fáscio-cutâneos. 

(E) A perna apresenta 3 compartimentos 
denominados anterior, posterior e medial. 

 

56 

Sobre a reconstrução de defeitos vaginais 
congênitos e adquiridos, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) A técnica de Mc Indoe corresponde a dois 
retalhos provenientes da região pudenda.  

(B) A técnica de Cingapura corresponde à 
dilatação seguida de um enxerto parcial de 
pele. 

(C) O retalho do músculo grácil é indicado para 
a reconstrução de defeitos vaginais 
circunferenciais, tendo uma maior taxa de 
perda comparado ao VRAM. 

(D) Jejuno e cólon sigmoide podem ser 
utilizados sem apresentar queixas futuras de 
secreção desagradável ou odor excessivo. 

(E) O retalho VRAM fica pediculado na artéria 
epigástrica superior. 

 

57 

O Suprimento arterial da mama principal se 
dá através de ramos de três vasos que são: 

 

(A) artéria epigástrica superior, artéria torácica 
lateral e artéria torácica interna. 

(B) artéria torácica superior, artéria torácica 
lateral e artérias intercostais. 

(C) artéria epigástrica superior, artérias 
intercostais e artéria torácica superior. 

(D) artéria torácica lateral, artéria mamária 
interna e artéria tóraco-acromial. 

(E) artéria torácica interna, artéria torácica 
lateral e artérias intercostais. 
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58 

Sobre enxertos de pele, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) O fenômeno de contração primária é menor 
no enxerto de pele total, comparado ao 
enxerto de pele parcial. 

(B) Enxertos de pele total devem ser 
considerados em áreas funcionalmente  ou 
esteticamente importantes (mãos e face, por 
exemplo). 

(C) O processo de revascularização se inicia na 
primeira hora após a enxertia. 

(D) A presença de hematoma entre a ferida e o 
enxerto não prejudica a sua integração. 

(E) A área doadora de enxertos de pele total é 
fechada por segunda intenção. 

 

59 

Assinale a alternativa INCORRETA quanto a 
enxertos. 

 

(A) Em enxertos de tendão, o tendão do 
músculo palmar longo é comumente 
utilizado. 

(B) O ílio é a área mais comumente utilizada 
para a coleta de enxertos ósseos. 

(C) Enxertos de ossos corticais são mais 
rapidamente integrados e revascularizados 
do que enxertos de ossos esponjosos. 

(D) O nervo sural é a fonte mais comum de 
enxerto autólogo de nervos. 

(E) Ao escolher nervos doadores para 
transferência, um grupo de músculos 
sinergísticos pode ser preferencial, no intuito 
de facilitar a re-educação pós-operatória. 

 

60 

Qual artéria tem seu suprimento sanguíneo 
advindo da artéria carótida interna? 

 

(A) Artéria labial inferior. 

(B) Artéria maxilar interna. 

(C) Artéria temporal superficial. 

(D) Artéria supratroclear. 

(E) Artéria auricular posterior. 
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