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CONHECIMENTOS GERAIS - LINGUA PORTUGUESA

Da vocagao

01 Na vocagdo para a vida esta incluido o amor, inutil disfarcar, amamos a vida. E lutamos por ela dentro e fora de nds
02 mesmos. Principalmente fora, que é preciso um peito de ferro para enfrentar essa luta na qual entra ndo so fervor mas uma
03 certa dose de colera, fervor e colera. Nao cortaremos os pulsos, ao contrdrio, costuraremos com linha dupla todas as feridas
04 abertas. E tem muita ferida porque as pessoas estdo bravas demais, até as mulheres, umas santas, lembra?

05 Costurar as feridas e amar os inimigos que odiar faz mal ao figado, isso sem falar no perigo da Ulcera, lumbago, pé
06 frio. Amar no geral e no particular e quem sabe nos lances desse xadrez-chinés imprevisivel. Ousar o risco. Sem chorar, aprendi
07 bem cedo os versos exemplares, ndo chores que a vida / é luta renhida. Lutar com aquela expressio de crianga que vai cagar
08 borboleta, ah, como brilham os olhos de curiosidade. Sei que as borboletas andam raras mas se sairmos de casa certos de que
09 vamos encontrar alguma... O importante € a intensidade do empenho nessa busca e em outras. Falhando, ndo culpar Deus,
10 oh! por que Ele me abandonou? Nds é que O abandonamos quando ficamos mornos. Quando a vocagao para a vida comeca
11 aempalidecer e também nds, os delicados, os esvaidos. Aceitar o desafio da arte. Da loucura. Romper com a falsa harmonia,
12 com o falso equilibrio e assim, depois da morte — ainda intensos — seremos um fantasminha claro de amor.

TELES, Lygia Fagundes. Antologia escolar. Rio de Janeiro: Biblioteca do Exército, 1995, p. 147.

01. Com base nas regras de acentuagdo grafica, qual opgdo estd
INCORRETA?
(A) O adjetivo “inutil” (I. 01) é exemplo de palavra paroxitona
terminada em L.
(B) Osvocabulos “célera” e “contrario” (I. 03) acentuam-se por
serem ambas paroxitonas.
(C) As palavras “incluido” (I. 01) e “equilibrio” (I.
acentuadas em razdo de regras diferentes.
(D) O termo “esvaidos” (. 11) recebe acento porque a vogal i é
ténica e forma hiato com a vogal anterior.

12) sdo

02. No trecho “E tem muita ferida porque as pessoas estdo
bravas demais, até as mulheres, umas santas, lembra?” (l. 04),
observa-se a alusdo a um traco do sexo feminino. Implicitamente,
a autora refere que:
(A) a“santidade” deve ser uma caracteristica do sexo feminino
e ndo das pessoas em geral.
(B) as mulheres, para a sociedade, constituem o sexo fragil,
conforme os valores morais e culturais.
(C) cabe ao leitor a tarefa de atribuir as mulheres essa
caracteristica ao empregar a forma verbal “lembra”.
(D) o sexo feminino sempre apresentou dualidades opositivas,
como “bravas” e “santas”, segundo os padrdes sociais.

03. Com relagdo aos mecanismos coesivos, tem-se um exemplo
de elipse em qual trecho?

(A) “Nés é que O abandonamos” (. 10).

(B) “como brilham os olhos de curiosidade” (I. 08).

(C) “Sei que as borboletas andam raras” (l. 08).

(D) “Na vocagdo para a vida esta incluido o amor” (I. 01).

04. No excerto “Nao cortaremos os pulsos, ao contrario,
costuraremos com linha dupla todas as feridas abertas” (. 03 e
04), o termo “ao contrario” explicita a ideia de oposi¢do que
existe entre as palavras:

(A) “pulsos” e “feridas”.

(B) “dupla” e “abertas”.

(C) “dupla” e “cortaremos”.

(D) “cortaremos” e “costuraremos”.

05. Em “Falhando, nao culpar Deus, oh! por que Ele me
abandonou?” (I. 09 e 10), o pronome obliquo atono esta
colocado de forma:

(A) apossinclitica.

(B) mesoclitica.

(C) proclitica.

(D) enclitica.

06. Considerando-se a estrutura morfossintatica deste trecho
“mas se sairmos de casa certos de que vamos encontrar
alguma” (I. 08 e I. 09), qual é a alternativa cujo teor é INEXATO?
(A) O termo “de que vamos encontrar alguma” complementa
o sentido do verbo sair.
(B) O pronome “alguma”, na condicdo de objeto direto, é um
termo regido que completa o verbo.
(C) O adjunto adverbial “de casa” exprime a circunstancia de
lugar, constituindo uma locugdo adverbial.
(D) O adjetivo “certos” expressa uma qualidade do sujeito
eliptico e exerce a fungdo de predicativo do sujeito.

07. Em qual opgdo se tem a reescritura da frase “que a vida / é
luta renhida” (1. 07), mantendo-se, forcosamente, o mesmo valor
semantico?

(A) Quando a vida é luta compassiva.

(B) Porém avida é luta perdida.

(C) Pois avida é luta cruel.

(D) Se avida é luta feroz.

08. No excerto “néo CHORES que a vida / € luta renhida” (1. 07),
a forma verbal destacada estd flexionada no:

(A) imperativo negativo.

(B) imperativo afirmativo.

(C) presente do indicativo.

(D) presente do subjuntivo.

09. De acordo com o conteudo e o propdsito comunicativo

expresso no texto em andlise, € CORRETO considerar que tal

texto constitui um género textual cujos aspectos tipoldgicos se

enquadram no ato de:

(A) narrar agBes por meio da criagdo de um enredo com base
na verossimilhanga.

(B) relatar com base no discurso de experiéncias vividas que se
situam temporalmente.

(C) argumentar mediante a sustentag¢do, a refutacdo e a
negociacdo de pontos de vistas diversos.

(D) descrever acBes que permitem regular, mutuamente,
comportamentos, instrugdes e prescrigoes.

10. A preposicdo constante deste fragmento “Sem chorar,
aprendi bem cedo os versos exemplares” (I. 06 e |. 07)
estabelece, entre as duas oragdes, uma relagdo de subordinagdo
que indica:

(A) conformidade.

(B) concessdo.

(C) finalidade.

(D) modo.
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11. No que se refere a organizac3o do Sistema Unico de Saude
(SUS), o artigo 14-B da Lei Federal n2 8080/1990 estabelece o
reconhecimento do Conselho Nacional de Secretdrios de Saude
(CONASS) e do Conselho Nacional de Secretarias Municipais de
Saude (CONASEMS). Sobre essas entidades, de acordo com a
referida legislagdo, julgue os itens como verdadeiros (V) ou falsos
(F) e assinale a alternativa que indica corretamente a sequéncia
de cima para baixo.

(__) Sdo reconhecidos como entidades representativas dos entes
estaduais e municipais para tratar de matérias referentes a saude
e declarados de utilidade publica e de relevante fungao social, na
forma do regulamento.

(__) O CONASS e o CONASEMS receberado recursos do orgamento
geral da Unido por meio do Fundo Nacional de Saude, para
auxiliar no custeio de suas despesas institucionais, podendo
ainda celebrar convénios com a Unido.

(__) Os Conselhos de Secretarias Municipais de Saude (COSEMS)
sdo reconhecidos como entidades que representam os entes
municipais, no ambito estadual, para tratar de matérias
referentes a salde, desde que vinculados institucionalmente ao
CONASEMS, na forma que dispuserem seus estatutos.

(A) V,V,F.

(B) V,F,V.

(C) V,V, V.

(D) F,V, V.

12. O Programa Nacional de Seguranca do Paciente foi
instituido por meio da Portaria n2 529/2013, com o objetivo geral
de contribuir para a qualificagdo do cuidado em saude em todos
os estabelecimentos de salde do territério nacional. Para
alcancar esse objetivo foram estabelecidas estratégias para
implementagdo do referido programa. Marque a alternativa que
indica umas dessas estratégias.

(A) Desenvolver acGes para a integracdo e a articulagdo
multiprofissional no servigo de saude.

(B) Estabelecer barreiras para a prevencdo de incidentes nos
servigos de saude.

(C) Inclusdo, nos processos de contratualizagdo e avaliagdo de
servigos, de metas, indicadores e padrdes de conformidade
relativos a seguranca do paciente.

(D) Manter sob sua guarda e disponibilizar a autoridade
sanitaria, quando requisitado, as notificacGes de eventos
adversos.

13. De acordo com o paragrafo 49, do artigo 39, da Portaria n?
1.600/2011, do Ministério da Salde, a Rede de Atengdo as
Urgéncias priorizara as linhas de cuidados:

(A) infecciosa, cardioldgica e psicossocial.

(B) cardiovascular, cerebrovascular e traumatoldgica.

(C) traumatoldgica, psicossocial e de causas externas.

(D) cerebrovascular, neoplasicas, infecciosas.

14. A Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa, aprovada por
meio da Portaria n? 2.528/2006, traz como uma de suas
diretrizes:

(A) provimento de recursos capazes de assegurar qualidade da
atencdo a saude da pessoa idosa.

(B) garantia de equipe minima constituida de médicos,
enfermeiros e auxiliares no cuidado a pessoa idosa.

(C) em caso de violagdo de direitos contra a pessoa idosa deve-
se privilegiar a sua transferéncia para instituicdes de longa
permanéncia.

(D) garantia de recursos financeiros para pessoa idosa em
situagdo de pobreza.

15. OSistema de Informag3do de Agravos de Notificagdo (SINAN)

é alimentado, principalmente, pela notificagdo e investigacdo de

casos de doengas e agravos que constam na lista nacional de

doencgas de notificagdo compulséria. Sendo assim, assinale a

alternativa correta.

(A) Os estados e municipios s6 podem alimentar o sistema a
partir da lista nacional de notificagdo compulséria.

(B) E facultado a estados e municipios incluir outros problemas
de saude importantes em sua regido.

(C) O responsavel pela alimentagdo do sistema é o médico
responsavel pelo diagndstico da doenga e/ou do agravo.

(D) Os dados registrados no SINAN sé podem ser publicados e
utilizados pelo Ministério da Saude.

16. Sobre o litio, é correto afirmar.

(A) Seu mecanismo de agdo no sistema nervoso central é
plenamente compreendido.

(B) As evidéncias atuais apontam para ineficacia do farmaco no
tratamento da mania aguda.

(C) Possui uma estreita janela terapéutica, o que indica a
realizagdo de dosagens séricas periddicas.

(D) E contraindicado no tratamento dos episédios depressivos
do transtorno afetivo bipolar.

17. Apropdsito dos disturbios da consciéncia, é correto afirmar.

(A) O estupor é um complexo sintomatico caracterizado pela
manutencgdo das func¢Ges relacionais.

(B) O estado crepuscular pode estar presente nos contextos da
epilepsia, alcoolismo, trauma cerebral e encefalites.

(C) O comportamento violento é frequente no estado de
automatismo, o que corrobora o aspecto voluntario da
perturbagao.

(D) O coma é considerado um tipo de alteragdo qualitativa da
consciéncia.

18. A propdsito da farmacologia e do uso dos antipsicéticos,

marque a alternativa verdadeira.

(A) O uso de anticolinérgicos é uma estratégia eficaz para
reduzir, a longo prazo, o risco de discinesia tardia em
pacientes que usam antipsicoticos.

(B) O antagonismo de receptores 5HT2a promovido por
antipsicoticos atipicos, aumenta a liberacdo de dopamina,
via GABA, no estriatum, o que diminui os sintomas
extrapiramidais ao uso desses farmacos, quando
comparado aos antipsicéticos tipicos.

(C) Osfarmacos clozapina, quetiapina e olanzapina se ligam de
forma mais forte aos receptores D2 do que aos receptores
S5HTa2a.

(D) Clozapina, olanzapina e quetiapina tém fraca acdo em
receptores Hi 0 que explica o fraco efeito sedativo desses
farmacos.
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19. Paciente de 34 anos, etilista cronico, é admitido na unidade
traumatoldgica apds fraturas em membros inferiores por
acidente automobilistico (dirigia sob efeito de etilicos). 24 (vinte
e quatro) horas apds cirurgia traumatoldgica passa a desenvolver
alteragdo do nivel de consciéncia, delirios persecutdrios pouco
estruturados, alucinagbes visuais (vé aranhas subindo pelas
paredes do quarto e no leito), sudorese profusa, nduseas e
tremor grosseiro de extremidades. Mostra-se desconfiado e
perplexo e o discurso, por vezes, é incoerente. Encontra-se
taquipneico e taquicardico, mas afebril. A melhor conduta inicial
no caso é:

(A) haloperidol 5 mg, associado a 50 mg de prometazina, ambos
por via intramuscular e transferéncia a uma unidade
psiquiatrica.

(B) carbamazepina 200 mg via oral de 8/8 h,
eletroencefalograma e tomografia de cranio com contraste.

(C) diazepam, iniciar com 10 mg VO e administrar 10 mg a cada
hora, até obter leve sedag¢do, hidratagdo venosa e
monitorizagdo na prépria unidade.

(D) naloxona, 1 ampola (0,4 mg) EV, solicitar toxicoldgico de
urina para rastreio de canabinoides e cocaina, transferir a
unidade psiquiatrica.

20. Arespeito dos aspectos neuropsiquiatricos do Traumatismo
Cranioencefdlico (TCE), marque a opgdo correta.

(A) Sindromes agudas incluem estados confusionais, agitagdo,
inquietacdo, irritabilidade e amnésia pds-traumatica.

(B) Forgas inerciais (aceleracdo/desacelera¢do, rotacdo)
atuando sobre o sistema nervoso central mais comumente
resultam em dano axonal focal.

(C) Dano isquémico difuso é incomum em pacientes com TCE
severo.

(D) Ressonancia nuclear magnética é o exame de escolha para
detectar hematomas cirurgicamente tratdveis e avaliar
pacientes com rapidas mudangas no status neuroldgico.

21. Do ponto de vista epidemiolégico, NAO é considerado fator
de risco para comportamento suicida:

(A) histdria familiar de suicidio.

(B) tentativa prévia de suicidio.

(C) dependéncia quimica.

(D) baixo nivel de escolaridade.

22. No que concerne a seguranca do paciente e do examinador

em situacdo de consulta na emergéncia psiquiatrica, NAO é

considerada uma medida adequada:

(A) busca por armas antes da entrada no ambiente de consulta.

(B) salas projetadas de forma que examinador ndo possa ficar
preso ou encurralado.

(C) um sistema de alarme para que o examinador possa
convocar ajuda da equipe, caso necessario.

(D) evitar a participacdo de agentes de segurancga treinados em
casos de violéncia ao examinador, para que o paciente ndo
se sinta constrangido.

23. E verdadeiro afirmar sobre o impacto global associado ao
delirium que:

(A) o delirium diminui o tempo de hospitalizacdo.

(B) a condicdo aumenta a mortalidade.

(C) em geral, o delirium diminui o estresse do cuidador.

(D) ndo ha relagdo entre delirium e declinio cognitivo.

24. NAO é considerado sinal de sindrome neuroléptica maligna:
(A) hipertermia.

(B) rigidez muscular.

(C) alteracdo do nivel de consciéncia.

(D) Rash cutaneo.

25. Dos exames complementares abaixo, indique aquele que
mais pode auxiliar no diagndstico da sindrome neuroléptica
maligna.

(A) Ressonancia nuclear magnética de encéfalo.

(B) Eletroneuromiografia.

(C) CPK.

(D) Exame de liquor cefalorraquidiano.

26. Segundo as atuais evidéncias, em qual dos transtornos
abaixo NAO estd indicado o uso de psicofarmacos como
tratamento de primeira linha?

(A) Esquizofrenia.

(B) Transtorno obsessivo-compulsivo.

(C) Fobias especificas.

(D) Transtorno de estresse pds-traumatico.

27. Qual dos psicofdarmacos abaixo redne evidéncias robustas
de eficacia no tratamento da dor crénica?

(A) Duloxetina.

(B) Pimozida.

(C) Bupropiona.

(D) Lurasidona.

28. A propdsito do paciente queimado, assinale a opgao
verdadeira.

(A) Epidemiologicamente, ndo ha relagdo entre uso de etilicos
e incidéncia de queimaduras graves.

(B) Causas de delirium em pacientes queimados incluem: uso
de opioides, disturbios hidroeletroliticos e infec¢des.

(C) O tratamento da dor é secundério em pacientes queimados
agitados, devendo-se priorizar a contengdo mecanica e a
abordagem verbal.

(D) Opioides devem ser evitados no manejo da dor em
queimados graves pelo risco de intoxicagdo aguda.

29. Das medicagOes abaixo, qual deve ser evitada em individuos
com deficiéncia intelectual (retardo mental), pelo risco de efeito
paradoxal?

(A) Risperidona.

(B) Sertralina.

(C) Clonazepam.

(D) Acido valproico.

30. A intoxicagdo intencional por carbamatos (“chumbinho”)
tem alta incidéncia entre individuos atendidos por tentativa de
suicidio no estado do Cearda. A propédsito desse grupo de
pesticidas, é correto afirmar.

(A) Miose, fraqueza e bradicardia sdo sintomas comuns da
intoxicacdo aguda.

(B) A causa mais comum de mortalidade na intoxicagdo por
carbamato é insuficiéncia respiratdria.

(C) Tomografia de cranio, mostrando comprometimento dos
ganglios da base, é um exame importante para o
diagnéstico da intoxicacdo.

(D) Alavagem gastrica com carvao ativado pode ter alta eficacia
de descontaminacdo, principalmente em individuos com
histéria de ingestdo maior que seis horas antes do
atendimento.
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31. Sobre a cannabis, é correto afirmar.

(A) A poténcia psicoativa das preparagdes comercializadas no
mundo tem diminuido ao longo das ultimas décadas.

(B) Delta-9-tetra-hidrocanabinol (THC) é responsavel pelo
efeito neuroprotetor da cannabis, enquanto o canabidiol
(CBD) é majoritariamente ligado ao efeito psicoativo.

(C) Ha poucas evidéncias de que a cannabis possa causar
dependéncia quimica, posto que o fenémeno de tolerdncia
é raro.

(D) O uso de cannabis pode precipitar esquizofrenia em
individuos vulneraveis; um dos fatores associado ao risco é
a idade de inicio do uso.

32. A propésito da psicose puerperal, pode-se afirmar.

(A) E frequentemente associada ao diagndstico de transtorno
afetivo bipolar.

(B) O risco de suicidio é baixo em pacientes que apresentam o
quadro, pois a maternidade é um fator protetor contra o
suicidio.

(C) Notratamento, ndo é recomendado o uso de antipsicoticos,
devendo-se priorizar a psicoterapia.

(D) E uma condicdo comum, afetando cerca de 3% das
mulheres no pds-parto.

33. Das medicag¢Oes abaixo, qual deve ser EVITADA em idosos
pelo risco de efeitos colaterais potencialmente problematicos
nesse grupo de pacientes?

(A) Memantina.

(B) Amitriptilina.

(C) Acido valproico.

(D) Sertralina.

34. Qual dos farmacos abaixo NAO estd associado a diminuigdo
do limiar convulsivo?

(A) Bupropiona.

(B) Carbonato de litio.

(C) Clozapina.

(D) Pregabalina.

35. Priapismo, uma emergéncia uroldgica, pode ser precipitada
por alguns psicofarmacos. Assinale abaixo o item que contém
uma medica¢do que NAO estd associada a esse efeito colateral.
(A) Clorpromazina.

(B) Trazodona.

(C) Haloperidol.

(D) Clonazepam.

36. Um paciente de 24 anos, portador de transtorno do

espectro autista com grave comprometimento cognitivo e da

linguagem, estd internado na unidade de neurocirurgia por

hematoma subdural, pds-traumatismo cranioencefalico (TCE). O

trauma se deu por queda da prépria altura, quando se levantou

rapidamente da cama pela manha e caiu ao solo. Ndo houve
perda da consciéncia. A mde e a irmad informam quedas
semelhantes anteriores, mas sem TCE. A equipe da neurologia

descartou a possibilidade de epilepsia focal ou generalizada. O

paciente vinha em uso de haloperidol 5 mg/dia, prometazina 75

mg/dia, biperideno 4 mg/dia, levomepromazina 100 mg/dia,

amitriptilina 25 mg/dia e clorpromazina 50 mg/dia. Além de
lactulose diariamente, por constipagdo cronica.

Um parecer da psiquiatria foi solicitado. Entre as opg¢des abaixo

contendo hipdtese e conduta para o caso, assinale a adequada.

(A) Trata-se provavelmente de um caso de crise ndo epiléptica
psicogénica (convulsdo dissociativa), estando indicado o
tratamento psicoterapico de base psicanalitica.

(B) As quedas podem ser melhor justificadas por fraqueza
muscular e apatia relacionados a sintomas depressivos
“mascarados”, a melhor conduta é aumentar a dose de
amitriptilina para 75 mg/dia.

(C) Deve-se considerar a possibilidade de hipotensdo
ortostatica e tontura provocados por multiplos farmacos
que agem no bloqueio colinérgico e alfa-adrenérgico. E
preciso reavaliar criteriosamente a necessidade da
polifarmacia no caso em questao.

(D) A primeira hipdtese a ser considerada deve ser a de
transtorno facticio por procuracgdo, dada a alta prevaléncia
do problema, principalmente entre cuidadores de pessoas
com autismo. A mde deve ser imediatamente afastada do
contato com o filho.

37. Aclassificagdo diagndstica vigente atualmente no Brasil é a
décima revisdo da Classificagdo Estatistica Internacional de
Doencgas e Problemas Relacionados com a Saude (CID-10), da
Organizacdo Mundial de Saude. Dos abaixo, que diagndstico
psiquidtrico NAO é item expressamente descrito nessa
classificagdo?

(A) Espectro bipolar.

(B) Anestesia e perda sensorial dissociativas.

(C) Transtorno misto ansioso e depressivo.

(D) Jogo patoldgico.

38. A propdsito da epidemiologia dos transtornos alimentares,
marque a alternativa correta.

(A) Nos ultimos anos houve declinio na incidéncia de anorexia
nervosa no grupo de mulheres entre 15 e 19 anos.

(B) A prevaléncia de bulimia nervosa entre homens é maior do
que entre mulheres. O oposto acontece na anorexia, com
prevaléncia maior em mulheres.

(C) A idade tipica de inicio da bulimia nervosa é a partir da
quinta década de vida.

(D) Ostranstornos alimentares sdo relativamente raros quando
comparados a transtornos psiquiatricos mais comuns como
os transtornos do humor e os transtornos de ansiedade.
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39. Sdo efeitos colaterais possiveis durante o uso de inibidores
seletivos da recaptacdo de serotonina, EXCETO:

(A) anorgasmia.

(B) sangramentos no trato gastrointestinal.

(C) hipernatremia.

(D) ansiedade.

40. Internacionalmente, em que intervalo de nivel sérico
considera-se a janela terapéutica do litio?

(A) 0,2a0,5mEq/L.

(B) 0,5a1,5mEqg/L.

(C) 1,5a2,3 mEqg/L.

(D) 2,3a3,5mEq/L.

41. Qual dos abaixo NAO é classificado como um transtorno da
preferéncia sexual segundo a CID-10?

(A) Sadomasoquismo.

(B) Pedofilia.

(C) Homossexualidade.

(D) Travestismo fetichista.

42. Qual dos psicofarmacos abaixo pode elevar os niveis séricos
de varfarina através de mecanismos farmacocinéticos,
aumentando o risco de sangramento em pacientes que fazem
uso desse anticoagulante?

(A) Paroxetina.

(B) Carbamazepina.

(C) Lamotrigina.

(D) Naltrexona.

43. Uma paciente de 76 anos esta internada na enfermaria

traumatoldgica por fratura em fémur. Ela tem diagndstico de

deméncia de Alzheimer ha trés anos, em uso de rivastigmina 3

mg/dia, atualmente em estagio moderado da doenca. Ha dois

dias passou a desenvolver sintomas evidentes de delirium.

Segundo as orienta¢Bes para manejo do delirium, qual das

condutas abaixo esta entre as apropriadas para a situagdo?

(A) Uso de quetiapina 100 mg VO de 12/12h.

(B) Aumentar dose didria de rivastigmina para 6 mg/dia.

(C) Manejo de fatores ambientais que podem precipitar ou
piorar o estado confusional.

(D) Uso de haloperidol 5mg EV de 12/12h.

44. O que é verdadeiro afirmar sobre as psicoterapias?

(A) A abordagem psicanalitica das fobias ndo valoriza o valor
simbdlico dos estimulos fébicos e da énfase principalmente
as estratégias de exposicao.

(B) A psicologia transpessoal, que é baseada em aspectos
pragmaticos do psiquismo e que segue uma rigorosa
tradicdo cientifica, acumula evidéncias de eficacia no
tratamento do TDAH.

(C) Nas ultimas décadas, evidéncias tém apontado para uma
baixa efetividade da terapia comportamental dialética em
pacientes com transtorno de personalidade borderline.

(D) Exemplos de tratamento com base na teoria
comportamental incluem: treinamento de assertividade,
dessensibilizagdo sistematica e exposi¢cdo e prevengdo de
resposta.

45. Assinale o item com a afirmag¢do verdadeira sobre o

tratamento da esquizofrenia.

(A) Pacientes em primeiro episédio psicotico sdo menos
sensiveis aos efeitos colaterais e tendem a responder a
doses mais altas de antipsicoticos do que pacientes
cronicos.

(B) A despeito dos novos farmacos, a eletroconvulsoterapia
persiste sendo o tratamento inicial de escolha para quadros
em que ha predominio de sintomatologia catatonica.

(C) Prejuizo cognitivo e sintomas negativos tendem a
responder mais satisfatoriamente ao atual arsenal
terapéutico do que sintomas positivos.

(D) Cada vez mais tem sido contraindicado o uso de
antipsicoticos injetaveis de longa acdo (depdsito), devido ao
risco aumentado de efeitos colaterais e baixa efetividade.

46. Homem de 35 anos acompanha a esposa no setor de

emergéncia do hospital quando comega a passar mal e apresenta

uma sincope apds presenciar um paciente com sangramento

intenso e visivel no leito ao lado. Em atendimento a Pressdo

Arterial estava em 90x30mmHG, mas melhorou tanto a

hipotensdao, como o estado geral em pouco tempo. Depois de

recuperado, informou que ja apresentara evento semelhante

anteriormente e por se sentir mal, evita coleta de exames e

jamais doou sangue, embora sinta vontade de ajudar o banco de

sangue. Isso causa limitagdo na sua vida e considera que seja

algum transtorno. Sobre o provavel transtorno, aponte a

alternativa correta.

(A) Por se tratar de uma fobia especifica, € mais prevalente em
mulheres.

(B) O aumento de atividade adrenérgica é a
autondmica padrdo nesse transtorno.

(C) E caracterizado por uma preocupacdo excessiva e
desproporcional em ter ou contrair uma doencga grave.

(D) Seu padrdo familiar é uma caracteristica comum.

resposta

47. Segundo os estudos de Kliber-Ross, é correto afirmar sobre
a resposta padrao ao adoecimento grave e ao luto.
(A) A primeira fase costuma ser a de Raiva.
(B) A Negagdo costuma seguir-se a Depressao.
(C) A Aceitagdo nem sempre é alcangada por todos os
pacientes.
(D) Na Barganha o sentimento marcante é de revolta.

48. Aponte a alternativa que apresenta indicagdo para uso de
clozapina no tratamento da Esquizofrenia segundo o algoritmo
do IPAP - International Psychopharmacology Algorithm Project -
apods dois ensaios terapéuticos adequados em tempo, dose e
tolerabilidade, sendo pelo menos um deles um antipsicético
atipico. Presenca de:

(A) discinesia tardia.

(B) ambitendéncia.

(C) falta de adesao.

(D) sintomas depressivos comérbidos.
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49. Paciente de 35 anos conta que tem muito sofrimento diante
de ideia recorrente que vai esfaquear alguém. Mesmo nado
gostando e sofrendo muito com a ideia, ela volta
recorrentemente a cabeca, fazendo-o ficar triste, pois sabe que
isso é absurdo e completamente diferente dos seus valores
morais e do seu comportamento. Evita pegar em facas ou objetos
semelhantes, tem ficado distante dos familiares por medo que
isso um dia venha a acontecer. Outro comportamento que
desenvolveu para alivio do pensamento foi ficar fazendo oragGes
mentais que ele conta que infelizmente sé aliviam
momentaneamente, mas depois as ideias retornam com mesma
forga, porisso faz novas oragdes ciclicamente. Esse padrdo o tem
atrapalhado no trabalho. Entre as opgGes farmacoldgicas abaixo,
marque a melhor para o caso descrito.

(A) Amitriptilina.

(B) Clomipramina.

(C) Nortriptilina.

(D) Imipramina

50. Sobre o Transtorno de Déficit de Atengao, é correto afirmar
que:
(A) a comorbidade mais comum é o transtorno bipolar.
(B) por definicdo, os sintomas se manifestam desde a infancia.
(C) aprevaléncia naidade adulta é semelhante a prevaléncia na
adolescéncia.
(D) devem coexistir pelo menos dois dos seguintes
grupamentos sintomaticos: desatengdo, hiperatividade e
impulsividade.

51. Marque a alternativa correta sobre os Transtornos de
Tiques.
(A) O Transtorno de Tique Provisério tem duragdo menor que 2
anos.
(B) A comorbidade mais comum é com transtornos de controle
do impulso.
(C) NaSindrome de Tourette os tiques vocais e motores podem
ndo ser simultaneos.
(D) Os tiques costumam ser constantes e ritmicos, com pioras
relacionadas a desencadeantes observaveis.

52. Sobre o sigilo médico, podera o médico revelar fato de que
tenha conhecimento em virtude do exercicio de sua profissdao
quando:

(A) paciente ja tenha falecido.

(B) houver pedido da familia para esclarecimento de questdes

de sucessao.
(C) fato for de conhecimento publico.
(D) interesse coletivo, em caso de risco de contagio.

53. Este modelo de aprendizagem desenvolvido por Skinner é
baseado na associagdo de um estimulo a uma resposta, com o
intuito de que a resposta produzida ocorra para mais ou para
menos. Se as consequéncias da resposta (comportamento) forem
agraddveis, este tende a se repetir com maior frequéncia, mas se
forem desagradaveis, tende a se repetir com menor frequéncia.
Como se denomina?

(A) Aprendizagem latente.

(B) Modelagem participante.

(C) Condicionamento operante.

(D) Treinamento de assertividade.

54. As chamadas substancias indutoras de panico provocam
ataques na maioria dos pacientes com transtorno de panico e em
uma proporgao muito menor em individuos sem o transtorno.
Entre elas encontramos:

(A) Glicina.

(B) loimbina.

(C) Progabide.

(D) Pentobarbital.

55. Ao relatar um acontecimento triste que lhe ocorrera, o
paciente apresenta-se rindo, o que faz evidenciar uma marcante
desarmonia da vida psiquica. Trata-se de qual fendmeno
psicopatoldgico?

(A) Alexitimia.

(B) Catatimia.

(C) Neotimia.

(D) Paratimia.

56. O relacionamento entre terapeuta e paciente pode dar ao
profissional a oportunidade de exibir um comportamento
diferente do comportamento destrutivo ou improdutivo do
genitor do paciente, as vezes, neutralizando ou revertendo
alguns efeitos dos erros dos pais. Se o paciente teve pais
excessivamente autoritarios, a atitude amigavel, flexivel, sem
juizo de valor e ndo arbitraria — mas por vezes firme e
estabelecedora de limites — do terapeuta dd a ele uma
oportunidade de se adaptar, se identificar e ser conduzido por
uma nova figura paterna. Esse processo que pode se dar em
terapias focal e de apoio e se vale da psicanalise é chamado de:
(A) treinamento autdgeno.

(B) interpolagdo de resisténcia.

(C) experiéncia emocional corretiva.

(D) identificacdo de premissas desadaptativas.

57. Tomando por base o modelo alternativo do DSM-5, os
transtornos de personalidade se caracterizam por perturbagGes
no funcionamento individual - self (identidade e
autodirecionamento) e no desenvolvimento de habilidades
interpessoais, envolvendo empatia e:

(A) intimidade.

(B) extroversdo.

(C) cordialidade.

(D) conscienciosidade.
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58. Qual é a escala que avalia os 18 sintomas mais comuns
encontrados nos transtornos psicoticos e tem sido extensamente
utilizada para avaliar resposta a tratamentos?

(A) QSG.

(B) SRQ.

(C) BPRS.

(D) LSAS.

59. No campo da psiquiatria forense alguns autores sugerem
que a simulagdo seja considerada ndo como uma variavel
dicotdmica, mas como algo que se manifesta ao longo de um
continuum nas dimensdes de grau de intencionalidade, grau de
exagero dos sintomas envolvidos e grau de prejuizo real. De
acordo com essa ideia, qual a terminologia empregada para a
atribuicdo de sintomas reais a uma causa conscientemente
entendida como ndo tendo relagdo com os sintomas?

(A) Defensividade.

(B) Falsa imputagao.

(C) Metassimulagdo.

(D) Simulagdo parcial.

60. E uma manifestacdo do negativismo:
(A) Moria.

(B) Sitiofobia.

(C) Ecopraxia.

(D) Atimormia.
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