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EIXO TECNOLOGICO:

AMBIENTE E SAUDE

-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

u Questao 1 |

Assinale a opg@o que apresenta o equipamento de protecdo
individual (EPI) adequado para evitar as lesdes oculares no
controle dos agentes de biosseguranga.

© mascara de protegio
® toucas ou gorros

® jaleco ou avental

® luvas de protegdo

@ Oculos de protegdo

u Questao 2 |

O Ministério da Saude classifica os ambientes hospitalares, de
acordo com o grau de contaminagdo, em areas criticas,
semicriticas e ndo criticas. Assinale a op¢do que apresenta
ambiente hospitalar que pertenca a area ndo critica.

laboratorio de anatomia
almoxarifado

centro cirargico

expurgo

central de material esterilizado

u Questio 3 |

Na desinfecdo de areas e superficies, os produtos e agentes
quimicos empregados podem apresentar em sua composi¢do o
hipoclorito de sédio. Assinale a opgdo que apresenta o produto
ou agente quimico composto por essa substancia.

(mEC RO N N>

acido peracético
alcool 70%
quaternario de amonio
compostos clorados
glutaraldeido

u Questao 4 |

Os residuos solidos da saude sdo divididos por classes, em
fungdo da sua caracteristica. Agulhas e laminas devem ser
descartadas no

(mEONONoX>)

O grupo A.
® grupo B.
® grupo C.
® grupo D.
@ grupo E.

u Questao 5 |

O Sistema Unico de Satde (SUS) constitui-se do conjunto de
acdes e servigos de satde prestados por orgdos e instituicdes
publicas federais, estaduais e municipais da administragdo direta
e indireta e das fundagdes mantidas pelo poder publico. De
acordo com a Lei n.° 8.080/1990 (Lei Orgéanica da Satde), o
campo de atuacdo do SUS inclui

O o monopolio da producdo da politica de medicamentos, de
equipamentos, de imunobioldgicos e de outros insumos de
interesse para a saude.

a compra de sangue e seus derivados.

a execucdo de agdes de vigilancia sanitaria e de vigilancia
epidemioldgica.

o ato de transportar, guardar e utilizar substancias e produtos
psicoativos, toxicos e radioativos.

a protecdo do meio ambiente, das reservas naturais, do solo e
das florestas.

@ 0 @0

u Questio 6 |

O Estatuto do Idoso é fundamental para regular os direitos das
pessoas com idade igual ou superior a sessenta anos. Segundo
essa legislagdo, a garantia de prioridade ao idoso compreende

I a garantia de acesso a rede de servicos de satde e de
assisténcia social locais.

IT a preferéncia na formulaggo e na execugdo de politicas sociais
publicas especificas.

Il o atendimento preferencial, imediato e individualizado em
orgdos publicos e privados prestadores de servicos a
populagio.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas o item III estd certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens II e IIT estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

u Questio 7

Segundo a Lei Orgénica da Satde, a saide ¢ um direito
fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as
condigdes indispensaveis ao seu pleno exercicio. Nos termos
dessa legislagdo, sdo determinantes e condicionantes da saude,
entre outros,

O a alimentagdo, o saneamento bdasico, o meio ambiente, o
trabalho, a renda, a atividade fisica, o transporte, o lazer e a
identidade de género.

® a nutricdo, a moradia, o estilo de vida, o meio ambiente, o
trabalho, a renda, a cultura, a atividade fisica, o transporte e o
lazer, a estrutura familiar e a identidade de género.

® a alimenta¢do, a moradia, o saneamento basico, o meio
ambiente, o trabalho, a renda, a educacio, a atividade fisica, o
transporte, o lazer e o acesso aos bens e servigos essenciais.

® a nutri¢do, a moradia, o saneamento basico, 0 meio ambiente,
o trabalho, o estilo de vida, a educagfo, a atividade fisica, a
rede de apoio familiar e social e a raca.

@ a alimenta¢do, a moradia, o saneamento basico, o meio
ambiente, o trabalho, a renda, a educago, a estrutura familiar
e araga.

u Questio 8

A criag@o das politicas publicas busca garantir o bem-estar da
populagdo. Acerca dessas politicas, assinale a opg&o correta.

O As politicas publicas visam assegurar determinado direito de
cidadania para varios grupos da sociedade ou para
determinado segmento social, cultural, étnico ou econémico.

@ Politicas publicas sdo o conjunto de atividades e projetos
elaborado e executado pela sociedade civil com o apoio dos
conselhos de direitos.

® Politicas publicas s3o conjuntos de programas e agdes
elaborados necessariamente pela populacdo, para sua
protecéo social.

® Entes privados elaboram e implementam politicas ptiblicas
com o objetivo secundario de assegurar a cidadania a
populagio.

@ As politicas publicas redistributivas so as que mais se
aproximam da vida cotidiana da popula¢do, por serem
dedicadas as areas de saude, educagdo, saneamento basico e
assisténcia social.
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u Questio 9 |

No tocante a concepcdo do processo saide-doenca, julgue os
préximos itens.

I A percepcdo individual sobre a satide e a doenga ndo ¢
considerada importante, pois os fatores biologicos sdo os que
realmente importam para caracterizar esse processo.

I O processo saude-doenga esta diretamente vinculado a forma
como o ser humano, no decorrer de sua existéncia, apropria-
se da natureza para transforma-la, buscando o atendimento as
suas necessidades.

III Na atualidade, observa-se o predominio da unicausalidade
com énfase nos condicionantes sociais.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item I esta certo.
® Apenas o item II esta certo.
® Apenas os itens I e III estdo certos.
® Apenas os itens I e III estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

u Questao 10 |

Gestdo em satide é o campo relacionado a lideranga, ao

gerenciamento e a administracio de unidades de saude,
laboratdrios, hospitais e redes hospitalares e sistemas publicos de

satde. Acerca da gestdo em saude, assinale a opg¢do correta.

O O foco da gestdo em saude sfio questdes financeiras e
administrativas, de modo que seu processo de trabalho ndo
contempla a atengdo ao paciente.

® A tecnologia dificulta a implementagdo de processos de
inovagdo nesse tipo de gestdo.

® Na perspectiva restrita das teorias administrativas, ndo ¢
considerado possivel nem adequado ampliar e democratizar a
gestdo em saude.

® Os trabalhos de gestdio em saude giram em torno do
gerenciamento de recursos, com vistas a atingir os melhores
resultados dentro dos estabelecimentos de saude.

@ A gestiio em saude ¢ direcionada ao processo voltado para a
manutencdo das estratégias tradicionais, com o objetivo de
que estas operem de forma eficiente.

ESPACO LIVRE

u Questio 11

A Politica Nacional de Humanizagdo busca transformar as
relagdes de trabalho por meio da ampliagdo do grau de contato e
comunicagdo entre as pessoas e grupos, tirando-as do isolamento
e das relagdes de poder hierarquizadas. Fazem parte dos
principios norteadores dessa politica a transversalidade, a
indissociabilidade entre atencdo e gestdo, além de protagonismo,
corresponsabilidade e autonomia dos sujeitos e coletivos. Na
pratica assistencial, o principio da transversalidade visa

O reconhecer que as diferentes especialidades e praticas de
sade podem conversar com a experiéncia daquele que ¢
assistido, produzindo saude de forma mais corresponsavel.

@ levar trabalhadores e usudrios a conhecer como funciona a
gestdo dos servigos e da rede de saude, assim como participar
ativamente do processo de tomada de decisdo nas
organizacdes de saide e nas a¢des de saude coletiva.

® corresponsabilizar o usudrio e sua rede sociofamiliar pelo
cuidado de si nos tratamentos, assumindo posicdo
protagonista com relagdo a sua saude e a daqueles que lhes
sdo caros.

® reconhecer cada pessoa como legitima cidadd de direitos,
considerando que as mudangas acontecem por meio do
reconhecimento do papel de cada um e valorizando e
incentivando sua atuacgdo na produgdo de saude.

@ promover mudangas na gestdo e aten¢do em saude, por meio
da ampliagdo da autonomia e vontade das pessoas envolvidas
(usuarios e trabalhadores) que compartilham
responsabilidades.

u Questao 12

Considerando que os agrotoxicos sfo um tipo de solucdo
tecnologica, que ajudam a aumentar a produtividade na
agricultura, mas podem causar diversos impactos negativos,
assinale a opg¢do que apresenta orientagdo adequada aos
trabalhadores que lidam com o uso de agrotdxicos no ambiente
de trabalho.

O ingerir bastante Aagua enquanto estiver trabalhando com
agrotdxicos

@ reutilizar embalagens de agrotdxicos somente se for guardar
agrotoxicos do mesmo fabricante

® armazenar alimentos e equipamentos de prote¢do individual
(EPI) em caixas herméticas em locais onde sdo guardados os
agrotoxicos

® usar agua quente quando for lavar as roupas do trabalho junto
com as da familia

@ cvitar circular nas areas que receberam aplicagdo de
agrotoxicos, devendo sinalizé-las e informar o periodo de
reentrada

u Questiao 13

O lixo produzido nos ambientes de saude apresenta riscos ao
ambiente, podendo impactar o solo e a agua quando n#o
descartados corretamente. Residuos de servigos de saude, as
agulhas e o conjunto seringa/agulhas utilizados na aplicagdo de
vacinas, quando ndo desconectados, devem atender as regras de
manejo dos

materiais radioativos.
residuos quimicos.
residuos perigosos.
residuos perfurocortantes.
residuos infectantes.
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u Questio 14 |

A RDC n.° 222 da Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria regulamenta as boas praticas de gerenciamento dos residuos de satde.
Conforme essa resolucdo, rejeitos sdo definidos como

microrganismos capazes ou ndo de originar algum tipo de infecgfo, alergia ou toxicidade no corpo humano, tais como: bactérias,
fungos, virus, clamidias, riquétsias, micoplasmas, parasitas e outros agentes, linhagens celulares, prions e toxinas.

residuos solidos que, depois de esgotadas todas as possibilidades de tratamento e recuperagdo por processos tecnoldgicos
disponiveis e economicamente viaveis, nfo apresentem outra possibilidade que ndo a disposicéo final ambientalmente adequada.
produtos oriundos do sangue total ou do plasma, obtidos por meio de processamento fisico-quimico ou biotecnologico.

liquidos originados no corpo humano, limitados, para fins dessa resolugdo, em liquidos cefalorraquidiano, pericardico, pleural,
articular, ascitico e amnidtico.

@ produtos quimicos que atuam ao nivel celular com potencial de produzirem genotoxicidade, citotoxicidade, mutagenicidade,
carcinogenicidade e teratogenicidade.

u Questio 15

Os locais de trabalho podem comprometer a saide e a seguranga do trabalhador em curto, médio e longo prazo, provocando lesdes
imediatas, doengas ou até mesmo a morte. Os riscos ocupacionais sdo os riscos de acidentes aos quais os trabalhadores estdo sujeitos
em um ambiente de trabalho e devem ser devidamente identificados, classificados e prevenidos. Entre os riscos ocupacionais incluem-
se aqueles ligados & execugdo de tarefas, a organizagfo e as relagdes de trabalho, ao esforco fisico intenso, levantamento e transporte
manual de peso, mobilidrio inadequado, posturas incorretas, controle rigido de tempo para produtividade, jornadas de trabalho
prolongadas, monotonia, repetitividade e situacdes causadoras de estresse denominam-se

©®@ © ©

riscos ambientais fisicos.
riscos ambientais quimicos.
riscos ambientais biologicos.
riscos de acidentes.

riscos ergonomicos.

u Questio 16

Acerca da humanizagdo dos processos de trabalho em satde, quando em um contexto de satude se integra a equipe de trabalhadores da
saude de diferentes areas na busca de um cuidado e tratamento de acordo com cada caso, com a criagdo de vinculo com o usuario, € o
risco do individuo sdo considerados, e o diagndstico ¢ feito ndo sé pelo saber dos especialistas clinicos, mas também leva em conta a
historia de quem esta sendo cuidado, de modo a possibilitar decisdes compartilhadas e compromissadas, podemos dizer que esta
sendo aplicado o conceito de

QORO0O

acolhimento.

clinica ampliada e compartilhada.
defesa dos direitos dos usuarios.
ambiéncia.

valorizagfo do trabalhador.
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