CARGOE MIEDICO PSIF

PERIODO MANHA

CONCURSO PUBLICO N° 001/2019 PREFEITURA MUNICIPAL DE ANGULO.

Atencao: Leia todas as instrucdoes constantes no seu Caderno de Questdoes e Folha de
Respostas.
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Seu caderno deve conter 30 (trinta) questdes, com 04 (quatro) alternativas, assim dispostas:

Disciplina Composicao
Lingua Portuguesa 1a5
Informatica Basica 6al0
Conhecimentos Gerais 11 a 15
Conhecimentos Especificos 16 a 30

A Prova tera duragao de 3h (trés horas), incluindo preenchimento da Folha de Respostas.

Apds sua identificacdo, vocé devera permanecer dentro da sala, sendo permitida a saida somente
acompanhado de um fiscal e apds 30min (trinta minutos) do inicio da prova. Para uso do sanitario,
devera solicitar ao Fiscal de Sala e s devera se levantar apds autorizagao.

O candidato s6 podera sair da sala em definitivo apos 1h (uma hora) do inicio da prova.

Ao deixar a sala definitivamente, ndo podera utilizar o sanitario dos candidatos que ainda estdo
realizando prova, e s6 podera levar o Caderno de Questdes restando 1h (uma hora) para o final da
prova.

Enquanto estiver realizando a Prova é proibido utilizar materiais de consulta, livros, apostilas,
calculadoras, régua, quaisquer equipamentos eletrénicos, chapéus, bonés, e/ou similares, conforme
constante no edital de abertura.

Sobre sua carteira devera permanecer somente documento oficial original com foto, caneta de tinta
azul ou preta, Caderno de Questdes e Folha de Respostas.

Vocé podera utilizar seu Caderno de Questées para rascunho.

Vocé recebera do Fiscal de Sala a Folha de Respostas definitiva. Confira seus dados e em caso de
erro, chame o fiscal. Apdés conferir, assine no campo destinado. Em hipdtese alguma ela serd
substituida caso o candidato dobre, amasse, rasgue ou molhe. Cuidado, pois esse sera o Unico
documento valido para corregdo.

Caso algum equipamento eletrénico emita som, o candidato portador do equipamento sera
automaticamente eliminado do concurso.

Transcreva suas respostas para Folha de Respostas com caneta de tinta azul ou preta. Verifique na
Folha de Respostas a forma correta de preenchimento.

. Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada ou em branco serdo anuladas.
.Apds terminar sua Prova avise o Fiscal, pois ele autorizard a entrega da sua Folha de Respostas e

Caderno de Questoes, se for o caso.

Caso algum candidato seja flagrado na tentativa de fraude, esse sera automaticamente eliminado
do Concurso, ainda sujeito a processo civil ou criminal.

Qualquer questionamento ou duvidas devem ser feitos em voz alta ao fiscal.

Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo sair juntos da sala, apos a conferéncia e lacre do material
da sala.

Aguarde a autorizacao do Fiscal para iniciar sua Prova.
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Lingua Portuguesa

Leia o texto para responder as questdes.

Cuidados com excesso de peso previnem problemas
mentais
Mais de um quinto da populagdo brasileira é obesa,
segundo dados do Ministério da Saude

Janeiro é considerado o més de conscientizacdo e
prevencdo da Salde Mental. Transtornos psiquicos, como a
depressdo, a bipolaridade e a esquizofrenia, podem estar
relacionados a problemas digestivos, como a obesidade, doenca
que afeta 23,2% dos brasileiros, segundo a Organizacao para a
Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE). Para
especialistas, politicas publicas e conscientizacdo devem
enfocar a prevengdo e o tratamento adequado.

“A obesidade - quando a divisdo do peso do individuo
pelo quadro de sua altura é igual ou superior a 30 - é um fator
de risco para diversas doencas, como hipertensdo, diabetes e
diversos tipos de cancer, e tem ligagdo com transtornos
psiquicos, como a depressdo”, explica a Dr* Elaine Moreira,
médica da Federacdo Brasileira de Gastroenterologia (FBG).

Segundo o Dr. Adriano Segal, médico psiquiatra, da
Associagdo Brasileira para o Estudo da Obesidade e Sindrome
Metabdlica (ABESO), a relacdo entre os transtornos psiquicos
e 0s problemas digestivos é complexa, envolvendo
caracteristicas ndo apenas de salde, mas morais, simbdlicas,
histéricas, sociais e politicas.

“Hoje podemos dizer que, em alguns casos, ha aspectos
causadores comuns, como estados inflamatorios e problemas de
microbiota intestinal. Mas, em outros casos, ha quadros mais
associados ao excesso de peso, como 0S transtornos
alimentares, e ao tratd-los, existe uma melhora psiquiatrica”,
detalha Segal.

Para a médica gastroenterologista, ter bons habitos de
vida e gerenciar o estresse ¢ fundamental. “Desde a gestacdo se
pode prevenir a obesidade. Ha pesquisas que mostram que
quando tem um familiar obeso a chance de a crianca se tornar
obesa é de 40%. E quando ela tem dois familiares, aumenta para
80%. Por isso, é importante prestar atencdo nos alimentos que
se leva para dentro de casa e na forma como se relaciona com a
comida”.

“Quando for necessario, vale procurar tratamento, pelo
qual se busca uma reducéo racional do peso. A modificacdo dos
habitos de vida, como a mudanga na alimentacdo e a pratica de
atividades fisicas, ndo beber em excesso e ndo fumar sdéo modos
de prevenir a obesidade e as doengas relacionadas”,

complementa o0 médico da ABESO.
Disponivel em https://www.noticiasaominuto.com.br/lifestyle/1216892/cuida
dos-com-excesso-de-peso-previnem-problemas-mentais

1. Assinale a alternativa correta, de acordo com o texto.

a) O fato de haver falas de médicos torna o texto cientifico.

b) Com o uso das aspas, foi possivel fragmentar a fala de
médicos.

c) O wuso da virgula, apés “gastroenterologista”, no
penultimo paragrafo, foi necessario ja que o vocabulo é
uma polissilaba.

d) A depressao, hoje, é uma das causas da obesidade.

2. Analise o titulo e assinale a alternativa correta.
a) O sujeito da oracdo é composto.

b) O vocabulo “previnem” concorda com “excesso”.
c) O nucleo do sujeito € “cuidados”.

d) “Mentais” descaracteriza o vocabulo “problemas”.

3. No segundo paragrafo, explica-se quem ¢é Eliane
Moreira, por meio de um

a) pronome.

b) artigo.

c) locucéo adverbial.

d) aposto.

4. No quarto paragrafo, foram mencionados “estados
inflamatorios e problemas de microbiota intestinal”
para exemplificar

a) como a obesidade se desenvolve.

b) como problemas mentais se desenvolvem.

c) como o corpo humano funciona sob algum tipo de
problema moral.

d) como é a sobrecarga psiquica e fisica.

5. Assinale a alternativa que apresenta um erro
ortogréfico no texto.

a) No primeiro periodo do dltimo paragrafo, as virgulas
foram utilizadas incorretamente.

b) No segundo paragrafo, o uso de aspas é dispensavel.

c) No dltimo periodo do primeiro paragrafo, ha erro de
pontuacdo e concordancia.

d) No primeiro periodo do quinto paragrafo, hd um erro de
concordancia.

Informatica

6. Utilizando o Pacote Microsoft Office 2013, instalacéo
padrdo, portugués do Brasil, assinale a alternativa
que representa o comando Ctrl+l no programa
Word (o sinal de + néo faz parte do comando,
significa que as teclas devem ser pressionadas
simultaneamente).

a) Aplicar formatacdo em italico ao texto.

b) Selecionar todo o contetido do documento.

C) Alinhar o texto a esquerda.

d) Centralizar o texto.

7. Assinale a alternativa representa um programa
especifico para enviar e-mail.

a) Excel.

b) Outlook.

c) OneDrive.

d) PowerPoint.

8. Assinale a alternativa que representa um formato de
arquivo de audio.

a) .Musicx.

b) 3G.

C) AG.

d) .Mp3.

9. Assinale a alternativa que representa um software.

a) Meméria Ram

b) Mouse.

c) Adobe Reader.

d) Fonte de Alimentacéo.

10. Utilizando o Windows 10, instalacdo padréo,
portugués do Brasil, assinale a alternativa que
representa 0 comando para “Recortar o item
selecionado”.

a) Ctrl + X.

b) Ctrl + Z.

c) Alt + F4.

d) Alt + Enter
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Conhecimentos Gerais

11.

a)
b)
c)

12.
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13.

a)

b)

c)

14.

Segundo a Lei Organica Municipal, assinale a
alternativa que completa corretamente a lacuna. O
municipio de Angulo apoiara a implantacdo de

quadras poliesportivas.

hortas comunitarias e escolares.
academias ao ar livre.

escolas particulares de periodo integral.

Sobre a Lei Organica Municipal de Angulo, informe
se é verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se afirma
e assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

O vereador poderd licenciar-se por tempo
indeterminado para tratar de interesses particulares,
sem prejuizo de seus vencimentos.

O prefeito esta autorizado a exercer, durante o
mandato, funcdo administrativa na iniciativa
privada, desde que a carga horaria e natureza da
atividade seja compativel com as atribui¢des na
prefeitura.

O prefeito sera julgado perante o Tribunal de Justi¢a
do Parand nos crimes de responsabilidade, nos
funcionais, nos por abuso de autoridade, nos comuns
e Nos especiais, nos termos da lei.

As obras publicas municipais poderéo ser executadas
diretamente pela administragdo publica municipal
centralizada e suas autarquias ou indiretamente por
seus delegados e contratados particulares.

Assinale a alternativa que ndo representa uma
atribuic&o do Prefeito Municipal de Angulo.

Propor a Cémara Municipal o plano diretor de
desenvolvimento  integrado e  politicas  de
desenvolvimento municipal,

Prover e extinguir os cargos publicos municipais, na
forma da lei

Nomear e exonerar seus auxiliares diretos;

Fixar o nimero de vereadores e seus respectivos
subsidios em cada legislatura, observando os limites
constitucionais.

O parlamento britanico aprovou o Brexit em votacao
histérica ap6s longa negociacdo, adiamentos e
rejeicBes aos textos apresentados. De acordo com
seus conhecimentos, o que é o Brexit?

E a saida do Reino Unido da Uni&o Europeia.

E o processo de Impeachment do Presidente Donald
Trump.

E a aprovacdo da retirada da Grecia da Zona do Euro.

E a autorizacio para a retirada das tropas Americanas do
Iraque.

O presidente Jair Bolsonaro sancionou a lei do
pacote anticrime sem vetar a criacdo do
. Essa figura ndo fazia parte do
texto original do pacote apresentado por Sérgio
Moro, e foi incluida pela Camara dos Deputados.
Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

a)
b)
c)
d)

Juiz de Direito

Juiz de Garantia

Juiz de Primeira Instancia
Juiz Especial

Conhecimentos Especificos

16.

a)
b)
c)
d)

17.

18.

a)

b)

c)

d)

A medigdo residencial da pressdo arterial (MRPA) é
uma modalidade de medicdo realizada com
protocolo especifico, consistindo na obtencgéo de trés
medicdes pela manhi, antes do desjejum e da tomada
da medicacéo, e trés a noite, antes do jantar, durante
cinco dias. Outra opcéo é realizar duas medicdes em
cada uma dessas duas sessfes, durante sete dias. De
acordo com a 72 Diretriz Brasileira de Hipertenséo
Arterial, sdo considerados valores anormais de
MRPA maiores ou iguais a

135/85 mmHg.

130/80 mmHg.

140/85 mmHg.

120/75 mmHg.

Com relagdo aos farmacos antidepressivos e seus
efeitos em diabéticos, assinale a alternativa correta.
Os inibidores seletivos da receptacdo de serotonina tém
efeito desfavoravel sobre os parametros glicmicos nos
pacientes com diabetes tipo 2.

Os inibidores da monoamina oxidase devem ser a
primeira op¢éo de tratamento da depresséo em pacientes
diabéticos.

Os triciclicos estdo associados a aumento do apetite,
ganho de peso e hiperglicemia.

Os inibidores da receptagdo de serotonina e
norepinefrina sdo proscritos em pacientes diabéticos,
devido ao maior risco de neuropatia diabética.

O método de rastreamento do cancer do colo do
Utero e de suas lesbes precursoras € o0 exame
citopatolégico. Nesse exame, a leitura pode estar
prejudicada por material hipocelular ou por
presenca de sangue, piécitos, artefatos de
dessecamento, contaminantes externos ou intensa
superposicdo celular. Assinale a alternativa que
apresenta a recomendac¢do diante de um resultado
insatisfatorio.

Repetir 0 exame em 7 dias com corre¢do, quando
possivel, do problema que motivou o resultado
insatisfatorio.

Repetir 0 exame em 6 a 12 semanas com corregéo,
quando possivel, do problema que motivou o resultado
insatisfatério.

Repetir o exame em 4 a 6 meses com corre¢do, quando
possivel, do problema que motivou o resultado
insatisfatério.

Repetir 0 exame em 12 meses com corre¢do, quando
possivel, do problema que motivou o resultado
insatisfatério.

v UniFil




19.

a)
b)

c)

d)

21.

a)
b)
c)
d)

22.

1.
V.

De maneira geral, os adolescentes podem usar a
maioria dos métodos anticoncepcionais disponiveis.
No entanto, alguns métodos sdo mais adequados que
outros nessa fase da vida. Analise as assertivas e
assinale a alternativa correta.

Nao se recomendam os métodos hormonais antes da
menarca.

O DIU pode ser usado pelas adolescentes, entretanto
as que nunca tiveram filhos correm mais risco de
expulsa-lo.

O uso isolado do preservativo masculino visando a
contracepcéo relaciona-se a baixa taxa de falha.

As pilulas combinadas e a injecdo trimestral podem
ser usadas na adolescéncia, desde a primeira
menstruacao.

Apenas | e IV estdo corretas.

Apenas |, Il e IV estdo corretas.

Apenas | e Il estéo corretas.

Apenas Il e Il estéo corretas.

Sobre o calendario vacinal para a pessoa idosa,
assinale a alternativa incorreta.

A vacina Influenza (gripe) tem indicacéo de dose Unica
anual.

As vacinas tetraviral, VIP, BCG e febre amarela ndo sdo
indicadas nessa faixa etaria.

Se 0 idoso néo tiver comprovacdo vacinal para a vacina
da hepatite B, a mesma sera administrada em trés doses
com intervalo de trinta dias entre a primeira e a segunda
dose e de seis meses entre a primeira e a terceira dose (0,
1 e 6 meses).

Individuos de 60 anos e mais ndo vacinados que vivem
acamados e ou em institui¢des fechadas devem receber
a vacina pneumocdcica 23-valente.

Assinale a alternativa que apresenta,
respectivamente, a forma mais grave de araneismo e
o acidente ofidico com maior coeficiente de letalidade
no Brasil.

Loxoscelismo e acidente crotalico.

Loxoscelismo e acidente botrépico.

Foneutrismo e acidente crotélico.

Foneutrismo e acidente botropico.

Sobre o Programa Melhor em Casa, analise as
assertivas e assinale a alternativa correta.

Evita internagdes hospitalares em casos de média e
baixa complexidade.

Diminui o tempo de internacgdo, possibilitando que o
usuario termine o tratamento em casa.

Diminui os indices de infecgdo hospitalar.
Disponibiliza leitos hospitalares para outros usuarios
gue realmente necessitam.

Permite uma melhor gestdo dos recursos financeiros,
porque os mesmos cuidados realizados no hospital
podem ser realizados no domicilio, com custo menor.
Apenas 11, IV e V estéo corretas.

Apenas I, 111 e V estéo corretas.

Apenas I, 11, Il e IV estéo corretas.

Todas estéo corretas.

23.

a)
b)

c)

d)

24,

a)
b)
c)
d)

26.

Assinale a alternativa que ndo apresenta uma
atribuicdo especifica do Agente Comunitario de
Saude.

Trabalhar com adscricdo de familias em base geogréafica
definida, a microérea.

Desenvolver agdes que busquem a integracdo entre a
equipe de sadde e a populagdo adscrita a Unidade Basica
de Salde, considerando as caracteristicas e as
finalidades do trabalho de acompanhamento de
individuos e grupos sociais ou coletividade.
Desenvolver atividades de promogdo da salde, de
prevencdo das doencas e agravos e de vigilancia a salde,
por meio de visitas domiciliares e de a¢des educativas
individuais e coletivas nos domicilios e na comunidade.
Participar do gerenciamento dos insumos necessarios
para o adequado funcionamento da Unidade Bésica de
Saulde.

Homem que trabalha em construcdo civil como
pedreiro ha 16 anos comparece a consulta médica
com queixa de dispneia progressiva ha 3 meses,
associado a tosse seca, que vem o impedindo de
realizar suas atividades laborais. Radiografia de
torax evidencia pequenas opacidades arredondadas
em apices pulmonares, além de adenopatia hilar,
com calcificac¢Ges de linfonodos, em aspecto de casca
de ovo. Assinale a alternativa que apresenta a
hipdtese diagnostica mais provavel para o caso.
Asbestose.

Silicose.

Beriliose.

Estanhose.

E recomendavel que a equipe de uma unidade de
Saude da Familia seja composta por, no minimo,
médico da familia ou generalista, enfermeiro, auxiliar de
enfermagem e agente comunitario de satde.

médico da familia ou generalista, enfermeiro, cirurgido
dentista e auxiliar de enfermagem.

enfermeiro, auxiliar de enfermagem, agente comunitario
de endemias e agente comunitario de salde.

médico da familia ou generalista, médico pediatra,
médico ginecologista e enfermeiro.

“A é a patologia ginecologica mais comum
na quarta década de vida, que se caracteriza por
sangramento genital, dismenorreia e aumento do
volume uterino.” Assinale a alternativa que preenche
a lacuna corretamente.

miomatose uterina

endometriose

adenomiose

coagulopatia

Assinale a alternativa que ndo apresenta doencas de
notificagdo compulséria imediata.

Acidente por animal peconhento, difteria e febre
purpdrica brasileira.

Febre amarela, hantavirose e paralisia flacida aguda.
Botulismo, doenca de Chagas aguda e tularemia.

Sifilis congeénita, hanseniase e obito infantil.
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28.
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a)

c)
d)

30.

a)
b)
c)
d)

Sobre as atribuicdes do médico na Estratégia Saude
da Familia, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F)
para o que se afirma e assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta.

Esse profissional devera comprometer-se com a
pessoa, inserida em seu contexto biopsicossocial, e
ndo com um conjunto de conhecimentos especificos
ou grupos de doencas.

Seu compromisso envolve ac¢Bes que serdo realizadas
apos os individuos adoecerem, com énfase na cura
das doencas.

Acdes de vigilancia sanitaria ndo fazem parte de suas
atribuicdes basicas.

Executa acdes de assisténcia nas areas de atencao a
crianca, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador, ao
adulto e ao idoso.

Nao realiza atendimentos de primeiros cuidados em
urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais,
encaminhando estes casos para as Unidades de
Pronto Atendimento (UPAS).

V-F-F-V-F

Em um recém-nascido a termo com peso adequado
para idade gestacional em uso de formula infantil, a
suplementacdo profilatica de ferro adotada pela
Sociedade Brasileira de Pediatria é de

1mg/kg/dia a partir do 6° més até o 24° més de vida.
2mg/kg/dia a partir de 30 dias até um ano; apds esse
periodo, 1mg/kg/dia até dois anos.

3mg/kg/dia a partir de 30 dias até um ano; apés esse
periodo, 1mg/kg/dia até dois anos.

1mg/kg/dia a partir do 3° més até o 24° més de vida.

De acordo com a Lei n° 8080/90, a funcéo de executar
servicos de vigilancia epidemioldgica e sanitaria, de
alimentacdo e nutricdo, de saneamento basico e
saude do trabalhador faz parte da competéncia do(a)
Estado.

Municipio.

Distrito Federal.

Unid&o.
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