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Simples, barata, integrada, facil de ser reproduzida e continuada. Com essas caracteristicas, a tecnologia social comeca a
ser compreendida e a ganhar espago entre organizacdes de terceiro setor, governos e empresas que investem em comunidades.

Enquanto a chamada tecnologia convencional olha para o mercado e visa lucro, a tecnologia social tem como meta o
desenvolvimento humano. Para tanto, fundamenta-se em principios muito particulares, como, por exemplo, a transparéncia total
no lugar do segredo industrial, o maximo aproveitamento do potencial humano em vez da redu¢do permanente de m&o de obra
e a cooperagdo em detrimento da concorréncia.

Na tecnologia social, as técnicas e os procedimentos sdo associados a formas de organizagdo coletiva que produzam, em
larga escala, resultados positivos para a inclusdo social e a melhoria da qualidade de vida. Ndo exigem investimento financeiro de
grande monta e possibilitam novas aplicacdes mediante adapta¢des as peculiaridades locais.

Para Carlos Seabra, diretor de tecnologia do Instituto de Pesquisa e Projetos Sociais e Tecnoldgicos (Ipso), a origem da
tecnologia social estd na associagdo do pensamento académico a agdo coletiva da comunidade. “O ser humano faz tecnologia
social desde que comecou a andar em duas pernas. Ele busca soluc¢des locais e o papel da academia é identifica-las e refina-las.
Assim, as comunidades sdo despertadas para o protagonismo e cada uma constréi o seu préoprio caminho. Como resultado,
espera-se uma conscientizagdo que permita engajamento, autonomia e senso critico na transformacdo da realidade.”

No Brasil, empresas e instituicdes que adotam o conceito de tecnologia social comegam a se organizar. Ja existe uma Rede
de Tecnologia Social (RTS) abrigando quase duas dezenas delas em torno do objetivo de disseminar a nova metodologia de agdo
social. “Buscamos a melhoria da qualidade de vida da populagdo ao unir o conhecimento cientifico gerado nas instituicdes de
pesquisa com o saber tradicional da comunidade”, diz Rodrigo Fonseca, do Finep, érgao de financiamento ligado ao Ministério da
Ciéncia e Tecnologia e integrante da RTS. “Com o trabalho em rede, queremos que algumas dessas tecnologias se transformem
em politicas publicas, algo que, felizmente, ja vem acontecendo.”

Segundo Fonseca, a principal forca da rede sdo o porte e a credibilidade das instituicdes que a compdem. “As a¢des
implementadas consistem em resultado de um processo efetivo de discussdo entre quem pode financiar e quem lida diretamente
com os problemas sociais”, avalia. Em relagdo ao retorno para seus integrantes, o técnico da Finep inclui o acesso a informacdes
sobre experiéncias praticas e a troca de apoios na hora de reaplicar uma tecnologia.

Diretor do Grupo Cherto, Marcelo Cherto, especialista em franquias e associado a RTS, defende essa técnica como a melhor
forma de reaplicagdo de tecnologias sociais. Para ele, um franqueado social difere de um comercial apenas pelo fato de nao
pretender auferir lucros de natureza financeira por meio da operacdo de sua franquia. “Estou envolvido na estruturacdo e
implementacdo de diversas operagées de franquia social. Nelas sdo empregadas as mesmas técnicas e ferramentas utilizadas para
uma loja ou um restaurante. Constatei que é viavel reaplicar, com sucesso, uma creche para criancas de familias de baixa renda,
uma unidade de alfabetizacdo de adultos ou qualquer outra atividade sem fins lucrativos bem-sucedida”, afirma Cherto.

Internet: <www.ideiasustentavel.com.br> (com adaptagdes).

QUESTAO 1 QUESTAO 2

Assinale a alternativa correta em relagdo ao texto.

De acordo com o texto, com a adoc¢do da tecnologia social,

(A) O texto, caracterizado como dissertativo-argumentativo, espera-se que

(B) O texto consiste na descricdo dos objetivos que

(C) O texto, estruturado em forma dissertativa, informa o (©€)

propde uma reflexdo critica acerca das organizagdes do

terceiro setor. o . . .
(A) as agbes governamentais sejam mais transparentes.

motivam as instituicdes a utilizarem a tecnologia (B) as comunidades sejam protagonistas de sua pr6pria

convencional. histéria.

as empresas de tecnologia possam empregar mais

publico leitor a respeito das caracteristicas da o .
) ) funcionarios e demitir menos.
tecnologia social.

(D) O texto é constituido da narragdo de fatos que (D) as organizacbes de terceiro setor sejam mais

(E) O texto é formado de um conjunto de exemplos

comprovam as  vantagens financeiras  dos cooperativas e menos competitivas.

investimentos em tecnologia social. . i e
g (E) o conhecimento cientifico gerado nas instituicées de

descritivos da viabilidade lucrativa das politicas pesquisa supere o saber tradicional das comunidades

publicas voltadas para as comunidades tradicionais. atendidas.
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QUESTAO 3

Sdo acentuados graficamente de acordo com a mesma regra
de acentuacdo grafica os vocabulos

(A) “identifica-las” e “esta”.
(B) “constréi” e 6rgao”.

(C) “facil” e “refina-las”.
(D) “técnicas” e “viavel”.
(E) “cientifico” e “érgao”.

QUESTAO 7

QUESTAO 4

Estariam mantidas a correcdo gramatical e a coeréncia das
ideias do texto caso se substituisse

(A)  “Assim” (linha 13) por Porquanto.

(B) “permita” (linha 14) por permitisse.

(C) “abrigando” (linha 16) por que abriga.

(D) “vem acontecendo” (linha 20) por tém ocorrido.
(E) “que acompdem” (linha 21) por onde as compde.

Assinale a alternativa em que é apresentada proposta de
reescrita gramaticalmente correta e coerente para o seguinte
periodo do texto: “Enquanto a chamada tecnologia
convencional olha para o mercado e visa lucro, a tecnologia
social tem como meta o desenvolvimento humano.” (linhas 3
e d)

(A) Embora a chamada tecnologia convencional escolha o
mercado e objetiva lucro, a tecnologia social tem
como meta o desenvolvimento humano.

(B) A chamada tecnologia convencional mira o mercado e
o lucro ao passo que a tecnologia social tem como
meta o desenvolvimento humano.

(C) Entretanto, a chamada tecnologia convencional ve o
mercado e almeja lucro, por outro lado, a tecnologia
social tem como meta o desenvolvimento humano.

(D) Desde o momento em que a chamada tecnologia
convencional encherga o mercado para obter lucro, a
tecnologia social volta-se para o desenvolvimento
humano.

(E) Apartir de a chamada tecnologia convencional olhar
para o mercado e visar lucro, a tecnologia social
objetiva o desenvolvimento humano.

QUESTAO 5

No que diz respeito a pontuacdo, estaria preservada a
corregdo gramatical do texto caso

(A) avirgula apds “produzam” (linha 7) fosse suprimida.

(B) fossem introduzidos dois pontos apds a forma verbal
“exigem” (linha 8).

(C) uma virgula fosse inserida imediatamente apds o
termo “académico” (linha 11).

(D) a virgula apds o conectivo “que” (linha 20) fosse
suprimida.

(E) uma virgula fosse inserida imediatamente apds o
termo “Nelas” (linha 28).

QUESTAO 8

Assinale a alternativa em que os vocdbulos apresentados
substituem, com correc¢do e de acordo com as ideias do texto,
as formas verbais “fundamenta-se” (linha 4) e “disseminar”
(linha 16), respectivamente.

(A) embaseia-se e propagar.

(B) embasa-se e contagiar.
apodia-se e fortalecer.

(D) funda-se e difundir.

(E) aprofunda-se e valorizar.

QUESTAO 9

QUESTAO 6

Considerando os mecanismos de coesdo no texto, assinale a
alternativa em que ha correta correspondéncia entre o termo
ou expressdo destacados e o respectivo elemento de
referéncia.

(A) “que” (linha 7) — “as técnicas e procedimentos”
(linha 7)

(B) “Ele” (linha 12) — “pensamento académico” (linha 11)

(C) “delas” (linha 16) — “Rede de Tecnologia Social (RTS)”
(linhas 15 e 16)

(D) “a”, em “que a compdem” (linha 21) — “rede”

(E) “seus integrantes” (linha 23) — “processo efetivo de
discussdo” (linha 22)

Assinale a alternativa correta acerca de aspectos linguisticos
do texto.

(A) Em “fundamenta-se” (linha 4), a particula “se” indica
que o sujeito da oragdo é indeterminado.

(B) O emprego da forma verbal “exigem” (linha 8) na
terceira pessoa do plural justifica-se pela concordancia
com o sujeito “resultados positivos” (linha 8).

(C) Nalinha 11, o emprego do acento indicativo de crase
em “a a¢do coletiva da comunidade” justifica-se pela
regéncia da expressao “pensamento académico” e pela
presenca de artigo definido anteposto ao vocabulo
“acdo”.

(D) A oragdo “desde que comegou a andar em duas
pernas” (linha 12) expressa circunstancia de condi¢do
em relagdo a oragdo anterior.

(E) A oragdo “que adotam o conceito de tecnologia social”
(linha 15) tem sentido restritivo.
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QUESTAO 10

Assinale a alternativa correta no que se refere a corregao
gramatical e a adequagdo da linguagem do trecho

apresentado a correspondéncia oficial.

(A) Informamos a Vossa Senhoria que sua solicitagdo foi
encaminhada a Divisdo de Pessoal para as devidas
providéncias.

(B) Esclarecemos, na oportunidade de que o decreto
mencionado deve ser regulamentado via portaria a ser
publicado no Diario Oficial.

(C) Estesetorinforma, que ndo vai abrir m3o da decisdo de
conceder o recesso de fim de ano de forma escalonada.

(D) Segue anexo, para conhecimento de Vossa Senhoria a
planilha de gastos que este setor teve de fazer para o
comprimento das metas de 2018.

(E) Informamos que varios licitantes interporam recurso
contra a decisdo da Secretaria de Licitacdo, que decidiu

interpela a prefeitura.

QUESTAO 12

QUESTAO 11

O clima influencia a formacdo da vegetacdo e a vegetacdo
contribui para a dindmica do solo. Dessa forma, é clara a
existéncia de uma relacdo entre vegetacdo, clima e solo.
Sendo assim, assinale a alternativa correta a respeito da

vegetacdo e de aspectos climaticos de Goias.

(A) O cerrado apresenta um sistema radicular bem
desenvolvido, mecanismo eficiente na absor¢do da
agua do solo e do subsolo para se adaptar a estiagem
sazonal nas dreas em que ocorre.

(B) Toda a area do estado de Goias se insere no bioma
cerrado.

(C) O bioma cerrado vem sendo vitima de um rapido
processo de substituicdo por pastagens e agricultura, o
que ndo representa grande perda ambiental devido a
sua biodiversidade pobre e limitada.

(D) Oclimadetodo o territdrio goiano caracteriza-se como
tropical de altitude, sendo as temperaturas médias
anuais mais altas no sul/sudeste e mais baixas no
noroeste do estado.

(E) Os meses mais chuvosos em Goias sdo julho e agosto,

enquanto os mais secos sdo janeiro e fevereiro.

Em primeiro lugar, em Goids, o conservadorismo
parece ser uma caracteristica que une a todos,
independentemente da condi¢do ou classe social. Chama a
atencdo, ao desavisado recém-chegado as terras goianas, que
os mesmos discursos estejam presentes na fala do
latifundiario e do meeiro, do trabalhador rural; do
empresario ou profissional liberal e dos vendedores da forga

de trabalho.

Internet: <www.congressohistoriajatai.org> (com adaptagdes).

Acerca do tema abordado no texto acima e de assuntos

correlatos, assinale a alternativa correta.

(A) O conservadorismo a que o texto faz referéncia se
choca frontalmente com o pensamento presente no
periodo coronelista em Goias, que buscava romper
com as tradicdes politicas estaduais.

(B) Embora fosse ele préprio membro de uma das
poderosas e antigas oligarquias estaduais, Pedro
Ludovico Teixeira notabilizou-se por liderar um
movimento politico que produziu uma ruptura com o
conservadorismo e o modelo politico até entdo
dominantes.

(C) A construgdo de Goiania foi fruto de uma tentativa das
oligarquias de se colocarem como renovadoras
enquanto buscavam conservar as velhas estruturas de
dominio politico estadual.

(D) Ao dominar econémica e politicamente uma regiao,
garantindo os votos locais, os coronéis goianos
asseguravam a estabilidade do sistema politico,
tornando-se fiadores de um modelo conservador e
funcional.

(E) A modernizagdo econ6mica do Brasil e de Goias,
principalmente apds a construgdo de Brasilia, fez com
que representantes ou descendentes das velhas
oligarquias estaduais fossem alijados do poder e se

afastassem da vida politica estadual.
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QUESTAO 13

Ndo entrard pelos olhos a dentro de todo homem de
bom senso que reduzir a vida sedentdria homens que ndo tém
artes necessarias para subsistir nela ou equivale a destrui-los
a custa de fome e privagGes ou equivale a fazer pesar sobre
nds o encargo de sustentd-los?

Oswaldo Martins Ravagnani. A agropecudria e os aldeamentos
indigenas goianos. Departamento de antropologia, politica
e filosofia. UNESP — Araraquara-SP (com adaptagdes).

Com relagdo a questdo indigena em Goids ao longo da
histdria, assinale a alternativa correta.

(A) No periodo minerador do século XVIII, foram extintos
os aldeamentos indigenas em Goias, pois as pressdes
dos jesuitas por sua libertagdo eram intensas.

(B) A implantagdo da usina hidrelétrica de Serra da Mesa
impactou fortemente as areas tradicionalmente
ocupadas pelos indigenas Ava Canoeiro nos municipios
de Minacu e Colinas do Sul.

(C) lanomamis, pataxds e tikunas estdo entre os grupos
indigenas de maior expressividade numérica em Goias.

(D) O censo de 2010 apontou que Goias possui a segunda
maior populagdo indigena do Centro-Oeste.

(E) Mais de dez terras indigenas localizadas no estado de
Goias ja foram demarcadas, declaradas e homologadas
pelo Poder Publico.

QUESTAO 14

QUESTAO 15

A venda da Companhia Energética de Goias (Celg) para a
empresa italiana Enel foi concluida no dia 14/2/2017, em Goiania.
O presidente da corporagdo estrangeira no Brasil, Carlo Zorzoli,
esteve na capital goiana com o governador do estado, Marconi
Perillo (PSDB), e o presidente da Eletrobras, Wilson Ferreira
Junior, onde assinaram a privatizacdo da companhia, que foi
vendida por RS 2,187 bilhdes.

Internet: <http://gl.globo.com> (com adaptagdes).

No que se refere a questdo energética em Goids, assinale a
alternativa correta.

(A)  Ausina de Cachoeira Dourada, situada no Rio Araguaia,
é grande fornecedora de energia elétrica para o estado
de Goias.

(B) Apesarde ter se desfeito da companhia de distribuicado,
o governo de Goias continua detendo a totalidade do
parque gerador de energia elétrica do estado.

(C) Usinas de aglcar e alcool em outras unidades da
Federagdo produzem a chamada “coenergia”, que
consiste em utilizar rejeitos da cana-de-aglcar para a
geracgdo de energia, o que ainda ndo ocorre em Goias.

(D) Com um subsolo pobre em petréleo, mas sendo grande
produtor de gas natural, Goias contribui para a
autossuficiéncia energética brasileira.

(E) A producdo de energia solar fotovoltaica vem tendo
grande desenvolvimento no estado, que ja supera a
marca histérica de 10 megawatts (MW), estando entre
os grandes produtores do Pafs.

Tendo em vista a melhora no atendimento a
demanda de saude de sua populagdo, o gestor da equipe de
saude da familia de um determinado municipio necessita de

adequar a distribuicdo de trabalho da equipe.

Com base nesse caso hipotético, assinale a alternativa que
apresenta a atitude que o gestor podera tomar de acordo

com a legislagdo.

(A) destinar até 50% da carga hordria de seus profissionais
para os servicos na rede de urgéncia do municipio

(B) destinar até 50% da carga hordria de seus profissionais
para atividades de especializagdo em salde da familia

(C) destinar dois médicos, cumprindo individualmente
jornada de 20 h semanais, integrados a uma equipe,
que cumprird jornada de 40 h semanais

(D) destinar dois enfermeiros, cumprindo individualmente
jornada de 20 h semanais, integrados a uma equipe,
que cumprird jornada de 40 h semanais

(E) estabelecer carga horaria de 40 h semanais para todos
os profissionais de saide membros da equipe de saude
da familia e destinados exclusivamente a atividade de
atendimento em domicilio ou unidades basicas de

saude

QUESTAO 16

O secretdrio de saude de um determinado municipio
brasileiro, ao assumir o cargo, devera coordenar uma equipe
para, de acordo com as competéncias estabelecidas pelo

Sistema Unico de Saude (SUS),

(A) definir normas e coordenar a politica de saude do
trabalhador.

(B) participar da execug¢do das agbes de vigilancia
epidemioldgica.

(C) controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e
substancias de interesse para a salde.

(D) executar servicos de vigilancia epidemioldgica e
sanitaria, alimentacgdo e nutricdo, saneamento basico e
saude do trabalhador.

(E) estabelecer critérios, parametros e métodos para o
controle da qualidade sanitdria de produtos,

substancias e servigos de consumo e uso humano.
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QUESTAO 17

Um municipio verificou que era necessdrio implantar
programa de atengdo a saude de sua populagao indigena, que

reivindica assisténcia especial.

Nessa situacdo hipotética, a Secretaria de Saude do municipio

(A) poderda implementar servico idéntico ao de outro
municipio qualquer que ja tenha implantado o
programa com sucesso, para maior agilidade.

(B) podera atuar complementarmente no custeio e na
execucdo das agoes, inclusive com outras instituicdes
governamentais e ndo governamentais, apesar de, a
principio, o custeio dessas acdes ser de atribuicdo da
Unido.

(C) devera criar centro de salde especializado para a
populagdo indigena e estabelecer que o acesso ao
sistema de saude ocorra exclusivamente por esse
servigo para atender ao principio da hierarquizagao do
SUS.

(D) deverd informar a essa populagdo que, por ser
considerada como relativamente incapaz, ndo podera
participar do Conselho Municipal de Saude, no entanto
serd representada pelo Ministério Publico.

(E) deverd informar ao governo estadual a respeito dessa
necessidade, pois a coordenagdo desse programa é
exclusiva da Unido e a execugdo é exclusiva do governo
estadual, devido a criacdo dos distritos sanitarios

indigenas.

QUESTAO 19

Um médico que ocupa cargo publico efetivo de
plantonista em hospital estadual do SUS, em regime de
tempo integral, foi convidado a ocupar cargo comissionado
de chefia em unidade basica de saide municipal e também

ser administrador de um hospital conveniado ao SUS.

Considerando esse caso hipotético e que haja

compatibilidade de hordrios, assinale a alternativa correta.

(A) O médico podera acumular todas as atividades.

(B) O médico poderd acumular somente o cargo efetivo
com o de chefia da unidade basica de saude.

(C) O médico poderd acumular somente o cargo efetivo
com o de administrador do hospital conveniado do
Sus.

(D) O médico poderd acumular somente o cargo de
administrador do hospital conveniado do SUS com o de
chefia da unidade basica de saude.

(E) O médico ndo podera acumular nenhuma das outras

atividades com a atual.

QUESTAO 20

QUESTAO 18

Certo municipio necessita de manter a prestacdo de
servico de salde a pacientes portadores de doenga que vem
tendo incidéncia aumentada de maneira imprevisivel e, para

isso, ndo dispGe de servico para atender a essa demanda.

Nesse caso hipotético, considerando a Constituicdo Federal e
a Legislagdo do SUS, assinale a alternativa que apresenta,
respectivamente, a maneira de participacdo e a instituicao

gue poderia ser preferencialmente contratada.

(A) complementar e Entidade Beneficente Santa Casa da
Misericérdia

(B) suplementar e Fundacdo de Assisténcia a Saude

(C) complementar e Hospital Sdo Lucas Ltda.

(D) suplementar e Cooperativa de profissionais da saude

(E) complementar e Servigo Internacional de Saude S. A

Atualmente ha risco de reintrodugdo do virus do sarampo e
da rubéola pelo cendrio epidemiolégico nacional e
internacional. Assim, diante de paciente com febre,
exantema e acompanhado por tosse, coriza, conjuntivite ou

linfadenopativa, deve-se

(A) encaminhar ou transferir imediatamente o paciente
para uma unidade de saude que seja referéncia em
doengas contagiosas.

(B) identificar os contatos em domicilio, creche, escola,
trabalho ou outros locais que o suspeito tenha
frequentado, para iniciar, com imunoglobulina
especifica, o bloqueio dos contatos em até uma
semana.

(C) acompanhar a area de residéncia e os contatos do caso
suspeito até uma semana apds a data de inicio do
exantema.

(D) coletar imediatamente sangue para identificacdo viral
e swab de nasofaringe e urina para sorologia.

(E) proceder ao isolamento respiratdrio do paciente ainda
na unidade de saude, mesmo sem o diagndstico

laboratorial.
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QUESTAO 21

Devido as caracteristicas da dengue, pode-se destacar seu
diagndstico diferencial em varias sindromes clinicas.
Considerando essa informagdo, assinale a alternativa que
apresenta uma das sindromes em que a dengue esta incluida.

(A) sindrome ictérica febril

(B) sindrome anémica hemolitica
(C) sindrome neuroldgica paralitica
(D) sindrome dolorosa abdominal
(E) sindrome exantematica afebril

QUESTAO 25

QUESTAO 22

Na zona rural de determinado municipio, notou-se o
aumento da ocorréncia de casos de morte de macacos devido
afebre amarela, que se apresenta claramente em excesso em
relagdo a incidéncia normal. Do ponto de Vvista
epidemioldgico, trata-se de

(A) epidemia comum.

(B) surto.

(C) fitonose.

(D) epidemia por fonte propagada.
(E) epizootia.

QUESTAO 23

Em comparagdao com o risco da populagdao em geral, o risco
de adoecimento por tuberculose é bem maior entre

(A) indigenas.

(B) pessoas privadas de liberdade.

(C) portadores de HIV.

(D) pessoas em situacdo de rua.

(E) pacientes de hospitais psiquiatricos.

Quanto a epidemiologia da hanseniase, assinale a alternativa

correta.

(A) A principal via de eliminag¢do do bacilo pelo doente e a
mais provavel via de entrada deste no organismo é a
pele, por meio de contato préximo e prolongado,
muito frequente na convivéncia domiciliar.

(B) A hanseniase é mais frequente em criangas devido a
maior susceptibilidade conferida pelo sistema
imunoldgico imaturo.

(C) Estima-se que grande parte da populacdo tenha defesa
natural, que confere imunidade contra o M. leprae,
pois a suscetibilidade ao bacilo tem influéncia genética
e os familiares de pessoas com hanseniase possuem
maiores chances de adoecer.

(D) A hanseniase tuberculoide cursa com manifestagoes
clinicas da tuberculose extrapulmonar, devido a
fragilidade imunolégica da pessoa.

(E) As manifestagGes clinicas da doenca estdo diretamente

relacionadas ao tipo de viruléncia do M. leprae.

QUESTAO 26

QUESTAO 24

Em relagdo a epidemiologia da maldria, assinale a alternativa
correta.

(A) As populagdes indigenas sdo as que mais apresentam
resisténcia natural.

(B) As gestantes, as criangas e as pessoas infectadas pela
primeira vez estdo sujeitas a maior gravidade da
doencga, principalmente por infeccbes pelo P.
falciparum.

(C) A area endémica que compreende a regido amazonica
brasileira é responsavel por metade dos casos
autdctones do Pais.

(D) Desde 2000, tem havido um aumento lento, mas
progressivo, do numero de casos de maldria no Brasil.

(E) O odbito nas areas extra-amazonicas ocorre, na maior
parte das vezes, em pessoas que foram infectadas em
outras regides brasileiras que apresentam o P. vivax.

De acordo com os postulados epidemiolégicos de Evans, a

(A) prevaléncia da doenca deve ser um pouco mais alta
entre 0s expostos a causa suspeita que entre os
controles ndo expostos.

(B) exposicdo a causa suspeita deve ser mais frequente
entre os atingidos pela doenca que no grupo de
controle que ndo a apresenta, mantendo-se constantes
os demais fatores de risco.

(C) exposicdo ao agente causal suspeito deve apresentar
uma curva normal de variagdio de adoecimento,
enquanto o periodo de incubacgdo deve ser fixo.

(D) resposta dos hospedeiros susceptiveis, devido a
exposicdo ao provavel agente causal, deve ser uma
doenca com gravidade igual nesses hospedeiros.

(E) eliminagdo ou modificagdo da causa provavel da
doenca entre os susceptiveis, na maioria das vezes, ndo
diminui a incidéncia da doenga, mas altera sua

prevaléncia.
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QUESTAO 27

A respeito da transmissdo do virus influenza, assinale a

alternativa correta.

(A) As aves migratdrias, principalmente as aquaticas e as
silvestres, desempenham importante papel na
disseminacgao natural da doenca entre distintos pontos
do globo terrestre.

(B) A transmissdo ocorre, em geral, dentro da mesma
espécie, exceto entre as aves, cujas células possuem
receptores para os virus humanos e suinos.

(C) Atransmissdo indireta entre as pessoas é mais comum
e ocorre por meio do contato com as secrecGes de
outros doentes. Nesse caso, as mdos sdo o principal
veiculo, ao propiciarem a introducdo de particulas.

(D) A eficiéncia da transmissao pela via indireta independe
de fatores ambientais, como umidade e temperatura,
e do tempo transcorrido entre a contaminacdo e o
contato com a superficie contaminada, tendo em vista
a grande resisténcia do virus.

(E) Ainfecciosidade esta relacionada com a excregdo viral
pelo trato respiratdrio superior, pois a correlagao entre
a excregdo viral nasofaringea e a transmissdo é certa e

invariavel, devido a forte infectividade do virus.

QUESTAO 29

Assinale a alternativa que apresenta a doenga de veiculagdo
hidrica cujo controle esta intimamente relacionado ao
desenvolvimento adequado do sistema de saneamento
basico, principalmente em relagdo ao fornecimento de agua
potavel, em quantidade suficiente, e a adequada

manipulagdo dos alimentos.

(A) diarreia devido a rotavirus
(B) hantavirose

(C) febre tifoide

(D) febre maculosa brasileira

(E) filariose

QUESTAO 30

QUESTAO 28

O botulismo alimentar é uma doenca neuroldgica grave que
ocorre por ingestdo de toxinas presentes em alimentos
previamente contaminados ou conservados de maneira
inadequada. Considerando essas informagdes, assinale a
alternativa que apresenta os alimentos desse grupo menos

comumente envolvidos e que sdo mais seguros.

(A) conservas vegetais artesanais (palmito, picles,
pequi etc.)

(B) alimentos enlatados industrializados

(C) queijos e pastas de queijos artesanais

(D) salsicha e presunto defumados artesanalmente

(E) pescados e carnes salgados vendidos em feiras

No que se refere a estratégia da saude da familia da Politica

Nacional de Atencgdo Basica, assinale a alternativa correta.

(A) Deve ser composta, no minimo, por médico
generalista, enfermeiro generalista e auxiliar ou
técnico de enfermagem.

(B) Podem ser acrescentados a composicdo basica os
profissionais de nutrigdo e psicologia.

(C) Visa a reorganizagdo da atengdo bdsica no Pais, mas
nao considera os preceitos do SUS, que sdo paralelos e
complementares.

(D) Apesar de ter uma relagdo custo financeiro-efetividade
desfavoravel, por ser muito dispendiosa, melhora
consideravelmente o indice de Desenvolvimento da
Populagdo (IDH).

(E) Cada equipe de saude da familia deve ser responsavel
por um numero maximo de pessoas da populagao,
considerando-se o grau de vulnerabilidade dessa

populagao.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 31

Criancas e adolescentes podem apresentar alteragbes
metabdlicas preditivas de problemas mais sérios
no futuro que, juntas, recebem a denominagdo de
sindrome metabdlica (SM). Considerando essa informacao,
assinale a alternativa que apresenta a morbidade que nao faz

parte dessa sindrome metabdlica.

(A) obesidade visceral

(B) dislipidemia aterogénica
(C) hipertensdo

(D) hipovitaminose

(E) resisténcia ainsulina

QUESTAO 34

O composto organico cuja digestdo comega na boca, pela

acdo da enzima amilase salivar, é o(a)

(A) glaten.

(B) amido.

(C) acido oleico.
(D) proteina.
(E) glicose.

QUESTAO 35

QUESTAO 32

O ferro fica estocado nas células do figado, do bago e da

medula dssea na forma de

(A)  ferritina.
(B) globina.
(C) 4cido fdlico.
(D) transferrina.

(E)  sulfato ferroso.

Os componentes alimentares ndo digeriveis pelas enzimas
humanas que estimulam seletivamente o crescimento e a
atividade de bactérias benéficas no célon, beneficiando a

saude do hospedeiro, sdo denominados de

(A) eubidticos.
(B) probidticos.
(C) biopaticos.
(D) fitoquimicos.

(E)  prebidticos.

QUESTAO 36

QUESTAO 33

Durante e apds a gravidez, a alimentagdo tem um papel
essencial na manutengdo da salude materna e na promogao
da saude e do pleno desenvolvimento da crianga. Sendo
assim, é conduta adequada, na atengdo nutricional a

gestante,

(A) prescrever uma megadose de vitamina A antes do
ultimo trimestre de gestacdo para garantir que a
crianga nasca com reservas suficientes dessa vitamina.

(B) garantir uma curva de ganho de peso horizontal ou
descendente para gestantes obesas.

(C) suplementartodas as mulheres com ferro e acido félico
a partir da 20.2 semana de gestacao.

(D) suspender o aleitamento materno do filho mais novo,
se ele ainda estiver mamando, assim que confirmada
nova gravidez.

(E)  suplementar acido félico a partir da 12.? semana de

gestacdo para evitar malformacgGes do tubo neural.

O Conselho Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional
(CONSEA) é um o6rgdo de assessoramento imediato a
presidéncia da Republica que integra o Sistema Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional (SISAN). Sendo assim,
compete ao Conselho Nacional de Seguranga Alimentar e

Nutricional

(A) aprovar a indicagdo da presidéncia da Republica ao
cargo de ministro de Estado do Desenvolvimento Social
e Agrario.

(B) propor projetos de lei diretamente a Camara dos
Deputados no ambito da seguranca alimentar e
nutricional.

(C) aprovar, uma vez ao ano, a formag¢do dos conselhos
estaduais de alimentacgao escolar.

(D) propor as diretrizes e prioridades do Plano Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional.

(E) indicar os delegados estaduais que participardo da
Conferéncia Nacional de Seguranga Alimentar e

Nutricional a cada dois anos.
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QUESTAO 37

De acordo com o guia alimentar para a populagdo brasileira,
para ser considerada como adequada e promotora da saude,
a alimentacdo deve ser nutricionalmente balanceada,
saborosa e culturalmente apropriada, baseada em alimentos
in natura e minimamente processados. Segundo o guia
alimentar para a populagao brasileira, sdo alimentos in natura

ou minimamente processados o(a)

(A) farinha de trigo e o dleo de soja.

(B) feijdo e o queijo.

(C) bisnaguinha (pdo) e o chuchu.

(D) tempero completo em po e a carne de porco.
(E) banana e o néctar de fruta.

QUESTAO 40

QUESTAO 38

O Conselho de Alimentagdo Escolar municipal é responsavel
por acompanhar e monitorar os recursos federais recebidos
pelo municipio e garantir boas praticas sanitarias e de higiene
dos alimentos da alimentacdo escolar. A composi¢cao do

Conselho de Alimentagdo Escolar inclui, necessariamente,

(A)  um representante indigena ou quilombola morador do
municipio.

(B) um aluno regularmente matriculado no municipio,
maior de doze anos de idade.

(C) um representante da associacdo brasileira das
industrias de alimentacdo.

(D) uma merendeira de escola municipal.

(E)  um representante do Poder Executivo municipal.

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) tem
como objetivo oferecer alimenta¢do escolar e agbes de
educacdo alimentar e nutricional a estudantes de todas as
etapas da educacdo basica publica. Considerando essa
informacdo, assinale a alternativa correta em relagdo a
legislacdo que regulamenta a alimentac¢do escolar no ambito
do PNAE.

(A) O carddpio escolar deve ser elaborado por um
responsavel técnico, que devera ser necessariamente
nutricionista, técnico em nutri¢cdo ou chefe de cozinha
com graduagdo em gastronomia.

(B) Os cardapios devem ser padronizados para individuos
saudaveis e alunos com doenca celiaca ou
intolerancias  alimentares ndo devem  ser

necessariamente contemplados em suas
necessidades especificas.

(C) Do total dos recursos financeiros repassados pelo
FNDE, 30%, no minimo, deverdo ser utilizados na
aquisicdo de géneros alimenticios diretamente da
agricultura familiar e do empreendedor familiar rural.

(D)  Os recursos financeiros repassados pelo FNDE no
ambito do PNAE devem ser exclusivamente utilizados
para a aquisicdo de géneros alimenticios,
equipamentos de cozinha, pratos/bandejas e talheres.

(E) A aquisicdo de bebidas com baixo valor nutricional,
tais como refrigerantes e refrescos artificiais, é
restrita, limitando-se a 30% dos recursos repassados

pelo FNDE.

QUESTAO 41

QUESTAO 39

Uma antropometria, avaliada segundo as curvas de
crescimento da Organizagdo Mundial de Saude, apresentou o
seguinte resultado: peso/idade de +1,4 score-z; altura/idade

de — 0,8 score-z; e IMC/idade de +1,7 score-z.

Nesse caso hipotético, o resultado mostra que a pessoa esta

(A) com sobrepeso.

(B) com deficit de estatura.

(C) desnutrida de forma aguda.
(D) eutrofica.

(E) obesa.

O aleitamento materno deve ser exclusivo até os seis meses
de vida, devendo, depois disso, ser introduzida a alimentacgdo
complementar, com a manutengao do aleitamento materno
até, pelo menos, dois anos de vida. Acerca da alimentagdo
complementar, assinale a alternativa correta.

(A) O mel é totalmente contraindicado no primeiro ano de
vida.

(B) A papa salgada ofertada a crianga ndo deve conter sal.

(C) A crianga menor de um ano de idade ndo deve comer
peixe.

(D) O ovo so pode ser introduzido apds os nove meses de
vida.

(E)  Frutas 4acidas como abacaxi e kiwi ndo devem ser
introduzidas antes dos oito meses de vida.
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QUESTAO 42

A Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricio (PNAN) tem
como proposito a melhoria das condi¢es de alimentacao,
nutricdo e saude da populacdo brasileira, mediante a
promocdo de praticas alimentares adequadas e saudaveis, a
vigilancia alimentar e nutricional e a prevengdo e o cuidado
integral dos agravos relacionados a alimentagdo e nutrigdo.
Considerando essa informagdo, assinale a alternativa que
apresenta uma diretriz da PNAN.

(A) organizagdo da atengdo nutricional, que tem a rede de
servicos de saude terciaria como coordenadora do
cuidado a populagdo

(B) vigilancia alimentar e nutricional, que deve ser
executada exclusivamente pelo Sistema de Vigilancia
Alimentar e Nutricional (SISVAN)

(C) Gestdo das agbes de alimentagdo e nutri¢do, que deve
ser executada dentro do Sistema Unico de Satde (SUS),
sem necessidade de intersetorialidade

(D) qualificagdo da forca de trabalho,
especificamente da importancia da

que trata

formacgao

pré-servico do profissional nutricionista, uma vez que a

formagcdo em servico é onerosa e ndo deve ser
estimulada

(E) controle e regulagdo dos alimentos, que incluem a

discussdo sobre os novos riscos a saude, como,

por exemplo, a ©presenca de agrotoxicos,

aditivos, contaminantes e organismos geneticamente

modificados, e a inadequagdo do perfil nutricional dos
alimentos

QUESTAO 43

QUESTAO 44

A contaminacdo de alimentos representa risco a saude
humana e esta relacionada ao aumento de gastos na saude
publica. A respeito da contaminagao de alimentos e de sua
desinfeccdo, assinale a alternativa correta.

inferiores as recomendadas

(A) Temperaturas pela

legislacdo brasileira podem ser utilizadas no
tratamento térmico de alimentos, em unidades de
alimentacado e nutricdo, desde que as combinac¢des de
tempo e temperatura sejam suficientes para assegurar
a qualidade higiénico-sanitaria dos alimentos.

(B) A contaminacdo de alimentos é caracterizada pela
presenca de um agente bioldgico patogénico.

(C) A desinfeccdo de um alimento é caracterizada pela
operagdo de reducdo do nimero de microrganismos de
qualquer proporgdo, desde que reduzida a contagem
em relagdo a quantidade inicial do microrganismo.

(D) A limpeza de um alimento em agua corrente assegura
que o alimento esteja livre de contaminagao.

(E) A estrutura fisica inadequada de uma unidade de
alimentagdo e nutricdo ndo tem relagdo com a

contaminac¢do de alimentos.

QUESTAO 45

A ficha técnica de preparagdo é um instrumento de apoio
operacional as unidades de alimentacdo e nutricdo. Com
relagdo a ficha técnica de preparagdo e a sua utilizagao,
assinale a alternativa correta.

(A) Apresenta dados de fator de corregao dos alimentos
que sdo invaridveis em uma unidade de alimentacdo e
nutricdo, independentemente do manipulador, do
utensilio ou do equipamento utilizado.

(B) Permite o levantamento dos custos, a ordenacdo do
preparo dos alimentos e o calculo do valor nutricional
da preparagao.

(C) Apresenta dados de fator de corregdo dos alimentos
que sdo invariaveis entres diferentes unidades de
alimentagdo e nutrigdo.

(D) Eum instrumento que deve ser armazenado na sala do
nutricionista responsdvel técnico pela unidade de
alimentacgao e nutrigdo.

(E) Garante a qualidade nutricional das preparagGes
ofertadas pela unidade de alimentacdo e nutrigdo.

Durante toda a cadeia produtiva do alimento, hd a
possibilidade de alteragGes em suas caracteristicas fisicas,
quimicas, sensoriais e microbioldgicas. Nesse contexto,
assinale a alternativa correta.

(A) Em qualquer quantidade, ha alteracdes perceptiveis
nas caracteristicas sensoriais de aparéncia, odor e
sabor de alimentos que apresentam microrganismos
deteriorantes.

(B) A alteragdo fisica que ocorre no ovo submetido a
cocgdo prolongada ou a resfriamento lento, em que a
gema fica escurecida na superficie, compromete sua
aceitacdo e ndo é segura para o consumo humano do
ponto de vista microbioldgico.

(C) O processo de produgdo de bebidas Ilacteas
fermentadas é caracterizado por uma intervengao de
natureza bioldgica do alimento que ndo gera doencas
transmitidas por alimentos em humanos quando
produzida dentro dos critérios recomendados.

(D) No processo de amadurecimento de frutas, ndo ha
alteragdo em sua composi¢dao quimica.

(E) O processo de higienizacdo dos alimentos é uma forma
de torna-lo seguro para o consumo e corresponde a
etapa de limpeza do alimento.
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QUESTAO 46

A respeito dos métodos de cocgdo de calor seco e calor imido
empregados no preparo dos alimentos, é correto afirmar que

(A) os métodos de cocgdo por calor umido tendem a
apresentar fatores de cocg¢do inferiores aos fatores
obtidos pela coc¢do por meio de calor seco.

(B) afritura € um método de calor umido.

(C) acocgdo em calor Umido ndo altera a quantidade nem
a qualidade dos nutrientes presentes nos alimentos.

(D) acocgdo em calor seco ndo altera a quantidade nem a
qualidade dos nutrientes presentes nos alimentos.

(E) A coccdo de um alimento em calor seco apresenta
maior densidade energética que a cocgdo do mesmo
alimento em calor Umido.

QUESTAO 49

QUESTAO 47

De acordo com a Resolu¢do RDC n.° 216/2004, que disp&e
sobre o regulamento técnico de boas praticas para servigos
de alimentacdo, assinale a alternativa correta.

(A) Essa resolugdo deve ser aplicada a servicos de
alimentacdo e a industria de alimentos.

(B) Os lactarios e as unidades de terapia de nutri¢do
enteral s3o abrangidos por essa Resolugao.

(C) InstrucGes sobre o manejo de residuos estdo
contempladas nessa Resolugdo.

(D) Para avaliagdo e selegio dos fornecedores de
matérias-primas, ingredientes e  embalagens,
estabelece os mesmos critérios para todos os servigos
de alimentacdo.

(E) Estabelece que o tratamento térmico deve garantir que
todas as partes do alimento atinjam a temperatura de,
no minimo, 85 °C.

QUESTAO 48

As boas praticas sdo caracterizadas por procedimentos que
devem ser adotados por servicos de alimentac¢do a fim de
garantir a qualidade higiénico-sanitdria e a conformidade dos
alimentos com a legislacdo sanitaria. Sendo assim, assinale a
alternativa correta com relagdo as boas praticas em servigos
de alimentacdo e a avaliagdo de qualidade do produto.

(A) Embora o manejo de residuos seja muito importante
para a sustentabilidade, ainda ndo faz parte dos
procedimentos de boas praticas.

(B) O alimento que ndo foi consumido em um dia pode ser
aproveitado para ser servido no dia seguinte, desde
que ndo tenha sido servido aos clientes.

(C) Como procedimento de boas praticas, o prazo maximo
de consumo do alimento preparado e conservado sob
refrigeracdo, a temperatura de 8 °C ou inferior, deve
ser de sete dias.

(D) O controle integrado de pragas urbanas e vetores esta
inserido nos procedimentos de boas praticas.

(E) Os servicos de alimentagdo devem dispor de manual
de boas praticas de posse exclusiva do nutricionista
para ser apresentado a autoridade sanitaria quando
requerido.

QUESTAO 50

De acordo com a Resolugdo RDC n.° 216/2004, os servigos
de alimentacdo devem implementar procedimentos
operacionais padronizados, relacionados a quatro itens. Sdo
eles:

(A) higienizacdo de mdos; recebimento de mercadorias;
higienizacdo da area externa a unidade de alimentagao
e nutricdo; e higiene e salde dos consumidores.

(B) higienizacdo de instalagdes, equipamentos e moveis;
controle integrado de vetores e pragas urbanas;
higienizacdo do reservatoério; e higiene e saude dos
manipuladores.

(C) higienizacdo de instalagGes sanitarias; controle da lista
de compras; controle integrado de vetores e pragas
urbanas; e higiene e satde dos consumidores.

(D) controle do fator de correg¢do dos alimentos; controle
do descarte do lixo; implementacdo da ficha técnica de
preparagdo; e higiene e saude dos manipuladores.

(E) controle do fator de cocgdo dos alimentos; higienizagdo
de instalagOes, equipamentos e madveis; controle da
lista de compras; e organizacdo do estoque.

Sabe-se que os alimentos ofertados para criangas na faixa

etdria escolar devem apresentar caracteristicas que
estimulem sua aceitagdo, com o intuito de promover seu
consumo. Sendo assim, assinale a alternativa correta com
base no manual para aplicagao dos testes de aceitabilidade

do PNAE (2017).

(A) Os testes de aceitabilidade utilizados para criangas na
faixa etdria escolar devem ser os testes discriminativos.

(B) Recomendam-se dois tipos de teste para avaliar a
aceitacdo dos alimentos por criangas na faixa etaria
escolar: teste afetivo por meio de escala heddnica e
avaliagdo de resto-ingestao.

(C) Ostestes de aceitabilidade devem ser aplicados apenas
quando houver a inclusdo de um novo item no
cardapio.

(D) Conforme a escala heddnica, considera-se um alimento
como bem aceito por criangas na faixa etdria escolar
qguando o percentual de aceitagdo é superior a 70%.

(E) Caso um alimento ndo seja bem aceito de acordo com
a avaliacdo nos testes sensoriais, ele devera ser
avaliado novamente com o intervalo maximo de uma

semana.
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