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U E P B COMISSAO PERMANENTE DE CONCURSOS

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANDRE - PB

NiVEL SUPERIOR

CARGO:

Nutricionista

EXAME GRAFOTECNICO:

(Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de Respostas)

“O importante nao é vencer todos os dias, mas lutar sempre.”

INSTRUGOES:

mVerifique se este caderno de provas contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha, sendo Portugués de 01 a 15,
Raciocinio Légico de 16 a 25 e Conhecimentos Especificos de 31 a 40.

m Observe se ha falhas ou imperfei¢des graficas que causem duvidas. Caso existam, comunique imediatamente ao Fiscal de
Sala.

Verifique se os dados existentes na Folha de Respostas conferem com os dados do Cartao de Inscricao e da etiqueta
afixada na sua carteira.

m Esta Prova tem duragéo de 4 (quatro) horas. Nao é permitida a saida do candidato antes de esgotado o tempo minimo de 2
(duas) horas.

m E vetado, durante a prova, o intercambio ou empréstimo de material de qualquer natureza entre os candidatos, bem como o
uso de celulares, calculadoras e/ou qualquer outro tipo de equipamento eletrénico. A fraude, ou tentativa, a indisciplina e o
desrespeito as autoridades encarregadas dos trabalhos sao faltas que eliminam o candidato.

m Assine, ao sair da sala, a Lista de Presencga e entregue o seu Caderno de Prova e a Folha de Respostas, devidamente
assinados, ao Fiscal de Sala. O Candidato podera destacar o gabarito rascunho da ultima folha da prova, e leva-lo para sua
conferéncia.
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PORTUGUES
01°QUESTAO

Abaixo, estdo expostos o recorte de uma matéria exibida na se¢do “comportamento” de Veja, 07/03/18, e, na sequéncia, algumas
proposi¢des que sintetizam o seu contetido.

MEU BEM, MEU MAL

Na Psicologia social, ha uma definigdo de comportamento conhecida como “licenga moral”. E o consentimento que autoriza
as pessoas que praticam uma boa a¢do a compensa-la com o avesso. Dito de outro modo: quando alguém esta certo de ter feito
o bem, com compaixdo e generosidade, pode sentir-se liberado para fazer o mal, com posturas egoistas, preconceituosas,
antiéticas e — que surpresa! — até corruptas. No mundo corporativo, em que se aplaudem as companhias que cultivam valores
morais e éticos, com doacdes e responsabilidade social, os desvios costumam cair como baldes de agua fria e decepgdo — e
estdo longe de representar uma raridade. “No Brasil, muitas das empresas que sdo investigadas em esquemas de corrupg¢io
tém o seu instituto e a sua fundag@o com agdes filantropicas, mas a0 mesmo tempo estdo envolvidas em conluio setorial, cartel
implicito ou formas de ganhar recursos do BNDES”, diz Sérgio Lazzarini, professor titular do Ensino Superior em Negocios,
Direito e Engenharia (Insper), em Sao Paulo. [...]

Esse fendmeno acaba de receber amparo académico. Um trabalho realizado por Jonh List e Fatemeh Momeni, da Universidade
de Chicago, nos Estados Unidos, pde em xeque a tese da benevoléncia como uma postura inquebrantavel. [...] A explicagdo
para a postura eticamente questionavel estaria associada aos mecanismos de funcionamento da mente. “O comportamento pro-
social ¢ motivado, em parte, por razdes de autoimagem: atuamos assim para sinalizar a né6s mesmos que somos pessoas boas
e morais, explicou a coautora do trabalho, Fatemeh Momeni.

I- “Licenca moral” ¢ um sentimento de permissividade para a pratica de delitos — em menor ou maior grau de gravidade —
considerados justificaveis em decorréncia de se ter agido, anteriormente, de forma generosa, pressupondo que uma boa agao
compensaria uma ma agao futura.

II- Todas as empresas que tém como principio o cultivo de valores éticos e morais adotam tal conduta para se proteger de possiveis
acusacdes de desvios, fraudes, ou seja, do envolvimento em atividades ilicitas, corruptas.

III- Uma fonte de explicagdo, segundo estudos realizados, para a postura ndo virtuosa da “Licenga moral” seria o funcionamento da
mente, estando associado a no¢ao de autoimagem. Nesse caso, uma boa agao promove o sentimento de bondade, solidariedade, e
essaboaimagem de si proprio autorizaria o individuo a agir fora da ética quando lhe conviesse.

S6 tem correspondéncia com o texto, o que se afirma em

a) 1L d) [elll.
b) Iell. e) III.

¢) lelll

02°QUESTAO

Do ponto de vista da organizagao sintatica, algumas regras devem ser obedecidas para a boa estruturagao das oragdes. Uma delasé ade
que deve haver harmonia, ou concorddncia, entre o sujeito e verbo. Assim determina a gramatica normativa:

“se o syjeito for simples e singular, o verbo ird para o singular, ainda que seja um coletivo; se for simples e plural, o
verbo ira para o plural.” Por outro lado, “se o sujeito for composto, o verbo ird normalmente para o plural, [...] “pode
dar-se a concordancia com o mais proximo, principalmente se o sujeito vem depois do verbo.” (BECHARA, 1999, p.554).

Com base nas consideracdes acima, avalie a aplica¢do das regras de concordancia nos periodos a seguir.

I- Aumasemana para a chegada do Ano Novo, aumenta as expectativas sobre as definigdes para disputa eleitoral de 2018. (Jornal
Correio da Paraiba, 24/12/17)

II- Desde 2012, quando foi sancionada a Lei Estadual de bonificacdo a policiais civis e militares por cada arma apreendida, cerca de
15,8 mil armas foram recolhidas em acdes policiais. [....] A Lei da bonificacao ¢ de 2012, mas foram nos anos anteriores que
aconteceram o maior numero de apreensdes”. (idem)

III- No primeiro semestre deste ano, a previsao ¢ que se iniciem as obras da implantagdo do primeiro corredor do Bus Rapid Transit
(BRT), que ligard o Centro a Zona Sul de Jodo Pessoa. (Jornal Correio da Paraiba, 31/12/17)

IV- Asrecomendacdes da ONU sdo de que as cidades se tornem cada vez mais sustentaveis. (idem)

V- De acordo com Noé Estrela, na primeira etapa serao feitos o sapé da barreira, a drenagem da parte de cima e a pavimentacao de
algumas vias. (idem)

Evidencia-se FALHA quanto a concordancia apenas em

a) [elV. d) [elll.
b) Iell. e) IL
c) V.
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03*QUESTAO
Seguem alguns trechos que compdem a reportagem COMO REPARAR A ESCRAVIDAO (VIJ, 22/11/17), nos quais os espacos
vazios devem ser preenchidos com os verbos indicados, devidamente flexionados, de modo a estabelecer a concordancia verbal.

I- Para fundamentar a pertinéncia da discussao (sobre a heranga do escravagismo brasileiro no nosso cotidiano), cabe lembrar que
maioria da populacdo brasileira, ou seja, 54% dos habitantes em 2014, se como afrodescendente. [...]
(AUTOIDENTIFICAR)

II- Nasequéncia do voto histdrico e unanime do STF que consagrou a constitucionalidade das cotas sociais e étnico-raciais em 2012,

a politica afirmativa nas universidades publicas, aprovada em seguida pelo Congresso, a outras areas. Hoje,
indigenas, negros e estudantes de escolas publicas oriundos de familias com renda igual ou inferior a 1,5 salario minimo
acesso facilitada as universidades. (ESTENDER-SE/ TER)

ITT- Atualmente, mesmo os setores que combatiam e ainda criticam cotas étnico-raciais defendem as cotas sociais. Resta que, sem a
pressdo em favor da politica afirmativa para os negros, dificilmente no Brasil cotas étnico-raciais ou cotas sociais.
(HAVER)

I'V- Dados do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (Ipea), 6rgdo do Governo Federal, desenham o tamanho da desigualdade
étnico-racial. [...] No topico da seguranga publica, o contraste ¢ flagrante. [...] Em 2012, o risco relativo de um jovem negro ser
vitima de homicidio era 2,6 vezes maior do que o de um jovem branco, segundo os Gltimos dados disponiveis. Em outras palavras,
ha um padrio estruturador de agdes da policia e dos criminosos brancos e negros que muito mais vitimas entre os
jovensnegros. (FAZER)

Asequéncia que atende, CORRETAMENTE, ao preenchimento das lacunas ¢

a) autoidentifica; estendeu-se; tém; haveria; faz.

b) autoidentificam; estendeu-se; tém; haveriam; faz.

¢) autoidentificam; estenderam-se; tem; haveria; fazem.
d) autoidentifica; estenderam-se; tém; haveriam; faz.

e) autoidentificam; estendeu-se; tem; haveria; fazem.

04*QUESTAO

Os verbos ora se apresentam nas oragdes sob a forma simples, conjugados no presente, passado ou futuro, ora sob forma composita
(verbo auxiliar + verbo principal), resultando em locugao verbal ou forma composta (tempo composto). Quando se d4 tal combinagao,
atribui-se ao auxiliar a fun¢@o de indicar, com mais precisdo, como ocorre o processo verbal, se de forma continua, repetitiva,
frequentativa; ou a de modalizar o discurso, apresentando as agdes como possiveis, necessarias, etc.

Leia atentamente os fragmentos textuais abaixo relacionados, retirados do artigo PRECIOSOS ENSINAMENTOS A FAMILIA
(V1, 25/04/18), e assinale a unica alternativa em que a locug¢do verbal se presta a indicar, nao o modo como se desenvolve o processo
verbal, mas 0o modo como a agao ¢ vista pelo emissor - como dever necessidade, obrigagao, desejo, etc.

a) “Oindice de suicidio tem crescido em nosso pais, acompanhando a tendéncia mundial, e ndo contamos com politicas publicas de
prevencao. Até agora, o Centro de Valorizagao da Vida (CVV) tem sido o melhor caminho disponivel para quem precisa de ajuda e
aquer”.

b) “Precisamos lembrar que a infancia ¢ a adolescéncia sdo os melhores periodos para que os mais novos conhegam as adversidades
da vida e sofram com isso porque tém o amparo dos adultos para seguir em frente. [...] Ajudar o filho a construir virtudes, a manter
amizades verdadeiras, [...] pedir ajuda sempre que necessario sdo ensinamentos que podemos oferecer a ele. Temos feito isso?”

¢) “Depressdo, pressdao em demasia, pais ausentes ou displicentes, familia problematica, falta de acompanhamento profissional — eis
algumas causas que costumam surgir com muita frequéncia. Entretanto, todas elas nada mais sdo do que o resultado do
julgamento que fazemos da situacdo”.

d) “[...]E, quando o suicidio de um jovem nos afeta, podemos pensar, por exemplo, no tipo de formagao que temos oferecido aos que
estdo sob a responsabilidade dos adultos: pais, em primeiro lugar, e todos os demais envolvidos de modo direto (escolas, por
exemplo) ou indireto (a sociedade como um todo)”.

e) “Jahaalgumas décadas que muitos pais vém fazendo de tudo para que os filhos ndo tenham de enfrentar as adversidades que a vida
lhes impd&e. A presenga marcante dos pais nos momentos em que os filhos devem resolver problemas esta se estendendo cada vez

mais”.

PAGINA 04



00 R ONTTC W RO R RN
PMSA2018-NUTRI CI ONI STA

05*QUESTAO
Conforme o contexto de uso, algumas palavras se revestem de novos sentidos, dai o seu carater polissémico. O verbo DAR, por

exemplo, além do valor de “conceder”, assume os sentidos de “noticiar”, “atribuir”, “bastar”, “ocorrer”, para citar alguns. A charge
abaixo ilustra o emprego dubio desse verbo [“(ndo) ser suficiente” em oposicdo a “causar/provocar”] para promover o humor:

ESSE AUMENTO CLARO QUE VAL DAL
DO SALARIO MINIMO PRA UMA RAIVA DANADA,
NUM VAT DA PRA NADA? /

http://2.bp.blogspot.com/0rqQu63TC7o/TWMMG_6eWSI/AAAAAAAAACY/0I3wIXTRnV0/s1600/AUTO _lila.jpg

Dito isso, analise os fragmentos textuais a seguir e indique a alternativa em que o verbo “dar” tem sentido correspondente ao da 2?
ocorréncia da charge —»”... da (pra) umaraiva danada”.

a) “AJBS dasinais de ter superado a crise provocada pela prisdo de seus principais executivos, € suas agdes recuperam valor na bolsa.
Mas ainda pairam duvidas sobre o futuro da companhia.” (VJ, 07/03/18)

b) “[...] No passado, faltava informag¢8o. Hoje, somos inundados pelo seu excesso. O desafio agora é descobrir o que conta € o que
merece confianga. [...] Conforme o assunto, temos de nos precaver ainda mais. O que dizem aqueles que pensam de modo
diferente? Ha consenso entre os entendidos no assunto? Para quem trabalha o autor? [....] Como se pode ver, desmascarar mentiras
datrabalho”. (VJ,21/03/18)

¢) “[...]JAJ&F vendeu a Alpagartas e a Eldorado Celulose. Assim, o grupo levantou os bilhdes necessario para quitar dividas, mas [...]
O governo, sempre ele, também deu uma ajudinha aos Batista: gracas ao Refis, o programa de refinanciamento de impostos
atrasados, o grupo renegociou 4,2 bilhdes de reais de débitos com o INSS e a Receita Federal”. (idem)

d) “[...] Trés fatores explicam a incapacidade dos politicos dos EUA de impor regras mais rigidas para a compra de armas: o
federalismo americano, o lobby de fabricantes e proprietéarios € a opinido publica. [...] O federalismo nos Estados Unidos d4 muito
mais autonomia aos estados do que acontece no Brasil.[...]”. (idem)

e) “[...] Emseuapartamento, no Vidigal, o escritor (Geovani Martins) falou sobre a génese do livro O Sol na Cabeca, sobre os choques

com policiais truculentos e sobre os planos de um futuro romance”.

[...] Disse a ela (a mae): “Nao estou querendo procurar emprego. Estou querendo escrever um livro”. Por incrivel que pareca, ela
aceitou bem. Voltei a morar com ela o que foi esquisito, depois de seus ou sete anos sozinho. Tinha a idéia de escrever o romance,
mas ndo dava pé, taligado? O argumento estava mal resolvido™.

06°QUESTAO .

Alguns termos da oragdo vém precedidos de preposicao, devido a exigéncia dos termos regentes. E o que ocorre com o objeto indireto;
os adjuntos (adnominais e adverbiais), o agente da passiva, e, até com o objeto direto, em casos especificos. Analise a relagdo entre os
termos regente ¢ regido, em destaque nos titulos e subtitulos de matérias abaixo relacionados, e, em seguida, assinale a alternativa
CORRETA.

I- SEISANEISPARADOMINARATODOS
O império euro-asiatico: a China tem dinheiro, ambigado e um plano.

II- VICIADOSEMTELAS
Cientistas atestam que a dependéncia de smartphones afeta a quimica do cérebro, levando ao desenvolvimento de transtornos
como déficit de atencao.

III- VERGONHABASICA
No ritmo atual, o Brasil s6 conseguira oferecer 4gua potavel e tratamento de esgoto a todos os brasileiros na metade do século
XXI-vinte anos depois da meta assumida com a ONU.

IV- RASGANDO O VEU DA INDIFERENCA
Ao ignorar asituagdo dos afrodescendentes, marcada por ondas de racismo explicito, o Brasil exacerba as desigualdades.

O objeto indireto se caracteriza pela precedéncia de preposi¢ao necessaria, exigida pelo verbo transitivo indireto. Logo, este se
apresenta apenas em

a) TII. d) V.
b) T elll e) II.
¢) Ielll
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07*QUESTAO
Seguem dois trechos da entrevista com o cientista politico Benjamin Lessing nos quais ele expressa sua opinido sobre a legalizagao da
maconha e aponta uma possivel solugdo para atenuar os conflitos vivenciados nas favelas. Apds a leitura responda ao que se pede.

ADEUS AS ARMAS

O cientista politico americano diz que o Estado e as autoridades policiais deveriam deixar claro que certo nivel de narcotrafico
até pode ser tolerado, desde que sem violéncia

A legalizacdo da maconha poderia reduzir a criminalidade no Brasil? Resolveria o problema para o consumidor de
Cannabis, para o individuo de classe média que de vez em quando é pego numa dura, mas ndo solucionaria o problema do
trafico. O Brasil ja esta entre os maiores consumidores do mundo, e essa demanda continuara. Os traficantes ganham dinheiro
com cocaina, crack e maconha, mas lucram sobretudo com os dois primeiros. [...]

Qual seria a solu¢do? A idéia € planejar a intensidade da repressdo para, assim, condicionar o comportamento do traficante. Se
ele for pego vendendo drogas, recebe uma puni¢ao mais branda do que se for flagrado comercializando-as com fuzil ou pistola
na mdo. Quando a policia seguiu essa regra, os criminosos entenderam que o melhor era andar desarmado. Foi essa a chave
inicial da pacifica¢do no Rio de Janeiro, com as Unidades de Policia Pacificadora (UPPs). Ao entrar nas favelas, autoridades
policiais deixaram claro que a missdo ndo era acabar com o trafico de drogas. José Mariano Beltrame, que foi secretario de
Seguranga Publica do Rio entre 2007 e 2016, passava sempre a mensagem de que vender drogas nao era tdo ruim quanto fazeé-
lo usando armas. A prioridade era restabelecer a presenca do Estado. (Veja, 13/12/17)

Analise as oragdes em destaque (italico) nos periodos abaixo relacionados, de modo a identificar a relagdo de sentido que se estabelece
entre a oracao subordinada adverbial e a principal.

I-  Aidéiaéplanejar aintensidade darepressdo para, assim, condicionar o comportamento do traficante.

II- Seele for pego vendendo drogas, recebe uma puni¢@o mais branda do que se for flagrado comercializando-as com fuzil ou pistola
na mdo.

III- Quando apolicia seguiu essa regra, os criminosos entenderam que o melhor era andar desarmado.

IV- Ao entrar nas favelas, autoridades policiais deixaram claro que a missdo ndo era acabar com o trafico de drogas.

V- José Mariano Beltrame, que foi secretario de Seguranga Publica do Rio entre 2007 e 2016, passava sempre a mensagem de que
vender drogas ndo era tdo ruim quanto fazé-lo usando armas.

Da combinacao entre a oracao principal e a subordinada adverbial, depreende-se o sentido de comparacao no(s) periodo(s) dispostos
apenas em

a) Ilapenas. d) TelV.

b) IlleV. e) lapenas.
c¢) IleV.

08*QUESTAO

Nos periodos abaixo, retirados do artigo intitulado Dureza, general - VJ, 28/02/18, a ordem dos termos oracionais ¢ alterada. Isso se
justifica, muitas vezes, pela necessidade que tem o autor de destacar alguma informacgao.

Apos aleitura dos periodos, assinale a alternativa que indica fung¢ao sintatica dos termos deslocados, que estdo em destaque.

I- Nos ombros do general Walter Souza Braga Netto repousa a mais espinhosa tarefa da presente quadra'’: dar um minimo de
consisténcia auma megaoperagdo de marketing.
II- Para ser exitosa, faltard ainda a missdo do general Braga imunizar-se contra os efeitos perniciosos irradiados da vasta parte da

administracdo fora de seu controle’.
III- Dura’seréa suavida.

A CORRETA classificagdo dos trés constituintes em destaque €

a) Objeto direto, sujeito, aposto.

b) Objeto direto, objeto direto, predicativo.
¢) Sujeito, objeto direto, predicativo.

d) Sujeito, sujeito, predicativo.

e) Sujeito, objeto direto, objeto direto.
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Apos aleiturado trecho dareportagem que segue, arespeito da intervengao do Exército no Rio de Janeiro, responda as questdes 9 e 10.

01 | A ULTIMA CHANCE
02
03 | “[...] O plano que resultou na vitoria contra a criminalidade em Nova York e Medellin, como ocorre agora no Brasil, foi
04 | fruto de uma decisdo politica. A diferenca é que havia um plano.

05 | O flagrante carater de improviso que marcou a medida do governo federal de decretar a intervengdo no Rio suscitou
06 | justificada desconfianga da parte de especialistas. Segundo o governo, o objetivo da iniciativa ¢ fazer tudo o que todo
07 | mundo ja sabe que ja deveria ter sido feito ha muito tempo: melhorar o trabalho das policias, que precisam ser afastadas
08 | da praga da corrupgdo, equipa-las e elevar seu padréo técnico — considerando que policia, no Rio ou no resto do mundo,
09 | ndo sabe investigar praticamente nada. Disso até as pedras da Gavea sabem. O plano para atingir essas metas ¢ o que
10 | resta desconhecido — até mesmo pelo interventor, o general Walter Netto. Apesar do curriculo respeitavel e do
11 | conhecimento do assunto, o militar foi pego de calgas curtas pela nomeagao, a ponto de ter de avisar que levara alguns
12 | dias para tornar publico seu plano de agdo.

13 | Até agora, tudo que se anunciou foram duas medidas: o bloqueio dos acessos ao estado para impedir o fluxo de armas e
14 | drogas e o uso das tropas do Exército para executar uma varredura na Penitencidria Milton Dias Moreira, palco de rebelido
15 | no dia 18. A segunda iniciativa tem o mérito de embutir um acerto e apontar para uma necessidade vital. E ponto pacifico
16 | entre os especialistas ouvidos por Veja que nenhuma medida de rigor policial forjada por estrategistas militares tera
17 | sucesso se o sistema carcerario ndo conseguir absorver os criminosos egressos da intervencao. [...] Ocorre que esvaziar
18 | as cadeias, especialmente de presos por crimes leves, exigiria mudangas que fogem a competéncia do Exército, como a
19 | alteragdo do Codigo Penal e a discuss@o do tema pelo Supremo Tribunal Federal. A partir dai a conclusdo inescapavel é
20 | que, como afirma o general Eduardo Villas Boas, ndo ha possibilidade de éxito da interveng¢do sem a unido das forgas
21 | envolvidas e o engajamento dos trés poderes no projeto[...] Outras populacdes viveram situagdes piores e hoje usufruem
22 | o direito de caminhar sem medo nas ruas de sua cidade. Isso ndo ¢ querer demais nem ¢ querer o impossivel” (VJ, 28/02/18)

09°QUESTAO
Analise as proposigdes a seguir, que abordam a relagdo entre o modo de organizagado dos periodos e o sentido do texto:

I- O periodo constituido pelas trés ora¢des: “melhorar o trabalho das policias” (L. 7), “equipa-las” (L. 8) e “elevar seu padrio
técnico” (L. 8) tem funcéo apositiva; logo, poderia ser introduzido, sem prejuizo de sentido, pela particula explicativa ou seja,
obtendo-se: “...0 objetivo da iniciativa é fazer tudo o que todo mundo ja sabe que ja deveria ter sido feito ha muito tempo. Ou seja,
melhorar o trabalho das policias, equipa-las e elevar seu padrao técnico.

II- No trecho “O plano para atingir essas metas € o que resta desconhecido — até mesmo pelo interventor, o general Walter Netto.” (Ls.
9, 10), apresenta-se uma ressalva em relagao ao envolvimento do general. Uma parafrase possivel seria: “O plano para atingir essas
metas € o que resta desconhecido —nem mesmo o interventor, o general Walter Netto, conhece.”

III-No periodo “E ponto pacifico entre os especialistas ouvidos por Veja que nenhuma medida de rigor policial forjada por
estrategistas militares tera sucesso se o sistema carcerario ndo conseguir absorver os criminosos egressos da intervengao.” (Ls. 15,
16, 17), a conjungao “se”, pode ser substituida, sem causar prejuizo de sentido, por apesar de, obtendo-se: “[...] nenhuma medida
de rigor policial forjada por estrategistas militares terd sucesso apesar de o sistema carcerdrio ndo conseguir absorver os
criminosos egressos da intervengdo”.

I'V- Uma parafrase possivel para o periodo “A conclusdo inescapavel ¢ que, como afirma o general Eduardo Villas Boas, ndo ha
possibilidade de éxito da intervencdo sem a unido das forgas envolvidas e o engajamento dos trés poderes no projeto” é: “se ndo
houver a unido das forcas envolvidas e o engajamento dos trés poderes no projeto, nao ha possibilidade de éxito da intervengao,
assegura o general Eduardo Villas Boas™.

V- O periodo “Isso ndo é querer demais nem é querer o impossivel”, o elo entre as ora¢des se da por meio de uma particula negativa, “o
nem”, de modo que o periodo pode ser parafraseado, sem alteragdo semantica por: “Isso nao € querer demais; no entanto, é
impossivel.”

Feita a analise das parafrases acima, verifica-se que duas ndo tém correspondéncia com o conteudo do texto, saber:

a) Ilelll
b) Iell
¢) IveV.
d) IlleV.
e) lelV.
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10°QUESTAO
Assinale a Unica alternativa na qual o item gramatical QUE se apresenta unicamente com a fungao de estabelecer um elo entre as
oragdes e ndo com fungdo remissiva.

a) “...esvaziaras cadeias, especialmente de presos por crimes leves, exigiria mudangas que fogem a competéncia do Exército”.

b) “Atéagora, tudo que se anunciou foram duas medidas: o bloqueio dos acessos ao Estado para impedir o fluxo de armas e drogas e o
uso das tropas do Exército para executar uma varredura na Penitenciaria...”.

¢) “Oplano para atingir essas metas ¢ o que resta desconhecido — até mesmo pelo interventor, o general Walter Netto™.

d) “...omilitar foi pego de calgas curtas pela nomeag@o, a ponto de ter de avisar que levara alguns dias para tornar publico seu plano de
acdo”.

e) “O plano que resultou na vitoria contra a criminalidade em Nova York e Medellin, como ocorre agora no Brasil, foi fruto de uma

decisdo politica”.

11*QUESTAO

Alguns itens gramaticais promovem a articulag@o entre as ideias, evitando a repeti¢ao de termos. Sdo formas referenciais,
responsaveis pela coesdo textual, a exemplo dos pronomes obliquos e relativos e do proprio verbo, presentes no artigo, a seguir, de
Roberto Pompeu de Toledo. Analise tais usos, de modo a responder ao que se pede.

01 | DOIS BRASIS

02 “ O Brasil de Getulio Vargas documentado no filme /magens do Estado Novo, de
03 | Eduardo Escorel, atualmente em cartaz, nos transporta a sete décadas atras que até parecem
04 | sete séculos. Era um tempo em que os homens, em vez de celular, traziam no bolso um
05 | obrigatorio lengo branco. Os fas do brigadeiro Eduardo Gomes o agitavam em seus comicios
06 | como hoje o fariam com um pisca-pisca de celulares. Os banquetes, em compridas mesas,
07 | constituiam-se no cenario em que se faziam homenagens (e como se faziam homenagens!)
08 | e se anunciavam programas de governo. S6 homens, e brancos, os frequentavam. E o
09 | pequeno ditador, que tinha o tique de saudar as multiddes com um convulsivo aceno curto
10 | (sem esticar o brago nem alga-lo acima da cabega), aparecia de preferéncia em companhia
11 | de seus condestaveis, os generais Dutra e Gois Monteiro (ambos simpatizantes do
12 | nazifacismo), ou cercado de uma massa de oficiais. Aos militares cabia a ultima palavra.
13 | Eram os garantidores do regime e os desempatadores dos conflitos.

14 Garantidor do regime e desempatador dos conflitos ¢ hoje, como convém a uma
15 | democracia, o Supremo Tribunal Federal. [...]” (Roberto Pompeu de Toledo - VI, 11/04 /18)

Uma vez observado o emprego dos pronomes bem como do verbo em destaque no recorte supracitado, avalie as proposi¢des a

seguir com verdadeiro V ou falso F.

( ) Ospronomes obliquos “0” (L.5) e “os” (L.8) recuperam, respectivamente, as informacgdes “lenco branco” e “os banquetes”.

( ) O pronome relativo “em que” referindo-se a “um tempo” (L. 4) admite a substitui¢@o por “onde”, sem ferir a norma gramatical
culta.

( ) Overbo “fariam” (L.6) substitui toda a oragdo anterior, a0 mesmo tempo em que introduz informacéo nova “agitar o celular”, o
que s6 € possivel porque “agitar” é verbo de acdo.

( ) Opronome relativo “em que” (L.7), na referéncia a “no cenario” admite a substitui¢ao por “no qual” e também por “onde”, sem
feriranorma gramatical culta.

( ) Opronomerelativo “que” (L.9) pode ser substituido, no contexto sob analise, por “o qual”, sem ferir anorma gramatical culta.

Asequéncia CORRETA ¢:

a) F,V,V,F,F.
b) V,V,V,EF.
¢) V,EV,F,V.
d) V,F,F,V,V.
e) F,F,V,V,V.
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12*QUESTAO

Os fragmentos textuais de I a I1I foram retirados do artigo NAO MATEM A INDUSTRIA, exposto em Veja, 14/02/18. Dele foram
retirados os elementos de sequenciag@o, que estabelecem relagdes l6gico-semanticas entre as oragdes. Sendo assim, preencha os
espagos vazios com o conector que se adéque ao contexto, de forma a dar sentido ao texto.

I-

II-

O setor industrial brasileiro viabiliza, como demandante, o desenvolvimento de servigos de alto valor agregado, entre eles
pesquisa, design, logistica e marketing, para citar alguns. Isso significa que uma agricultura competitiva
um setor de comércio e servigos sofisticado, com atividades de alto valor agregado, dependem de uma industria
forte e moderna operando no pais. Por essas e outras razoes, a industria continua sendo extremamente importante para o Brasil,
alguns analistas e membros do governo subestimem seus efeitos sobre o conjunto da atividade econémica. E
inegavel que, nos ultimos anos, houve uma queda na participagao da inddistria no PIB brasileiro, mas ¢é preciso ressaltar que esse ¢
um fendmeno universal e irreversivel.
A histéria prova que, o talento empreendedor brasileiro ¢ apoiado por politicas adequadas, nossa industria se
mostra capaz de feitos extraordinarios, viabilizando empresas que se tornaram lideres mundiais em seus segmentos. [...]
Precisamos promover uma revolugdo no ambiente de negocios, nas regras e no modelo mental que orientam o tratamento ao
empreendedor.

III- A mobiliza¢cdo Empresarial pela Inovagédo, coordenada pela Confederagdo Nacional da Industria (CNI), reune cerca de 200

A

lideres empresariais empenhados em implementar uma agenda de inovagao e colaborar para a construcdo de politicas publicas
que impulsionem a competitividade brasileira. [...] todo esse esforgo sera vao ndo forem eliminadas
as engrenagens da maquina mortifera destruidora de investimentos e empregos: o péssimo ambiente de negocios marcado por

regras excessivas e incertezas que arruinam a capacidade empreendedora do pais.

sequéncia CORRETA dos conectores é

a) tanto/quanto; ndo obstante; se; portanto; como.

b) seja/seja; ainda que; se; portanto; como.

<)

tanto/como; porque; quando; portanto; se.

d) tanto/quanto; embora; quando; entretanto; se.

e)

nao s6/mas também; por mais que; Como; mas; pois.

Apo6s a leitura do texto a seguir, recorte de uma reportagem, responda as questdes 13, 14 e 15.

DESERTO
A porgdo de terra seca, sem vida e sem salvag@o, cresce no Nordeste

Numa das curvas que o Sao Francisco desenha ao atravessar os sertdoes onde Bahia e Pernambuco se encontram,
cresce um deserto. A cada sopro do vento, que quase nunca cessa, suas dunas despejam areia e sufocam lentamente o rio. Ele
se chama Surubabel e fica em Rodelas, Bahia. Chama a aten¢do porque se debruga sobre o Sdo Francisco, a principal fonte de
agua do Semiarido. Mas ndo é um ponto isolado. Integra um mapa em expansao, o das terras que viraram desertos no Semiarido
do Brasil. Um estudo inédito revela que elas somam 126.336 quildometros quadrados — quase trés vezes o tamanho do estado
do Rio de janeiro ou a metade do de Sao Paulo. Sdo desertos criados pelo homem. Terras estéreis, sem salvacao.

O mapa mostra o que ja ¢ deserto. Ndo se trata de area em risco, mas de fato consumado. Desertos sdo terras mortas.

Nao ressuscitam, mas se expandem nutridos pela destrui¢do que os gerou. “A medida que avangam, ameagam a seguranga
hidrica, alimentar e energética do Semidrido mais povoado do mundo, onde vivem 28,6 milhdes de pessoas (14,5% da
populagdo brasileira), alertou o principal autor do mapeamento, Humberto Barbosa, coordenador do Laboratério de Analise e
Processamento de Imagens de Satélites (Lapis), da Universidade Federal de Alagoas, e integrante do grupo de especialistas
em desertificacdo do Painel Intergovernamental de Mudancas Climaticas (IPCC, na sigla em inglés) da ONU.
Em siléncio, por anos a desertificagdo tem seguido lenta e gradativa. Mas, quando se manifesta, ¢ como a metastase de um
tumor que ja tomou boa parte do organismo e para a qual ndo ha remédio. “O deserto é o cancer da terra. Ele tem de ser
prevenido. E irreversivel uma vez instalado. Nem com a chuva deixa de ser deserto”, salientou Barbosa. [...] A chuva semeia
magica no sertdo. [...] Mas, no deserto, a chuva ndo traz nada, nem mesmo a esperanca. “Pode desabar o céu, chover o que
for, que ndo ha resposta. Nada brota [...]”, afirmou Barbosa.

A seca recorde dos ultimos sete anos, a pior em 100 anos de registro, foi a pa de cal num processo de degradagdo de
séculos. Em 1901, na nota de introdugdo de Os sertoes, Euclides da Cunha disse que sua obra havia perdido a atualidade.
Estava enganado. Quase 120 anos depois, o ciclo de secas e destrui¢do ainda aprisiona o Semiarido. E o homem ¢ o
responsavel. [...] “A transformacdo do Semiarido em deserto ndo precisou de mudanga climatica. Resultou de séculos de

exploragdo predatoria associada a miséria, destacou Marcelo Tabarelli, professor da UFPE.
(Por Ana Liicia Azevedo, EPOCA, 30/04/1 8)
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13*QUESTAO
Avalie os topicos abaixo transcritos, propostos como parafrases do contetido do texto-base:

I- O texto trata de um fendmeno que tem se revelado preocupante na regido Nordeste —a expansdo de desertos — e ilustra o caso do
Surubabel, localizado em Rodela, Bahia, que desperta mais a atengdo por se espalhar sobre o Rio Sao Francisco, que € a principal
fonte de agua do Semiarido.

II- Para ratificar a gravidade do problema, faz-se uso, no texto, do recurso da metafora, em que se compara o modo como a
desertificagdo se alastra ao desenvolvimento de um cancer, que, se descoberto tardiamente, quando a metéstase ja se espalhou,
ndo € reversivel, mesmo que venha a chuva.

IIT- Conforme o texto, o deserto de Surubabel ndo é um caso isolado; além disso, o processo de desertificagdo é antigo, sendo
resultante dos longos periodos de seca vivenciados na regido nordeste, como revela a frase: “Quase 120 anos depois (da
publicagdo de Os sertoes) o ciclo de secas e destruicdo ainda aprisiona o Semiarido.

Pode-se afirmar que ha falha de informatividade, ou seja, incompletude de informagao em relagéo ao texto-base, no que esta expresso
apenasem

a) Ilelll. d) Iell
b) II. e 1.

¢) III.

14°QUESTAO

Sob o aspecto da organizagcdo microestrutural, o texto apresenta mecanismos variados de coesdo referencial para garantir a
textualidade. Analise as justificativas apresentadas na sequéncia e assinale verdadeiro V ou falso F.

() Ocorreretomada por meio do pronome demonstrativo, como evidencia o fragmento: “[O deserto] integra um mapa em expansao,
o das terras que viraram desertos...”

( ) Ocorre retomada por meio do pronome relativo em destaque no trecho: “Um estudo inédito revela que elas (terras desertas)
somam 126.336 quilémetros quadrados.”

( ) Haretomada por meio do relativo “onde”, com valor explicativo, em: “A medida que avangam, ameagam a seguranga hidrica,
alimentar e energética do Semidrido mais povoado do mundo, onde vivem 28,6 milhdes de pessoas.”

( ) Ocorre retomada por meio de pronome obliquo, exemplificado em: “Desertos sdo terras mortas. Nao ressuscitam, mas se
expandem nutridos pela destruigao que os gerou.”

( ) Ocorre retomada por meio do pronome relativo, conforme ilustrado em: “Pode desabar o céu, chover o que for, que ndo ha
resposta. Nadabrota [...].”

Asequéncia CORRETA¢:

a) F,V,V,FF. d) FEV,E V,V.
b) V,V,V.EF. e) VEEV,V.
¢) VEV,VE

15*QUESTAO

Um aspecto que gera dificuldade quando do processo da escrita € a crase. Excetuados alguns casos especiais, a crase tem relagdo direta

(IS L}

com a regéncia (verbal ou nominal), pois o uso do sinal de crase se d4 por exemplo, quando ocorre a fusdo de vogais — preposi¢ao “a” e
(1P

artigo “a”. Portanto, antes de palavra feminina (No caso dos demonstrativos “aquele/aquilo”, se justifica por iniciarem com vogal).
Considerando essa orientagdo, use o sinal de crase quando necessario, nos espacos vazios das citagdes textuais abaixo relacionadas.

I-  “Com oscenarios de mudanga climatica, igualmente associada___ acdo humana, a desertificagdo tende _ ganhar velocidade
etamanho”.

II- E o que ha a combater e a debelar nos sertdes do Norte - € o deserto. O martirio do homem, ale, ¢é o reflexo de tortura maior [...]".
Referia-se situacdo em fins do século XIX das terras junto a Canudos, no entorno do Raso da Catarina.

III- “Quando a vegetagdo ¢ removida e o solo fica exposto, comega a erosdo.[...] Muitas vezesresta  quem vive ali se mudar”.

I'V- “Mas, para os Tuxas, o Surubabel € um lar. Eles estdo entre as 35 comunidades indigenas do Submédio Sao Francisco [...]. Ali fica
o Raso da Catarina, conhecido pela extrema resisténcia da vegetagdo  faltade dgua”.

V- “Os indios do deserto lutam pelo direito  terra no Supremo Tribunal Federal e aguardam que a Unido faga o levantamento
fundiario”.

a) AJA—FA—A-A-A d) AJAA—LA—A-A-A

b) A/A-A-A-A-A e) A/JALA-A-A-A

¢) A/ALA-A-A-A
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RACIOCINIO LOGICO
16 QUESTAO

Sejam ~,V,A,—>€ <> ossimbolos, respectivamente, dos seguintes conectivos 16gicos: negacao, disjuncao, conjunc¢do, condicional
e bicondicional. Qual das alternativas abaixo corresponde aos itens omissos da tiltima coluna da tabela abaixo (de cima para baixo),
onde Vrepresentaa verdade e F a falsidade?

Ppla|lr| parqg | gv~r | pArgor| ~pogv~r | WArgor)v(~pegv~r)
VIiV|V \Y F \Y \Y 2?77
V|IV|F \Y \Y% F F F
VIF|V F F \Y \Y 27?7
V|F|F F F \Y \Y \Y
F|V]V F F \Y F 27?7
F|V|F F \Y \ \Y \Y
F|F |V F F \Y F 27?7
F|F|F F F \Y F \Y

a) VFFF d) FFFF

b) VFVF e) VVVV

¢) VVFF

17*QUESTAO

Sejam ~,V,A,—> € <> os simbolos, respectivamente, dos seguintes conectivos 16gicos: negagio, disjun¢do, conjungao, condicional
e bicondicional. Sabendo que os valores 16gicos das proposigdes simples p, ¢, r € s sdo, respectivamente, V, F, V e F, pode-se afirmar
sobre o valor l6gico da proposigdo composta P:p —>~s<>(pVr)As que

a) ovalorldégicode Péaverdade. d) Péverdadeiro e falso.
b) ovalorlogicode Péafalsidade. e) Pniotem valorlogico.
¢) ndo épossivel determinar o valor logico de P.

18*QUESTAO
Sejam~,V , A, —>€ <>0s simbolos, respectivamente, dos seguintes conectivos 16gicos: negagio, disjun¢do, conjungao, condicional e
bicondicional. Considere as proposi¢oes 4, B, C e D aseguir:

A:p v~(pnrg) C:pAg)A~(pVY)

B:pop D:pV q—q

E CORRETO afirmar que

a) somente a proposi¢ao D ¢ uma contingéncia. d) asproposigdes 4 e C sdo contingéncias.
b) somente a proposi¢ao 4 é uma tautologia. e) todas as proposicdes sdo tautologicas.

¢) asproposigdes B e Csao contradi¢des.

19°QUESTAO
Sejam ~ e — os simbolos, respectivamente, dos seguintes conectivos 16gicos: negagdo, e condicional. Classifique cada uma das
afirmativas a seguir como verdadeira V ou falsa F

( ) Aproposigdo Pimplicalogicamente a proposi¢do Q se, e somente se, a condicional P —> Q ¢ tautologica.

( ) Negarque duas proposicdes sdo, ao mesmo tempo, verdadeiras equivale a afirmar que pelo menos uma delas ¢ falsa.
( ) Acondicional p = g nio ¢ equivalente a condicionalg —> p.

( ) Acondicional p = g é equivalente acondicional ~g —> ~p.

Asequéncia CORRETA dessa classificagao, €

a) FFFF d) VFFF
b) VVVV e) VVVF
¢) VFVF

20°QUESTAO

Em um laboratério de hematologia, uma equipe de 15 farmacéuticos devera analisar um total de 666 exames. O nimero de exames
analisados por cada farmacéutico devera ser diretamente proporcional ao seu respectivo tempo de servigo. Sabe-se que 7 dos 15
farmacéuticos tém 3 anos de servico, 5 deles tém 5 anos de servigo, 2 tém 8 anos de servigo e apenas 1 dos farmacéuticos tem 12 anos de
servigo. O total de exames que serdo analisados pelo grupo mais jovem, em servigo, superard o nimero de exames que 0 grupo mais
velho, em servigo, em um nimero igual a

a) 89. d) 81.
b) 108. e) 189.
¢) 160.
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21°QUESTAO

Conhece-se como Black Friday o dia em que € inaugurada a temporada de compras natalicias com significativas promogdes em muitas
lojas ao redor do mundo. E um dia depois do Dia de A¢ao de Gragas nos Estados Unidos, ou seja, celebra-se no dia seguinte a 4° quinta-
feira do més de novembro. Diante dessas informagdes, Ariosvaldo se programou para o Black Friday deste ano e decidiu o seguinte:
“Se meu salario de novembro sair antes do Black Friday deste ano e se as promog¢des forem realmente boas, irei compraruma TV e uma
geladeira”. Sabendo que Ariosvaldo nao comprou a geladeira no Black Friday, ¢ CORRETO afirmar que

a) O salario de novembro de Ariosvaldo ndo saiu antes do Black Friday ou que as promogdes nao foram boas.

b) Ariosvaldo também ndo comprouaTV.

¢) Osalario de novembro de Ariosvaldo saiu antes do Black Friday, mas as promogdes ndo estavam boas.

d) Apesar de as promogdes estarem boas, o salario de novembro de Ariosvaldo ndo saiu antes do Black Friday.

e) Osalario de novembro de Ariosvaldo ndo saiu antes do Black Friday e, além disso, as promogdes nao estavam boas.

22*QUESTAO
A negagdo da condicional “Se a selecdo brasileira for campea da Copa do Mundo, o Brasil serd o unico hexacampedo mundial” é
equivalente a

a) o Brasil nao serd campeao da Copa do Mundo e ndo sera o unico hexacampeao mundial.

b) o Brasil sera campedo da Copa do Mundo e ndo serd o inico hexacampeao mundial.

¢) seo Brasil ndo for campedo da Copa do Mundo, entdo o Brasil serd o inico hexacampeao mundial.
d) o Brasil ndo sera campedo da Copa do Mundo e serd o tinico hexacampeao mundial.

e) se o Brasil for campedo da Copa do Mundo, entdo o Brasil ndo serd o inico hexacampeo mundial.

23*QUESTAO

Sonia e Mariana sdo diretoras de duas escolas distintas e na semana que antecede o dia das criangas resolveram fazer uma tarde de
atividades num parque da cidade para reunir todas as criangas das duas escolas. As atividades que foram desenvolvidas foram:
amarelinha, pique-esconde e caga ao tesouro. Sabe-se que

- 58 criangas brincaram apenas de amarelinha

- 75 criangas brincaram de pique-esconde

- 32 criancas brincaram apenas de caga ao tesouro

- 47 criangas brincaram de amarelinha e pique-esconde

- 23 criangas brincaram de pique-esconde e caga ao tesouro
- 18 criancgas brincaram das trés brincadeiras

Sabendo-se que ao todo havia 207 criangas e que todas brincaram de pelo menos uma brincadeira, ¢ CORRETO afirmar que a
quantidade de criangas que brincaram apenas de amarelinha e caca ao tesouro foi de

a) 45. d) 43.
b) 47. e) 48.
c) 42.

24°QUESTAO

Marecia, Juliana e Beatriz sdo artesas nas lojas A, B e C, ndo necessariamente nesta ordem. Sabe-se que cada uma trabalha em uma s6
loja e fazum sé tipo de trabalho, a saber: croché, trico e ponto cruz, também nao necessariamente nesta ordem. Sabe-se ainda que

- Aartesd que trabalha na loja C faz tricd
- BeatriztrabalhanalojaB

- Beatrizndo faz ponto cruz

- Julianando trabalhanalojaC

E CORRETO afirmar que
a) Aartesa que faz croché trabalhanaloja C. d) Juliana faz ponto cruz.
b) MarciatrabalhanalojaA. e) Aartesd que faz ponto cruz trabalhanaloja B.

¢) Beatriz faz trico.

25°QUESTAO
Qual é02018°termo da sequéncia abaixo?

a) b) ©) d) f e) e
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26°QUESTAO
Sobre os acidos graxos, assinale a alternativa CORRETA

a) Os acidos araquiddnico, linoleico e eicosapentaenoico (EPA) sdo conhecidos como acidos graxos essenciais, pertencentes a
familia 6mega 3.

b) Osacidos graxos trans sdo isdmeros dos acidos graxos saturados e podem reduzir o LDL-colesterole o HDL.

¢) Os acidos graxos essenciais devem ser consumidos diariamente, seguindo a recomendagio de 10% do valor energético total da
dieta.

d) Acido caprilico, 4cido miristico e acido laurico sdo acidos graxos saturados presentes no 6leo de coco.

e) Triglicerideos de cadeia média sdo dcidos graxos saturados com um comprimento de cadeia entre 12 e 16 carbonos.

27°QUESTAO

A avaliacdo do estado nutricional tem como objetivo identificar os distirbios nutricionais, possibilitando uma intervengio adequada,
de forma a auxiliar na recuperagdo e/ou manutengdo do estado de saude do individuo. Com relagdo aos métodos de avaliagdo
nutricional, assinale V para as afirmativas VERDADEIRAS e F paraas FALSAS.

( ) Nas criangas, o peso ¢ uma medida mais sensivel da adequagdo nutricional do que o comprimento/estatura, porque reflete a
ingestdo nutricional recente.

( ) O indice de creatinina-altura ¢ utilizado para estimar a massa proteica muscular, ¢ calculado a partir do volume urinario de 24
horas, sendo considerado um indicador de anabolismo proteico.

( ) OIMC éum indicador de avaliacao da massa corporal total do individuo em relagao a altura, porém, nao reflete a distribuicao da
gordura corporal.

( ) Napraticaclinica, a prega cutinea tricipital ¢ um pardmetro dos mais utilizados para avaliacdo da reserva de gordura corporal.

( ) A albumina ¢é uma proteina de rapido turnover, com uma vida média curta (2 a 3 dias), sendo considerada melhor indicador das
mudangas nutricionais do que a pré-albumina.

A sequéncia que preenche os parénteses estd na alternativa

a) V,V,V,E,V.
b) V,E,F,V,V.
¢) EV,EV,F.
d) V,EV,V,F.
e) FV,V,V,F.

28°QUESTAO

Além de ser o mais antigo programa do governo brasileiro na area de alimentagao escolar e de Seguranca Alimentar e Nutricional
(SAN), o Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE) é considerado um dos maiores e mais abrangentes do mundo, no que se
refere ao atendimento universal aos escolares e de garantia do Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA).

Assinale a alternativa que contém as diretrizes da alimentagdo escolar.

a) Alimentacdo adequada e saudavel; educacdo alimentar e nutricional; direito humano a alimentagdo adequada; universalizacdo;
participagdo social.

b) Alimentag¢do saudavel e adequada; educacdo alimentar e nutricional; universalizagdo; participag¢do social; desenvolvimento
sustentavel; direito a alimentacéo escolar.

¢) Formacdo de habitos saudaveis; direito humano a alimentacdo adequada; educagdo alimentar e nutricional; universalizagao;
desenvolvimento sustentavel; seguranga alimentar e nutricional.

d) Educacdo alimentar e nutricional; direito humano a alimentacdo adequada; seguranga alimentar e nutricional; universalizagao;
participagdo social.

e) Alimentagdo saudavel e adequada; educagdo alimentar e nutricional; seguranga alimentar e nutricional; direito a alimentagao
escolar; universalizagdo; desenvolvimento sustentavel.
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29°QUESTAO
Além de nutrir a crianga, o aleitamento materno promove interagdo profunda entre mae e filho, diminui a morbidade infantil,
proporcionabeneficios a saide materna e oferece beneficios econdmicos e ambientais. Sobre esse tema, avalie as afirmativas abaixo

I- Atécnica de amamentagao, ou seja, a maneira como mae e bebé se posicionam para amamentar/mamar e a pega/succ¢ao do bebé,
sdo muito importantes para que o mesmo consiga retirar o leite da mama de forma eficiente, sem machucar os mamilos.

II- Na amamentacdo, o volume de leite produzido varia dependendo do quanto a crianga mama e da frequéncia com que mama. Por
i8s0, quanto mais volume de leite e mais vezes a crianga mamar, maior sera a produgao de leite.

III- O colostro € o leite secretado a partir do sétimo dia pds-parto. Contém mais proteinas e menos gorduras do que o leite maduro, que
¢ secretado a partir do décimo dia pos-parto.

I'V- A principal proteina do leite humano ¢ a lactoalbumina e a do leite de vaca ¢ a caseina, que forma um coagulo resistente e de dificil
digestdo para o estomago da crianga.

Esta CORRETO o que se afirmaem

a) 11,1 elV.
b) LIIeIV.

¢) LIlelll
d) LIIelV.
e) LILIIelV.

30°QUESTAO
Qual o valor energético aproximado de uma dieta que ¢ composta por 375 gramas de carboidrato, 94 gramas de proteina e 625 kcal de
lipidios?

a) 2.500kcal
b) 2.450kcal
¢) 2.300kcal
d) 2.220kcal
e) 2.200kcal

31°QUESTAO

O Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira ¢ um documento oficial que apresenta um conjunto de informagdes e recomendacdes
sobre alimentagdo, tendo como pressupostos os direitos a satde ¢ a alimentacdo adequada e saudavel, configurando-se como um
instrumento de apoio as a¢des de educacdo alimentar e nutricional no SUS e em outros setores. Sobre as recomendagdes gerais
contidas no guia e que orientam a escolha dos alimentos, assinale a alternativa CORRETA.

a) Limpeza, remoc¢do de partes ndo comestiveis, secagem, embalagem, pasteurizacdo, resfriamento, congelamento, moagem e
fermentagdo sdo exemplos de processos minimos que transformam alimentos in natura em minimamente processados.

b) O alimento processado mantém suas caracteristicas basicas e os mesmos nutrientes do alimento de origem, pois os ingredientes ¢ 0s
métodos de processamento utilizados na fabricagao ndo alteram de modo desfavoravel a sua composi¢ao nutricional.

¢) Refrigerantes, biscoitos recheados, bebidas lacteas, maionese e requeijao sdo alimentos minimamente processados.

d) Os alimentos ultraprocessados sdo ricos em fibras, que sdo nutrientes essenciais para a prevencao de doengas cardiovasculares,
diabetes e varios tipos de cancer.

e) Prefirasempre alimentos in natura ou processados, € preparagdes culindrias ou alimentos ultraprocessados.

32°QUESTAO
Considerando o Regulamento Técnico de Boas Praticas para Servigos de Alimentacdo (Resolugdo —RDCN°216, de 15 de setembro de
2004), assinale a alternativa CORRETA.

a) Procedimento Operacional Padronizado (POP) - E um conjunto de procedimentos adotados com o objetivo de prevenir, reduzir a
um nivel aceitavel ou eliminar um agente fisico, quimico ou biolégico que comprometa a qualidade higi€nico-sanitaria do
alimento.

b) Contaminantes - S3o substancias ou agentes de origem unicamente bioldgica ou quimica considerados nocivos a saide humana ou
que comprometam sua integridade.

¢) Residuos - Sdo materiais a serem conservados, oriundos da area de preparagio ¢ das demais areas do servigo de alimentagao.

d) Desinfecgdo - E uma operagio que consiste na remogio de substincias minerais e ou organicas indesejaveis, como terra, poeira,
gordura e outras sujidades.

e) Produtos pereciveis - Sao produtos alimenticios, alimentos in natura, produtos semipreparados ou produtos preparados para o
consumo que, pela sua natureza ou composicao, necessitam de condigdes especiais de temperatura para sua conservagao.
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33*QUESTAO

A anemia por deficiéncia de ferro é considerada um grave problema de satide publica no Brasil, devido a elevada prevalénciae a estreita
relagdo com o desenvolvimento das criangas. Considerando a relevancia do problema e o compromisso assumido pela Politica
Nacional de Alimentagdo e Nutrigdo (PNAN) de melhorar as condi¢des de alimentagdo, nutri¢do e saide da populagio brasileira,
foram estabelecidas diversas acdes, no ambito do SUS, com vistas a prevencdo e controle desta caréncia nutricional. Sobre as
estratégias de prevengao e controle da anemia, assinale V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas

() Mulheres no pos-parto imediato e pds-aborto devem receber 40mg de ferro elementar, diariamente, até o terceiro més pos-parto
ou pos-aborto.

( ) A promogao da alimentagdo adequada e saudavel visa incentivar o aumento do consumo de alimentos fontes de ferro, como
carnes vermelhas, aves, peixes e mariscos (fontes de ferro ndo heme) e leguminosas, hortalicas verdes escuras, leite, ovos ¢
cereais (fontes de ferro heme).

( ) O Programa Nacional de Suplementag@o de Ferro (PNSF) consiste na suplementagao profilatica de ferro para todas as criangas
de 6 a 18 meses de idade e gestantes ao iniciarem o pré-natal.

( ) Afortificagdo obrigatoria das farinhas de trigo e milho com ferro e acido félico é uma estratégia mundialmente aceita, nao requer
alteragdo nos habitos alimentares, sendo priorizados alimentos de consumo popular.

( ) Asuplementagao de ferro e acido folico durante a gestagao é recomendada como parte do cuidado no pré-natal para reduzir o risco
de baixo peso ao nascer da crianga, anemia e deficiéncia de ferro na gestante.

Asequéncia CORRETA estana alternativa

a) VEV,V,V. d) F,V,V,FF.
b) V,F,E,V,V. e) V,V,EV,V.
¢) EV,V,FV.

34*QUESTAO

Com base nas Diretrizes da Sociedade Brasileiras de Diabetes 2017-2018, acerca dos principios gerais da orientagdo nutricional no
diabetes mellitus, ¢ CORRETO afirmar que

a) aingestdo dietética de carboidratos deve ter concentragdes entre 45 e 60% do requerimento energético. A Organizagdo Mundial da
Saude (OMS), no entanto, ndo recomenda concentragdes inferiores a 180 g/dia.

b) o alcool ndo afeta a glicemia. Portanto, para adultos com diabetes, recomenda-se a ingestdo de uma dose ou duas para mulheres e
duas doses ou trés para homens.

¢) aingestdo de lipidios deve ser entre 20 e 35% do total de calorias, com maior oferta de 4cidos graxos monoinsaturados e poli-
insaturados.

d) as proteinas devem ser consumidas nas quantidades de 1 a 1,5 g/kg de peso corporal/dia, contetido que corresponde a 10 a 12% do
valor energético total.

e) oconsumo de sddio deve ser limitado a 2.300 mg/dia para beneficiar o controle da pressao arterial.

35°QUESTAO

Os alimentos de origem animal ou vegetal, frescos ou processados, incluindo a agua, podem veicular diversos tipos de micro-
organismos patogénicos, causadores de inimeras perturbagdes fisioldgicas nas pessoas que os consomem. Qual dos micro-organismos
abaixo relacionados ¢ um indicador de contaminagédo fecal dos alimentos?

a) Vibrio cholerae. d) Escherichia coli.
b) Bacillus cereus. e) Salmonellaentérica.
¢) Helycobacterpylori.

36°QUESTAO
Séo atribuigdes do nutricionista na pratica da Terapia de Nutrigdo Enteral (TNE) enquanto participante da Equipe Multiprofissional de
Terapia Nutricional (EMTN).

a) Estabelecer a via de administracdo da sonda nasogéstrica junto ao enfermeiro, por meio de técnica padronizada e conforme
protocolo previamente constituido.

b) Acompanhar a evolugéo nutricional do paciente em TNE, independente da via de administragdo, até alta nutricional estabelecida
pelaEMTN.

¢) Preparar o paciente para o acesso enteral e zelar pelo adequado funcionamento das bombas de infusdo de dieta enteral.

d) Avaliar a formulacdo das prescrigoes médicas e dietéticas quanto a compatibilidade fisico-quimica droga-nutriente e nutriente-
nutriente.

e) Assegurar que qualquer outra droga e ou nutriente prescritos, sejam administrados na mesma via de administragdo da NE,
conforme procedimentos preestabelecidos.
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37°QUESTAO

O modo de viver da sociedade moderna tem determinado um padrao alimentar que, aliado ao sedentarismo, em geral ndo favorece a
saude da populacdo. A Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricdo (PNAN) aponta a obesidade como um dos grandes desafios do
contexto atual. Sobre a orientagdo alimentar com vistas a promogao do peso saudavel, assinale a alternativa CORRETA

a) O consumo de fibras alimentares ¢ importante na alimentagdo e na redugdo de peso, pois contribui para a redugao na ingestao
energética, a diminui¢do no tempo de esvaziamento gastrico, o aumento da secre¢do de insulina e o aumento da sensagdo de
saciedade.

b) A quantidade de carboidratos, gorduras, fibras e vitaminas presentes nos alimentos ¢ que determina a densidade energética do
alimento ou darefeigdo.

¢) A alimentagdo saudavel tem inicio com a pratica do aleitamento materno exclusivo até os 6 meses de idade e complementar até
pelo menos os 2 anos, com a introdugdo oportuna e saudavel dos alimentos, a partir do sexto més de vida da crianga.

d) O consumo de arroz com feijdo, na proporgao de uma parte de arroz para duas de feijdo, ¢ a combinacdo completa de proteinas.

e) O acgucar simples também ¢ fonte de carboidratos. Recomenda-se uma ingestdo de 15% do valor energético total (VET), pois ¢ um
alimento que possui alta densidade energética. Portanto, sua utilizagdo como adigdo em preparagdes deve ser desestimulada.

38"QUESTAO
Que quantidade de carne deve ser adquirida para o preparo de 600 porgdes de bifes, considerando-se o per capita liquido de 200 gramas
e fator de corregdo 1,3?

a) 156kg. d) 212kg.
b) 180kg. e) 218kg.
¢) 206kg.

39°QUESTAO

Sobre Nucleo de Apoio a Satde da Familia (NASF), ¢ CORRETO que se afirma em

a) O NASF deve ser constituido por profissionais médicos, enfermeiros e nutricionistas, para atuarem nas equipes de Satude da
Familia, com foco nas praticas em saude nos territdrios sob responsabilidade da equipe de Saude da Familia.

b) O nutricionista, enquanto membro da equipe do NASF, prioritariamente desenvolve as suas agdes com a equipe de Satude da
Familia, de sua area de abrangéncia. O atendimento clinico individual faz parte, apenas, ocasional das atribui¢des regulares dos
profissionais de NASF.

¢) Os profissionais do NASF tém responsabilidades, apenas, sobre a populacdo adstrita, e seu desempenho deve ser avaliado por
indicadores de resultados para esta populagao.

d) O NASEF se constitui em uma das portas de entrada do sistema para os usuarios, além de apoio as equipes de Saude da Familia.

e) A universalidade ¢ considerada a principal diretriz a ser praticada pelo NASF, podendo ser compreendida pela a abordagem
integral do individuo levando em consideragdo seu contexto social, familiar e cultural.

40° QUESTAO
Com base na Resolugdo CEN N°599, de 25 de fevereiro de 2018, que dispde sobre o Codigo de Etica e de Conduta do Nutricionista, no
contexto de suas condutas e praticas profissionais, avalie as afirmativas abaixo.

I-  Edireito do nutricionista assistir individuos e coletividades sob sua responsabilidade profissional em instituigio da qual nio faga
parte do quadro funcional, desde que respeite as normas técnico-administrativas da institui¢do e informe ao profissional
responsavel.

II- Orientagdo nutricional e acompanhamento s6 podem ser realizados de forma presencial.

I11- E direito do nutricionista considerar as condig¢des alimentares, nutricionais, de saude e de vida dos individuos ou coletividades na
tomada de decisdes das condutas profissionais.

IV- E direito do nutricionista alterar a conduta profissional determinada por outro nutricionista, caso tal medida seja necessaria para
beneficio de individuos, coletividades ou servigos, registrando as alteragdes e justificativas de acordo com as normas da
instituicao, e sempre que possivel informar ao responsavel pela conduta.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) [[IlelIV. d)ITelV.
b) I, IIIeIV. e) [Telll.
c) lelV.
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ATENCAO:

1. O Candidato podera destacar esta folha de gabarito, apés esgotado o tempo minimo de
2 (duas) horas, e leva-lo para sua conferéncia.

2. O Gabarito Provisoério sera publicado no site da CPCON (www.cpcon.uepb.edu.br).
3. Qualquer duvida, chame o fiscal.
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