PREFEITURA MUNICIPAL DE ALUMINIO
ESTADO DE SAO PAULO

Concurso PusLico

001. PROVA OBJETIVA

AuxILIAR DE SERVICO EpucacionAL I
(MERENDEIRA)

* Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 40 questdes objetivas.
+ Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

* Quando for permitido abrir o caderno, verifique se estd completo ou se apresenta imperfeicdes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala.

+ Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

+ Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta azul ou preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
¢ A duragdo da prova é de 3 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

* S0 sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridos 75% do tempo de duragdo da prova.

+ Deverdao permanecer em cada uma das salas de prova os 3 Ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua
prova, assinando termo respectivo.

* Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno, podendo levar apenas o rascunho de gabarito,
localizado em sua carteira, para futura conferéncia.

* Até que vocé saia do prédio, todas as proibigGes e orientacdes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.

Nome do candidato 1
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CONHECIMENTOS GERAIS

LinGcuA PORTUGUESA

Para responder as questdes de niumeros 01 a 05, leia
o texto.

Saude do corpo e da mente

Para se ter uma boa saude é necessario cuidar do
corpo, da mente, bem como do ambiente em que se
mora e se trabalha. Nesses cuidados, podemos incluir
os bons habitos de higiene.

A higiene mental é aquela que envolve o trabalho,
os estudos, o descanso, além de pensamentos e atitu-
des positivas. Algumas atividades ajudam a manter a
higiene mental, tais como: ler bons livros, ir ao cinema,
fazer amizades, cuidar de plantas e de animais, respei-
tar o proximo, procurar sempre ter atitudes e pensa-
mentos bons, ver a vida com gratiddo, etc.

A higiene fisica € o cuidado com o nosso corpo.
O corpo precisa ser mantido limpo, pois nossa saude
também depende disso, além de causar uma boa
impressao para as outras pessoas. Também faz par-
te da higiene fisica o cuidado com nossa alimentagéo,
comer alimentos frescos e bem limpos, mastigar bem
os alimentos, etc. Além disso, nosso corpo precisa des-
cansar por um periodo de 6 a 8 horas e fazer exercicios
fisicos para se manter saudavel.

(http://escolakids.uol.com.br. 15.04.2016. Adaptado)

01. De acordo com o texto, para a nossa boa saude é
preciso cuidar também

(A) da educacao escolar.
(B) do ambiente de trabalho.
(C) do tipo de transporte que usamos diariamente.

(D) do salario que recebemos pelo nosso trabalho.

02. Assinale a alternativa que apresenta cuidados de
higiene mental, conforme informa o texto.

(A) Realizar exames médicos frequentes.

(B) Buscar orientagdo de nutricionistas para as
refeicoes.

(C) Ter pensamentos positivos.

(D) Usar roupa sempre limpa.

03. Segundo o texto, uma pessoa que procura ver a
vida sempre com gratiddo cuida de sua

(A) saude mental.
(B) higiene semanal.
(C) situagao financeira.

(D) permanéncia no emprego.

04. De acordo com o texto, cuidar do corpo e manté-lo
limpo

(A) exige esforgo e tempo.
(B) reflete na seguranga do trabalho.
(C) impressona bem as pessoas.

(D) depende do uso de bons produtos de higiene.

05. O texto informa que uma pessoa saudavel é aquela
que

(A) mantém plantas e animais domésticos fora de
casa.

(B) leva a vida com tranquilidade.
(C) se distrai mesmo durante o trabalho.

(D) cuida do corpo e da mente.

06. Observe o quadrinho a seguir:

HAGAR DIK BROWNE

OLHAR PARA ESSA MAGNIFICA
EXIBICAO DE ESTRELAS FAZ
A GENTE PARAR PRA PENSAR,

NAO FAZ?

(Folha de S.Paulo. 08.06.2013. Adaptado)

Assinale a alternativa que apresenta palavra com
o significado contrario ao da palavra magnifica
usada no quadrinho.

(A) Horrorosa.
(B) Linda.
(C) Enorme.

(D) Grandiosa.
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07. Observe o quadrinho:

GARFIELD JIM DAVIS

| ADIVINHAOQUE | | FICARAM
| EUEOGARFIELD | | OLHANDO

W FIZEMOS ONTEM? PRO VAZIO?,
!
! 4 !

Dot by Uromepe LW

(Folha de S.Paulo. 29.01.2016. Adaptado)

Nas falas do quadrinho, as personagens se expres-
sam por meio de frases

(A) afirmativas.

(B) exclamativas.
(C) negativas.
(D)

D) interrogativas.

Para responder as questdes de numeros 08 a 10, assi-
nale a alternativa que completa, correta e respectiva-
mente, as lacunas dos quadrinhos.

08. HAGAR - DISK BROWNE
L TRES HOMENS |
HELGAI ESTAO

ESPERANDO POR VOCE!

il

09. GARFIELD JIM DAVIS

|CORRER FAZ BEM Tk !
PARA VOCEl |

CONTINUE CORRENDO.

| QUANDO ESTIVER ME |
| SENTINDO MELHOR, EU
S AVISO., -

(Folha de S.Paulo. 08.10.2012. Adaptado)
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10. GARFIELD JIM DAVIS

DE AGORA EM DIANTE,
QUEM MANDA AQUL EuLlY

(Folha de S.Paulo. 22.10.2012. Adaptado)

11. Assinale a alternativa que contém a frase gramati-
calmente correta.

(A) Uns bons banho diarios renovam nossas energia.
(B) Um bom banhos diarios renova nossa energia.
(C) Um bom banho diario renova nossas energias.

D) Uns bom banhos diario renovam nossa energias.

Para responder as questbes de niumeros 12 a 15, leia
o texto.

Higiene e meio ambiente

A higiene do meio ambiente esta relacionada ao
cuidado que temos com as condigbes sanitarias do
meio ambiente, no sentido de impedir que elas prejudi-
quem a saude do ser humano.

Basicamente, a higiene ambiental consiste no
cuidado que o homem deve ter com o ambiente em
que vive, tanto em casa, quanto no trabalho, escola,
etc. Varrer o chdo, arrumar as coisas em seus devi-
dos lugares, separar e levar o lixo para reciclagem
sao alguns exemplos de agdes que contribuem para a
higiene ambiental.

A educagao e a consciéncia sado as melhores manei-
ras de cuidar do meio ambiente. A partir do momento
em que alguém, por exemplo, sai de casa para traba-
Ihar a pé ou de bicicleta, deixando de usar o carro, ou
mesmo utilizando &nibus, trem ou metré como meio de
transporte, ja contribui para a diminuigdo da poluigédo
do ar.

(http://higiene-pessoal.info/higiene-ambiental. 15.04.2016. Adaptado)



12,

13.

14

15.

O texto informa que a nossa saude depende também
(A) da nossa qualificagéo profissional.

(B) da higiene do nosso ambiente.

(C) da nossa formagao escolar.

(D) do tipo de casa em que moramos.

De acordo com o texto, assinale a alternativa que
apresenta uma atitude de higiene ambiental.

(A) Separar o lixo e leva-lo para reciclar.
(B) Morar numa casa ampla e bem localizada.
(C) Estudar em escolas publicas.

(D) Lavar a calgada diariamente.

. Assinale a alternativa correta de acordo com as

informagdes do texto.

(A) A pratica de educacao fisica ajuda na higiene
ambiental.

(B) A higiene do meio ambiente depende dos
orgaos publicos.

(C) Quanto mais nos dedicamos ao trabalho, mais
ajudamos nosso meio ambiente.

(D) Quem vai para o trabalho de bicicleta colabora
com a qualidade do ar.

O melhor modo de ajudar a manter a boa qualidade
do nosso meio ambiente é a consciéncia e

(A) o sacrificio.
(B) a observagao.
(C) a educacao.

(D) a sabedoria.

16.

17.

18.

19.

MATEMATICA

Carlos tem 20 reais e quer comprar 4 litros de suco
em garrafas de 500 mL. Sabendo que cada garrafa
custa 2 reais, Carlos recebera de troco

(A) 8 reais.
(B) 6 reais.
(C) 4 reais.

(D) 2 reais.

Em um avido, estdo viajando 382 passageiros e
todos estdo sentados. Sabendo que ha 32 pol-
tronas vazias, a quantidade total de lugares para
passageiros nesse aviao é

(A) 414.
(B) 350.
(C) 334.

(D) 284.

Com 1 Kg de farinha de trigo, a cozinheira pode fa-
zer 4 pizzas. Para fazer 1 pizza, a quantidade de
farinha, em gramas, necessaria sera

(A) 300.
(B) 250.
(C) 200.

(D) 150.

S6 para tomar banho, uma pessoa costuma gastar
cerca de 70 litros de agua. Em um hotel com 126 hos-
pedes que tomam banho, no minimo, uma vez por
dia, sdo gastos por dia, apenas com banho, no mi-
nimo,

(A) 840 litros de agua.
(B) 882 litros de agua.
(C) 8 400 litros de agua.

(D) 8 820 litros de agua.
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20.

21,

22.

Observe o prego do queijo vendido em um super-
mercado:

QUEIJO .

R$ 3,00 oo = o
CADA oo O ° |
250g O ©® g g

]

oo o
Para comprar 3 kg desse queijo, € necessario pagar
(A) 36 reais.

(B) 33 reais.
(C) 30 reais.

(D) 27 reais.

Partindo de Porto Belo as 13 horas, um trem che-
gou a Monte Alto as 18 horas, aproximadamente.
Considerando que ele manteve uma velocidade
média de 50 quildmetros por hora, a distancia entre
essas duas cidades € de

(A) 50 km.
(B) 100 km.
(C) 150 km.

(D) 250 km.

Observe o pacote de acgucar disponivel em um
determinado supermercado:

ACUCAR
250 g

Para confecgao de paes caseiros, a cozinheira pre-
cisa de 4 kg de agucar, entdo ela devera comprar

(A) 8 pacotes.
(B) 12 pacotes.
(C) 16 pacotes.

(D) 20 pacotes.
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23.

24,

25,

26.

Paulo precisa guardar 1008 carrinhos em caixas,
e, em cada uma delas, cabem apenas 9 carrinhos.
A quantidade de caixas necessarias para guardar
todos os carrinhos é

(A) 112.
(B) 120.
(C) 123.
(D) 132.

Uma familia gasta, em média, 24 sacolas plasticas
por més. Se uma familia deixar de usar sacolas
plasticas durante um ano inteiro, serdo poupadas

(A) 388 sacolas.
(B) 356 sacolas.
(C) 288 sacolas.
(D) 208 sacolas.

Este més, dona Helena gastou 86 reais com a
conta de agua, 56 reais com a fatura do celular e
630 reais com a mensalidade da faculdade. Se ela
ganha 1560 reais mensais, sobrara, para outras
despesas, depois que ela pagar essas contas,

(A) 788 reais.
(B) 818 reais.
(C) 878 reais.

(D) 980 reais.

Dona Marina saiu de casa as 14h 10min. Ela che-
gou ao mercado 10 minutos depois e la permane-
ceu por 45 minutos fazendo compras. Do mercado
até sua casa, ela levou 15 minutos. O horario em
que Marina chegou em casa foi

(A) 15h 20min.
(B) 15h 15min.
(C) 15h 10min.

(D) 14h 50min.

R ASCUNMHDO
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27.

28.

29.

30.

A banda de rock Jaime e seus amigos se apresen-
tara no teatro da cidade, onde ha 768 poltronas
arrumadas em filas. Em cada fila, ha 24 poltronas.
Assinale a alternativa que indica o nimero correto
de filas de 24 poltronas que ha no teatro.

Dona Bete foi ao supermercado e comprou 3 Kg de
carne a 18 reais o quilo. Se ela pagou o total dessa
compra com uma nota de 100 reais, o troco recebi-
do foi

(A) 46 reais.
(B
(C
(D

48 reais.

50 reais.

)
)
)
) 56 reais.

Veja na placa a seguir o pregco da entrada para o
Museu de Arte Moderna de uma cidade:

VALOR DAS ENTRADAS

* GRATUITAS PARA ESTUDANTES
ATE 18 ANOS E PESSOAS COM
60 ANOS OU MAIS.

* R$ 8,00 DEMAIS PESSOAS.

No ultimo fim de semana, o museu foi visitado por
57 estudantes com até 18 anos, por 43 pessoas
com idade acima de 18 anos e abaixo de 60 anos e
por 32 pessoas maiores de 60 anos. Foi arrecadado
pela bilheteria do Museu, nesse fim de semana,

(A) 380 reais.
(B) 364 reais.
(C) 344 reais.
(D) 304 reais.

O senhor Alfredo fez 2 litros de suco de abacaxi e
pretende distribuir igualmente entre seus 4 sobri-
nhos. Se ele repartir igualmente dois litros de suco
em 4 copos, cada sobrinho recebera, de suco,

A) 650 mL.
B) 600 mL.
C) 500 mL.

(
(
(
(D) 250 mL.

)
)
)
)
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31.

32.

33.

34.

35.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Assinale a alternativa que apresenta um alimento
que deve ser armazenado em geladeira.

(A) Bife.

(B) Fuba.

(C) Aveia.

(D) Sal.

O ingrediente basico utilizado no preparo de
polenta é:

(A) farinha de trigo.

(B) fuba.

(C) leite.

(D) polvilho.

Uma lata de sardinha estufada devera ser
(A) lavada com cloro.

(B) fervida por 30 minutos.

(C) aquecida em banho-maria.

(D) devolvida ao fornecedor.

Para fatiar um lagarto cru, deve-se utilizar luvas de
(A) latex.

(B) borracha.

(C) malha de ago.

(D) plastico.

Para o preparo de maionese caseira, recomenda-se
(A) lavar os ovos com detergente antes do uso.

(B) misturar gema crua com clara cozida.

(C) utilizar ovos cozidos.

(D) misturar clara e gema cruas.

36. No cardapio de uma escola, a nutricionista progra-

37.

38.

39.

40.

mou feijdo tropeiro. Para o preparo dessa receita, é
necessario ter no estoque feijao e

(A) farinha de mandioca.
(B) canjica de milho.
(C) fécula de batata.

(D) farinha de trigo.

Para desinfetar folhas que serao utilizadas em uma
salada, recomenda-se o uso de

(A) criolina.
(B) hipoclorito de sodio.
(C) eter.

(D) aguarras.

Antes de iniciar as atividades em uma cozinha,
deve-se lavar as maos com

(A) sabao em barra.
(B) sabao em po.
(C) detergente de coco.

(D) sabonete liquido.

Para desinfetar o piso da cozinha, deve-se utilizar
(A) acetona.
(B) vinagre.
(C) hexano.

(D) agua sanitaria.

O lixo produzido em uma cozinha deve ser

(A) guardado no estoque de alimentos secos.
(B) removido quantas vezes forem necessarias.
(C) doado a moradores de rua.

(D) descartado na rede de esgoto.
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