CONHECIMENTOS BASICOS

NAS QUESTOES NUMERADAS DE 01 A 15, ASSINALE A UNICA ALTERNATIVA QUE RESPONDE
CORRETAMENTE AO ENUNCIADO.

LEIA O TEXTO A SEGUIR PARA RESPONDER AS QUESTOES NUMERADAS 01 E 02.

/ FIM DA HEGEMONIA? \

Uma das noticias que vém da Venezuela da conta de que a selecdo brasileira estd preocupada

com os atacantes chilenos. Noticia ruim, ndo €? Brasil preocupado com ataque chileno... Que declinio!
Menos mal é que outra noticia diz que a sele¢do brasileira estd preocupada com a (sua) falta de gol.
Bem, pelo menos parece que estamos interessados em fazer gol também. Ja € alguma coisa.

Vamos ver esse jogo com o Chile, que pode salvar ou afundar o pais do futebol.
Outrora, ndo haveria motivos de discussdo. Durante todo o século XX e nos primeiros anos

deste, nem um pingo de divida. Brasil X Chile? Ah, Brasil favorito, e fim de papo. Nao precisava
fazer escalagcdo. Agora sdo outros tempos: é a nova Era Dunga. Mas jogar € preciso!

\ (Fernando Calazans. O Globo. Esporte, 01 de julho de 2007. p.2) /

01.

02.

A palavra HEGEMONIA aparece no titulo do texto lido. Dicionérios da lingua portuguesa definem
como significados de hegemonia, entre outros: ‘“supremacia”, ‘“‘superioridade”, “lideranca
absoluta”. Considerando esses significados e a leitura global do texto, a passagem que tem relacao
mais proxima com aquilo que o titulo expressa é:

A) “Uma das noticias que vém da Venezuela dd conta de que a selecdo brasileira estd preocupada
com os atacantes chilenos.”

B) “Bem, pelo menos parece que estamos interessados em fazer gol também.”

C) “Vamos ver esse jogo com o Chile, que pode salvar ou afundar o pais do futebol.”

D) “Brasil X Chile? Ah, Brasil favorito, e fim de papo.”

A respeito das seguintes passagens do texto € correto afirmar:

1- Em: “Qutrora, ndo haveria motivos de discussdo. Durante todo o século XX e nos primeiros
anos deste, nem um pingo de diivida. Brasil X Chile? Ah, Brasil favorito, e fim de papo. Nao
precisava fazer escalagcdo. Agora sdo outros tempos: é a nova Era Dunga.” os termos em
negrito sdo elementos coesivos que indicam progressao seqiiencial.

2- Em: “Menos mal é que outra noticia diz que a selegcdo brasileira estd preocupada com a (sua)
falta de gol.”, o pronome possessivo entre parénteses foi um recurso usado pelo autor para
evitar ambigiiidade.

3- Em: “... € que outra noticia diz que a selecdo brasileira estd preocupada...”, o “que”, nas duas
ocorréncias, ¢ pronome relativo.

4- Em: “Bem, pelo menos parece ...” a palavra em destaque, mantendo o mesmo sentido que tem
nesse contexto, funcionaria como antonimo de “mal” em “Menos mal é que ...”.

O correto esta em:

A) 1 e 2, apenas.
B) 4, apenas.
C) 3, apenas.
D)1,2,3e4.
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LEIA O TEXTO A SEGUIR PARA RESPONDER AS QUESTOES 03 E 04.

NAVEGAR E PRECISO ...

“Navegar é preciso”, frase que remete ao tempo de Virgilio e Hordcio, trazia provavelmente o
sentido de que era necessdrio colocar as naves no mar, fazer novas descobertas. Havia grandes,
inimeras dificuldades. Nao obstante, isso ndo foi impedimento... O sentimento de vencer
obstaculos foi, provavelmente, o que mais estimulou a conquistas. E muitos foram os que sairam
ao mar em busca de novos mundos absolutamente estranhos para eles.

Que impulso era esse que empurrava para o desconhecido todos os homens destemidos que
viveram naqueles tempos, fazendo-os enfrentar feras e tempestades nos mares bravios? Conhecer
novas terras, dominar o mundo? Coragem, curiosidade, paixdo, loucura? De que sentimentos eram
tomados esses homens? Enfrentar o desconhecido seria mais simples do que viver nos novos
tempos?

Como na época das grandes descobertas, ou no tempo em que a caga as baleias ainda era
permitida, ou na verdadeira odisséia moderna contada por Amyr Klink ao navegar pelos mares do
Atlantico Sul, o sentimento humano deve ser parecido. Navegar € preciso!

(Sueli Oliveira http://www.baleiassonline.hpg.ig.com.br/historia.html. Adaptado )

03. Avalie as afirmativas seguintes, a respeito dos elementos lingiiisticos do texto, e assinale a correta:

A) Em: “... fazendo-os enfrentar feras...”, no 2° pardgrafo, o pronome enclitico retoma a palavra
“tempos”.
B) Em: “... 0 que mais estimulou a conquistas.” e “... seria mais simples ...” as duas ocorréncias

do advérbio “mais” — intensificando “estimulou” e “simples” — comprovam que advérbios
podem modificar tanto verbos como adjetivos.

C) Em: “Havia grandes, iniimeras dificuldades.” o verbo haver, por ter sentido de existir, também
poderia ser empregado no plural, obedecendo, assim, as regras de concordancia da norma dita
culta do portugués.

D) De acordo com as estruturas do texto, as causas para coeréncia com a conotag¢do de necessidade
que ha em “Navegar € preciso” podem assim ser enumeradas: enfrentar feras e

tempestades...”; “... mares bravios” e “... mundos absolutamente estranhos ...”.

(X3

99, <

04. Tendo em vista o texto acima e o tema que ele focaliza, avalie os itens que se seguem:

1- A auséncia de virgula para separar a oracdo sublinhada em “... todos os homens destemidos que
viveram naqueles tempos...” indica que ela constitui restri¢ao a “todos os homens destemidos ...”.

2- O emprego de cada em lugar da palavra sublinhada em: “...fodos os homens destemidos que
viveram naqueles tempos...” preservaria a quantificacdo de totalidade para “homens destemidos”,
mas exigiria ajustes de concordancia na oragao.

3- Em: “Enfrentar o desconhecido seria mais simples do que viver nos novos tempos?”, por se tratar
de uma comparacgio, a presenga do termo sublinhado € facultativa.

4- Textualmente, em: “Ndo obstante, isso ndo foi impedimento...” a expressdo em destaque
estabelece uma relacio de conseqii€éncia em face do que foi expresso na oragdo anterior, tomada
como causa.

2

O correto esta em:

A) 1, apenas.

B) 2 e 3, apenas.
C) 2,3 e 4, apenas.
D)1,2,3e4.
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LEIA O TEXTO A SEGUIR PARA RESPONDER A QUESTAO 05

0s.

CAMINHAR E PRECISO

Buscando reforcar a temética do abandono da vida sedentdria, indicada como grande inimiga
da saude, os especialistas saem, mais uma vez, em defesa da caminhada e ddo a boa noticia para os
atletas amadores a partir de um grande motivo: a caminhada contribui diretamente para o controle
da pressdo sangiiinea e dos indices de colesterol e glicemia — e reduz com isso os riscos de uma
doenca cardiaca. Para tal, afirmam os pesquisadores, os andarilhos devem manter-se num ritmo de
pelo menos 5 quildmetros por hora. A segunda razdo para que os especialistas saiam em defesa das
caminhadas estd integrada a uma observagdo simples: de todas as atividades fisicas, essa é a mais
facil de praticar — ndo requer técnica e nem matricula numa academia. Estd sugerida, assim, mais
uma vez, uma boa alternativa, integrada absolutamente aos programas de influéncia na saude, para
abandonar a vida sedentdria e inobservancia das recomendacdes médicas.

(GUIA VEJA, Mbnica Weinberg, 15 de agosto de 2007, p. 126. Adaptado)

Considerando o texto acima, avalie os itens subseqiientes:

1- Ao dar o titulo “Caminhar é preciso” a este texto dissertativo-argumentativo, Monica Weinberg
remete também ao poema Navegar € preciso, do poeta portugués Fernando Pessoa. Trata-se da
intertextualidade, cuja fung¢do da presenca na constru¢do e no sentido desse texto € enfatizar as
idéias de necessidade e perseveranca.

2- O gerundio em “Buscando reforcar a temdtica ...” inicia uma oracdo subordinada que mantém
com a principal do periodo um nexo de circunstincia causal.

3- A idéia terminativa da acdo destacada em “... em defesa das caminhadas estd integrada a uma
observacdo simples...”, que corresponde as formas de pretérito imperfeito, opde-se a idéia nao-
terminativa do presente destacada em “... uma boa alternativa, integrada absolutamente ...” ,
que pode ser interpretada como a ocorrer no futuro.

4- Mantém-se a coeréncia textual, mas altera-se a voz do verbo, de passiva para reflexiva, ao se
substituir a construgdo verbal “Estd sugerida ...” por Sugere-se.

5- As palavras “indicada”, “influéncia” e “inobservdncia” apresentam o mesmo prefixo, apesar de
pertencerem a classes gramaticais diferentes.

O correto esta em:
A)l,2,3,4e5.
B) 2, 3 e 4, apenas.

C) 3,4 e 5, apenas.
D) 1 e 2, apenas.

Concurso Publico C-121 — EDITAL N° 01/2007 — Fundag&o Santa Casa — Enfermeiro - Espec. Infecgdo Hospitalar




06.

07.

08.

5

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n°. 8.069, de 13 de Julho de 1990), por intermédio do
Sistema Unico de Satude (SUS) assegura a toda crianca e todo adolescente acesso:

A) universal ao SUS, desde que comprovada a situacao de pobreza e apresentagao do Cartao SUS.

B) pleno aos servigos bésicos de satude e parcial para os servicos de média e alta complexidade do
SUS.

C) universal e igualitdrio as acOes e servicos, visando a promog¢do, protecdo e recuperacao da
saude.

D) restrito ao SUS, mediante apresentacao da Carteira de Vacinacdo pelos pais ou responsdvel
legal pela crianga ou adolescente.

De acordo com a Norma Operacional de Assisténcia a Saide — NOAS SUS 01/2001, o processo de
regionalizacdo € adotado como estratégia de hierarquizacdo dos servigos de satde e de busca de
maior eqiiidade no Sistema Unico de Saude. Acerca do processo de regionalizagdo é correto
afirmar:

1- O Plano Diretor de Regionalizacdo — PDR € o instrumento de ordenamento do processo de
regionalizacdo da assisténcia a saude, em cada estado e no Distrito Federal, baseado nos
objetivos de defini¢do de prioridades de intervencdo coerentes com as necessidades de saide da
populacdo.

2- Deve contemplar a logica do planejamento integrado, compreendendo a nogao de
territorialidade restrita a drea de abrangéncia geografica do municipio.

3- O Plano Diretor de Regionalizagdao deverd ser elaborado na perspectiva de garantir o acesso de
todos os cidaddos aos servigos necessdrios a resolucdo de seus problemas de satide, em
qualquer nivel de atencao, diretamente ou mediante o estabelecimento de compromissos entre
gestores, para o atendimento de referéncias intermunicipais.

4- Municipio-p6lo é o municipio que, de acordo com a definicao da estratégia de regionalizacdo de

cada estado, apresente papel de referéncia para outros municipios, em qualquer nivel de atencao.

Apenas estd correto o que se afirma em:

A)1,2e3.
B)1,2e4.
0)2,3¢e4.
D) 1,3e4.

De acordo com a Lei 10.741, de 1° de outubro de 2003, que instituiu o Estatuto do Idoso, é
assegurada a atenc¢do integral a satide do idoso, por intermédio do Sistema Unico de Saude (SUS).
Nesse sentido, é correto afirmar:

A) As instituicdes de saide devem atender aos critérios minimos para o atendimento as
necessidades do idoso, promovendo o treinamento e a capacitacdo dos profissionais, assim
como orientagdo a cuidadores familiares e grupos de auto-ajuda.

B) Nos casos de internacao hospitalar, é assegurado o direito a acompanhante somente ao idoso
com mais de 70 anos, que esteja impossibilitado de se locomover.

C) E assegurado ao idoso sob curatela o direito de optar pelo tratamento de satide que lhe for
reputado mais favoravel.

D) A prevencdo e a manuten¢do da satde do idoso serdo efetivadas, entre outros, por meio de:
atendimento domiciliar para a populagdo que dele necessitar e esteja impossibilitada de se
locomover, exceto para idosos abrigados e acolhidos por institui¢des filantrépicas, ou sem fins
lucrativos.
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09.

10.

6

Em relagdo ao direito de licenga para exercer atividade politica a Lei 5.810/94 estabelece que o
Servidor Publico:

I- serd afastado do cargo, emprego ou fungdo publica para exercer mandato federal ou estadual.

II- para exercer mandato de prefeito, poderd optar pela remuneracdo do cargo, emprego ou fungdo
publica, devendo afastar-se do exercicio como servidor publico.

II- para exercer mandato de vereador, poderd perceber, cumulativamente, o subsidio do cargo
politico com a remuneracdo do cargo, emprego ou funcao publica, independentemente de haver
compatibilidade de hordrio dos exercicios.

IV- serd afastado do cargo, emprego ou fungdo publica, para exercer mandato de vereador, caso
nao haja compatibilidade de horério, podendo optar pelo subsidio ou pela remuneracao.

V- para exercer qualquer atividade politica deverd afastar-se do exercicio do cargo, emprego ou
funcdo publica, passando a perceber apenas o subsidio pelo exercicio da atividade politica.

Estao corretos somente:

AL TelV.
B)LIlle V.
O)IL T eIV.
D)IILIVe V.

Havendo compatibilidade de horérios, € permitido ao Servidor Publico acumular:

I- dois cargos privativos de médico com um de magistério superior.

II- um cargo técnico ou cientifico com um de magistério, desde que de nivel médio.
III- dois cargos de magistério de qualquer nivel.

IV- um cargo de professor com outro técnico ou cientifico.

V- dois cargos privativos de médico.

Estao corretos somente:

AL TelV.
B)IIVe V.
C)L MeTIL
D)L IVe V.
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11. S3o exames complementares invasivos € ndo invasivos, solicitados na rotina ambulatorial e

12

13.

14.

15

hospitalar, para os quais se recomenda o jejum:

A) Endoscopia digestiva alta e Micoldgico direto.
B) PCCU e glicemia.

C) Raio X panoramico do abdome e Urina-EAS.
D) Endoscopia digestiva alta e glicemia.

E um procedimento inicial recomendado a um paciente com hemorragia digestiva alta:

A) Sonda Nasogastrica.

B) Sonda vesical.

C) Miéscara de nebulizagao.
D) Baldo de Rigiflex.

Os direitos do paciente devem estar garantidos nos pressupostos dos codigos de ética dos
profissionais da satde, sendo correto afirmar que:

A) o paciente e/ou responsaveis legais sé terdo acesso ao prontudrio por decisdo judicial.

B) a gravidade do caso permite o uso de tratamento experimental, independente da aprovagdao do
comité de ética e do paciente.

C) ao paciente deve ser dado o direito de conhecer as condutas e procedimentos técnicos a que serd
submetido.

D) as decisdes quanto aos procedimentos relativos a terminalidade cabem a equipe de assisténcia
profissional.

Segundo os protocolos do Programa de Hanseniase do Ministério da Satde, o tipo e o tempo de
tratamento da hanseniase das formas pauci e multibacilares, sdo:

A) Monoquimioterapia, por 6 meses nas duas formas.

B) Poliquimioterapia, por 12 meses nas duas formas.

C) Poliquimioterapia, nas duas formas, no minimo, por 6 e 12 meses, respectivamente.

D) Monoquimioterapia, nas duas formas, com 12 e 24 doses mensais supervisionadas de AZT,
respectivamente.

Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria, sobre infeccdo hospitalar, estd correto
afirmar:

I- E aquela adquirida apés a admissdo do paciente e que se manifeste durante a internacdo ou
apos a alta, quando puder ser relacionada com a interna¢ao ou procedimentos hospitalares.

IT - Quando se desconhecer o periodo de incubacdo do microrganismo e ndo houver evidéncia
clinica e/ou dado laboratorial de infeccdo no momento da internacdo, convenciona-se
infec¢do hospitalar toda manifestagdo clinica de infec¢do que se apresentar a partir de 72
(setenta e duas) horas apds a admissao.

III - E aquela constatada ou em incubacdo no ato de admissio do paciente, desde que ndo
relacionada com internacdo anterior no mesmo hospital.

O correto esta em:
A) I 1T eIl
B) I e 11, somente.

C) I e III, somente.
D) II e 111, somente.

Concurso Publico C-121 — EDITAL N° 01/2007 — Fundag&o Santa Casa — Enfermeiro - Espec. Infecgdo Hospitalar



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

NAS QUESTOES NUMERADAS DE 16 A 40, ASSINALE A UNICA ALTERNATIVA QUE RESPONDE
CORRETAMENTE AO ENUNCIADO.

16. Considerando que a Vigilancia Epidemioldgica das Infeccdes Hospitalares se constitui um
instrumento de trabalho fundamental para o acompanhamento das ocorréncias do fendmeno no
Servico de Satde, em relacao ao método de coleta de dados, € correto afirmar:

A) Os estudos de incidéncia dizem respeito a casos novos e antigos de infec¢do, presentes em
determinado lugar e tempo.

B) O estudo em todo o hospital avalia todos os pacientes admitidos. E de elevado custo e a relacio
com o beneficio € incerta, considera-se este estudo como ativo.

C) O estudo prospectivo ¢ feito de maneira concorrente ao evento.

D) O estudo intra-hospitalar trabalha com os dados de internagdo e também com os dados do
paciente no domicilio, realizando o acompanhamento pds-alta hospitalar.

17. Na Vigilancia Epidemioldgica, uma série de dados s@o necessdrios para estudarmos os fatores
determinantes e condicionantes da ocorréncia de Infeccao Hospitalar. Entende-se que estes dados
determinam o processo de constru¢do das intervencdes. Neste sentido, dados de significativa
importancia dizem respeito ao (aos):

A) dados dos pacientes de cirurgia ambulatorial e Hospital — Dia.

B) nimero de cirurgias ortopédicas serem realizadas em tecidos considerados nao estéries.

C) dados da admissao do paciente e dos procedimentos cirdrgicos realizados

D) dados da flora microbiolégica das infec¢des hospitalares e o consumo de antibidticos com as
diversas caracteristicas a serem especificadas.

18. Considerando os conceitos e critérios de diagndstico de Infeccdo Hospitalar, estabelecido pela
Portaria Ministerial 2616, de 12 de maio de 1998, € correto afirmar:

A) A Infeccdo Hospitalar estd associada a complicacdo e extensdo da infec¢do ja presente na
admissao.

B) Quando, na mesma topografia em que foi diagnosticada infec¢do comunitaria, for isolado um
germe diferente, seguido do agravamento das condi¢des clinicas do paciente, o caso devera ser
de Infeccao Hospitalar.

C) Sao consideradas Infeccdes Hospitalares as infeccdes em recém-nascidos, associadas com bolsa
rota superior a 24 (vinte e quatro) horas.

D) A Infeccdo que ocorre em 24 a 48 horas sem se relacionar com procedimentos no servico de
saude € considerada como hospitalar, em funcdo do paciente ja estar internado o tempo
suficiente de contrair infec¢ao.

19. Uma das medidas recomendadas para a prevencdo de Infeccdo do Trato Urindrio é o uso do
Sistema Fechado de Coleta de Urina. Que recomendac¢do primdria € necessdrio o enfermeiro
observar?

A) A manutencao da integridade do cateter e do sistema coletor de drenagem.
B) A padronizacio criteriosa do tempo de permanéncia do cateter de 20 dias.
C) A hidratacdo do paciente, a fim de evitar acimulo de urina residual.

D) Manter a altura da bolsa coletora no nivel inferior a bexiga do paciente.
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20. Considerando a classificagdo da cirurgia por potencial de contamina¢do — um dado fundamental
para a Vigilancia Epidemioldgica das Infec¢des do sitio cirdrgico — € correto afirmar que as
cirurgias:

A) que produzem abertura do trato respiratério, gastrintestinal ou geniturinario, sob condi¢des
controladas, eletivas, com presenga de processo inflamatério local sdo potencialmente
contaminadas.

B) com quebra grosseira da técnica asséptica, trauma penetrante hd menos de quatro horas e
contaminac¢do do trato gastrintestinal sdo cirurgias contaminadas.

C) com presenca de secre¢dao purulenta, eletivas, sem qualquer falha na técnica asséptica e sem
drenos sdo cirurgias limpas.

D) eletivas, com fechamento por primeira intengdo com pequena quebra na técnica sdo cirurgias
limpas.

21. Na prevenc¢do de infeccdo do sitio cirdrgico no pré-operatério, € recomendacdo fortemente aceita
para implementacdo, e sustentada por estudos experimentais, clinicos e epidemioldgicos bem
desenhados, referidos na categoria 1A do CDC (Centro de Controle de Doengas) de Atlanta:

A) abstencdo do tabaco, pelo menos antes de um més da cirurgia.

B) prescrever banho pré-operatdrio do paciente com agente anti-séptico, na noite anterior.

C) reduzir a hospitalizac@o pré-operatoria.

D) limpeza com agua corrente e agente tensoativo ao redor do local onde sera praticada a incisao,
para remover a contaminagao grosseira.

22. Entre as medidas de prevencao do sitio cirtrgico, relacionadas ao ambiente do centro cirdrgico, é
correto:

A) realizar pelo menos semanalmente, como rotina, amostragem microbioldgica das superficies
ambientais e do ar da sala de cirurgia.

B) manter as portas das salas de cirurgias fechadas, exceto para a passagem de equipamento, do
pessoal e do paciente.

C) usar tapetes com antissépticos na entrada do Bloco cirirgico ou de salas de cirurgia para
controle de infeccao.

D) manter ventilacdo que gere pressdo negativa na sala de cirurgia em relagdo aos corredores e
areas adjacentes.

23. A ocorréncia de infec¢do do trato urindrio € freqiiente em Hospitais Gerais, correspondendo a 35-
45 % do total de infeccdes, sendo 70 a 88 % delas relacionadas ao cateter vesical, sendo correto
afirmar que:

A) a prevaléncia de infec¢do aumenta proporcionalmente com o tempo de cateterizagdo, tornando-
se praticamente universal em torno do 30° dia, mesmo com uso do sistema fechado.

B) amostras urindrias do sistema de drenagem vesical de demora, devem ser obtidas através da
desconexao com luvas estéries, realizando, antes, a desinfec¢do do local onde € acoplado o
sistema, isto €, na parte distal da sonda.

C) o cateterismo de alivio consiste na inser¢do do cateter estéril pelo canal uretral, até a bexiga,
para drenagem continua de urina por um determinado tempo. O sistema de drenagem deve ser
fechado e com vélvula anti-refluxo.

D) os microorganismos alcangcam o trato urindrio e causam infeccdo através de duas vias, a
intraluminal e a extraluminal. Na via intraluminal, as bactérias aderem a superficie externa do
cateter e migram até a bexiga.
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24. As pneumonias hospitalares sdo responsaveis por cerca de 10 a 15% do total das infeccoes

25

26

27

adquiridas no hospital, ocupando o segundo lugar em freqiiéncia e o primeiro em letalidade.
Considera-se como um importante fator de risco e de mortalidade para o paciente adquirir uma
pneumonia hospitalar:

A) o uso de sondagens vesicais e de cateter venoso central.

B) o uso de solugdes antissépticas na limpeza de traqueostomia.

C) p6s-operatorio de cirurgia toracica e abdominal.

D) depressiao do sensério, entubacdo e reentubacdo traqueal dentro do mesmo periodo de
ventilacdo mecanica de longa duragao.

Em relagcdo as medidas preventivas da pneumonia nosocomial € necessaria a adog¢ao de estratégia
que atinja todos os aspectos relacionados a assisténcia, incluindo profissionais e funciondrios da
area da saude, como também a constituicao de um sistema de vigilancia, através da Comissao de
Controle de Infeccao Hospitalar (CCIH). Constitui, entdo, como uma das medidas centrais de
prevencao:

A) o uso de méscaras pelos profissionais de saude.

B) a lavagem das maos, que deve ser realizada antes e depois de cada contato com o paciente.
C) manutenc¢ao do paciente em posi¢cao supina.

D) trocar os circuitos do ventilador ndo mais do que uma vez por semana.

Na infec¢do nosocomial relacionada ao acesso vascular, a maioria dos casos de flebite,
relacionados a cateteres periféricos, é devida a uma reacao fisicoquimica que ocorre, geralmente,
apos dois a trés dias de sua instalacdo. Existem alguns fatores que desencadeiam estes casos de
Flebite. Podemos considerar como um destes fatores:

A) preferir antissepsia antes do cateter, com dlcool a 70%.

B) local para puncionar o cateter, pois algumas localizacdes ndo permitem a movimentacdo do
paciente e por falta de mobilidade facilitam o aparecimento da flebite.

C) Composic¢ao e pH da solucdo infundida.

D) realiza¢do de procedimentos como: verificacdo de PA e Injetdveis intramusculares no membro
superior onde estd inserido o cateter.

Uma das mais importantes estratégias para reduzir as infeccdes relacionadas ao acesso vascular é
racionalizar o uso de dispositivos vasculares, indicando-os criteriosamente e conscientizando a
equipe de saide quanto aos riscos destes procedimentos e as medidas de prevengdo e controle.
Entre as medidas de preven¢do recomendadas pelo CDC (Centro de Controle de Doencas de
Atlanta) inclui-se como dentro da categoria 1 A, isto €, comprovada:

A) Educar e treinar toda a equipe em indicagdes, insercdo, manutencdo e medidas de prevencao e
controle.

B) Proteger as torneirinhas quando ndo estiverem em uso.

C) Na administragao de glicose e aminodcidos, o sistema de infusdo ndo necessita ser trocado mais
freqlientemente do que a cada 72 horas.

D) Realizar antissepsia adequada antes da pung¢ao do sistema sem agulha, utilizando itens estéreis.
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28. Para prevencdo de infeccdo relacionada ao cateter periférico, € necessdrio que a Equipe de

29

30

31

Enfermagem observe procedimentos que sdo essenciais. Entre estes, no que se refere a troca do
cateter, é correto:

A) Trocar o cateter periférico a cada 24 a 48 horas.

B) Antes da troca, aplicar antibidticos ou anti-sépticos topicos no local do sitio de inser¢ao dos
cateteres.

C) Remover o cateter periférico se o paciente apresentar sinais de flebite ou mau funcionamento do
cateter.

D) Em adultos, preferir a inser¢ao em membros inferiores.

A bacteremia é a presenga de bactéria no sangue. A incidéncia de infec¢des da corrente sangiiinea
vem aumentando nas ultimas décadas, refletindo a maior sobrevida de pacientes graves,
principalmente prematuros extremos, imunodeficientes, neopldsicos, pacientes com traumas e
grandes queimados. Em relacdo a classificacdo das bacteremias € correto afirmar:

A) As bacteremias primdrias decorrem de uma infec¢do documentada pelo mesmo
microorganismo, em outra topografia do corpo humano, sendo mais freqiientes as origindrias
dos tratos urindrio e respiratorio.

B) Entre as bacteremias secunddrias podemos incluir as infec¢des relacionadas aos dispositivos
vasculares.

C) As bacteremias primarias acometem pacientes sem focos infecciosos aparentes, exceto o
proprio sistema vascular.

D) Os focos infecciosos do trato intra-abdominais sdo importantes como causadoras de
bacteremias primdrias.

As Precaucdes Padrio sdo indicadas para reduzir o risco de transmissdo de microorganismos nos
procedimentos de saide. Em relagdo a estas Precaugdes podemos afirmar que:

A) sdo utilizadas, exclusivamente, no paciente com diagndstico confirmado de Doengas
Transmissiveis.

B) sao utilizadas desde a década de 50, nos Estados Unidos, quando eclodiu a epidemia de
Staphylococcia.

C) configura-se como medida de Precaucdo Padrao o uso de vacina contra Hepatite B.

D) sdo recomendadas para implementacdo na &4rea Hospitalar, em funcdo de realizacdo de
procedimentos mais complexos.

Em 1996, o CDC (Centro de Controle de Doencas de Atlanta), estabeleceu novas diretrizes para
Isolamento e Precaugdo, baseadas no modo de transmissdo de doengas. A partir desta
recomendacdo podemos afirmar que o isolamento, na transmissdo aérea por aerossol (Precaugao
com o ar) € aplicado no diagnéstico de determinadas patologias. Identifique-as:

A) Caxumba, Sarampo e Rubéola.

B) Sarampo, Herpes — Zoster e Varicela.

C) Tuberculose pulmonar, Coqueluche e Influenza.
D) Influenza, Difteria Faringea e Sarampo.
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32. A érea de saude ocupacional apresentou grandes avancos, considerando principalmente o risco
biol6gico, importante na implementacdo das recomendagdes para a prevengdo, sendo correto
afirmar que:

A) o Equipamento de Protecdo Individual — EPI devera ser utilizado conforme o modo de
transmissdo da doenca do paciente e deverd estar a disposicdo nos almoxarifados, para
solicitacdo pelo Posto de Servigo.

B) € obrigatoério que o empregador vede o uso de cal¢ados abertos.

C) o empregado deve garantir a conservacdo e a higienizacdo dos materiais e instrumentos de
trabalho.

D) os trabalhadores devem deixar o local de trabalho com os equipamentos de protecdo individual
e as vestimentas utilizadas em suas atividades laborais.

33. Em relacdo a Biosseguranga, que se constitui em um tema praticamente novo na area da sadde, os
servicos devem desenvolver, principalmente, acdes educativas e de vigilancia da equipe. As
medidas s@o primordiais para manter a Biosseguranca. Sobre estas medidas é correto afirmar:

A) A adocdo de medidas possibilita aumentar a probabilidade de adquirir uma doenga infecciosa
no ambiente de trabalho.

B) O treinamento de ingresso do profissional é uma estratégia que atende a necessidade de
Educacdo Continuada no servigo.

C) O risco de exposicdo a agentes bioldgicos € inerente a atividade desenvolvida pelos
profissionais de saude do Hospital.

D) A lavagem das maos para assegurar-se como medida de Biosseguranca ndo necessariamente
deve ser precedida de antissepsia com dlcool a 70% ou PVP-1.

34. Considerando as infeccdes neonatais € correto afirmar que, os principais fatores de risco maternos
para sepse neonatal sio:

A) instalagdo e manutencao de cateter venoso central.

B) tempo de permanéncia prolongada na Unidade Neonatal.
C) infeccao do Trato Urindrio e Bolsa rota maior que 18 horas.
D) dieta utilizada e uso de antimicrobianos.

35. Em relagdo a Prevencdo de Infeccdo Neonatal € correto afirmar:

A) Nos prematuros extremos € fundamental a utilizacao de dlcool a 90% nos curativos umbilicais.

B) No RN em uso de cateter venoso central é recomendado realizar a antissepsia do sitio de
inser¢do com tintura de iodo.

C) No coto umbilical, apés cortar e clampear, é recomendagcdo a utilizacio de pomada de
bacitracina e creme de sulfadiazina de prata, para retardar e reduzir a colonizagao.

D) Um microorganismo importante na colonizagdo do RN, que permanece por muito tempo na
unidade, € a candida, principalmente naquelas em uso de antimicrobianos por tempo
prolongado, corticdide, ventilagdo mecanica.
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36. No Brasil, desde 1983, com a primeira legislacdo sobre Controle de Infeccdo Hospitalar, houve a
preocupacdo em profissionalizar o controlador de infec¢do hospitalar. A Portaria 930 cria o
Servico de Controle de Infec¢do Hospitalar, representando este avango na profissionalizacdo.
Porém, em uma outra legislacdo, o Executivo veta a existéncia deste servi¢o. Identifique a
Legislacdo que vetou a existéncia do Servigo:

A) Portaria 2616, de 12 de maio de 1998.

B) Lei 9431, de 06 de janeiro de 1997.

C) Portaria 1241, de 13 de Outubro de 1999.
D) RDC 33, de 05 de margo de 2003.

37. Identifique o antisséptico que responde com uma propriedade viruscida. Estudos in vivo
demonstram a reducdo de 99% da flora da pele, sendo de baixa irritabilidade cutinea, porém, é
irritante de mucosa, utilizado em procedimentos de baixo e médio risco:

A) Solugdes Iodadas.

B) Alcool a 70%.

C) Clorexidina.

D) PVP — I - Polivinilpirrolidona + Iodo.

ANALISE A TABELA ABAIXO PARA RESPONDER AS QUESTOES 38 A 40.
Tabela 1. Tipos de NvHUCTos & processos de esterilizacdo compatives.

Tipo de Calor Calor Oxidode Plasmade Radiacdo Vapor de baibia

Invdbucro Gmido SECO etilenc perbxidode lonizanie temperatura
hidra ginic & formaldeido

- Tecico de algodio wirm ril i nfg nfo s

- Pap=l grau cinrgico sim rifo sim ndo =11 sim

- Papel crepado sim o sim nda L sim

= Filmas ransparentes sirm rific sirm E- L] S sim

- Laminas de alminio e =M néo néo ndo né&o

- Contéinerss sim rio sim =11 =1 )] sim

= Caivas metalicas shm* Sm shm* slm* Sim sirm

= Widro refratario sm** s’ (150 nég n#g o

- Tywak nds nido sim =11 Sl sim

- Ho-tecido sim Filo sirm )] - sim

Fomte: APECIH, 1948: Possai 20034, * Hecessitam ser perfuradas., " Paraliguides,

38. Considerando a etapa de preparo de artigos, € correto afirmar:

A) Os artigos em aco inox, como comadres e papagaios, considerados criticos para pacientes
portadores da Sindrome Steve Johnson, por exemplo, devem ser acondicionados em tecido de
algoddo ou papel grau cirdrgico para esterilizacao pelo calor timido.

B) O invélucro do tipo Tyvec € indicado para acondicionar somente endoscépios rigidos,
enquanto que os endoscopios flexiveis sdo preparados em contéineres.

C) As caixas metdlicas ideais sdo as de aluminio, devido apresentarem paredes finas e, neste caso,
nao necessitam serem perfuradas.

D) A identificacio do conteido de artigos em papel grau cirdrgico nao necessita ser descrita,
devido a visualizacdo do artigo no interior da embalagem, devendo-se somente indicar a data
de esterilizacdo, controle do lote € nome do preparador do artigo.
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39. A etapa de esterilizacdo de artigos € o processo pelo qual os microorganismos sdo mortos a tal
ponto que nao seja mais possivel detectd-los no meio de cultura padrao, sendo correto afirmar que:

A) a esterilizagc@o pelo calor imido € realizada em autoclaves e, atualmente, as recomendadas pela
ANVISA s@o as de pré-vicuo, no qual, através de uma bomba de vicuo, o ar é removido do
material e da camara.

B) a esterilizacdo rapida (Flash sterilization) consiste na esterilizacdo de material termoresistente
por meio de calor imido, onde o equipamento € ajustado para efetuar o processo em tempo
reduzido diante de situagdes de urgéncia.

C) na esterilizacao em autoclave de plasma de peréxido de hidrogénio, nao € necessario o uso de
indicadores de controle quimico em todas as caixas metalicas perfuradas, devido a facilidade
que o agente esterilizante encontra para penetrar nos artigos.

D) a esterilizacdo que utiliza como agente esterilizante o formaldeido em vapor de baixa
temperatura € ideal para artigos de borracha e tecido, devido a temperatura usada ser de 50 a
78° C, logo, ndo danificando estes materiais.

40. Sobre a etapa de armazenamento e distribui¢do de artigos, € correto afirmar:

A) Os artigos acondicionados em tecido de algoddo devem ser armazenados apds periodo de
resfriamento, pois o contato de itens quentes com superficies frias causa a condensac¢do do
vapor dentro e fora dos pacotes, levando a umidade.

B) Os artigos embalados em invélucro do tipo ndo-tecido e papel crepado esterilizados em vapor
umido devem ser protegidos em sacos plasticos transparentes, imediatamente apds 0 processo
de esterilizagdo, a fim de prevenir contaminagao.

C) Artigos em papel grau cirurgico amassado e invélucros com manchas ndo comprometem a
qualidade de esterilizacdo, devendo-se desprezar aqueles com caracteristicas de abertura do
invélucro e, neste caso, retirar dos espacos de guarda de materiais.

D) Para a guarda de materiais devem ser utilizados armdrios com prateleiras fechadas; nao sendo
recomendado, pela ANVISA, o uso de prateleiras abertas, devido a limpeza e ventilacdo
inadequadas.
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