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Dia: 3 de dezembro de 2006 « Horario:das9as 11 h

Duracao: 2 (duas) horas, incluido o tempo para o preenchimento do cartao-resposta.

Instrucoes

Para fazer a prova vocé usara:
Confira o numero que vocé obteve

" um caderno de prova; no ato da inscri¢io com o que esta
= um cartao-resposta que contém o seu indicado no cartao-resposta.
nome, numero de inscricdao e espago para
assinatura.

Verifique, no caderno de prova:

a) se faltam folhas, se a seqiiéncia de questdes, no total de 20 (vinte), estd correta;
b) se ha imperfeicdes graficas que possam causar duvidas.

Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

® Para cada questao sao apresentadas 5 = Nao é permitido qualquer tipo de consulta
(cinco) alternativas diferentes de respostas durante a realizacao da prova.
(@, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a
resposta correta em relacdo ao enunciado
da questao.

® Ainterpretacao das questoes é parte
integrante da prova, nao sendo permitidas
perguntas aos fiscais.

® Nao destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova completo e o cartao-resposta devida-
mente preenchido e assinado.

O gabarito da prova sera divulgado no site http://smspmf.fepese.ufsc.br
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Técnico de Enfermagem

Conhecimentos Gerais

(10 questdes)

Lei 8.080/1990

As questoes de 1 a 3 devem ser respondidas de acor-
do com a lei 8.080/1990

1. Assinale a alternativa incorreta:

a. ()

A universalidade de acesso e a integralidade
de assisténcia sao principios do SUS.

A assisténcia a saude deve ser prestada, sem
preconceitos ou privilégios de qualquer espécie.
A organizacao dos servicos publicos dar-se-a
de modo a evitar duplicidade de meios para
fins idénticos.

Ao municipio é vedado normatizar comple-
mentarmente as agdes e servicos publicos de
sauide no seu ambito de atuacao, por ser esta
uma competéncia federal.

A énfase deve ser dada para a descentraliza-
¢ao politico-administrativa, com direcao unica
em cada esfera de governo e na descentraliza-
¢ao dos servigos para 0s municipios.

2. Nas competéncias da direcao municipal do Sistema
Unico de Saude (SUS), ndo se inclui:

a. (

) formar consorcios administrativos intermuni-

cipais.
planejar, organizar, controlar e avaliar as agdes

e os servicos de salde e gerir e executar os
servicos publicos de saude.

identificar estabelecimentos hospitalares de
referéncia e gerir sistemas publicos de alta com-
plexidade, de referéncia estadual e regional.

participar do planejamento, programacao e
organizacao da rede regionalizada e hierar-
quizada do Sistema Unico de Saude-SUS, em
articulacao com sua direcao estadual.

participar da execucao, controle e avaliacdo
das acoes referentes as condicdes e aos am-
bientes de trabalho.
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3. Assine Falso (F) ou Verdadeiro (V):

(

)

Quando as suas disponibilidades forem insufi-
cientes para garantir a cobertura assistencial a
populacdo de uma determinada area, o Siste-
ma Unico de Saude-SUS poderéa recorrer aos
servicos ofertados pela iniciativa privada.

Os cargos e fungdes de chefia, direcdo e asses-
soramento, no ambito do Sistema Unico de
Saude-SUS, poderao ser exercidos em regime
de tempo parcial.

Sao considerados de outras fontes os recursos
provenientes de taxas, multas, emolumentos
e precos publicos arrecadados no ambito do
Sistema Unico de Satude-SUS.

O processo de planejamento e orcamento do
Sistema Unico de Saude-SUS sera descenden-
te, do nivel federal até o local, ouvidos seus
6rgaos deliberativos, compatibilizando-se as
necessidades da politica de saide com a dis-
ponibilidade de recursos em planos de saude
dos Municipios, dos Estados, do Distrito Fede-
ral e da Unido.

Os servicos de saude dos hospitais universita-
rios e de ensino integram-se ao Sistema Unico
de Saude-SUS, mediante convénio, preserva-
da a sua autonomia administrativa.

Assinale a alternativa correta:
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Portaria 399/GM/2006

As questdes de 4 a 7 devem ser respondidas de acor-
do com a Portaria 399/GM/ 2006.

4, Assinale a alternativa que nao integra os blocos de
financiamento para o custeio do SUS.

a. () Atencao basica.

b. ( ) Vigilancia em Saude.

c. (X) Construcao de unidades hospitalares.

d. ( ) Atencao de média e alta complexidade.

e. () Assisténcia Farmacéutica e Gestao do SUS.

5. Assinale a alternativa verdadeira.

Os trés componentes das Diretrizes Operacionais do
Pacto pela Saude, em 2006, sdo:

) Trés esferas de gestao do SUS.

) Prioridades estaduais, regionais e municipais.
) Governos federal, estaduais e municipais.
)
)

Qualificagao, aperfeicoamento, definicdo das
responsabilidades.

Pactos Pela Vida, em Defesa do SUS e de Gestao.

6. Assinale a alternativa falsa.

a. () AsComissoes Intergestores Bipartite delibe-
ram sobre os pactos intraestaduais.

b. ( ) AComissao Intergestores Tripartite define as
diretrizes e normas nacionais.

c. () Asdeliberagbes das ComissOes Intergestores
Bipartite e Tripartite devem ser por consenso.

d. ( ) Arepolitizacdo da saide é um movimen-
to que visa a retomar a Reforma Sanitaria
Brasileira.

e. (X) Aregulamentacdo da EC n° 29 pelo Congresso
Nacional, com aprovacdo do PL n°01/03, ja
aprovado e aprimorado em trés comissdes da
Camara dos Deputados, integra as diretrizes
do pacto de gestao pelo SUS.

7. Assinale a alternativa verdadeira:

a. (X) AsDiretrizes a serem pactuadas na CIT, norte-
ar-se-ao por critérios com base nos protocolos
clinicos e nas diretrizes terapéuticas.

b. ( ) Aresponsabilidade pelo financiamento e
aquisicao dos medicamentos excepcionais
é do Ministério da Saude, dos Estados e dos
Municipios.

c. () OComponente de Medicamento Excepcional
serd readequado através de pactuacao entre
os gestores do SUS, em periodo néo inferior a
180 dias.

d. () OComponente Medicamento Excepcional
consiste em financiamento para aquisicao e
distribuicao de medicamento excepcionais,
para tratamento de patologias com base nas
emissoes das Autorizagdes para Pagamento
de Alto Custo — APAC.

e. () O Ministério da Saude repassara aos Estados,
mensalmente, valores financeiros apurados em
encontro de contas trimestrais, de acordo com
as informacdes encaminhadas pelos Estados,
que compdem o Grupo 36 - Medicamentos da
Tabela Descritiva do SIA/SUS.

Informatica

8. Editores de texto, como o Microsoft Word e o Ope-
nOffice Writer, possuem mecanismos para:

I.  Gerar o indice de um documento.

Il. Gerenciar bases de dados.

ll.  Verificar a ortografia de um documento.
IV. Definir modelos de documentos.

V. Enviar e receber e-mails.

Dentre as afirmativas acima, estdo corretas somente:

a. () asafirmativas|, Il elll.
b. (X) asafirmativas|, llleIV.
c. () asafirmativas|, IVeV.
d. () asafirmativasll, Il elV.
e. () asafirmativaslll,IVeV.
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Técnico de Enfermagem

9. Associe as colunas abaixo.

1. Hardware computacional
2. Software basico
3. Software aplicativo

Disco rigido
Processador de texto
Mouse

()

()

()

() Sistema operacional
() Planilha eletrbnica
()

Placa de rede

Assinale a alternativa que lista a numeracgao correta,
lida de cima para baixo.

a. () 313,232
b.( ) 31,3;2;1;3.
c () 23,2132
d. (X) 1;3;1;2;3; 1.
e. () 1,2,1;3;2;1.

10. Suponha que a formatacédo condicional, apresen-
tada na figura abaixo, foi aplicada a uma célula no
Microsoft Excel.

Assinale a alternativa que descreve de maneira cor-
reta o que ocorrerd na célula na qual a formatacao
condicional foi aplicada.

a. () Seuconteudo permanecerd inalterado se seu
valor for menor ou igual a 1; caso contrario,
seu conteudo serd sublinhado.

b. (X) Seu conteldo sera exibido em negrito, caso
seu valor seja inferior ao valor da célula A1;
caso contrario, seu conteudo sera sublinhado.

c. () Seuconteudo sera exibido em negrito e subli-
nhado, se seu valor for igual ao conteldo da
célula Al.

d. () Seu conteudo sera exibido em negrito, caso
seu valor seja menor que 1; caso contrario,
seu conteudo serd sublinhado.

e. () Seuconteudo sera substituido por
AaBbCcYyZz, caso seu valor seja menor que
o valor da célula A1, e serd substituido por
AaBbCcYyZz, se for menor ou igual ao conteu-
do da célula A1.

2l

Condigdo 1

O walor da célula é j |men0r do que j |=P.1 E

Visualiza&n do Formato a ser usado

quando a condigdo for verdadeira: AaBbCcYyZz [Egmliar
Condicdo 2

O walor da célula & j |maior ol igual a j |=.0.1 E

‘Wisualizagdo do formato a ser usado

quanda & condicdo for verdadeira: AaBbCcYyZz

Adicionar = | Excluir. .. OF | Cancelar |

Figura (questao 10)
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Conhecimentos Especificos

(10 questdes)

11. Assinale a alternativa que completa corretamen-
te a frase abaixo.

Segundo o Cédigo de Etica de Enfermagem vigente,

a. (X) o profissional de Enfermagem respeita a vida,
a dignidade e os direitos da pessoa humana,
em todo o seu ciclo vital, sem discriminagao
de qualquer natureza.

b. ( ) o profissional de Enfermagem deve cumprir
ordens sem preocupacao com o horario e
com o tipo de atividade.

c. () oprofissional de Enfermagem respeita a vida,
a dignidade e os direitos e deveres da pessoa
humana, em especial, os direitos do trabalha-
dor no seu exercicio profissional.

d. ( ) todo o profissional de Enfermagem deve ter
competéncia para exercer todas os cuidados
de enfermagem desde os mais simples aos
mais complexos.

e. () édeverdo profissional de Enfermagem pres-
tar cuidados sempre que tiver clientes a espe-
ra, independente da gravidade do caso.

12. Assinale a alternativa correta.

Segundo o Programa Nacional de Imunizacbes (PNI)
do Ministério da Saude, no seu calendario oficial atual,
a vacinacao contra hepatite B é dada nas seguintes
doses e via de aplicacdo:

a. () emuma dose e por via oral.

b. ( ) emdose Unica e por via subcutanea.
c. () emtrés doses e por via endovenosa.
d. (X) emtrés doses e por via intramuscular.
e. () emseis doses e por via intramuscular.

13. Considere-se que cada 1 ml corresponde a 20 go-
tas. Assim sendo, numa prescricdao médica de infusdo
de 500 ml (mililitros) de soro glicosado a 5% (SG 5%)
de 6 em 6 horas, o gotejamento deve ser de aproxima-
damente:

21 gotas/minuto
26 gotas/minuto

()
()
(X) 28gotas/minuto
() 34gotas/minuto
()

maon oo

42 gotas/minuto

14. Escolha a alternativa correta.

Os musculos mais utilizados para a injecao intramus-
cular sdo:

a. () otriceps braquial (regido posterior do braco),
o gluteo (regido dorso-glutea), o gluteo mé-
dio e minimo (regido ventro-lateral-glutea de
Hochstetter ) e o deltéide (regido deltoideana).

b. ( ) ovasto-lateral da coxa (regido antero-lateral
da coxa), o deltéide (regido deltoideana), o
transverso do abdome (regiao direita do
abdome) e o gliteo médio e minimo (regido
ventro-glutea de Hochstetter.

c. () ogluteo (regido dorso-glutea), o deltdide
(regido deltoideana), o gluteo médio e mini-
mo (regiao ventro-glitea de Hochstetter) e.o
triceps braquial (regido posterior do braco).

d. () otransverso do abdome (regiao direita do
abdome), o gluteo (regido dorso-glutea), o
gluteo médio e minimo (regiao ventro-glutea
de Hochstetter) e o vasto-lateral da coxa (re-
gido antero-lateral da coxa).

e. (X) ogluteo médio (regidao ventro-glutea de
Hochstetter), o vasto-lateral da coxa (regido
antero-lateral da coxa), o grande gluteo (re-
giao dorso-glutea), e o deltéide (regido deltdi-
deana).
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15. Escolha a alternativa correta.

a. ()

As queimaduras de primeiro grau sdo profun-
das e graves, destroem todas as camadas da
pele, podendo atingir o tecido subcutaneo,
musculos e 0ssos. Sao geralmente as queima-

duras de exposicdo excessiva aos raios solares.

As queimaduras sao lesdes teciduais resultan-
tes da acao do calor direto ou indireto sobre
o corpo humano. Sao classificadas segundo a
profundidade ou grau de destruicao celular,
em primeiro grau, segundo grau superficial
ou profunda, e de terceiro grau.

As queimaduras de primeiro e de segundo
grau ndo apresentam quadro de hipertermia,
dor, desidratacdo e edema localizado ou das
regides préximas das lesoes.

As queimaduras de segundo grau atingem
somente a camada superficial da pele, deno-
minada epiderme. A auséncia de dor se deve
a destruicao das terminagdes nervosas no
local da lesao.

As queimaduras de terceiro grau atingem a
epiderme e a derme parcial. Caracterizam-
se pelo aparecimento de bolhas com base
hiperemiada e grande quantidade de tecido
necrosado.
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16. Assinale a alternativa correta.

a. ()

Para a medida da pressao arterial utilizam-se
um estetoscépio e um esfigmomandmetro,
ajustando-se a borracha do manguito a cir-
cunferéncia do braco, acima do cotovelo, e
garroteando o pulso para ouvir melhor os
batimentos.

O valor registrado da verificacdo da pressao
sistolica corresponde a maxima e a diastélica
corresponde a minima e se considera normal
sempre quando a diferenca entre a minima e
a maxima sao bem préximas ou convergentes,
menos de 10 mmHg, e com os batimentos
nitidamente audiveis.

A pressao arterial deve ser verificada utilizan-
do um estetoscépio e um esfigmomandme-
tro; tambem devem ser observados os medi-
camentos em uso, orientando a suspensao do
seguimento da prescricao somente em caso
de hipotensao arterial. Neste caso, o paciente
deve ser encaminhado para o controle ou
acompanhamento médico.

A medida da pressao arterial deve ser verifica-
da, utilizando-se um estetoscépio e um esfig-
momandémetro e estando o cliente em repouso
por aproximadamente quatro horas. O cliente,
também, ndo deve ter praticado exercicios
fisicos, ingerido bebidas alcodlicas, café, ou
fumado até seis horas antes da medida.

Para a medida da pressao arterial utilizam-se
um estetoscépio e um esfigmomanémetro. O
cliente deve estar em breve repouso (5 a 10
min) e em posicdo confortavel (deitado em
decubito dorsal ou sentado); deve-se atentar
para as condicdes que possam alterar a mes-
ma, tais como, nos ultimos 30 minutos ter pra-
ticado exercicios fisicos, ou ingerido bebidas
alcodlicas, fumo, medicamentos, alimentos,
ou tido emocoes fortes, desconfortos fisico ou
ambiental dentre outros.
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17. Assinale a alternativa correta:

a. () AAscaridiase pode ser evitada mediante os
cuidados adequados de higiene pessoal e
alimentar, bem como a lavagem das maos de
duas em duas horas e a realizacdo de exame
parasitologico de fezes a cada dois meses.

b. () AAncilostomose esta presente em todas as
pessoas e pode ser eliminada mediante o uso
de alimentos bem cozidos, exames de fezes
periodicamente e ingesta de liquidos.

c. (X) Asmedidas gerais para o controle das diver-
sas parasitoses intestinais incluem os cuida-
dos de higiene pessoal e alimentar, a educa-
¢ao sanitaria e o controle da infestacdo e o
saneamento ambiental.

d. ( ) ATeniase esta presente em todas as pessoas
e pode provocar alteracdes no sistema ner-
voso, prurido anal, irritagcdo, muito apetite ou
fome e emagrecimento acentuado; porém,
nao requer orientagdes quanto a cuidados de
higiene.

e. () AEnterobiase ou Amareldao ou Anemia tropi-
cal se manifesta por diarréias freqlientes, pele
e olhos amarelados, obesidade, irritabilidade
e cansaco.

18. Escolha a alternativa correta.

O Técnico de Enfermagem precisa saber identificar uma
parada cardio-respiratoria. Os principais sinais sao:

a. (X) auséncia de pulsos centrais e de expansao tora-
cica; cianose; palidez cutanea; apnéia; inconsci-
éncia; flacidez ou hipotonia, dentre outros.

b. ( ) agitacdo; auséncia de pulsos centrais e de ex-
pansao toracica; pele corada; choro intenso;
inconsciéncia; flacidez ou hipotonia, dentre
outros.

c. () cianose; palidez cutanea; apnéia; inconscién-
cia; hipertonia; presenca de pulsos centrais e
de expansao toracica, dentre outros.

d. () pulsos centrais e de expansao tordcica di-
minuidos; irritabilidade; palidez cutanea;
dispnéia; comunicacao; flacidez ou hipertonia,
dentre outros.

e. () normalidade de expanséao toracica; bradicar-
dia; cianose; palidez cutanea; inconsciéncia;
hipertonia, dentre outros.

19. Assinale a alternativa correta.

Considerando o risco de exposicdo a microorganismos
patégenos em secrecdes ou excrecoes e, em especial,
pelo aumento de doencas como a AIDS, a hepatite,
cujo sangue pode estar infectado, recomenda-se que:

a. () Somente o sangue e liquidos corporeos de
pessoas com diagndstico de AIDS devem ser
considerados como potencialmente contami-
nados e exigem as precaucdes-padrao preco-
nizadas para a protecao dos trabalhadores da
saude.

b. ( ) Osangue e liquidos corpdreos de todas as
pessoas nao devem ser considerados como
potencialmente contaminados e, portanto, as
seringas, agulhas e luvas podem ser sempre
reaproveitadas.

¢. () Nos procedimentos invasivos em pessoas com
diagnéstico de AIDS e Tuberculose, deve-se
usar avental, gorro, mdascara e luvas grossas
de limpeza.

d. () Nasdoencas como AIDS e hepatite, o risco de
contaminacao nao esta no sangue e, sim, nas
fezes e urina, devendo-se, portanto, utilizar
utensilios de uso exclusivo do cliente porta-
dor dessas doencas.

e. (X) Osangue e liquidos corpéreos de todas as
pessoas devem ser considerados como po-
tencialmente contaminados e exigem as pre-
caugOes-padrao preconizadas para a protecao
dos trabalhadores da saude.

20. Considere as vacinas contra:

I.  Hepatite B;
II. Tuberculose;
lll.  Sarampo.

Quais delas sdo recomendadas no periodo neonatal:

X) apenaslell

apenasllelll.

I, 1lelll.

nenhuma, pois nao ha necessidade de vacina-
¢do no primeiro més de vida.

a. (X)
b. ()
c. () apenaslelll.
d. ()
e. ()
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