
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

CADERNO DE QUESTÕES 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

DATA: 02/07/2023 
 

HORÁRIO: das 08 às 12 horas 
 
 

LEIA AS INSTRUÇÕES E AGUARDE AUTORIZAÇÃO PARA ABRIR O 
CADERNO DE QUESTÕES 

 

 Verifique se este CADERNO contém um total de 50 (cinquenta) questões do tipo múltipla escolha, com 5 (cinco) 
opções de resposta cada, das quais, apenas uma é correta. Se o caderno não estiver completo, solicite ao fiscal 
de sala um outro caderno. Não serão aceitas reclamações posteriores. 
 

 As questões estão assim distribuídas: 
 

LÍNGUA PORTUGUESA: 01 a 10 
LEGISLAÇÃO DO REGIME JURÍDICO ÚNICO: 11 a 20 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS: 21 a 50 
 

 O candidato não poderá entregar o caderno de questões antes de decorridos 60 (sessenta) minutos do início 
da prova, ressalvados os casos de emergência médica. 
 

 As respostas devem ser marcadas, obrigatoriamente, no cartão-resposta, utilizando caneta esferográfica, tinta 
preta escrita grossa. 

 

 Ao concluir a prova, o candidato terá que devolver o cartão-resposta devidamente ASSINADO e o caderno de 
questões. A não devolução de qualquer um deles implicará na eliminação do candidato. 

  

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUÍ 
CONCURSO PÚBLICO  

SERVIDOR TÉCNICO-ADMINISTRATIVO EM EDUCAÇÃO  
EDITAL 03/2023 

 

CARGO: 

TÉCNICO DE ENFERMAGEM 

Realização: 
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Leia o texto que segue e responda às questões de 01 a 10. 
 

Arqueólogos encontram dois crânios operados – um medieval e outro de 3500 anos atrás 
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Dois grupos de pesquisadores trabalhando em áreas diferentes encontraram restos mortais em 

condições, de certa forma, similares. O primeiro grupo investigava crânios originados entre os séculos 6 e 8, 

achados na Itália, na Necrópole Lombarda de Castel Trosino; já o segundo estava diante de ossos do fim do 

Idade do Bronze, encontrado em Tel Megiddo, Israel.  

Um dos ossos italianos tinha modificações incomuns – de uma cirurgia em que a paciente teve o topo 

do crânio raspado. Ele estava bem preservado, e eram visíveis marcas de corte. E a paciente, uma mulher, 

com cerca de 50 anos, aparentemente se submeteu de forma voluntária a esse procedimento. 

Análises microscópicas e de tomografia computadorizada revelaram sinais de pelo menos duas 

tentativas de raspagem com ferramentas cirúrgicas de metal. Ou seja, a mulher se submeteu ao procedimento 

mais de uma vez.  

Enquanto um dos pontos tinha sinais significativos de cicatrização, sugerindo que a cirurgia foi um 

sucesso e a paciente sobreviveu, o segundo local mostrou que a próxima modificação não terminou tão bem 

quanto a primeira – dessa vez, os traços de raspagem não cicatrizaram e, portanto, devem ter sido feitos na 

hora da morte.  

O crânio israelense de 3.500 anos tinha uma característica similar: um buraco quadrado, evidenciando a 

tentativa de realizar uma forma antiga de cirurgia cerebral. O cirurgião removeu um pedaço quadrado de cerca 

de 3 centímetros do osso frontal do crânio, aparentemente fazendo vários cortes paralelos e sulcos e depois 

arrancando pedaços soltos do crânio, que foram encontrados entre os restos do esqueleto. 

Os pesquisadores acreditam que o paciente estava vivo durante a operação. Segundo eles, a cor e o 

chanfro das bordas do buraco mostram que o corte foi feito em osso vivo, tomando cuidado para não perfurar 

o tecido que recobre o cérebro. Contudo, já que não existem sinais de crescimento ósseo pós-operatório, 

parece provável que o paciente tenha morrido ou durante a cirurgia ou logo após. 

Ambos os esqueletos foram enterrados ao lado de alguém: a mulher foi enterrada com um homem, 

provavelmente seu esposo; já o jovem “israelense” foi colocado ao lado de um irmão. Análises permitiram 

identificar que os irmãos dele também sofreram com doenças crônicas e problemas de desenvolvimento.  

O tipo de cirurgia aplicada em ambos os casos é conhecida como trepanação. É um procedimento que 

envolve perfurar, cortar ou raspar o crânio, para tentar abrir um buraco na cabeça. Essas cirurgias ocorreram 

entre povos antigos em todo o mundo, incluindo na Era Medieval, mas é relativamente raro encontrar 

evidências de trepanação no Oriente Médio.  

A hipótese dos pesquisadores do crânio israelense é de que as condições econômicas e o status social 

do falecido tenham lhe proporcionado mais recursos para combater sua doença – o que teria dado acesso à 

cirurgia. Depois que um irmão morreu, o outro pode ter procurado a cirurgia de crânio em uma tentativa de 

aliviar seus sintomas debilitantes, mas sem sucesso.  

O estudo das posições do túmulo e do corpo mostra que um dos irmãos morreu na transição entre a 

adolescência e a idade adulta, e foi enterrado de um a três anos antes do outro. Depois do fracasso cirúrgico 

de seu irmão, que devia ter seus 21 anos ou mais, o já falecido foi exumado para que os dois pudessem ser 

enterrados juntos, sob sua casa – uma prática comum na área durante a Idade do Bronze. 

A mulher, curiosamente, também parecia vir de posição privilegiada. Os bens postos dentro do túmulo 

incluíam um broche de bronze, pente e filamentos de ouro, indicando riqueza. Por causa desse possível posto 

de elite, os pesquisadores descartaram que a trepanação tenha sido uma forma de punição. O caso foi, 

provavelmente, uma tentativa voluntária, planejada e recorrente de obter um resultado terapêutico. 

A razão exata para a realização das cirurgias é difícil de apontar. Enquanto no caso israelense pode ter 

sido uma terapia de último recurso para aliviar as dores do paciente, o caso italiano ainda é inconclusivo. 

 
CAPARROZ, Leo. Arqueólogos encontram dois crânios operados – um medieval e outro de 3500 anos atrás. Disponível em 

https://super.abril.com.br/historia/arqueologos-encontram-dois-cranios-operados-um-medieval-e-outro-de-3500-anos-atras/. Acesso em 2 de abril de 

2023. 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 
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01. É possível inferir, a partir do texto, que, no caso dos esqueletos encontrados no Oriente Médio,  
 

(A) talvez os irmãos tivessem problemas genéticos comuns. 
(B) as enfermidades deles não tinham qualquer relação entre si. 
(C) a enfermidade só acometeu dois dos irmãos israelenses. 
(D) o pai foi certamente o responsável pela transmissão genética. 
(E) a mãe foi certamente a responsável pela transmissão genética. 
 

02. É possível afirmar, a partir da leitura do primeiro e do segundo parágrafos do texto, que 
 

(A) as duas equipes de pesquisadores chegaram aos mesmos resultados de pesquisa. 
(B) os fósseis encontrados em Israel, por serem mais antigos, estavam em piores condições. 
(C) as condições eram, de certo modo, semelhantes, ainda que de épocas afastadas. 
(D) as equipes de pesquisadores encontraram fósseis em estágios iguais de conservação. 
(E) as duas equipes de pesquisadores chegaram a resultados diferentes de pesquisa. 
 

03. É possível afirmar, a partir da leitura global do texto, que o assunto principal dele é: 
 

(A) A descoberta de dois crânios de períodos históricos distintos, em diferentes lugares. 
(B) A preservação de dois crânios de períodos históricos distintos, em diferentes lugares. 
(C) A descoberta de dois crânios numa Necrópole na Itália e também em Tel Megiddo, Israel. 
(D) O emprego do mesmo tipo de cirurgia em dois crânios de períodos históricos distintos. 
(E) O enterro dos restos mortais de dois irmãos que moravam em Israel, no Oriente Médio. 

 
04. O uso de formas linguísticas, tais como: “aparentemente” (linha 07); “parece provável” (linha 22) e 

“provavelmente” (linha 24), confere, ao longo do texto, 
 

(A) um sentido de expectativa.    (D)  um sentido de variabilidade. 
(B) um sentido de desejo.     (E)  um sentido de hipótese. 
(C) um sentido de prognóstico. 

 
05. Sobre os crânios israelense e italiano, é possível afirmar que 
 

(A) os dois procedimentos foram bem sucedidos, no caso do crânio italiano. 
(B) a paciente italiana, após o segundo procedimento, foi enterrada junto ao marido. 
(C) a cor e o chanfro das bordas do buraco do crânio israelense indicam morte. 
(D) a paciente italiana realizou pelo menos dois procedimentos cirúrgicos, mas sem ficar clara a razão. 
(E) os dois irmãos foram inicialmente enterrados juntos porque eram nobres e ricos. 

 
06. Levando-se em conta o trecho “aparentemente se submeteu de forma voluntária a esse procedimento” (linha 07), 

julgue os itens abaixo: 
 

I. O pronome „se‟ deve vir após a forma verbal „submeteu‟; 
II. O item gramatical „a‟ deve ser acentuado com acento grave; 
III. O vocábulo „voluntária‟ é acentuado porque termina em ditongo oral átono. 

 
Marque a opção CORRETA: 

 

(A) Somente o item I está correto.    (D)  Todos os itens estão corretos. 
(B) Somente o item II está correto.   (E)  Todos os itens estão incorretos. 
(C) Somente o item III está correto. 

 
07. A palavra abaixo que é acentuada exatamente pela mesma regra de “Necrópole” (linha 03) é: 
 

(A) visíveis (linha 06).     (D)  evidências (linha 29). 
(B) microscópicas (linha 08).    (E)  Médio (linha 29). 
(C) crânio (linha 15). 

 
08. A partir do trecho “A hipótese dos pesquisadores do crânio israelense é de que as condições econômicas e o 

status social do falecido tenham lhe proporcionado mais recursos para combater sua doença” (linhas 30 e 31), 
julgue os itens abaixo: 

 

I. O pronome „lhe‟ pode também vir, hifenizado, após a forma verbal „tenham‟; 
II. O pronome „lhe‟ pode também vir, hifenizado, após a forma verbo-nominal „proporcionado‟; 
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III. A troca da forma verbal „combater‟ por „o combate‟ exige obrigatoriamente que o trecho seja assim reescrito: 
“para o combate à sua doença”. 

 

Marque a opção CORRETA: 
 

(A) Somente o item I está correto.    (D)  Todos os itens estão corretos. 
(B) Somente o item II está correto.   (E)  Todos os itens estão incorretos. 
(C) Somente o item III está correto. 
 

09. A partir do trecho “[...] o que teria dado acesso à cirurgia” (linhas 31 e 32), julgue os itens abaixo: 
 

I. O pronome „o‟ retoma o trecho “as condições econômicas e o status social do falecido tenham lhe 
proporcionado mais recursos para combater sua doença”; 

II. O acento grave se justifica porque a palavra „acesso‟ exige a preposição „a‟ e o substantivo feminino „cirurgia‟ 
admite a anteposição o artigo feminino „a‟; 

III. A locução verbal „teria dado‟ indica de um ponto de vista semântico que a ação descrita está na esfera do 
hipotético. 

 

Marque a opção CORRETA: 
 

(A) Somente o item I está correto.    (D)  Todos os itens estão corretos. 
(B) Somente o item II está correto.   (E)  Todos os itens estão incorretos. 
(C) Somente o item III está correto. 

 
10. A paráfrase para o trecho “Contudo, já que não existem sinais de crescimento ósseo pós-operatório, parece 

provável que o paciente tenha morrido ou durante a cirurgia ou logo após” (linhas 21 e 22) que mais preserva o 
sentido original e mantém a correção gramatical é: 

 

(A) No entanto, como não há sinais de crescimento ósseo pós-operatório, provavelmente o paciente morreu ou 
durante a cirurgia ou logo após. 

(B) Sobretudo porque não existem sinais de crescimento ósseo pós-operatório, afirma-se que o paciente tenha 
morrido ou durante a cirurgia ou logo após. 

(C) Malgrado o paciente ter morrido ou durante a cirurgia ou logo após, não haviam sinais de crescimento ósseo 
pós-operatório. 

(D) Apesar de não existir sinais de crescimento ósseo pós-operatório, o paciente deve ter morrido ou durante a 
cirurgia ou logo após. 

(E) Não obstante a não existência de sinais de crescimento ósseo pós-operatório, pode-se afirmar que o 
paciente tenha morrido ou durante a cirurgia ou logo após.  

 
 
 
 
 
 
11. A posse dar-se-á pela assinatura do respectivo termo, no qual deverão constar as atribuições, os deveres, as 

responsabilidades e os direitos inerentes ao cargo ocupado. Conforme dispõe a Lei nº 8.112/1990, a posse 
deverá ocorrer no prazo de: 

 
(A) 30 contados da publicação do ato de provimento. 
(B) 20 dias contados da publicação do ato de provimento. 
(C) 60 dias contados da publicação do ato de provimento. 
(D) 15 dias contados da publicação do ato de provimento. 
(E) 45 dias contados da publicação do ato de provimento. 

 
12. Marque a opção que, de acordo com a Lei nº 8.112/1990, NÃO é um requisito para a investidura em cargo 

público: 
 

(A) Nacionalidade brasileira. 
(B) Gozo dos direitos políticos. 
(C) Quitação com as obrigações militares e eleitorais. 
(D) Nível de escolaridade exigido para o exercício do cargo. 
(E) Idade mínima de 21 anos. 

 
 
 

LEGISLAÇÃO DO REGIME JURÍDICO ÚNICO 
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13. A Lei nº 8.112/90 trata do regime jurídico dos servidores públicos civis da União, das autarquias e das fundações 

públicas federais. Para os efeitos desta lei, servidor é: 
 

(A) O cidadão eleitor. 
(B) A pessoa legalmente investida em cargo público. 
(C) O jovem aprendiz. 
(D) O empregado contratado por particular. 
(E) O indivíduo inscrito em conselho profissional. 

 
14. De acordo com a Lei nº 8.112/1990, a retribuição pecuniária pelo exercício de cargo público, com valor fixado em 

lei, recebe o nome de: 
 

(A) indenização.     (D)  ajuda de custo. 
(B) gratificação.     (E)  licença. 
(C) vencimento. 

 
15. A vacância ocorre quando o cargo público é desocupado, isto é, se torna vago. Com base nessa informação, 

marque qual das opções abaixo corresponde a uma situação da qual NÃO decorrerá a vacância do cargo 
público:  

 
(A) exoneração.     (D)  falecimento. 
(B) demissão.     (E)  férias. 
(C) aposentadoria. 

 
16. No que diz respeito ao regime disciplinar previsto pela Lei nº 8.112/90, marque a opção que indica a penalidade 

disciplinar que deverá ser aplicada por escrito, no caso de inobservância de dever funcional previsto em lei, 
quando não se justifique imposição de penalidade mais grave ao servidor:  

 
(A) advertência.     (D)  cassação de aposentadoria. 
(B) suspensão.     (E)  destituição de cargo em comissão. 
(C) demissão. 

 
17. João, jovem interessado na carreira de servidor público da União, foi indagar sua colega de faculdade Maria a 

respeito das regras aplicáveis à validade do concurso público no Brasil. Para responder corretamente ao que foi 
perguntado por João, Maria deve afirmar que:  

 
(A) o concurso público pode ter validade de até 2 anos, podendo ser prorrogado uma única vez. 
(B) o concurso público pode ter validade de até 1 ano, mas não se admite prorrogação. 
(C) o concurso público pode ter validade de até 3 anos, podendo ser prorrogado uma única vez. 
(D) o concurso público pode ter validade de até 2 anos, não sendo possível nenhuma prorrogação. 
(E) o concurso público não possui prazo de validade. 

 
18. Para efeitos da Lei nº 8.112/1990, “a ________ é o deslocamento do servidor, a pedido ou de ofício, no âmbito 

do mesmo quadro, com ou sem mudança de sede”. Marque a opção que preenche CORRETAMENTE o espaço 
da mencionada assertiva: 

 
(A) remoção.     (D)  recondução. 
(B) redistribuição.     (E)  reintegração. 
(C) substituição. 

 
19. É um dos deveres do servidor, expressamente previsto na Lei nº 8.112/1990: 
 

(A) Exercer com zelo e dedicação as atribuições do cargo. 
(B) Cumprir as ordens superiores, mesmo quando forem manifestamente ilegais. 
(C) Opor resistência injustificada ao andamento de documento e processo ou execução de serviço. 
(D) Recusar fé a documentos públicos. 
(E) Aceitar comissão, presente ou vantagem de qualquer espécie, em razão de suas atribuições. 
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20. Marque a opção que completa corretamente a seguinte assertiva: 
 

“Estágio Probatório: período de ________, contados a partir da data de início do efetivo exercício, no qual se 
avalia a aptidão e a capacidade apresentada pelo servidor para o desempenho das funções relativas ao cargo de 
provimento efetivo para o qual foi nomeado”. (disponível em: https://www.gov.br/inmetro/pt-br/centrais-
deconteudo/publicacoes/manual-do-servidor/servidor-ativo/6-estagio-probatorio-eestabilidade/estagio-probatorio. 
Acesso em 21/03/2023). 
 
(A) 12 meses.     (D)  36 meses. 
(B) 24 meses.     (E)  48 meses. 
(C) 18 meses. 

 
 
 
 
21. A Resolução do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) nº 564/2017 aprovou o novo código de ética da 

enfermagem que determina os princípios fundamentais, direitos, deveres, proibições e penalidades dos 
profissionais de enfermagem. Relacione a coluna 1 à coluna 2 de acordo com a referida resolução: 

 
1. Direitos (     ) Incentivar e apoiar a participação dos profissionais de 

Enfermagem no desempenho de atividades em organizações 
da categoria. 

(     ) Recusar-se a executar atividades que não sejam de sua 
competência técnica, científica, ética e legal ou que não 
ofereçam segurança ao profissional, à pessoa, à família e à 
coletividade. 

(     ) Executar atividades que não sejam de sua competência 
técnica, científica, ética e legal ou que não ofereçam 
segurança ao profissional, à pessoa, à família e à 
coletividade. 

(     ) O profissional de Enfermagem exerce suas atividades com 
competência para promoção do ser humano na sua 
integralidade, de acordo com os Princípios da Ética e da 
Bioética. 

(     ) A censura consiste em repreensão que será divulgada nas 
publicações oficiais do Sistema Cofen/Conselhos Regionais 
de Enfermagem e em jornais de grande circulação. 

2. Penalidades 
3. Proibições 
4. Deveres 
5. Princípios Fundamentais 

 
Assinale a opção com a sequência CORRETA: 
 

(A) 5; 3; 4; 1; 2    (D)  1, 3; 4; 2; 5   
(B) 2; 5; 4; 3; 1    (E)  3; 5; 2; 4; 1   
(C) 4; 1; 3; 5; 2 

 
22. De acordo com o protocolo de atenção básica à saúde da mulher (BRASIL, 2016), devem ser desenvolvidas 

ações de promoção do cuidado em saúde que possam garantir os direitos sexuais na perspectiva da autonomia 
das mulheres sobre seu corpo. Algumas condutas são adotadas pela equipe multiprofissional e algumas são 
prioritárias do médico/enfermeira a fim de oferecer à mulher vítima de violência uma assistência integral. Das 
condutas relacionadas abaixo, todas são realizadas por qualquer profissional da equipe multiprofissional, 
EXCETO: 

 

(A) Identificar se a situação de violência é recorrente ou não (violência de repetição). 
(B) Identificar sinais de alerta de violência como início tardio do pré-natal, parceiro(a) demasiadamente 

atento(a), controlador(a) e que reage se for separado(a) da mulher, infecção urinária de repetição (sem 
causa secundária encontrada), dor pélvica crônica 

(C) Orientar as mulheres sobre a importância de registrar a ocorrência para sua proteção e da família, 
respeitando, todavia, sua opinião e seu desejo. 

(D) Detectar situação de vulnerabilidade. 
(E) Preencher a ficha de notificação de violência interpessoal e autoprovocada a partir da suspeita ou da 

confirmação da situação de violência. 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
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23. Analise as assertivas abaixo, no que diz respeito às responsabilidades do Técnico de Enfermagem no Centro 

Cirúrgico e marque o item CORRETO: 
 

I. Verificar o funcionamento dos gases medicinais e equipamentos; 
II. Conferir o funcionamento da iluminação da Sala Operatória; 

III. Preencher adequadamente os impressos relacionados ao procedimento cirúrgico (conforme as normas 
institucionais) e fixar no prontuário; 

IV. Controlar materiais, compressas e gazes, em auxílio ao instrumentador cirúrgico, como fator de segurança 
do paciente; 

V. Notificar ao enfermeiro, caso haja algum defeito em equipamentos, materiais e instrumental cirúrgico. 
 

(A) Apenas as assertivas III, IV e V estão corretas. 
(B) As assertivas I, II e IV estão incorretas. 
(C) Todas as assertivas estão corretas. 
(D) Apenas a assertiva V está correta. 
(E) Todas as assertivas estão incorretas. 

 

24. Pacientes adultos com cateteres vesicais permanentes têm necessidades de cuidados especiais, como medidas 
de prevenção de infecções e manutenção do fluxo desobstruído de urina, as quais devem ser promovidas pela 
enfermagem. Com base no exposto, marque a opção CORRETA: 

 

(A) Os clientes podem compartilhar o recipiente para medição de urina, não havendo risco de contaminação 
cruzada. 

(B) A técnica estéril é contraindicada para coleta de amostra de urina em sistema fechado de drenagem. 
(C) O acúmulo de urina na sonda não representa risco de refluxo de urina para a bexiga. 
(D) O dobramento ou clampeamento da sonda, por longo período, é permitido. 
(E) A higiene perineal de rotina deve ser realizada de acordo com a política da instituição e após defecação ou 

incontinência fecal.  
 

25. A Atenção Integrada às Doenças Prevalentes na Infância (AIDPI) tem por finalidade promover uma redução 
rápida e significativa da mortalidade na infância. Ela orienta sobre como avaliar sinais e sintomas de 
desidratação. São sinais de desidratação grave, EXCETO: 

 

(A) Olhos fundos. 
(B) Pulso cheio. 
(C) Não consegue beber ou bebe mal. 
(D) Letargia ou inconsciência. 
(E) Sinal da prega: a pele volta muito lentamente ao normal. 

 

26. Alguns pacientes em pós-operatório apresentam risco de estase venosa devido à natureza das suas cirurgias ou 
da sua história clínica. São medidas que promovem o retorno venoso e fluxo sanguíneo normais, EXCETO: 

 
(A) Estimulação de deambulação precoce. 
(B) Aplicação de meias compressivas, conforme prescrição médica. 
(C) Posição do paciente não interfere no fluxo sanguíneo. 
(D) Administração de drogas anticoagulantes, conforme prescrição médica. 
(E) Promoção de uma ingesta hídrica adequada. 

 
27. Destaca-se que cada profissional tem atribuições comuns e específicas na atenção básica de saúde em relação 

à saúde da criança. De acordo com o Caderno de Atenção Básica de Saúde da criança, crescimento e 
desenvolvimento (BRASIL, 2012), são atribuições específicas do técnico: 

 

(    ) Realizar a avaliação da acuidade auditiva das crianças. 
(    ) Realizar a aplicação da dose vacinal conforme o esquema estabelecido. 
(    ) Aferir os dados antropométricos de peso e altura das crianças. 
(    ) Monitorar, notificar e orientar escolares, pais e professores diante de efeitos vacinais adversos. 
(    ) Realizar a aferição da pressão arterial das crianças conforme o preconizado. 

 

Assinale a opção com a sequência CORRETA: 
 

(A) V, F, V, V, F    (D)  F, V, V, F, V 
(B) F, F, V, F, V    (E)  F, V, F, V, F 
(C) V, V, F, V, V 
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28. A nutrição enteral (NE) é realizada com o fornecimento de nutrientes no trato gastrointestinal, proporcionando 
suporte nutricional fisiológico, seguro e econômico. Os pacientes recebem a fórmula enteral e medicações por 
sondas. Dos cuidados de enfermagem para evitar complicações no uso de sonda enteral, quanto à oclusão da 
sonda, julgue os itens abaixo: 

 

(    ) A sonda deve ser irrigada com 30 ml de água apenas após a administração de medicamentos macerados. 
(    ) Diluir as medicações maceradas. 
(    ) Evite o uso de medicamento macerado, na apresentação líquida do mesmo. 
(    ) Atente-se a informação farmacológica das fórmulas quanto a compatibilidade com as medicações 

administradas. 
(    ) Não há necessidade em agitar o frasco da fórmula antes da administração. 

 

Assinale a opção com a sequência CORRETA. 
 

(A) F – F – V – V – F   (D)  V – V – F – F – V 
(B) F – V – V – V – F    (E)  F – V – F – V – F 
(C) V – F – F – F – V 

 
29. Alterações na temperatura do corpo fora da variação usual afetam o ponto de ajuste hipotalâmico. A perda de 

calor durante a exposição prolongada ao frio sobrepuja a capacidade do organismo de produzir calor, causando 
a hipotermia. Em relação à hipotermia, marque a opção CORRETA: 

 
(A) A equipe de enfermagem deve estar atenta aos sinais de pele pálida ou cianótica, pele fria e tremores 

descontrolados. 
(B) A pressão arterial e a frequência cardíaca não são parâmetros para acompanhar a evolução do paciente 

com hipotermia. 
(C) A eficácia de ações preventivas para hipotermia não é comprovada. 
(D) A equipe de enfermagem não deve aplicar cobertores de algodão quentes. 
(E) A remoção de roupas ou panos molhados não evita a queda adicional da temperatura corporal. 

 
30. Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE) demonstram o início precoce da vida sexual, com 

escasso uso de preservativos. Leia as afirmações abaixo sobre a infecção por HPV (papilomavírus humano) e 
marque a opção CORRETA: 

 
(A) As infecções por HPV são tipicamente sintomáticas. 
(B) A prevalência é maior em mulheres acima dos 30 anos. 
(C) A existência de vários tipos de HPV e a infecção por um determinado tipo viral impede a infecção por outros 

tipos de HPV. 
(D) O tabagismo e as deficiências imunológicas, incluindo aquelas causadas pela infecção pelo HIV, 

desnutrição, cânceres e drogas imunossupressoras são fatores predisponentes para infecção por HPV. 
(E) A imunização para HPV é realizada por meio de vacina quadrivalente (tipos 6, 11, 16 e 18), estando 

indicada para meninas de 9 a 14 anos e meninos de 13 a 15 anos. O esquema é composto por duas doses, 
com intervalo de quatro meses. 

 
31. A Política Nacional de Promoção da Saúde (PNPS) foi inserida na agenda estratégica dos gestores do Sistema 

Único de Saúde (SUS) e nos Planos Nacionais de Saúde subsequentes para ampliar as possibilidades das 
políticas públicas existentes. Coloque verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo sobre PNPS: 

 
(    ) Alguns temas prioritários da PNSP são a formação e a educação permanente, a alimentação adequada e 

saudável, o enfrentamento ao uso abusivo do álcool e de drogas e a promoção da cultura de segurança do 
paciente. 

(    ) A PNPS tem como objetivo geral promover a equidade e a melhoria das condições e dos modos de viver, 
ampliando a potencialidade da saúde individual e coletiva e reduzindo vulnerabilidades e riscos à saúde 
decorrentes dos determinantes sociais, econômicos, políticos, culturais e ambientais. 

(    ) A cultura da paz e dos direitos humanos é um dos temas transversais da PNPS. 
(    ) Na territorialização, a regionalização é uma diretriz do SUS e um eixo estruturante com o fim de orientar a 

centralização das ações e dos serviços de saúde e de organizar a Rede de Atenção à Saúde. 
 

Marque a opção CORRETA: 
 
(A) V; V; F; F    (D)  F; F; V; F 
(B) F; F; V; V    (E)  F; V; F; V 
(C) F; V; V; F 
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32. A segurança do paciente tornou-se um movimento mundial, exigindo o estabelecimento de uma linguagem 

própria, pactuada internacionalmente, e que contribua para o processo de comunicação efetiva em saúde. Em 
2009, foram padronizadas as terminologias para a Segurança do paciente, denominado International 
Classification for Patient Safety. Entre os conceitos-chave e suas definições abaixo listados, assinale a opção 
INCORRETA: 

 
(A) Near miss “é o erro que atingiu o paciente”. 
(B) Incidente de Segurança do Paciente (incidente) é o “evento ou circunstância que poderia ter resultado, ou 

resultou, em dano desnecessário ao paciente”. 
(C) Segurança do Paciente é a “redução, a um mínimo aceitável, do risco de dano desnecessário associado ao 

cuidado de saúde”. 
(D) Incidente com dano (evento adverso) é um “incidente que resulta em dano ao paciente”. 
(E) Erro “é definido como uma falha em executar um plano de ação como pretendido ou aplicação de um plano 

incorreto”. 
 
33. Para mobilizar instituições e profissionais da saúde para o desafio de reduzir os riscos associados ao 

procedimento cirúrgico, são utilizadas diretrizes e listas de verificação (checklists) que devem ser aplicadas em 
três momentos: antes da indução da anestesia, antes da incisão na pele e antes do paciente sair da sala de 
operação. Relacione a primeira coluna com a segunda, de acordo com os três momentos e as condutas 
elencadas: 

 
I. Antes da indução anestésica (sign in); 

II. Antes da incisão na pele (time out); 
III. Antes do paciente sair da sala de cirurgia (sign out). 

 
(    ) Confirmação do procedimento realizado. 
(    ) Confirmação de todos os membros da equipe, os quais devem se apresentar pelo nome e função. 
(    ) Confirmação do paciente: identidade, sítio cirúrgico, procedimento e consentimento. 
(    ) Verificação de alergias. 
(    ) Conferência, identificação e armazenamento correto de material biológico para análise laboratorial. 

 
Assinale a opção com a sequência CORRETA: 
 
(A) III; II; I; I; III.   (D)  III; I; I; III; II. 
(B) I; I; II; II; III.  (E)  II; I; II; III; II.  
(C) II; III; I; III; I. 

 
34. A saturação de oxigênio arterial é medida de forma indireta por um oxímetro de pulso, dispositivo que possui um 

emissor de luz e um fotodetector. A equipe de enfermagem deve estar atenta aos cuidados na mensuração da 
saturação de oxigênio arterial no paciente. Marque a opção INCORRETA: 

 
(A) Os locais de verificação precisam de uma adequada circulação local e não podem apresentar umidade. 
(B) As unhas artificiais e o esmalte colorido alteram a leitura do oxímetro. 
(C) O lóbulo auricular pode ser utilizado como local de verificação. 
(D) O profissional não necessita higienizar as mãos para manusear o oxímetro de pulso. 
(E) Em caso de paciente obeso deve-se utilizar o dispositivo de uso único, preso com fita adesiva. 

 
35. Na organização da sala de cirurgia, a equipe é responsável por disponibilizar materiais e equipamentos 

necessários para realização da anestesia e cirurgia. Quanto às recomendações para a organização da sala de 
cirurgia, é CORRETO afirmar: 

 
(A) A verificação do procedimento programado e a confirmação do material específico para a cirurgia são 

responsabilidades restritas do médico. 
(B) A higienização deve ser recomendada para um outro momento, caso a limpeza da sala de cirurgia não 

esteja adequada. 
(C) Equipamentos básicos como mesa cirúrgica, foco e bisturi elétrico não demandam teste prévio.  
(D) A solicitação do material necessário (caixas de cirurgia) à Central de Material Esterelizado (CME) ou ao 

Arsenal, deve ser realizada conforme a rotina da instituição. 
(E) A checagem da integridade das embalagens e da validade do material estéril é feita na CME, não 

precisando ser verificada na sala de cirurgia. 
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36. No atendimento à gestante no pré-natal de baixo risco, nos protocolos de atenção básica é fundamental o 
envolvimento de toda a equipe para a assistência integral à gestante. Algumas atividades são desenvolvidas por 
toda a equipe multiprofissional. Assinale a opção INCORRETA sobre as atividades que são específicas à equipe 
multiprofissional. 

 

(A) Planejamento reprodutivo.     (D)  História nutricional. 
(B) Atenção para as alterações no fundo de útero.  (E)  Saúde bucal. 
(C) Tabagismo e exposição à fumaça do cigarro. 

 

37. A Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) adota as recomendações da Organização Mundial de 
Saúde (OMS) quanto aos cinco momentos para a higienização das mãos, as quais estão relacionadas a seguir, 
EXCETO: 

 

(A) Após contato com o paciente. 
(B) Antes do contato com o paciente.  
(C) Após risco de exposição a fluidos corporais.  
(D) Após contato com as superfícies expostas à contaminação. 
(E) Antes da realização de procedimento asséptico. 

 
38. O vírus Zika é um Flavivírus capaz de causar infecção em humanos. O primeiro caso diagnosticado no Brasil 

ocorreu no ano de 2015, na região Nordeste. Sobre a infecção causada pelo vírus Zika, é INCORRETO afirmar: 
 

(A) A principal medida de combate à infecção é a prevenção através de vacinação, ações de controle do vetor e 
medidas protetivas individuais.  

(B) Para casais que desejam a concepção, recomenda-se aguardar até três meses após o surgimento de 
sinais/sintomas relacionados à infecção pelo vírus Zika quando o homem foi infectado e dois meses quando 
for a mulher. 

(C) A microcefalia é o acometimento mais frequente do Sistema Nervoso Central (SNC). 
(D) O vírus pode ser transmitido por meio da picada do vetor Aedes aegypti (o mesmo mosquito que transmite 

dengue, Chikungunya e febre amarela). 
(E) O vírus pode ser transmitido por via vertical e sexual. 

 
39. O usuário com doenças crônicas é, possivelmente, um grande frequentador da Unidade Básica de Saúde, 

buscando-a por diversas razões. Os protocolos clínicos baseados em evidências são muito úteis ao recomendar 
o que fazer em cada situação. No caso da ocorrência de uma situação aguda, o usuário NÃO deve ser avaliado 
quanto: 

 

(A) Ao uso das medicações prescritas e utilizadas, suas doses e horários. 
(B) À alimentação (recente, eventuais exageros ou dieta muito restritiva). 
(C) À presença de lesões de pele nos membros inferiores. 
(D) Ao uso de álcool, tabaco e outras drogas. 
(E) Aos episódios de conflitos e outros estresses emocionais. 

 
40. O técnico de enfermagem deve ser capaz de identificar a Lesão por pressão (LPP) e comunicar ao enfermeiro. 

Para tanto é necessário que seja capaz de identificar o estadiamento em que as LPP se encontram. Analise os 
itens abaixo sobre os estágios da LPP: 

 

I. Pele íntegra com área localizada de eritema que não embranquece e que pode parecer diferente em pele de 
cor escura; 

II. Perda total da epiderme, derme e tecido subcutâneo com exposição de ossos, tendões e/ou músculos; 
III. Perda de pele em sua espessura total e perda tissular na qual a extensão não pode ser confirmada por estar 

recoberta por esfacelo ou escara; 
IV. Perda parcial de tecido, envolvendo epiderme e derme. Pode também apresentar-se como flictena fechada 

ou aberta, preenchida por líquido seroso ou serohemático; 
V. Perda total da epiderme e derme. O tecido subcutâneo pode estar visível, sem exposição de ossos, tendões 

ou músculos. 
 

Assinale a opção com a sequência CORRETA: 
 

(A) Estágio 1, estágio 3, estágio 4, estágio 2, LPP não classificável 
(B) Estágio 2, LPP não classificável, estágio 1, estágio 3, estágio 4 
(C) Estágio 3, estágio 4, estágio 1, LPP não classificável e estágio 2 
(D) Estágio 1, estágio 4, LPP não classificável, estágio 2 e estágio 3 
(E) Estágio 2, LPP não classificável, estágio 1, estágio 4 e estágio 3 
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41. Analise os princípios de cuidado de enfermagem para tratamento de idosos com alterações cognitivas abaixo 

referidos e julgue os itens como Verdadeiro (V) e Falso (F). 
 

(    ) A família precisa de suporte e informações.  
(    ) O cuidado deve ser individualizado, para atender as necessidades do idoso. 
(    ) A comunicação, verbal e não verbal, não é afetada nesse agravo.  
(    ) A avaliação das manifestações cognitivas da pessoa idosa devem ser feitas de forma continuada.  

 
Assinale a opção com a sequência CORRETA. 
 
(A) V – V – V – V     (D)  V – V – F – V 
(B) F – F – F – F     (E)  F – V – V – F 
(C) V – F – V – V 

 
42. A equipe do Consultório de Rua é parte constituinte da Atenção Básica para populações em situações 

específicas, que integram a Rede de Atenção Psicossocial, no âmbito do SUS. Assim, em relação à dinâmica de 
trabalho da equipe do Consultório de Rua, é CORRETO afirmar:  

 

(A) Poderá utilizar as instalações das Unidades Básicas de Saúde do território, quando necessário. 
(B) É constituída por profissionais que atuam de forma fixa.  
(C) É responsabilidade da equipe ofertar cuidados em saúde mental apenas para pessoas em situação de rua 

que apresentam transtornos mentais. 
(D) Ofertará ações e cuidados de saúde para a população em situação de rua que não seja usuária de crack, 

álcool e outras drogas. 
(E) Planejará as ações de cuidado não considerando as diferentes necessidades de saúde. 

 
43. A enfermagem, enquanto equipe de saúde, na Atenção Básica realiza, também, o acompanhamento das 

pessoas com doenças crônicas, devendo estar preparada para identificar os fatores de risco relacionados à 
alimentação, para um adequado controle metabólico e prevenção das complicações. Assim, devem fazer parte 
dessa abordagem, EXCETO:  

 

(A) Exame físico. 
(B) Avaliação antropométrica. 
(C) Breve anamnese dos hábitos alimentares.  
(D) Educação em Saúde com enfoque nos hábitos alimentares. 
(E) Prescrição de suplementos alimentares. 

 
44. A vacinação é comprovadamente uma estratégia eficaz para prevenir doenças, interrompendo a circulação do 

agente causador, reduzindo complicações e óbitos. O SUS, por meio de Calendário Nacional de Vacinação, 
instrui quanto ao esquema de imunização para a vacina contra sarampo, caxumba e rubéola (atenuada), a 
Tríplice Viral. Em relação à Tríplice Viral, analise as recomendações abaixo e marque a opção CORRETA:  

 
(A) O volume da dose é de 0,5 ml e deve ser administrada pela via intramuscular. 
(B) A vacina tríplice viral é contraindicada para gestantes e crianças abaixo dos seis meses de idade, exceto em 

situações de surto de sarampo, caxumba ou rubéola. 
(C) Mulheres em idade fértil devem evitar a gravidez até pelo menos três meses após a vacinação. 
(D) Trabalhadores da saúde, independentemente da idade, devem receber 2 (duas) doses de tríplice viral, 

conforme situação vacinal encontrada, observando o intervalo mínimo de 30 dias entre as doses. 
(E) Pessoas com suspeita de sarampo, caxumba ou rubéola podem ser vacinadas com a tríplice viral. 

 
45. Os sinais vitais são uma maneira rápida e eficiente de controlar a condição de um paciente ou identificar 

problemas e avaliar a resposta do paciente ao tratamento. Sobre a verificação dos sinais vitais, marque a opção 
INCORRETA: 

 
(A) Avaliação dos equipamentos para garantir que eles estejam funcionando corretamente e forneçam 

resultados precisos. 
(B) A avaliação da dor faz parte dos sinais vitais. 
(C) A posição ideal para verificação da pressão arterial é com o paciente sentado, pernas descruzadas e braços 

ao longo do corpo. 
(D) Conhecer a variação habitual dos sinais vitais do paciente. 
(E) Registre e comunique os resultados de forma adequada. 
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46. Quanto à proteção individual do pessoal de laboratório, incluindo limpeza, é recomendado o uso adequado de 
Equipamentos de Proteção Individual (EPI) para atender as normas de Biossegurança e Gerenciamento de 
Resíduos. Em relação ao uso dos EPIs, identifique a opção INCORRETA:  

 
(A) O uso de luvas deve ocorrer quando houver manipulação ou possibilidade de contato com material biológico 

como sangue, tecidos e secreções. 
(B) Na realização de procedimentos em que haja possibilidade de respingo de sangue e outros fluidos 

corpóreos, nas mucosas da face do profissional, deve-se usar apenas a máscara. 
(C) A utilização de jalecos, aventais, macacões de manga longa durante os procedimentos com possibilidade 

de contato com material biológico, inclusive em superfícies contaminadas, é recomendada. 
(D) Os protetores de calçados e botas servem como proteção para os pés durante a realização de 

procedimentos em que haja possibilidade de respingo de sangue e outros fluidos corpóreos. 
(E) Os EPIs devem ser armazenados em locais de fácil acesso e em quantidade suficiente para sua imediata 

substituição, segundo as exigências do procedimento ou em caso de contaminação ou dano. 
 
47. O prontuário de um paciente é uma fonte de dados valiosa para todos os membros da equipe de saúde. Para 

tanto, é necessário obedecer às diretrizes legais para o registro em prontuário. Marque a opção INCORRETA 
sobre um registro legalmente sólido em prontuário: 

 
(A) Registre todos os fatos de forma precisa, factual e objetiva. 
(B) Comece cada registro com a data e hora e termine com a sua assinatura e credenciais. 
(C) Não apague os erros cometidos. Aplique o corretor para não rasurar. 
(D) Não deixe espaços em branco ou linha sem uma anotação da evolução de enfermagem escrita. 
(E) Corrija os erros imediatamente. 

 
48. O informe Técnico Operacional de vacinação contra a COVID-19 de 2023 (BRASIL, 2023) apresenta orientações 

técnicas relativas à vacinação, destacando as precauções na administração da vacina contra COVID-19. Analise 
os itens abaixo e classifique-os como Verdadeiro (V) e Falso (F). 

 
(    ) Às pessoas que tiveram exposição recente à COVID-19, recomenda-se o adiamento da vacinação apenas 

em caso de doenças agudas febris graves, devendo-se aguardar até a resolução do quadro. 
(    ) Pessoas na comunidade ou em contexto ambulatorial, que tiveram contato com casos suspeitos ou 

confirmados de COVID-19, não devem ser vacinadas no período de quarentena para evitar exposição 
potencial de profissionais de saúde e dos demais usuários do serviço. 

(    ) Populações privadas de liberdade com exposição conhecida à COVID-19 e/ou aguardando testes para 
SARS-CoV-2 podem ser vacinadas, desde que não apresentem sintomas consistentes com a COVID-19. 

  
Marque a opção com a sequência CORRETA. 
 
(A) V – F – F    (D)  V – V – F 
(B) F – V – V    (E)  F – V - F 
(C) F – F – V 

 
49. Para evitar erros de medicação, pode-se executar algumas etapas visando à segurança do paciente, EXCETO: 
 

(A) Preparar os medicamentos apenas para um paciente por vez.  
(B) Seguir os certos da administração de medicamentos. 
(C) Utilizar pelo menos dois identificadores do paciente e rever as alergias do paciente sempre que administrar 

um medicamento. 
(D) Interpretar a prescrição com escrita ilegível. 
(E) Questionar as doses incomumente grandes ou pequenas. 

 
50. De acordo com a RDC nº 50, da ANVISA, no que tange aos aspectos de Biossegurança em ambientes que 

envolvam coleta de material para exames laboratoriais, como sangue humano, em que a presença de um agente 
infeccioso pode ser desconhecida, a recomendação que NÃO deve ser incentivada em caso de exposição a 
agentes biológicos patogênicos é:  

 
(A) Notificar ao profissional responsável.  
(B) Encaminhar o acidentado para avaliação médica, vigilância e tratamento.  
(C) Deve ser realizado o registro desses episódios.  
(D) Reforçar a adoção de boas práticas de biossegurança. 
(E) As providências tomadas, junto à pessoa exposta, não devem ser registradas. 

 


