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Ao terminar a prova, chame o fiscal e devolva todo o material recebido para conferência.

ATENÇÃO

A C D E

A alegria evita mil males e prolonga a vida. Aquele que
nunca viu a tristeza, nunca reconhecerá a alegria.
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CONHECIMENTOS GERAIS 

 
Português 

 
Atenção: Para responder às questões de números 01 a 09, considere o texto abaixo. 
 
 

Minha primeira tentativa de ler Dom Quixote de la Mancha, de Miguel de Cervantes, foi um fracasso. Eu ainda estava na escola 

e me confundia com as frases longas e as palavras antigas. Acabei desistindo. 

Anos depois, li do começo ao fim, desfrutando cada página da história daquela dupla inusitada: o cavaleiro idealista determi-

nado a transformar a realidade para que se assemelhe à de seus livros e seus sonhos; e o escudeiro pragmático que tenta manter 

seu mestre na dura realidade para que ele não se perca nas nuvens da fantasia. 

Tudo é deslumbrante nesse livro, que simboliza melhor do que qualquer outro a infinita variedade da língua espanhola para ex-

pressar a condição humana com todas as nuances, a fantasia que leva o ser humano a transformar a vida. Em outras palavras, a for-

ma como a literatura nos defende da frustração, do fracasso e da mediocridade.  

O mundo estreito e provinciano de La Mancha, pelo qual Dom Quixote e Sancho fazem sua peregrinação, pouco a pouco se 

torna, graças à coragem do determinado cavaleiro andante, um universo de aventuras insólitas, em que se entrelaçam audácia, 

absurdo e humor, para nos mostrar como a imaginação pode transformar o tédio em aventura e converter o cotidiano em uma 

peripécia inusitada em que se alternam o maravilhoso, o milagroso, o patético – todos os matizes de que se faz a vida. 

Em livro recente, o crítico Santiago Muñoz Machado analisa as biografias mais importantes do escritor Miguel de Cervantes 

para saber em que sociedade surgiu Dom Quixote. O leitor da obra de Muñoz Machado encontrará tudo: o aparato jurídico que reina-

va na Espanha enquanto Cervantes escrevia as aventuras de Dom Quixote, as festas populares, a propagação da feitiçaria, os crimes 

da Inquisição, a vida elevada dos artistas, a mentalidade militar à sombra da Coroa. 

Cervantes era um homem simples e miserável, aparentemente desde muito jovem. No começo da vida, um crime o leva para a 

Itália. Como todos os humildes, ele se torna soldado. E guerreia em Lepanto contra os turcos, quando não deveria, por causa de con-

dição de que sofria. E, então, devido a raptores berberiscos, ele passou cinco anos em Argel, onde deve ter sofrido o indescritível, so-

bretudo depois de suas tentativas de fuga. Padres trinitarianos o salvaram, pagando seu resgate. Na Espanha, tentou ir para a Amé-

rica, mas o Estado sequer respondeu às suas cartas. Ou seja, com ele tudo acontecia de maneira tal que ele poderia muito bem se 

tornar ressentido. E, no entanto, a generosidade e a hombridade de Cervantes estão mais do que garantidas. Era um homem sem re-

morso, preocupado em elevar a vida de seus concidadãos. Um homem bom e idealista. 

Quando li Dom Quixote, já havia muito tempo que lia romances de cavalaria, nos quais o formalismo tentava frear os excessos 

da época. Sob a ferocidade das batalhas, surgiu um mundo de paz e ordem, segundo um plano rígido destinado a acabar com a es-

pontaneidade que mostrava o mundo como ele é: pútrido e irremediável. Será que, depois de tanto sofrer na vida, Cervantes também 

não tivesse buscado a mesma coisa? 

(Adaptado de: LLOSA, Mario Vargas. Disponível em: www.cultura.estadao.com.br. Acessado em: 05.05.2022) 
  
1. Para o autor, Miguel de Cervantes era, dentre outras características, 
 

(A) nostálgico.  
(B) amargurado.  
(C) deslumbrado.  
(D) íntegro.  
(E) enérgico. 

 
 
2. E, no entanto, a generosidade e a hombridade de Cervantes estão mais do que garantidas. 
 

No contexto, a expressão “no entanto” estabelece relação de sentido de 
 

(A) causa.  
(B) oposição.  
(C) finalidade.  
(D) condição.  
(E) temporalidade. 

 
 
3. No contexto, o sentido do termo sublinhado está mantido pelo que se encontra entre parênteses em: 
 

(A) a generosidade e a hombridade (resignação) de Cervantes estão mais do que garantidas. 
 
(B) a imaginação pode transformar [...] converter o cotidiano em uma peripécia inusitada (incomum). 
 
(C) O mundo estreito e provinciano (grandioso) de La Mancha. 
 
(D) o escudeiro pragmático (ponderado) que tenta manter seu mestre na dura realidade. 
 
(E) um universo de aventuras insólitas (ameaçadoras). 
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4. Considere as afirmações abaixo. 
 
 I. Na visão de Vargas Llosa, o mundo de paz e ordem retratado nos romances de cavalaria limitava-se a imitar a realidade. 
 
 II. Ao atingir a notoriedade com o romance Dom Quixote, Miguel de Cervantes pôde realizar diversos projetos, como o de 

imigrar para a América. 
 
 III. Vargas Llosa atribui à imaginação despertada pela ficção literária a função, entre outras, de abrandar as agruras da vida 

cotidiana. 
 

Está correto o que se afirma em 
 

(A) I, II e III. 
 
(B) I e II, apenas. 
 
(C) III, apenas. 
 
(D) I e III, apenas. 
 
(E) II e III, apenas. 

 
 
5. O emprego das vírgulas indica uma enumeração no seguinte trecho: 
 

(A) o aparato jurídico que reinava na Espanha enquanto Cervantes escrevia as aventuras de Dom Quixote, as festas popu-
lares, a propagação da feitiçaria, os crimes da Inquisição. 

 
(B) Será que, depois de tanto sofrer na vida, Cervantes também não tivesse buscado a mesma coisa? 
 
(C) Anos depois, li do começo ao fim, desfrutando cada página da história daquela dupla inusitada. 
 
(D) Sob a ferocidade das batalhas, surgiu um mundo de paz e ordem, segundo um plano rígido destinado a acabar com a es-

pontaneidade. 
 
(E) Quando li Dom Quixote, já havia muito tempo que lia romances de cavalaria, nos quais o formalismo tentava frear os ex-

cessos da época. 
 
 
6. Derivação imprópria é um processo em que uma palavra muda de classe gramatical sem mudar de forma. Constitui exemplo de 

derivação imprópria o termo sublinhado em: 
 

(A) Cervantes era um homem simples e miserável, aparentemente desde muito jovem. 
 
(B) o crítico Santiago Muñoz Machado analisa as biografias mais importantes do escritor Miguel de Cervantes para saber em 

que sociedade surgiu Dom Quixote. 
 
(C) Anos depois, li do começo ao fim, desfrutando cada página da história daquela dupla inusitada. 
 
(D) ele passou cinco anos em Argel, onde deve ter sofrido o indescritível. 
 
(E) Tudo é deslumbrante nesse livro. 

 
 
7. Tudo é deslumbrante nesse livro, que simboliza melhor do que qualquer outro a infinita variedade da língua espanhola para 

expressar a condição humana com todas as nuances, a fantasia que leva o ser humano a transformar a vida. 
 
Os termos sublinhados acima constituem, respectivamente, 
 
(A) uma conjunção – uma conjunção – um pronome 
 
(B) um pronome – um pronome – uma conjunção 
 
(C) uma conjunção – um pronome – um pronome 
 
(D) uma conjunção – um pronome – uma conjunção 
 
(E) um pronome – uma conjunção – um pronome 

 
 
8. Constata-se a omissão de uma palavra que pode ser subentendida pelo contexto no seguinte trecho: 
 

(A) pouco a pouco se torna, graças à coragem do determinado cavaleiro andante, um universo de aventuras insólitas. 
 
(B) Minha primeira tentativa de ler Dom Quixote de la Mancha, de Miguel de Cervantes, foi um fracasso. 
 
(C) Era um homem sem remorso, preocupado em elevar a vida de seus concidadãos. 
 
(D) Em livro recente, o crítico Santiago Muñoz Machado analisa as biografias mais importantes do escritor Miguel de Cervantes. 
 
(E) o cavaleiro idealista determinado a transformar a realidade para que se assemelhe à de seus livros e seus sonhos. 

 
 
9. me confundia com as frases longas e as palavras antigas. 
 

O verbo flexionado nos mesmos tempo e modo do da frase acima está em: 
 

(A) para que ele não se perca nas nuvens da fantasia. 
 
(B) Era um homem sem remorso. 
 
(C) um universo de aventuras insólitas, em que se entrelaçam audácia, absurdo e humor. 
 
(D) O leitor da obra de Muñoz Machado encontrará tudo. 
 
(E) ele poderia muito bem se tornar ressentido. 
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Atenção: Para responder às questões de números 10 a 15, considere o texto abaixo. 
 
 

Sobre o amor, etc. 
 

Dizem que o mundo está cada dia menor. 

É tão perto do Rio a Paris! Assim é na verdade, mas acontece que raramente vamos sequer a Niterói. E alguma coisa, talvez a 

idade, alonga nossas distâncias sentimentais. 

Na verdade há amigos espalhados pelo mundo. Antigamente era fácil pensar que a vida oferecia uma perspectiva infinita e nos 

sentíamos contentes achando que um dia estaríamos todos reunidos em volta de uma mesa farta e então tudo seria bom. Agora 

começamos a aprender o que há de irremissível nas separações. 

Agora sabemos que jamais voltaremos a estar juntos; pois quando estivermos juntos perceberemos que já somos outros e 

estamos separados pelo tempo perdido na distância. Poderemos falar, falar, para nos correspondermos por cima dessa muralha 

dupla; mas não estaremos juntos; seremos duas outras pessoas, talvez por este motivo, melancólicas. 

Chamem de tolo ao apaixonado que sente ciúmes quando ouve sua amada dizer que na véspera de tarde o céu estava 

lindíssimo. Se ela diz “nunca existirá um céu tão bonito assim” estará dando, certamente, sua impressão de momento; há centenas de 

céus extraordinários. Ele porém, na véspera, estava dentro de uma sala qualquer e não viu céu nenhum. Se acaso tivesse chegado à 

janela e visto, agora seria feliz em saber que em outro ponto da cidade ela também vira. Mas isso não aconteceu, e ele tem ciúmes. 

Sente que sua amada foi infiel; ela incorporou a si mesma alguma coisa nova que ele não viveu. Será um louco apenas na medida em 

que o amor é loucura. 

É horrível levar as coisas a fundo. O amigo que procura manter suas amizades distantes e manda longas cartas sentimentais 

tem sempre um ar de náufrago fazendo um apelo. Naufragamos a todo instante no mar bobo do tempo e do espaço, entre as ondas 

de coisas de todo dia. 

Assim somos na paixão do amor, absurdos e tristes. Por isso nos sentimos tão felizes e livres quando deixamos de amar. Que 

maravilha, que liberdade sadia em poder viver a vida por nossa conta! Sentimo-nos fortes, sólidos e tranquilos. Até que começamos a 

desconfiar de que estamos sozinhos, trancados do lado de fora da vida. 

(Adaptado de: BRAGA, Rubem. Melhores crônicas. Global Editora, edição digital) 
 
 
10. Está empregada em sentido metafórico a expressão sublinhada em: 

 
(A) Mas isso não aconteceu, e ele tem ciúmes. 
 
(B) manda longas cartas sentimentais. 
 
(C) Agora sabemos que jamais voltaremos a estar juntos. 
 
(D) Poderemos falar, falar, para nos correspondermos por cima dessa muralha dupla. 
 
(E) Por isso nos sentimos tão felizes e livres quando deixamos de amar. 

 
 
11. Na verdade há amigos espalhados pelo mundo. 

Agora começamos a aprender o que há de irremissível nas separações.  
há centenas de céus extraordinários 
 
Respeitando-se as regras de concordância verbal, a permuta da forma verbal de “haver” por “existir” tem como resultado, res-
pectivamente: 
 
(A) existe – existe – existem 
 
(B) existe – existe – existe 
 
(C) existem – existe – existem 
 
(D) existe – existem – existe 
 
(E) existem – existem – existe 

 
 
12. Que maravilha, que liberdade sadia em poder viver a vida por nossa conta! (7o parágrafo) 

 
Segundo argumenta o autor, contrapõe-se inevitavelmente a tal sentimento de “liberdade sadia”, no contexto da crônica, 
 
(A) a apatia. 
 
(B) o ciúme. 
 
(C) a alegria. 
 
(D) a indiferença. 
 
(E) a solidão. 
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13. Identifica-se uma hipérbole no seguinte trecho: 
 

(A) Chamem de tolo ao apaixonado que sente ciúmes (5o parágrafo) 
 
(B) “nunca existirá um céu tão bonito assim” (5o parágrafo) 
 
(C) Agora sabemos que jamais voltaremos a estar juntos (4o parágrafo) 
 
(D) Assim somos na paixão do amor (7o parágrafo) 
 
(E) Sentimo-nos fortes, sólidos e tranquilos (7o parágrafo) 

 
 
14. Se acaso tivesse chegado à janela e visto, agora seria feliz em saber que em outro ponto da cidade ela também vira. (5o pará-

grafo) 
 

O tempo verbal sublinhado expressa 
 

(A) dúvida. 
 
(B) oposição. 
 
(C) hipótese. 
 
(D) certeza 
 
(E) habito. 

 
 
15. E alguma coisa, talvez a idade, alonga nossas distâncias sentimentais. 
 

Transpondo-se a frase acima para a voz passiva, a forma verbal resultante será: 
 

(A) são alongadas 
 
(B) alongou-se 
 
(C) é alongada 
 
(D) tinha se alongado 
 
(E) foram alongadas 

 
 

Raciocínio Lógico-Matemático 
 
16. Toda vez que viaja ao interior, Luciano não vai à feira. Quando está em férias e não é dia útil, Luciano viaja ao interior. Se hoje 

Luciano foi à feira, então, necessariamente, 
 

(A) é dia útil. 
 
(B) Luciano está em férias. 
 
(C) Luciano não está em férias. 
 
(D) não é dia útil. 
 
(E) Luciano não viajou ao interior. 

 
 
17. Um terreno foi dividido entre quatro irmãos, Ana, Bento, Carla e Daniel. Ana ficou com metade do terreno; Bento ficou com um terço 

do terreno; Carla ficou com um sétimo do terreno e Daniel ficou com 500 m2. A área total do terreno, antes da divisão, era de: 
 
(A) 21.000 m2 

 
(B) 20.000 m2 

 
(C) 25.000 m2 

 
(D) 18.000 m2 

 
(E) 15.000 m2 

 
 
18. Três amigos, Leonardo, Marcelo e Nelson, marcaram um almoço na casa de um deles. Os amigos combinaram de cada um tra-

zer um prato salgado, dentre carne, torta e farofa, uma bebida, dentre suco, refrigerante e vinho, e uma sobremesa, dentre bolo, 
pudim e frutas. Não houve repetições entre o que os amigos trouxeram. Leonardo trouxe frutas. Quem trouxe suco trouxe, tam-
bém, carne. Nelson trouxe farofa e não trouxe pudim. Marcelo não trouxe carne. A partir dessas informações, conclui-se, neces-
sariamente, que 
 
(A) Nelson trouxe vinho e bolo. 
 
(B) Marcelo trouxe torta e refrigerante. 
 
(C) Leonardo trouxe carne e suco. 
 
(D) quem trouxe torta trouxe, também, vinho. 
 
(E) quem trouxe bolo trouxe, também, refrigerante.  
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19. Em um auditório, sabe-se que há entre 300 e 400 cadeiras e que elas podem ser arrumadas tanto em 24 fileiras com o mesmo 
número de cadeiras em cada uma delas, como em 30 fileiras, também com o mesmo número de cadeiras em cada uma. A soma 
dos algarismos do número total de cadeiras no auditório é igual a: 

 
(A) 6  
(B) 8  
(C) 7  
(D) 9  
(E) 10 

 
 
20. Uma gráfica tem 3 impressoras que trabalham em velocidades diferentes. Essa gráfica recebeu uma encomenda de impressão 

de 162 apostilas iguais. Sabe-se que a impressora 1 imprime 5 apostilas por minuto, a impressora 2 imprime 4 apostilas por mi-
nuto e a impressora 3 imprime 9 apostilas por minuto. Para que as impressoras comecem e terminem o trabalho ao mesmo tem-
po, a divisão da tarefa de impressão das 162 apostilas entre as três impressoras deve ser feita de modo que a impressora 
2 imprima 
 
(A) 18 apostilas.  
(B) 36 apostilas.  
(C) 45 apostilas.  
(D) 24 apostilas.  
(E) 54 apostilas. 

 
 

Legislação 
21. Considere os seguintes itens: 

 
 I. Assinatura do respectivo termo. 

 II. Publicação do ato de provimento. 

 III. Provimento de cargo por nomeação. 

 IV. Prévia inspeção médica oficial. 

 V. Procuração específica. 
 
Consoante o disposto na Lei no 8.112/1990, que dispõe sobre o regime jurídico dos servidores públicos civis da União, das autar-
quias e das fundações públicas federais, é condição para a ocorrência da posse, em qualquer caso, o contido em 
 
(A) I, II e IV, apenas. 
 
(B) III, IV e V, apenas. 
 
(C) I, II, III, IV e V. 
 
(D) I, II, III e IV, apenas. 
 
(E) I, II e V, apenas. 

 
 
22. Nos termos da Lei no 8.112/1990, 
 

(A) não há previsão legal de exclusão do teto de remuneração de qualquer vantagem. 
 
(B) é prevista a redutibilidade de vencimentos para fins de isonomia para cargos de atribuições iguais ou assemelhadas do 

mesmo Poder, ou entre servidores dos três Poderes, ressalvadas as vantagens de caráter individual e as relativas à natu-
reza ou ao local de trabalho. 

 
(C) remuneração é o vencimento do cargo efetivo, acrescido das vantagens pecuniárias permanentes estabelecidas em lei. 
 
(D) não há previsão legal para desconto incidente sobre a remuneração ou provento. 
 
(E) para o vencimento, a remuneração e o provento não há previsão legal para serem objeto de arresto, sequestro ou pe- 

nhora. 
 
 
23. Considere os seguintes tipos de licenças: 
 
 I. por motivo de afastamento do cônjuge. 

 II. para atividade política. 

 III. para capacitação. 

 IV. para tratar de interesses particulares. 

 V. para o desempenho de mandato classista. 
 

Segundo a Lei no 8.112/1990, há previsão de licença com remuneração para o que consta em  
(A) I, II, III, IV e V.  
(B) II, III e V, apenas. 
 
(C) IV e V, apenas. 
 
(D) I, apenas.  
(E) II e III, apenas. 
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24. Considere: 
 
 I. Juízes do Trabalho. 

 II. Tribunal Pleno. 

 III. Órgão Especial. 

 IV. Presidente. 

 V. Corregedor. 
 

Nos termos do Regimento Interno do Tribunal Regional do Trabalho da 4a Região, são órgãos do Tribunal o constante nos itens 
 

(A) II e III, apenas.  
(B) II, III, IV e V, apenas.  
(C) I, II, III, IV e V.  
(D) IV e V, apenas.  
(E) I, II e III, apenas. 

 
 
25. Conforme dispõe o Regimento Interno do Tribunal Regional do Trabalho da 4a Região, a eleição dos magistrados que integrarão 

as Comissões Permanentes e a organização dos serviços auxiliares do Tribunal compete, respectivamente, 
 

(A) ao Tribunal Pleno e ao Tribunal Pleno.  
(B) ao Tribunal Pleno e ao Órgão Especial.  
(C) ao Órgão Especial e ao Órgão Especial.  
(D) às Seções Especializadas e ao Tribunal Pleno.  
(E) às Seções Especializadas e ao Órgão Especial. 

 
 
26. Nos termos do Regimento Interno do Tribunal Regional do Trabalho da 4a Região, as Seções Especializadas são as de 
 

(A) Recursos, Administrativa e Execução.  
(B) Dissídios Coletivos, Dissídios Individuais e Administrativa.  
(C) Dissídios Coletivos, Dissídios Individuais e Execução.  
(D) Dissídios Coletivos, Dissídios Individuais e Recursos.  
(E) Dissídios Coletivos e Individuais, Recursos e Execução. 

 
 
27. Segundo dispõe a Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais (LGPD), Lei no 13.709/2018, o dado relativo a titular que não possa 

ser identificado, considerando a utilização de meios técnicos razoáveis e disponíveis na ocasião de seu tratamento, é denominado 
 

(A) inconsistente.  
(B) inexistente.  
(C) não classificável.  
(D) não qualificável.  
(E) anonimizado. 

 
 
28. A Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais (LGPD), Lei no 13.709/2018, define consentimento como a manifestação livre, 

informada e inequívoca pela qual o titular concorda com o tratamento de seus dados pessoais para uma finalidade determinada. 
Sobre consentimento, é correto afirmar que 

 
(A) é irrevogável, uma vez concedido pelo titular dos dados pessoais.  
(B) não é obrigatório que seja concedido por escrito.  
(C) pode referir-se a finalidades determinadas ou genéricas.  
(D) é necessário ainda que os dados tenham sido tornados manifestamente públicos pelo titular.  
(E) cabe ao titular dos dados pessoais o ônus da prova de que o consentimento foi concedido em conformidade com o dispos-

to na LGPD. 
 
 
29. Sobre o recurso administrativo em sede do processo administrativo previsto na Lei no 9.784/1999, que regula o processo 

administrativo no âmbito da Administração pública federal, é correto afirmar: 
 

(A) O único recurso cabível das decisões administrativas é em face de razões de mérito.  
(B) A interposição de recurso administrativo independe de caução.  
(C) Associações têm legitimidade para interpor recurso administrativo, qualquer que seja o fundamento.  
(D) O recurso não será conhecido quando interposto perante órgão incompetente, hipótese em que será indicada ao 

recorrente a autoridade competente, sendo-lhe devolvido o prazo para recurso.  
(E) Não há previsão legal para efeito suspensivo no caso do recurso administrativo. 

 
 
30. A Resolução CNJ no 400/2021 estabeleceu a Política de Sustentabilidade no âmbito do Poder Judiciário. Nos termos dessa re-

solução, a quantidade ideal de recursos materiais necessários para execução das atividades desempenhadas por uma unidade 
de trabalho, sem prejuízo de sua eficiência, é denominada 

 
(A) ponto de equilíbrio.  
(B) gestão documental.  
(C) logística sustentável.  
(D) ações de sustentabilidade.  
(E) práticas de racionalização. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
31. Um homem adulto ao cair da bicicleta sofreu uma lesão leve no membro inferior direito e foi orientado pelo médico para fazer 

uso de uma bengala por 30 dias. Visando a segurança do paciente e o uso correto da bengala, o Técnico de Enfermagem deve 
orientar o paciente a 

 
(A) subir a escada dando o primeiro passo com a perna lesionada apoiada na bengala, trazer a outra perna para o mesmo 

degrau, desta forma terá maior equilíbrio. 
 
(B) utilizar a bengala ao caminhar, apoiando a bengala junto a outra perna ao dar um passo a frente, o que dará a sensação de 

ser a extensão natural do seu corpo. 
 
(C) segurar a bengala com a mão oposta ao membro lesionado, permitindo que a bengala absorva mais tensão do que o membro 

lesionado. 
 
(D) adequar o comprimento da bengala para que fique curvado com o cotovelo em extensão, assim evitará lesões na coluna. 
 
(E) utilizar a bengala no mesmo lado do membro lesionado, evitando que o membro receba uma carga excessiva e possa sofrer 

lesões ao longo do tempo. 
 
 
32. Um funcionário do Tribunal Regional do Trabalho procurou o ambulatório referindo ser diabético e queixando-se de dor abdominal, 

fadiga elevada, muita sede, vômito e náuseas. Ao examinar o paciente, o médico diagnosticou tratar-se de cetoacidose diabética. 
Dentre outros sinais e sintomas mais comuns relacionados a cetoacidose diabética, pode ocorrer 

 
(A) sudorese intensa. 

(B) hipoglicemia. 

(C) pouca diurese. 

(D) hálito semelhante a removedor de esmalte. 

(E) anúria. 
 
 
33. Para um paciente adulto com constipação intestinal é prescrito pelo médico um enteroclisma. Para realizar esse procedimento, o 

Técnico de Enfermagem deve posicionar o paciente na posição de 
 

(A) SIMS 

(B) Litotomia. 

(C) Genu-peitoral. 

(D) Kraske 

(E) Supina. 
 
 
34. O Técnico de Enfermagem foi escalado para cuidar da limpeza e esterilização dos materiais da unidade. Após realizar a limpeza 

dos materiais, o profissional deve saber que para os materiais críticos termossensíveis pode-se utilizar a esterilização por meio 
de 

 
(A) lavadora ultrassônica. 

(B) autoclave. 

(C) estufa. 

(D) desinfecção de nível intermediário. 

(E) óxido de etileno. 
 
 
35. A punção venosa periférica é considerada um procedimento invasivo. Considerando as medidas de prevenção de infecção 

relacionada à assistência à saúde da Agência Nacional de Vigilância Sanitária, o Técnico de Enfermagem ao selecionar o 
cateter e o sítio de inserção para realizar a terapia medicamentosa por via endovenosa deve 

 
(A) utilizar metodologia de visualização para instalação de cateteres em adultos com rede venosa difícil. Esta técnica não é 

recomendada para crianças. 
 
(B) selecionar o vaso com maior probabilidade de duração de toda a terapia prescrita, considerando as veias da mão e área 

anticubital, para pacientes pediátricos. 
 
(C) escolher as veias das superfícies dorsal e ventral dos antebraços, para adultos. 
 
(D) considerar as veias da cabeça, a menos que seja absolutamente necessário, em crianças menores de três anos. 
 
(E) evitar considerar as veias do antebraço e braço (região abaixo da axila), em pacientes pediátricos. 

 
 
36. Casos de sarampo ainda estão sendo registrados no Brasil e a população precisa estar com a situação vacinal atualizada, para 

diminuir o risco de complicações e até mesmo óbitos. Frente a isso, a fim de evitar surtos da doença, em 2022 a Campanha 
Nacional de Vacinação contra o Sarampo do Ministério da Saúde teve suas ações voltadas para trabalhadores da saúde e 
crianças na faixa etária de 

 
(A) quatro meses a menores de 15 meses (14 meses e 29 dias) 

(B) seis meses a menores de 5 anos (4 anos 11 meses e 29 dias). 

(C) um mês a menores de 3 anos (2 anos 11 meses e 29 dias). 

(D) quinze meses a menores de 24 meses (23 meses e 29 dias). 

(E) doze meses a menores de 7 anos (6 anos 11 meses e 29 dias). 
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37. Durante a visita domiciliar a uma idosa de 78 anos, o Técnico de Enfermagem observou que a paciente apresentava dificuldade 
para se locomover e por essa razão não estava tomando banho há vários dias. Ao conversar com a cuidadora da idosa, o 
Técnico identificou uma oportunidade de orientá-la com relação ao banho de chuveiro. Ressaltou que esse é um momento 
importante para a autoestima do idoso e que alguns cuidados devem ser observados, tais como: 

 
(A) estimular, orientar, supervisionar e auxiliar a pessoa cuidada a fazer sua higiene, só fazendo aquilo que ela não é capaz de 

fazer. 
 
(B) colocar a pessoa no banho e a deixar sozinha por no máximo 15 minutos, para que ela se sinta mais confiante. 
 
(C) manter a porta e janela do banheiro semiaberta, para que as correntes de ar evitem a concentração de umidade. 
 
(D) manter o olhar fixo no corpo despido do idoso, a fim de observar alguma alteração de pele. 
 
(E) deixar a idosa se enxugar sozinha, principalmente as partes íntimas, dobras de joelho, cotovelos, debaixo das mamas, 

axilas e entre os dedos, pois assim estará se exercitando. 
 
 
38. Com relação a candidíase vaginal, os profissionais de enfermagem têm uma importante atuação ao ensinar a paciente sobre o uso 

correto dos medicamentos prescritos, e outros cuidados, tais como: 
 

(A) permanecer com área genital umedecida, ajuda a diminuir a proliferação da infecção. 
 
(B) usar roupas mais apertadas, preferencialmente. 
 
(C) coçar a área afetada antes da aplicação do creme vaginal prescrito. 
 
(D) tratar o companheiro simultaneamente, para evitar reinfecção. 
 
(E) intensificar o uso de duchas vaginais. 

 
 
39. As novas e atualizadas Diretrizes da American Heart Association (2020) recomendam que o tratamento da parada cardiorrespi-

ratória na gravidez deve 
 

(A) evitar a desfibrilação, em qualquer situação. 
 
(B) priorizar o monitoramento do feto, devido a possível interferência na ressuscitação materna. 
 
(C) ignorar inicialmente a oxigenação e o manejo das vias aéreas da mãe, pois pacientes grávidas são menos propensas à 

hipóxia. 
 
(D) estabelecer imediatamente o acesso intravenoso, se o acesso intraósseo em região pré-tibial não estiver prontamente dis-

ponível. 
 
(E) focar na ressuscitação maternal, com a preparação para uma cesariana de emergência, se necessário. 

 
 
40. Em um paciente adulto vítima de atropelamento foi constatada uma fratura cominutiva em tíbia direita. Para um atendimento se-

guro, os profissionais de enfermagem devem saber que nesse tipo de fratura o osso 
 

(A) se desloca parcialmente da articulação. 
 
(B) perfura a pele, havendo a visualização do osso. 
 
(C) permanece íntegro em um dos lados. 
 
(D) se divide em vários fragmentos. 
 
(E) penetra em outro fragmento ósseo, por uma força axial. 

 
 
41. Para atender a prescrição médica de um paciente com trombose, o Técnico de Enfermagem deve acrescentar no soro prescrito 

30.000 UI de heparina. A unidade de saúde dispõe de frasco-ampola de 5 mL contendo 25.000 UI de heparina. Para o preparo 
da infusão venosa correta, a quantidade de frasco-ampola necessária e o volume de heparina a ser adicionada ao soro são, em 
mL, respectivamente, 

 
(A) 2 e 6. 
 
(B) 1 e 3. 
 
(C) 3 e 8. 
 
(D) 1 e 4. 
 
(E) 2 e 7. 

 
 
42. Para um paciente diabético foi prescrito 10 UI de insulina regular por via subcutânea. A unidade dispõe apenas de seringa de 

3 mL. Nessa situação, o Técnico de Enfermagem deve aspirar do frasco-ampola de insulina, em mL, 
 

(A) 0,2. 
 
(B) 1,0. 
 
(C) 0,5. 
 
(D) 0,1. 
 
(E) 1,5. 
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43. Na anotação de enfermagem, dentre os cuidados prioritários prestados pelo Técnico de Enfermagem a um paciente adulto com 
insuficiência renal crônica, deve constar o registro do 
 

 I. controle rigoroso dos sinais vitais.  
 II. balanço hídrico.  
 III. horário da sondagem vesical.  
 IV. controle de peso semanal. 

 
Está correto o que se afirma APENAS em 
 
(A) I, II e IV. 
(B) I, III e IV. 
(C) II e III. 
(D) II e IV. 
(E) I e II. 

 
 
44. Sobre a chamada síndrome de abstinência da nicotina em fumantes que param de fumar, considere:  
 I. Alguns dos sintomas, como dor de cabeça, tonteira e tosse são sinais do restabelecimento do organismo.  
 II. Não acontece em todos os fumantes que param de fumar.  
 III. Quando acontecem, tendem a desaparecer em uma a duas semanas, alguns casos podem chegar a 4 semanas.  
 IV. O sintoma mais intenso, e mais difícil de se lidar, é a chamada “fissura”. 

 
Está correto o que se afirma em 
 
(A) II e IV, apenas. 
(B) I, II e III, apenas. 
(C) I, II, III e IV. 
(D) I, II e IV, apenas. 
(E) IV, apenas. 

 
 
45. A equipe do serviço de medicina do trabalho é responsável por analisar o caso de um trabalhador que teve perda auditiva devido 

a exposição contínua do barulho provocado por um motor localizado no mesmo ambiente onde ele trabalha, mas que não se re-
laciona diretamente com a atividade que ele exerce. O trabalhador apenas está no mesmo ambiente. 
 
De acordo com a Associação Nacional de Medicina do Trabalho (ANAMT), esse transtorno auditivo é considerado como  
(A) Doença Ocupacional.  
(B) Doença do Trabalho.  
(C) Distúrbio Profissional.  
(D) Transtorno Degenerativo relacionado ao ambiente.  
(E) Doença Laboral Crônica. 

 
 
46. O Técnico de Enfermagem recebeu uma ligação no posto de enfermagem de um desconhecido solicitando informações a res-

peito de um paciente que está sob seus cuidados no ambulatório do trabalho. O profissional, absteve-se de revelar informações 
confidenciais do paciente as quais teve conhecimento durante seu exercício profissional, de acordo com o Código de Ética dos 
Profissionais de Enfermagem, esse é 
 
(A) seu direito.  
(B) seu dever.  
(C) sua proibição.  
(D) sua liberdade.  
(E) sua obrigação. 

 
 
47. Aos trabalhadores que, ao realizar suas atividades, são obrigados a efetuar de forma contínua e repetitiva movimentos dos membros 

superiores frequentes que possam comprometer a sua saúde, devem, de acordo com a NR-17, a partir da avaliação ergonômica 
preliminar, ser implementada medida de prevenção, tais como: 

 
(A) adoção de pausas usufruídas dentro dos postos de trabalho.  
(B) introdução de pausas para propiciar a recuperação psicofisiológica, que não devem ser computadas como tempo de 

trabalho efetivo.  
(C) introdução de pausas acompanhada de aumento da cadência individual.  
(D) alteração da forma de execução ou organização da tarefa.  
(E) incorporação de alternância de atividades com outras tarefas que permitam variar os grupos musculares a fim de manter o 

uso excessivo da força muscular. 
 
 
48. Um colaborador esteve afastado de suas atividades laborais por motivo de doença durante 10 dias. Nesse caso, de acordo com 

a NR-7 e o Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO), o exame médico clínico 
 
(A) periódico deve ser realizado antes que o empregado assuma suas atividades.  
(B) de retorno ao trabalho pode ser dispensado, pois o empregado esteve ausente por um período inferior a 30 dias.  
(C) de retorno ao trabalho deve ser realizado em até 5 dias após o empregado ter reassumido suas funções.  
(D) readmissional deve ser realizado em até 10 dias contados do retorno do empregado às suas funções.  
(E) readmissional é obrigatório na mesma data de retorno do empregado às suas atividades. 
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49. O empregador, ao promover capacitação e treinamento em Segurança e Saúde no Trabalho, de acordo com a NR-1, sabe que 
 

(A) o treinamento eventual deve ocorrer após retorno de afastamento ao trabalho por período superior a 180 dias. 
 
(B) o tempo despendido em treinamentos previstos nas NR não é considerado como de trabalho efetivo. 
 
(C) a capacitação deve incluir treinamento inicial, treinamento periódico e treinamento demissional. 
 
(D) o treinamento periódico deve acontecer na ocorrência de acidente grave ou fatal. 
 
(E) a capacitação inicial deve ocorrer quando houver mudança nas operações de trabalho, que impliquem em alteração dos riscos 

ocupacionais. 
 
 
50. O Técnico de Enfermagem do Trabalho que atua no gerenciamento de riscos ocupacionais e nas medidas de prevenção em Se-

gurança e Saúde no Trabalho sabe que microrganismos e radiações ionizantes são, respectivamente, agentes 
 

(A) biológicos e químicos. 
 
(B) químicos e térmicos. 
 
(C) biológicos e físicos. 
 
(D) físicos e radiantes. 
 
(E) toxicológicos e químicos. 

 
 
51. Considerando o Decreto no 3.048/1999, que aprova o Regulamento da Previdência Social, e a Redação dada pelo Decreto 

no 10.410/2020, considere: 
 
 I. A aposentadoria por incapacidade permanente, uma vez cumprido o período de carência exigido, quando for o caso, será 

devida ao segurado que, em gozo ou não de auxílio por incapacidade temporária, for considerado incapaz para o trabalho 
e insuscetível de reabilitação para o exercício de atividade que lhe garanta a subsistência, que lhe será paga enquanto 
permanecer nessa condição.  

 II. A doença ou lesão de que o segurado já era portador ao filiar-se ao Regime Geral de Previdência Social não lhe conferirá 
direito à aposentadoria por incapacidade permanente, exceto quando a incapacidade sobrevier por motivo de progressão 
ou agravamento dessa doença ou lesão.  

 III. O aposentado por incapacidade permanente que retornar voluntariamente à atividade terá a sua aposentadoria mantida. 
 
 IV. A aposentadoria programada, uma vez cumprido o período de carência exigido, será devida à segurada mulher que cum-

prir sessenta e cinco anos de idade ou vinte anos de tempo de contribuição. 
 
Está correto o que se afirma APENAS em 

 
(A) II, III e IV. 
 
(B) I e III. 
 
(C) II e IV. 
 
(D) III e IV. 
 
(E) I e II. 

 
 
52. De acordo com a Lista Nacional de Notificação Compulsória de doenças, agravos e eventos de saúde pública, prevista na 

Portaria no 264/2020 do Ministério da Saúde, a periodicidade de notificação do acidente de trabalho com exposição a material 
biológico é 

 
(A) semestral. 
 
(B) imediata em até 24 horas. 
 
(C) mensal. 
 
(D) quinzenal. 
 
(E) semanal. 

 
 
53. O Técnico de Enfermagem, enquanto profissional de saúde, deve saber que a integralidade da atenção à saúde, numa perspec-

tiva colaborativa e interprofissional, pode ser alcançada por meio do efetivo 
 

(A) trabalho individualizado.  
(B) empreendedorismo.  
(C) relacionamento individual.  
(D) trabalho em equipe.  
(E) suporte tecnológico. 

 
 
54. Aos trabalhos e operações em contato permanente com pacientes em ambulatórios, de acordo com a NR-15, deve ser aplicada 

a insalubridade de grau 
 

(A) médio. 
 
(B) máximo. 
 
(C) mínimo. 
 
(D) alto.  
(E) baixo. 
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55. A Síndrome de Burnout passou a ser reconhecida, pela Organização Mundial de Saúde (OMS), como uma condição ocupacional. 
Essa doença, que tem como principal causa o excesso de trabalho, é também denominada pelo Ministério da Saúde como Síndrome 

 
(A) do Trabalho Excessivo. 
 
(B) do Esgotamento Profissional. 
 
(C) do Cansaço Profissional. 
 
(D) da Fadiga Trabalhista. 
 
(E) da Sobrecarga de Trabalho. 

 
 
56. Subsidiar a Previdência Social nas ações de reabilitação profissional e subsidiar ações de readaptação profissional são diretrizes 
 

(A) da Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA). 
 
(B) do Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO). 
 
(C) do Programa de Prevenção de Riscos Ambientais (PPRA). 
 
(D) da Comissão de Controle de Infecção Hospitalar (CCIH). 
 
(E) do Núcleo de Segurança do Paciente (NSP). 

 
 
57. Ao atender um trabalhador no ambulatório, a equipe de saúde suspeita de um quadro de transtorno mental e comportamental devido 

ao uso de álcool que, de acordo com a Portaria no 2.309/2020 do Ministério da Saúde, trata-se de doença relacionada ao trabalho 
que tem, dentre os possíveis agentes ou condições de risco, 

 
(A) exposição a drogas em contato com a pele. 
 
(B) exposição a álcoois e derivados e/ou ésteres orgânicos em atividades de trabalho. 
 
(C) variação de pressão ambiental no trabalho. 
 
(D) fatores psicossociais relacionados a gestão organizacional e característica das relações sociais no trabalho. 
 
(E) biomecânica do trabalho com posições forçadas. 

 
 
58. Dentre as medidas de proteção à segurança e à saúde dos trabalhadores dos serviços de saúde relacionadas ao risco químico 

no ambiente de trabalho consta: 
 

(A) Manter a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos químicos utilizados. 
 
(B) Reutilizar embalagens de produtos químicos somente após processo de esterilização das mesmas. 
 
(C) Dispor de local para a manipulação ou fracionamento de produtos químicos que disponha de equipamento tipo coifa que 

garanta a exaustão dos produtos químicos. 
 
(D) Utilizar cilindros de oxigênio sem a válvula de retenção a fim de impedir o fluxo reverso e a dispersão de gases no ambiente. 
 
(E) Manter as áreas de armazenamento de produtos químicos fechadas e vedadas a fim de evitar pontos de vazamentos para 

o ambiente de trabalho. 
 
 
59. De acordo com Lei no 7.498/1986 que regulamenta o exercício da enfermagem, o planejamento, organização, coordenação, 

execução e avaliação dos serviços da assistência de enfermagem são atividades 
 

(A) privativas do enfermeiro ou do técnico de enfermagem na ausência do enfermeiro. 
 
(B) de responsabilidade do enfermeiro e do auxiliar de enfermagem sob sua supervisão. 
 
(C) privativas do enfermeiro. 
 
(D) de responsabilidade do enfermeiro em grau auxiliar. 
 
(E) prioritárias do enfermeiro, técnico de enfermagem e auxiliar de enfermagem. 

 
 
60. De acordo com a Resolução Cofen no 599/2018, compete ao Técnico de Enfermagem participar de atividades grupais junto aos 

demais profissionais da equipe de saúde mental. Dentre as ações de saúde voltadas à saúde mental encontra-se a estratégia de 
redução de danos, que é 

 
(A) o conjunto de políticas e práticas a fim de reduzir os danos associados ao uso de drogas psicoativas em pessoas que não 

podem ou não querem parar de usar drogas, visando minimizar as consequências negativas à saúde, aspectos sociais e 
econômicos decorrentes de substâncias que alteram o comportamento para os usuários de álcool e drogas, suas famílias 
e comunidade. 

 
(B) a forma de atenção à saúde, de caráter assistencial ou educativo, oferecida no domicílio e/ou território do usuário, caracte-

rizando-se por ações de promoção, prevenção e reabilitação, na perspectiva do autocuidado integrado à rede de atenção 
psicossocial. 

 
(C) a intervenção para o usuário em situação de vulnerabilidade, considerando os recursos disponíveis da equipe, do território a 

que pertence e as necessidades do usuário, baseados nos conceitos de corresponsabilização e gestão integrada do cuidado. 
 
(D) o conjunto de procedimentos terapêuticos e sociais visando o fortalecimento dos vínculos e a potencialização das redes sociais 

de sua relação. 
 
(E) o cuidado baseado na singularidade do sujeito de forma interdisciplinar num processo coletivo envolvendo toda a equipe do 

serviço, o próprio usuário e sua família, reduzindo o uso de fármacos e os danos causados pela interação medicamentosa. 
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PROVA DISCURSIVA-REDAÇÃO 

Instruções Gerais: 
Conforme Edital publicado [...] Capítulo 10. [...] 10.4 Na Prova Discursiva-Redação, o candidato deverá desenvolver texto dissertativo-argumentativo a 
partir de proposta única, sobre assunto de interesse geral não atrelado necessariamente ao Conteúdo Programático de Conhecimentos Específicos 
referido no presente Edital. 10.5 A Prova Discursiva-Redação tem o objetivo de avaliar a proficiência em Língua Portuguesa em sua modalidade 
escrita, considerando a capacidade de compreender e expor argumentos com clareza, concisão, precisão, coerência e objetividade a respeito do tema 
e com base nos textos de apoio propostos, avaliando inclusive a correção gramatical, segundo os critérios definidos nos itens 10.6 a 10.11. 10.6 Consi-
derando que o texto constitui uma unidade, os itens discriminados a seguir serão avaliados em estreita correlação, do que não decorre 
proporcionalidade na atribuição dos pontos para cada um deles: 10.6.1 Conteúdo − até 40 (quarenta) pontos: a) perspectiva adotada no tratamento 
do tema; b) capacidade de análise e senso crítico em relação ao tema proposto; c) consistência dos argumentos, clareza e coerência no seu 
encadeamento. 10.6.1.1 A nota será prejudicada, proporcionalmente, caso ocorra abordagem tangencial, parcial ou diluída em meio a divagações e/ou 
colagem de textos e de questões apresentados na prova. 10.6.2 Estrutura − até 30 (trinta) pontos: a) respeito ao gênero solicitado; b) progressão 
textual e encadeamento de ideias; c) articulação de frases e parágrafos (coesão textual). 10.6.3 Expressão − até 30 (trinta) pontos: 10.6.3.1 A 
avaliação da expressão não será feita de modo estanque ou mecânico, mas sim de acordo com sua estreita correlação com o conteúdo desenvolvido. 
10.6.3.2 A avaliação será feita considerando-se: a) desempenho linguístico de acordo com o nível de conhecimento exigido; b) adequação do nível de 
linguagem adotado à produção proposta e coerência no uso; c) domínio da norma culta formal, com atenção aos seguintes itens: estrutura sintática de 
orações e períodos, elementos coesivos; concordância verbal e nominal; pontuação; regência verbal e nominal; emprego de pronomes; flexão verbal e 
nominal; uso de tempos e modos verbais; grafia e acentuação. 10.7 Na aferição do critério de correção gramatical, por ocasião da avaliação do 
desempenho na Prova Discursiva-Redação a que se refere este Capítulo, deverão os candidatos valer-se das normas ortográficas em vigor, 
implementadas pelo Decreto Presidencial no 6.583, de 29 de setembro de 2008, e alterado pelo Decreto Federal no 7.875, de 27 de dezembro de 2012, 
que estabeleceu o Acordo Ortográfico da Língua Portuguesa. 10.8 Será atribuída nota ZERO à Prova Discursiva-Redação que: a) fugir à modalidade 
de texto solicitada e/ou ao tema proposto; b) não atender aos critérios dispostos no item 10.6. c) apresentar texto sob forma não articulada verbalmente 
(apenas com desenhos, números e palavras soltas ou em versos) ou qualquer fragmento de texto escrito fora do local apropriado; d) for assinada fora 
do local apropriado; e) apresentar qualquer sinal que, de alguma forma, possibilite a identificação do candidato; f) estiver em branco; g) apresentar letra 
ilegível e/ou incompreensível; h) não atender aos requisitos definidos na grade correção/máscara de critérios pela Banca Examinadora. 10.9 Na Prova 
Discursiva-Redação, a folha para rascunho no Caderno de Provas será de preenchimento facultativo. Em hipótese alguma o rascunho elaborado pelo 
candidato será considerado na correção pela Banca Examinadora. 10.10 Na Prova Discursiva-Redação deverão ser rigorosamente observados os 
limites mínimo de 20 (vinte) linhas e máximo de 30 (trinta) linhas, sob pena de perda de pontos a serem atribuídos à Redação. 10.11 A Prova 
Discursiva-Redação terá caráter eliminatório e classificatório e será avaliada na escala de 0 (zero) a 100 (cem) pontos, considerando-se habilitado o 
candidato que nela obtiver nota igual ou superior a 60 (sessenta) pontos. 
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O acesso à Educação é fundamental para que todos possam intervir de modo consciente na es-
fera pública, participar plenamente da vida cultural e contribuir com seu trabalho para a satisfação das 
necessidades básicas e a melhoria das condições de vida da sociedade. Entretanto, o Censo Demográ-
fico de 2010 contabilizou 13,9 milhões de jovens e adultos com idade superior a 15 anos que declara-
ram não saber ler ou escrever. Esse mesmo levantamento indicou que 54,4 milhões de pessoas com 
25 anos ou mais tinham escolaridade inferior ao Ensino Fundamental e outras 16,2 milhões haviam 
concluído o Ensino Fundamental, porém não o Ensino Médio. 

 
Ao longo das últimas décadas, o Brasil consolidou uma consciência social do direito à Educação 

na infância, mas ainda não construiu uma cultura do direito à Educação ao longo de toda a vida. Assim, 
não é incomum que pais com baixa escolaridade lutem para que os filhos tenham acesso a um ensino 
de qualidade, sem reivindicar para si os mesmos direitos. 

(Adaptado de: DI PIERRO, Maria Clara. Disponível em: https://gestaoescolar.org.br) 
 

Considerando as ideias expostas acima, redija um texto dissertativo-argumentativo sobre: 
 

Educação de jovens e adultos: construção da cidadania. 
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Via @carla_gabola
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