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» AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE PROVAS.

Leia atentamente as instrugoes abaixo:

ANANANANANA N N ® AN

<

O candidato devera OBRIGATORIAMENTE observar as medidas sanitarias de seguranga a prevengao de
contaminagao e disseminagao da COVID-19.

Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificagdo e a caneta esferografica de tinta preta ou azul, feita
de material transparente.

N&o sera permitida qualquer consulta ou comunicagéo entre os candidatos.

Verifique se:

No seu cartdo resposta, o tipo de prova destacado corresponde ao mesmo tipo de prova constante no caderno
de prova que lhe foi entregue. As provas de cada cargo serdo identificadas pelos numeros 1, 2, 3 e 4 e é de
responsabilidade do candidato a conferéncia do tipo de prova constante no cartdo resposta e no caderno de
prova.

Sua prova é para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questoes, numeradas de 1 a 20. Caso
contrario, informe imediatamente ao fiscal de sala. Ndo serdo aceitas reclamagdes posteriores por falha de
impresséao e/ou total de questdes.

Preencha o Cartao Resposta, com as informagdes solicitadas.

Para cada questao existe apenas uma resposta certa. A resposta certa deve ser marcada no Cartao Resposta.
Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartao Resposta:

As marcagbes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionara a anulagéo da questéo.

E de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartao Resposta.

A prova tera duragdo de 02h30min, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do Cartao Resposta.
A saida da sala s6 podera ocorrer apos decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o Cartao Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de aplicagao
das provas.

Nao é permitido o uso do banheiro apds entregar seu Cartdo Resposta.

Boa prova!

Rascunho do gabarito:

1 2 |3 /4 56 7|89 |10 1|12 |13 14 |15 16 |17 |18 | 19 | 20




Conhecimentos Especificos

Questao 01

Em consonancia com a Lei n® 8.069/90 - Estatuto da
Crianca e do Adolescente, analise as assertivas a seguir
e registre V, para verdadeiras, ou F, para falsas. "Art. 54
- E dever do Estado assegurar & crianga e ao
adolescente:

(__)Ensino fundamental, facultativo e gratuito, inclusive
para os que a ele n&o tiveram acesso na idade propria.

(__)Progressiva extensdao da
gratuidade ao ensino superior.

obrigatoriedade e

(__)Atendimento em creche e pré-escola as criangas de
zero a seis anos de idade.

(__)Acesso aos niveis menos elevados do ensino, da
pesquisa e da criacdo artistica, segundo a capacidade
de cada um.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:

(A) F-F-V-F.
(B) F-V-F-V.
(C) F-F-F-F
(D) V-V-V-V.

Questao 02

Durante a preparagdo do aluno Sonic para os jogos
estudantis o professor Pietro Maximoff, solicitou que ele
corresse 1 km, nesse trajeto houve aumento da
frequéncia cardiaca e consumo de VO2, em seguida o
professor solicitou que o aluno corresse mais 2 km,
houve novo aumento da frequéncia e consumo de VO2,
ao que o corpo de Sonic se adaptou, prosseguindo no
treinamento. Por fim, Pietro Maximoff pediu ao aluno que
corresse 3 km, a frequéncia aumentou ainda mais, o
consumo de VO2 idem, porém o corpo se adaptou e
Sonic pode concluir com sucesso o treinamento. A
adaptacdo do corpo descrita acima, em Fisiologia, &
definida como:

(A) Homeostase.
(B) Overtraining.
(C) Estado instavel.
(D) Estado estavel.

Questao 03

Analise as sentengas a seguir, com base no regramento
oficial do Volei de quadra.

I.A bola se torna "em jogo" a partir do momento em que o
sacador golpeia a bola, apés a autorizacdo de saque
dada pelo 1° ou 2° arbitro.

II.LA bola se torna "fora de jogo" no momento em que ha a
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ocorréncia ou cometimento de uma falta e, na auséncia
desta, ao soar do apito.

LA bola é "dentro" se, em qualquer momento de seu
contato com o solo, alguma parte da bola toca a quadra
de jogo, excluindo as linhas de delimitagao.

Qual(is) afirmativa(s) esta(ao) CORRETA(S)?

(A) lell, apenas.
(B) Il elll, apenas.
(C) Lelll.

(D) Il, apenas.

Questao 04

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), para a Educagédo Fisica ha trés elementos
fundamentais comuns as praticas corporais, sdo eles,
EXCETO:

(A) Produto cultural vinculado com o]
lazer/entretenimento e/ ou o cuidado com o corpo e a
saude.

(B) Movimento corporal como elemento essencial.

(C) Organizacdo externa pautada por uma ldgica
abrangente.

(D) Organizagdo interna pautada por uma logica
especifica.

Questao 05

Com base na Lei n® 9.394/96 - Lei de Diretrizes e Base
da Educacgao Nacional, a educagéo escolar compde-se
de:

(A) Educacéo infantil, ensino fundamental, ensino médio
e educacgao superior.

(B) Educacéo infantil e ensino fundamental.

(C) Educacgdo infantil, ensino fundamental e ensino
médio.

(D) Ensino fundamental,
superior.

ensino médio e educagao

Questao 06

Acerca do tema atualidades, a Copa do Mundo FIFA, de
2022 sera a vigésima segunda edicdo deste evento
esportivo, um torneio internacional de futebol masculino
organizado pela Federagédo Internacional de Futebol
(FIFA). € 0 local escolhido para realizagédo
desta edigcdo, que contara com selegdes de
diversos paises. A selecdo Brasileira faz parte do grupo
G, completam esse grupo as selegcbes da ,
e

Assinale a alternativa que preenche corretamente as
lacunas.

(A) Catar/ 36/ Francga, Argentina e Ira



(B) Russia/ 32/ Sérvia, Suica e Camardes
(C) Catar/ 36/ Sérvia, Suica e Camardes
(D) Catar/ 32/ Sérvia, Suica e Camarodes

Questao 07

No estudo do corpo humano, o homem busca
compreender seu funcionamento, o que leva os
cientistas e estudiosos a se aprofundarem cada vez mais
no conhecimento sobre essa incrivel "maquina". Nesse
rol encontra-se a Biomecanica, que analisa, entre outros,
os efeitos das forgas mecanicas sobre o corpo humano
em movimentos. Sobre os ramos da Biomecanica,
assinale a alternativa CORRETA:

(A) Biomecanica dinamica - estuda os corpos em
equilibrio, em movimento constante.

(B) Biomecanica estatica - estuda as causas do
movimento, podendo estes serem lineares
(especificamente relacionado a forga aplicada) ou
angulares (especificamente relacionado ao torque).

(C) Cinética - estuda os corpos sujeitos a aceleragéo.

(D) Cinematica - descreve os movimentos, podendo ser
lineares ou angulares, a partir da posicao, velocidade
e aceleragéo.

Questao 08

As tendencias pedagdgicas em Educagdo Fisica,
refletem a sua historicidade, concepgdes filosoficas,
politicas e ideolégicas de determinado periodo, assim
sendo a Educagéao Fisica ganhou diferentes contornos a
depender do momento histérico que o Brasil atravessou.
Analise as alternativas sobre as tendencias pedagodgicas,
suas caracteristicas e assinale a CORRETA.

(A) Tendéncia Esportivista (1964 - 1985) - pela primeira
vez a saude passa a ser discutida de forma tedrica e
assuntos como primeiros socorros, higiene,
prevengdo de doencas e alimentacdo saudavel sao
incorporados as aulas de Educacéo Fisica.

(B) Tendéncia Pedagogicista (1945 - 1964) - esta
tendéncia expressa a forma como os professores
compreendiam os alunos, considerando-os de forma
homogénea, apos a implantagdo do Estado Novo.

(C) Tendéncia Higienista (até 1930) - foi bastante
influenciada pela medicina e pela eugenia, possuia
como preocupacao principal os habitos de higiene e
saulde, valorizando tanto o desenvolvimento fisico
quanto o moral, a partir do exercicio.

(D) Tendéncia Militarista (1930 - 1945) - ha uma
exclusdo generalizada daqueles que nao possuem
habilidades, a competicdo passa a ser o objetivo do
processo. A fisiologia e o treinamento esportivo,
principalmente, atingem um grande desenvolvimento.

Questao 09

No Futebol de campo, em consonancia com as regras
oficiais, em relagéo a troca de goleiro:
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(A) Qualquer jogador inscrito na sumula como goleiro,
pode trocar de posicdo com o goleiro desde que o
arbitro seja previamente informado da troca e a troca
seja efetuada durante uma paralisagéo de jogo.

(B) Qualquer jogador inscrito na sumula como goleiro,
pode trocar de posicdo com o goleiro sem
necessidade de aviso prévio da troca ao arbitro e a
troca deve ser efetuada durante uma paralisacdo de
jogo.

(C) Qualquer jogador pode trocar de posicdo com o
goleiro desde que o arbitro seja previamente
informado da troca e a troca seja efetuada durante
uma paralisagéo de jogo.

(D) Qualquer jogador pode trocar de posicdo com o
goleiro, sem necessidade de aviso prévio da troca ao
arbitro e a troca poder ser efetuada durante o jogo.

Questio 10

O professor Wolverine, ao iniciar os trabalhos com a
turma, aplicou uma atividade com o objetivo de promover
a interacdo entre os alunos e o professor. Nas aulas
subsequentes foram aplicadas atividades formalizadas
com intuito de avaliar os alunos, o professor fez algumas
anotacgdes e a partir dessas anotagdes teceu os objetivos
a serem alcancados naquele trimestre. A avaliagao
realizada pelo professor é chamada de:

(A) Formativa.
(B) Diagnostica.
(C) Participativa.
(D) Somativa.

Questao 11

Os Parametros Curriculares Nacionais (1998) para a
area de Educacdo Fisica escolar trazem como
contribuicdo para a reflexdo e discussdo da pratica
pedagodgica, trés aspectos fundamentais. Sdo aspectos
citados no referido documento, EXCETO:

A) Principio da incluséo.

B) Categoria de aprendizagem.
C) Principio da diversidade.

D) Categoria de conteudos.

(
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Questao 12

Dentre os fundamentos que compde o Basquetebol o
passe tem grande relevancia, € através dele que os
jogadores articulam as jogadas para atingir o objetivo de
converter a cesta. O passe em que o jogador manda a
bola na dire¢do do chao, para que ela encoste no solo
antes de chegar ao companheiro de time é chamado de
passe:

(A
(B
(C
(

Peito.
Solo.
Picado.

De ombro.

)
)
)
D)



Questao 13

A luz da Lei n® 9.394/96 - Lei de Diretrizes e Base da
Educacao Nacional, ao aluno regularmente matriculado
em instituicdo de ensino publica ou privada, de qualquer
nivel, & assegurado, no exercicio da liberdade de
consciéncia e de crenga, o direito de:

(A) Mediante prévio e motivado requerimento, com
autorizagdo do diretor, ausentar-se de prova ou de
aula marcada para dia em que, segundo os preceitos
de sua religido, seja vedado o exercicio de tais
atividades.

(B) Ausentar-se de prova ou de aula marcada para dia
em que, segundo os preceitos de sua religido, seja
vedado o exercicio de tais atividades, sem
necessidade de aviso prévio.

(C) Ausentar-se de prova ou de aula marcada para dia
em que, segundo os preceitos de sua religido, seja
vedado o exercicio de tais atividades, mediante
prévio ou posterior requerimento oficial.

(D) Mediante prévio e motivado requerimento,
ausentar-se de prova ou de aula marcada para dia
em que, segundo os preceitos de sua religido, seja
vedado o exercicio de tais atividades.

Questao 14

O sistema muscular é fundamental o corpo humano, ele
promove a estabilidade e a sustentacao do corpo e atua
permitindo a movimentagao, respiragdo, funcionamento
dos processos digestivos e a circulagdo sanguinea.
Sobre o sistema muscular, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) Mdsculos sinergistas se contraem na mesma diregao
dos antagonistas, ajudando a produzir o movimento.

(B) Musculos sinergistas se contraem na mesma diregéo
dos agonistas, ajudando a produzir o movimento.

(C) Musculos antagonistas se contraem na mesma
direcdo dos sinergistas, ajudando a produzir o
movimento.

(D) Musculos antagonistas se contraem na mesma
diregdo dos agonistas, ajudando a produzir o
movimento.

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
questoes de 15 a 16.

Velha Historia

Era uma vez um homem que estava pescando, Maria.
Até que apanhou um peixinho! Mas o peixinho era tao
pequenininho e inocente, e tinha um azulado tao
indescritivel nas escamas, que o homem ficou com pena.
E retirou cuidadosamente o anzol e pincelou com iodo a
garganta do coitadinho.
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Depois guardou-o no bolso traseiro das calgas, para que
0 animalzinho sarasse no quente. E desde entao ficaram
inseparaveis. Aonde o homem ia, o peixinho o
acompanhava, a trote, que nem um cachorrinho.

Pelas calgcadas. Pelos elevadores. Pelos cafés. Como
era tocante vé-los no "17"! O homem, grave, de preto,
com uma das maos segurando a xicara de fumegante
moca, com a outra lendo o jornal, com a outra fumando,
com a outra cuidando o peixinho, enquanto este,
silencioso e levemente melancdlico, tomava a laranjada
com um canudinho especial...

Ora, um dia o homem e o peixinho passeavam a margem
do rio onde o segundo dos dois fora pescado. E eis que
os olhos do primeiro se encheram de lagrimas. E disse o
homem ao peixinho:

"Nao, ndo me assiste o direito de te guardar comigo. Por
que roubar-te por mais tempo ao carinho do teu pai, da
tua méae, dos teus irmdozinhos, da tua tia solteira? Nao,
nao e nao! Volta para o seio da tua familia. E viva eu ca
na terra sempre triste..."

Dito isto, verteu copioso pranto e, desviando o rosto,
atirou o peixinho n'agua. E a agua fez um redemoinho,
que foi depois serenando, serenando... até que o
peixinho morreu afogado...

QUINTANA, Mario. "Prosa e verso". Porto Alegre: Globo, 1978.

Questao 15

O tema "Velha Histéria" pode muito bem propor:

(A) Quintana narrou uma histéria ha muito repetida.
(B) O humor esta sempre nas velhas histérias.

(C) Existem alguns principios imutaveis na vida.
(D) A vida é uma histéria arcaica.

Questao 16

Diante do conto lido, Mario Quintana procura nos ensinar
que:

(A) Ha pessoas que, mudando de vida, ndo conseguem
sobreviver, quando voltam as origens.

(B) A vida foi feita para as grandes e desencontradas
aventuras.

(C) Um peixinho jamais conseguiria a condicdo de
companheiro ao homem.

(D) O homem, os peixes e 0s animais ndo conseguem
viver sem amigos.

Questao 17

Marque a unica opgdo CORRETA, quanto a um caso
destacado de Regéncia Verbal:

A) Assistimos o filme.

B) Ja visitaste ao Rio de Janeiro?

C) Pertengo ao grupo de escoteiros.
D) Ninguém estimava ao meu vizinho.

~ o~ o~ o~



Conhecimentos Gerais

Questao 18

Comisséo aprova inscrigdo de Antonieta de Barros em
Livro de Herdis e Heroinas da Patria. Projeto foi
aprovado em carater conclusivo e vai para analise do
Senado.

Disponivel em:https://g1.globo.com/sc/santa-catarina/noticia/2022/06/09/
comissao-aprova-inscricao-de-antonieta-de-barros-em-livro-de-herois-e-

heroinas-da-patria.ghtml

Com base na noticia acima, assinale a alternativa
INCORRETA:

(A) Uma das escolas por onde circulou enquanto dava
aulas na Capital carrega seu nome, entretanto,
Antonieta n&o conseguiu realizar seu sonho de
fundar sua prépria escola.

(B) Antonieta foi a primeira mulher a ocupar um cargo no
Legislativo em Santa Catarina.

(C) Antonieta de Barros foi uma personagem de grande
importancia na histéria de luta contra os preconceitos
de cor, classe e género no Brasil.

(D) A professora e jornalista catarinense nasceu em
1901 na antiga Desterro, hoje Florianépolis, e foi
eleita deputada na Assembleia Legislativa de Santa
Catarina em 1934. Em 1948, um projeto de lei de
Antonieta criou o Dia do Professor, com feriado
escolar em 15 de outubro, em Santa Catarina.

Questao 19

Acerca da Lei Organica do Municipio de Santa
Helena/SC, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Havendo ou ndo compatibilidade de horario, o
Vereador ficara afastado de seu cargo, fungdo ou
emprego, sendo-lhe facultado optar pela sua
remuneragao e contando-se-lhe o tempo de servigo
para todos os efeitos legais, exceto para promogao
por merecimento.

(B) Perdera o mandato o Vereador que residir fora do
municipio.

(C) Os Vereadores nao poderdo desde a expedigdo do
diploma ser proprietario, controlador ou diretor de
empresa que goze de favor decorrente de contrato
com o Municipio, ou nela exercer funcao
remunerada.

(D) Os Vereadores sao inviolaveis por suas opinides,
palavras e votos no exercicio de mandato em todo
territorio brasileiro.

Questao 20

Senadores e senadoras sdo representantes politicos que
atuam no Senado Federal, casa que faz parte do
Congresso Nacional, sendo considerada a Camara Alta.
Os senadores tém fungdes importantes e, como parte do
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Legislativo, atuam como legisladores e fiscalizadores, e
também podem julgar e autorizar nomeacbes do
presidente.

Disponivel em:https://brasilescola.uol.com.br/politica/senador.htm

No ano de 2022 serdo realizadas as eleigbes para o
cargo de Senador, assinale a alternativa CORRETA em
relagao ao periodo de seus mandatos:

(A) Quatro anos.
(B) Oito anos.
(C) Seis anos.
(D) Dez anos.



