Prefeitura Municipal de Barra Longa

PROCESSO SELETIVO PUBLICO N° 02/2022

ATENCAO:

v
v
v
v
v
v
v

Prova objetiva com 20 questdes de multipla escolha;

Cada questao constara de 04 (quatro) alternativas e 01 (uma) Unica opgéo correta;
Duragéo da prova: Duas horas — Inicio as 14h00 e término as 17h00;

Utilizar caneta esferografica na cor azul ou preta;

Ao final da prova, assinale as opgdes escolhidas no gabarito oficial, sem rasuras.
Assine o gabarito e entregue ao fiscal de sala;

Nao é permitido levar o caderno de provas.

027 - Nutricionista

Nome do Candidato:

Documento de Identificagéo:

Assinatura:
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Prefeitura Municipal de Barra Longa

CONHECIMENTOS GERAIS

Questao 01: Segundo o Estatuto do Servidor Publico do municipio de Barra Longa, ndo poderéa ser

investido em cargo publico:

a) A pessoa naturalizada;
b) O menor de 18 anos;
c) Quem estiver em gozo de seus direitos politicos;

d) Quem nao estiver quite com as obrigacdes militares.

Questao 02: Segundo o Estatuto do Servidor Publico do municipio de Barra Longa, a vacancia de

um cargo pode ocorrer por:

a) Exoneragéo;
b) Assiduidade;
c) Pontualidade;

d) Responsabilidade profissional;

Questao 03: Em relagdo ao Direito de Férias, previsto no Estatuto do Servidor Publico do

Municipio de Barra Longa pode-se afirmar que:

a) O funcionario gozara, obrigatoriamente, 30-(Trinta) dias Uteis de férias;
b) Somente depois de 13 - (Treze) meses de efetivo exercicio o funcionario adiquirria direito a férias;

¢) O funcionario podera converter seu direito a férias em dinheiro;
d) Durante as férias o funcionario tera direito a sua remuneracéo integral, exceto a gratificacdo por

servigo extraordinario.
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Prefeitura Municipal de Barra Longa

Questao 04: Assinale a opcdo que ndo representa um motivo de licenga previsto no Estatuto do

Servidor Publico do municipio de Barra Longa:

a) Para tratamento de Saude;
b) Por motivo de doenca em pessoa da familia;
c¢) Para participagdo em festas e eventos particulares;

d) Para prestar servigco militar obrigatério.

Questao 05: Segundo o Estatuto do Servidor Publico do municipio de Barra Longa, além do

salario o servidor publico podera auferir:

a) Ajuda de Custo;
b) Prémio por Produtividade;
c) Prémio por Assiduidade;

d) Décimo Quarto Salario.

Questao 06: Segundo o Estatuto do Servidor Publico do municipio de Barra Longa o servidor do

sexo masculino sera aposentado compulsoriamente quando completar:

a) 60 anos;
b) 65 anos;
c) 70 anos;
d) 75 anos.

Questao 07: Nao é uma pena disciplinar prevista no Estatuto do Servidor Publico do municipio de

Barra Longa:

a) Adverténcia Verbal;
b) Multa;

¢) Suspensao;

d) Reclusao.
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Prefeitura Municipal de Barra Longa

Questao 08: A luz do Estatuto do Servidor Publico do Municipio de Barra Longo assinale a

alternativa que completa corretamente a afirmativa abaixo:

“Nenhum funcionario podera ser transferido, de oficio, no periodo de dias anteriores e

posteriores as eleigbes.”

a)30e 30

b) 150 e 60;
c) 180 e 90;
d) 200 e 180.

Questao 09: Segundo o Estatuto do Servidor Publico do municipio de Barra Longa, o dia do

Servidor Publico Municipal sera consagrado em:

a) 26 de junho;

b) 18 de agosto;
¢) 17 de setembro;
d) 28 de outubro.

Questao 10: Segundo o Estatuto do Servidor Publico do municipio de Barra Longa ndo é

considerada uma falta grave:

a) Crime praticado contra a adminsitragéo publica;
b) Abandono do cargo por mais de 10 dias consecutivos;
c¢) Incontinéncia publica e emgriaguez habitual;

d) Aplicagéo irregular dos dinheiros publicos.

Rua Matias Barbosa, 40 — Centro - Barra Longa/MG - CEP - 35447-000 Pagina 4

Tel.: (31) 3877-5289 Site: www.barralonga.mg.gov.br


https://www.google.com/search?q=prefeitura+de+barra+longa&oq=prefeitura+de+barra+longa&aqs=chrome..69i57j46i175i199i512j0i22i30l3j69i60l3.5359j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Prefeitura Municipal de Barra Longa

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 11: O ovo de galinha é um alimento de alto valor bioldgico, bastante empregado na

alimentagéo brasileira em diversas preparagdes. Para selegcao e aquisicdo do ovo, deve-se ficar

atento a suas caracteristicas. Assinale a alternativa que apresenta a qualidade de um ovo velho:

a) Clara espessa;
b) Casca lisa e brilhante;
c) Camara de ar pequena;

d) Gema redonda e fixa no centro.

Questao 12: Assinale a opgdo que indica um método prospectivo de validagdo do consumo

alimentar:

a) Historia dietética;
b) Registro alimentar;
c) Recordatoério de 24h;

d) Questionario de frequéncia alimentar
Questao 13: Sobre a alimentacéo do lactente, assinale a alternativa correta:

a) O lactente de 6 a 8 meses de idade devera consumir 3 por¢cdes de carboidratos, o que
corresponde a 2 colheres de sopa de arroz, ou a 4 biscoitos sem recheio, em cada porgao;

b) O leite ndo pasteurizado ordenhado pela mae na volta ao trabalho pode ser conservado em
geladeira por até 48 horas;

c) Para criangas de 6 a 7 meses de idade que estdo sendo amamentadas, deve-se oferecer uma
papa salgada no almog¢o, seguida por uma fruta de sobremesa;

d) Criancas de 12 a 24 meses de idade devem consumir 2 por¢des de fruta por dia, o que

corresponde a meia fruta cozida.
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Prefeitura Municipal de Barra Longa

Questao 14: Existem métodos para o amaciamento da carne, sendo o método enzimatico utilizado
ha diversos anos. A técnica consiste em manter a carne em contato com partes ou com sucos de
algumas frutas que possuem as enzimas naturalmente ou com solugdes de enzimas industrializadas.

Diante disso, assinale a alternativa que apresenta a fruta que possui uma destas enzimas naturais.

a) Limao;
b) Laranja;
c) Abacaxi;

d) Maracuija.

Questao 15: A intolerancia a lactose é uma condicdo associada a deficiéncia de uma enzima

denominada:

a) Galactase;
b) Lactato;
c) Maltase;

d) Lactase.

Questao 16: Uma dieta capaz de suprir as necessidades de Vitamina B12 deve possuir

quantidades suficientes de alimentos como:

a) Produtos integrais;
b) Hortalicas ou frutas amarelo-escuras;
c) Vegetais verdes escuros;

d) Carnes, leites ou ovos.

Questao 17: Doenca gastrointestinal de origem alimentar que causa distdrbios visuais, fraqueza

progressiva, com paralisia descendente e bilateral. Sem diarreia. Infere ser:

a) Listeriose;
b)Cdlera;
c) Shigelose.

d) Botulismo.
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Prefeitura Municipal de Barra Longa

Questao 18: Na dietoterapia da insuficiéncia cardiaca, o aporte proteico diario deve estar

compreendido entre:

a) 30 a 35g¢;
b) 30 a 40g;
¢ ) 40 a 50g;
d) 50 a 60g.

Questao 19: Obtém-se consideravel melhora dos sintomas da Sindrome de Dumping pés-prandial
precoce, que acomete os pacientes que se submetem a cirurgia bariatrica (gastrectomia) através da

seguinte medida dietética:

a) Utilizacao de dieta liquida;
b) Aumento de lactose na dieta;
¢) Utilizagao de alimentos sdlidos na refeigéo;

d) Administragéo de liquidos durante as refei¢des.

Questao 20: Em relagdo ao planejamento de cardapios no Programa de Alimentagdo Escolar,

assinale a alternativa correta.

a) Os cardapios devem oferecer, no minimo, trés por¢cdes de frutas e hortalicas por semana nas
refeicbes ofertadas;

b) O horario que cada refei¢cdo sera servida € definido pela diregdo da escola;

c) A oferta de preparacdes doces é proibida;

d) Para as preparagbes diarias da alimentagdo escolar, recomenda-se até 15% da energia total

proveniente de gorduras totais.
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