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CIRURGIA GERAL

1) Em relacdo a Interleucina 6 (IL-6), assinalar a alternativa
CORRETA:

a) Promove febre e a maturagdo e diferenciagdo de células
B.

b) Inibe a sintese hepatica de proteinas de fase aguda.

c) Aumenta a producédo de plaquetas.

d) Inibe a secrecdo de citocinas pré-inflamatdrias.

2) Proteinas fibrosas como o colageno - tipo | e tipo Il -
elastina, fibronectina e laminina fazem parte da matriz
extracelular e estdo diretamente ligadas a cicatrizagcdo da
ferida em diversas etapas. Sendo assim, o colageno tipo Il
estd envolvido majoritariamente em qual das fases da
cicatrizacdo?

a) Inflamatoria.
b) Proliferativa.
c) Hemostatica.
d) Maturacional.

5) Homem, 45 anos, trabalhador rural, estava aplicando cal
virgem no solo de sua propriedade. Apds o periodo de
trabalho, passou a sentir sensagdo de queimacgdo e dor nos
pés e, ao retirar seu EPI, hiperemia e flictenas local.
Procurou, entdo, atendimento no hospital mais préximo.
Dentre as alternativas abaixo, qual a hipdtese diagndstica
mais provavel?

a) Queimadura térmica.

b) Queimadura de contato por alcalis.
¢) Queimadura de contato por acidos.
d) Lesdo de contato.

3) Tendo em vista que a resposta cicatricial ocorre de forma
organizada, assinalar a sequéncia CORRETA da cicatrizacao:

a) Inflamagdo - Hemostasia - Regeneracdo de tecido -
Contratura.

b) Hemostasia - Contratura - Hemostasia - Regeneracgdo de
tecidos.

c) Hemostasia - Inflamacdo - Regeneracdo de tecidos -
Contratura.

d) Inflamagdo - Regeneragdo de tecidos - Contratura -
Hemostasia.

6) A respeito dos hormonios que influenciam na resposta
inflamatdria do paciente cirdrgico, numerar a 22 coluna de
acordo com a 12 e, apds, assinalar a alternativa que
apresenta a sequéncia CORRETA:

(1) Anabdlico.
(2) Catabdlico.

( ) Insulina.
( ) Citocinas.
()IGF-1.

4) As lesdes de queimadura podem ser classificadas de
acordo com a profundidade/grau de acometimento de
estruturas. Sendo assim, uma queimadura de terceiro grau
costuma acometer:

a) Epiderme e derme superficial e profunda.
b) Epiderme e derme superficial.

c) Epiderme, derme e gordura subcutanea.
d) Derme, gordura subcutdnea e musculo.

7) Assinalar a alternativa que preenche a lacuna abaixo
CORRETAMENTE:

O trauma tecidual leva ao aparecimento de diferentes
células na ferida durante a cicatriza¢do, sendo assim, o pico
de ocorre proximo ao 7° dia.

a) neurdfilo
b) macroéfago
c) linfécito

d) fibroblasto
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8) Paciente feminina, 82 anos, apresenta queda de propria
altura, refere dor em regido trocantérica direita. Em
atendimento, é diagnosticada com fratura, sendo submetida
a corregdo ortopédica com implante de ortese. Apds alguns
dias da cirurgia, passa a desenvolver dor local, hiperemia de
sitio cirdrgico e febre. Dentre os seguintes, o agente
etiolégico mais provavel é:

a) Staphylococcus epidermidis.
b) Staphylococcus aureus.

c) Escherichia coli.

d) Pseudomonas aeruginosa.

9) Paciente feminina, 82 anos, apresenta queda de prépria
altura, refere dor em regido trocantérica direita. Em
atendimento, é diagnosticada com fratura, sendo submetida
a corregdo ortopédica com implante de ortese. Apds alguns
dias da cirurgia, passa a desenvolver dor local, hiperemia de
sitio cirdrgico e febre. Dentre os seguintes, o tratamento
indicado para este caso é:

a) Antibioticoterapia.

b) Remocgao cirdrgica da drtese e antibioticoterapia.

c) Substituicdo da ortese e antibioticoterapia prolongada.
d) Substituicdo da drtese.

(" Objetiva

12) Em relagdo aos quadros de dor abdominal, assinalar a
alternativa CORRETA:

a) Entre causas comuns de abdome agudo na populagdo
bariatrica, estdo apendicite, obstrucao intestinal e Ulceras
marginais.

b) Pacientes idosos com doenca cardiovascular,
diagnosticada ou ndo, tém maior probabilidade de
apresentar isquemia mesentérica como causa de dor
abdominal.

c) Nas gestantes, devido ao aumento do Utero, os sintomas
de abdome agudo podem ser dubios, mas a causa mais
comum apresentada por esse grupo é obstrucdo causada
por hérnia interna.

d) Por mais controverso que parega ser, obstrugdes
causadas por hérnia interna ou por aderéncias e
complicagGes da banda gastrica ndo sdo causas comuns
de abdome agudo em pacientes bariatricos.

10) Fraturas do maxilar podem ser classificadas de acordo
com a classificacdo de Le Fort. Sendo assim, um paciente
que apresenta disjungdo cranio facial recebe classificagdo:

a) Le Fort I.

b) Le Fort Il
c) Le Fort IIl.
d) Le Fort IV.

11) O uso de antibidticos profilaticos na cirurgia demonstra
reducdo das taxas de infec¢do pds-operatdria. Essa profilaxia
deve ser administrada em qual momento?

a) 24h antes do procedimento cirdrgico.

b) Minutos antes da incisdo da pele.

c) Durante procedimento cirdrgico.

d) Apos trés dias do procedimento cirurgico.

www.objetivas.com.br

13) Paciente de 59 anos, masculino, procura atendimento
médico com queixa de estar acordando diversas vezes
durante a noite para urinar. Relata o quanto isso o tem
incomodado, além de que o jato da urina tem se tornado
cada vez mais fraco e o gotejamento pds-micgdo tem o
deixado constrangido. Ao ser questionado, afirma ter
aumentado a frequéncia das mic¢Ges e que sente certa
urgéncia de chegar ao banheiro quando tem vontade de
urinar. Ao ser avaliado, sinais vitais hormais e estaveis. Ao
realizar toque retal, mostrou aumento do tamanho
prostatico, sem dor ao toque. Exame qualitativo de urina
sem particularidades, urocultura negativa. Diante do caso
apresentado, assinalar a alternativa CORRETA:

a) Trata-se de um quadro de prostatite devido aos sintomas
de obstrucdo descritos pelo paciente.

b) Por tratar-se de um quadro de hiperplasia benigna de
prostata (HPB), o tamanho da préstata por via retal tem
importancia diagndstica primaria para definicdo do
tratamento.

c) Diagndstico de bexiga neuropatica, estenose uretral e
cancer de préstata ndo cabem como diagndsticos
diferenciais do caso apresentado.

d) Trata-se de um quadro de HBP e as indicagGes de
tratamento cirdrgico nesses casos se ddo por prejuizo ou
ameaca a funcgdo renal e ao incOmodo do paciente
relacionado aos sintomas.



(" Objetiva

14) A meta primaria ao prestar cuidados ao paciente vitima
de traumatismo é a ressuscitacdo efetiva com minimizagao
do tempo entre a lesdo e a terapia definitiva. Sobre o
atendimento inicial do paciente politraumatizado, analisar
os itens abaixo:

I.Ao observar a via aérea pérvia e segura, pode-se
administrar oxigénio e deve-se manter a estabilizacdo da
coluna cervical.

Il. Ao avaliar a ventilagdo, caso o paciente apresente-se
hipoventilando, com térax instavel ou com desconforto
respiratério, deve-se intubar o paciente ou oferecer
assisténcia ventilatdria.

lll. Caso o paciente apresente murmurio vesicular diminuido
unilateralmente (mesmo depois de reposicionamento do
tubo endotraqueal) deve-se considerar toracocentese ou
toracotomia com dreno pleural.

Esta(30) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item Il.

c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.

17) Em relagdo a abordagem geral para avaliagdo do risco
cardiaco pré-operatério, assinalar a alternativa que NAO
apresenta um dos principais preditores clinicos de risco
cardiaco:

a) Hipertensao sistémica ndo controlada.
b) Sindrome coronariana instavel.

c) Arritmias significativas.

d) Doenga valvular grave.

18) Em aproximadamente um ter¢co dos pacientes com
doenca de Crohn, ocorrem fistulas intestinais. Em relagcdo as
fistulas intestinais, assinalar a alternativa que apresenta a
mais comum nos pacientes com doenca de Crohn:

a) Fistula ileovesical.

b) Fistula ileossigmoidea.
c) Fistula enterovaginal.
d) Fistula enterocutanea.

15) A mortalidade apds trauma apresenta um aspecto de
divisdo trimodal. Assim, quais das alternativas abaixo
contemplam apenas mortes que poderiam ser evitadas
dentro da hora de ouro, da “golden hour”?

a) Traumatismo de aorta e insuficiéncia respiratéria aguda.
b) Hemorragia e lesdo do sistema nervoso central.

¢) Trauma cardiaco e infec¢do pulmonar.

d) Lesdo do sistema nervoso central e trauma abdominal.

19) Constituem efeitos sistémicos da queimadura grave,
EXCETO:

a) Aumento do fluxo renal.

b) Hipermetabolismo.

c) Permeabilidade aumentada da mucosa intestinal.
d) Imunossupressao.

16) A identificagdo dos fatores associados a maior incidéncia
de desenvolvimento de ciancer de mama é importante na
triagem de saude geral para mulheres. Nesse sentido, sdo
considerados fatores de risco para cancer de mama:

I. Idade precoce da menarca.

Il. Predisposicdo genética
BRCA1 e BRCA2).

I1l. Histérico familiar de cancer de mama.

(portadores de mutagcdo em

Estdo CORRETOS:

a) Somente os itens | e Il
b) Somente os itens | e lll.
c) Somente os itens Il e lll.
d) Todos os itens.

20) A principal vantagem da tireoidectomia é o controle
mais rapido do hipertirecidismo do que com a terapia
comiodo radioativo. A cirurgia é frequentemente o
tratamento preferido nas seguintes situacées, EXCETO:

a) Tratamento de pacientes gravidas ou de criangas.

b) Presenca de bdcio pequeno ou de bdcio multinodular com
alta captagdo de iodo radioativo.

c) Suspeita de nédulo tireoidiano maligno.

d) Mulheres que desejam engravidar dentro de um ano apds
o tratamento.

www.objetivas.com.br



CLiNICA MEDICA

21) Uma mulher de 40 anos com quadro de restricdo de
ingesta caldrica com perda significativa de peso, queixando-
se de medo intenso de ganhar peso ou engordar, procura-
Ihe em seu consultério. Ao abordar esse quadro clinico, sdo
elaboradas as seguintes afirmativas. Marcar C para as
Certas, E para as Erradas e, apos, assinalar a alternativa que
apresenta a sequéncia CORRETA:

( ) O diagndstico mais provavel para o quadro é anorexia
nervosa. Entretanto, a idade de apresentagdo é um pouco
acima do comum, pois o mais esperado é que ocorra
entre 10 e 30 anos de idade.

( ) Em geral, o progndstico ndo é bom, visto que as taxas de
mortalidade variam de 5 a 18%.

()O wuso de antidepressivos
contraindicado nesse caso.

como fluoxetina ¢é

a)C-C-E.
b)C-C-C.
c)C-E-E.
d)E-C-E.

(" Objetiva

23) Em relagdo ao delirium, marcar C para as afirmativas
Certas, E para as Erradas e, apds, assinalar a alternativa que
apresenta a sequéncia CORRETA:

() O delirium esta associado ao aumento de mortalidade,
devendo ser prontamente tratado, e, apesar de ser um
determinante importante, ndo existem estratégias de
prevencgao.

() As caracteristicas principais do delirium abrangem o inicio
agudo e a desatencdo.

( ) Os benzodiazepinicos sdo considerados o tratamento de
primeira linha.

a)C-C-E.
b)C-E-C.
¢)E-E-E.
d)E-C-E.

22) Um homem de 74 anos vai a um consultorio médico com
gueixa de fadiga, perda de memoaria e desanimo. Ao abordar
esse quadro clinico, sdo elaboradas as seguintes afirmativas.
Marcar C para as Certas, E para as Erradas e, apos, assinalar
a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

( ) Os disturbios neuropsiquiatricos sdo a principal causa de
incapacidade nas pessoas mais idosas, contabilizam
aproximadamente 50% da incapacidade funcional.

()Se em um exame de imagem for encontrada atrofia
cerebral, nessa idade é sempre considerado um achado
patoldgico que deve receber medicagao continua.

( ) O aumento do fluxo sanguineo cerebral e o aumento da
sintese de dopamina e de catecolaminas sdo alteracdes
fisiologicas esperadas nesta idade.
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24) Em relagdo ao caso clinico de idoso com perda urindria
de inicio repentino, analisar os itens abaixo:

I. A introducdo de agentes a-adrenérgicos pode, em virtude
de seus efeitos colaterais, ser responsavel pelo quadro.
Il. O envelhecimento por si sé ndo causa a incontinéncia
urinaria, mas as alteragbes associadas a idade podem
predispor a isso.

Ill. A prevaléncia e a incidéncia da incontinéncia urinaria sao
mais elevadas em homens e aumentam com a idade
(como evidenciado no caso clinico).

Esta(30) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente os itens | e Il.
c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.

25) Em relagdo ao parkinsonismo, analisar os itens abaixo:

I. O tremor em repouso e a hipercinesia sdo os sinais mais
tipicos do parkinsonismo.

1. O subtipo tremor na doenca de Parkinson estd associado a
estabilidade mental relativamente normal, com inicio em
idades mais precoces e progressao mais lenta da doenca.

Ill. Ao longo do curso da doenga de Parkinson, é muito raro
ocorrer perda de reposta ao tratamento com levodopa.

Esta(do) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item II.

c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.



(" Objetiva

26) Em relagdo aos disturbios extrapiramidais, marcar C para
as afirmativas Certas, E para as Erradas e, apds, assinalar a
alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

( ) A distonia desaparece durante o sono, relaxamento e
hipnose.

( ) Um aspecto caracteristico da coreia é a incapacidade de
manter a contracdo voluntdria sustentada.

( ) O balismo e a atetose sdo exemplos de disturbios dos
movimentos do subtipo hipocinéticos.

a)C-C-E.
b)C-C-C.
c)E-E-E.
d)E-C-E.

27) Em relagdo as doengas desmielinizantes, analisar os itens
abaixo:

I. Em pacientes com esclerose multipla, a grande maioria ira
melhorar nos dias ou meses seguintes ao ataque inicial.

Il. Depressdo é um achado raro em pacientes com esclerose
multipla.

Ill. A auséncia de remissao clinica confirma uma suspeita de
esclerose multipla.

Esta(do) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente os itens | e Il.
c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.

29) A dosagem urindria de sdédio é empregada na
determinagdo do estado volémico, além de poder ser
utilizada no diagndstico diferencial de insuficiéncia renal
aguda e disturbios do sodio sérico. Sdo caracteristicas
relacionadas a hiponatremia hipovolémica:

I. Hipotireoidismo.

1. Insuficiéncia mineralocorticoide.
lll. Sindrome de Cushing.

IV. Cetondria.

Estdao CORRETOS:

a) Somente os itens | e lll.

b) Somente os itens Il e IV.

c) Somente os itens |, Il e lll.
d) Somente os itens Il, lll e IV.

28) Em relagdo a hipertensdo intracraniana idiopatica,
analisar os itens abaixo:

I. Também é conhecida por pseudotumor cerebral.
Il. A maioria dos pacientes sdao mulheres jovens e obesas.
Ill. Pode ocorrer remissao espontanea.

Esta(do) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item II.

c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.

30) A respeito da Ulcera péptica (UP), marcar C para as
afirmativas Certas, E para as Erradas e, apds, assinalar a
alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

( )A presenca de infeccdo pelo Helicobacter pylori é um
critério diagnodstico que elimina a possibilidade de ulceras
duodenais e gastricas.

( ) A dispepsia refere-se a dor ou ao desconforto na regido
superior do abdome, que pode ser causada por UP, mas
que também pode ser produzida por varias outras
doencas gastrintestinais.

( ) A hemorragia é a complicagdo grave mais comum da UP e
pode apresentar-se por meio de hematémese ou melena.
Junto a hemorragia, algumas vezes pode ocorrer
perfuracdo livre para a cavidade abdominal, com dor
subita e desenvolvimento de peritonite.

a)C-C-E.
b)E-C-C.
¢)C-E-E.
d)E-C-E.

31) Sobre Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS), analisar os
itens abaixo:

I. Doencga renal cronica, historia familiar e tabagismo sdo
fatores de risco ndo modificaveis.

1. Estresse emocional, diabetes e dislipidemia sdo fatores de
risco modificaveis.

lll. Sexo masculino, apneia obstrutiva do sono e idade
avancgada sdo fatores de risco para HAS.

IV. HAS é uma doenca prevalente e relacionada com outros
fatores de risco cardiovasculares.

Estdo CORRETOS:
a) Somente ositens | e Il
b) Somente os itens | e lll.

c) Somente ositens |, lll e IV.
d) Somente os itens Il, lll e IV.
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32) Sobre a colangite, que é a inflamagdo do sistema biliar e
configura-se em uma emergéncia médica, assinalar a
alternativa INCORRETA:

a) Os pacientes com colangite podem ter a triade de Charcot
(febre, dor no quadrante superior direito e ictericia) ou a
péntade de Reynolds (além da triade, hipotensdo e
alteragdes do estado mental).

b) Exames laboratoriais que mostram hiperbilirrubinemia e
leucocitose descartam colangite.

c) A ultrassonografia provavelmente demonstrara dilatagao
dos ductos biliares.

d) Quando ha suspeita clinica de colangite, os pacientes
devem iniciar imediatamente reposicdo de liquidos
intravenosos e tratamento com antibidticos de espectro
amplo.

(" Objetiva

35) Pacientes com diagndstico de sindrome metabdlica tém
maior risco de doencgas cardiovasculares e de todas as
causas de mortalidade. S3o fatores de risco para essa
sindrome:

I. Colesterol HDL em homens > 40mg/dL.
Il. Pressdo arterial > 130/85mmHg.

1. Triglicerideos > 150mg/dL.

IV. Glicemia de jejum > 110mg/dL.

Estdo CORRETOS:

a) Somente os itens | e Il
b) Somente os itens | e lll.
c) Somente ositens |, lll e IV.
d) Somente os itens II, lll e IV.

33) Em relagdo a Otite Média Aguda (OMA), assinalar a
alternativa CORRETA:

a) A queixa principal mais frequente da OMA ¢é a otalgia e
sempre estd associada a autofonia.

b) O agente etiolégico mais comum da
Staphylococcus aureus.

c) Otorreia surge se ha rompimento da membrana timpanica
(MT), caracterizando a OMA supurada.

d) Infeccdo de vias aéreas superiores, frequéncia em creches
e idade entre 6-12 meses nao sdo fatores de risco para
OMA.

OMA ¢

34) A respeito da doenga arterial periférica, numerar a 22
coluna de acordo com a 12 e, apds, assinalar a alternativa
que apresenta a sequéncia CORRETA:

(1) Embolia arterial.
(2) Trombose arterial.

Histéria aguda.

Histdria de claudicagdo prévia.

indice tornozelo-brago contralateral normal.
Fibrilacdo arterial.
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36) A sifilis € uma patologia infectocontagiosa, que causa
lesdes cutaneomucosas polimorfas, podendo comprometer
outros tecidos, particularmente os sistemas circulatdrio e
nervoso. Em relacdo a sifilis, assinalar a alternativa
CORRETA:

a) A sifilis é adquirida geralmente por contato sexual, por
transfusdo de sangue ou transplacentdria apenas no 19
trimestre de gestacao.

b) A sifilis secundaria, também chamada de cancro duro ou
protossifiloma, caracteriza-se por lesdGes polimorfas,
como as roséolas e as sifilides.

c) A sifilis latente apresenta sintomas sistémicos como
mialgia, artralgia, mal-estar e febricula.

d) A sifilis latente pode ser recente, se tiver menos de 1 ano
de evolugdo, ou tardia, se tiver mais de 1 ano ou tempo
indeterminado.

37) O diabetes melito (DM) é definido pela presenga de
hiperglicemia; porém, engloba tipos distintos, cada um com
uma etiologia especifica, que determina defeitos da
secrecdo e/ou da agdo da insulina. Com relagdo aos critérios
diagndsticos do DM, assinalar a alternativa CORRETA:

a) Na presengca de sintomas classicos de hiperglicemia
(polidipsia, poliuria, polifagia e perda inexplicada de
peso), acompanhados de glicemia casual > 200mg/dL, o
diagndstico de diabetes ndo exige confirmacao.

b) Na auséncia de hiperglicemia inequivoca, o diagndstico
requer um dos exames alterados, em geral, glicemia de
jejum ou HbAlc.

c) Se glicemia capilar = 200mg/dL, realizado por tiras
reagentes, com sintomas inequivocos de hiperglicemia, o
diagndstico de diabetes ndo exige confirmacao.

d) O uso da HbA1lc para o diagndstico de diabetes aumentou
muito na ultima década, especialmente por dispensar
jejum, mas deve-se ter cuidado para que o método
utilizado seja certificado pela IFCC ou pelo NGSP. O
diagndstico é feito a partir de uma HbAlc > 6,0%.



(" Objetiva

38) M.P.T., feminina, 25 anos, tem histérico de asma, chega
a consulta com sintomas de prurido nasal, rinorreia e
espirros. Refere que sempre apresenta esse quadro, mas
que os sintomas se intensificam no outono e na primavera.
Em relagdo ao quadro clinico, assinalar a alternativa
CORRETA:

a) Histéria familiar de alergias, exposicdes ambientais,
comorbidades e uso recente de medicagdo ndo sdo
consideragBes importantes de serem questionados no
momento diagndstico da rinite alérgica.

b) Gota pds-nasal, anosmia e dor de ouvido ndo estdo entre
os sintomas que podem estar associados a rinite alérgica.

¢) Ao analisar o muco nasal, secre¢des ralas e aquosas estdo
associadas a sinusite e secre¢des espessas e purulentas a
rinite alérgica.

d) O exame fisico do nariz pode mostrar mucosa dos
cornetos nasais edemaciada e com uma coloragdo palida,
azul-acinzentada.

40) A gota, ou artropatia por deposicdo de cristais de
monourato de sodio, é uma doenca metabdlica e
inflamatadria, caracterizada por crises recorrentes de mono
ou oligoartrite, geralmente autolimitadas, que podem
evoluir para artrite persistente. Com relagdo a essa doenga,
assinalar a alternativa CORRETA:

a) O principal fator de risco para gota é a hipouricemia.

b) A gota tofacea crbnica é a apresentacgdo tardia da doenca
na forma de artropatia cronica, por vezes poliarticular e
simétrica, com predominio em membros superiores, a
semelhanga da artrite reumatoide.

c) Crise de artrite gotosa estd sempre associada com
medidas elevadas de 4cido Urico sérico.

d)O uso de bloqueadores de canais de cdlcio para
tratamento de doenga hipertensiva estd associado a risco
do desenvolvimento de gota.

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

39) Asma é uma doenga heterogénea, geralmente
caracterizada por inflamacdo crénica das vias aéreas. E
definida pela histéria de sintomas respiratérios, como
sibilancia, dispneia, constricdo toracica e tosse, que variam
ao longo do tempo, em conjunto com a limitagdo varidvel do
fluxo aéreo expiratério. Com relagdo a asma e ao seu
diagnéstico, analisar os itens abaixo:

I. Sinais de outras doengas atdpicas (como rinite e dermatite
atépicas) devem ser observados, pois fortalecem o
diagndstico de asma.

Il. Uma espirometria normal ou medidas do PFE normais,
realizadas quando o paciente estiver assintomatico, exclui
o diagnodstico de asma.

Ill. O teste de broncoprovocagdo para demonstracdo de
hiper-responsividade bronquica tem baixa sensibilidade e
especificidade.

IV. Na auséncia de espirometria, a limitagdo varidvel do fluxo
aéreo pode ser avaliada pela medida do pico de fluxo
expiratério (PFE).

Estdo CORRETOS:

a) Somente os itens | e Il
b) Somente os itens Il e lll.
c) Somente os itens lll e IV.
d) Somente os itens | e IV.

41) O objetivo principal da atengdo pré-natal em gestantes
HIV-soropositivas é a preven¢do da transmissdo materno-
infantil do HIV por meio do uso adequado da terapia
antirretroviral (TARV). Em relagdo a gestantes com HIV
positivo, assinalar a alternativa CORRETA:

a) A contagem de linfécitos T CD4+ deve ser feita na
primeira consulta e, depois, a cada 3 meses, tendo em
vista que a contagem de CD4 correlaciona-se com o risco
de infecgGes oportunistas e morte.

b) Gestantes HIV-soropositivas podem e devem amamentar
seus filhos no seio materno, tendo em vista todos os
beneficios do leite materno nos primeiros meses de vida.

c) Dentre os principais fatores de risco para transmissdo
materno-infantil do HIV, estdo carga viral aumentada,
tempo de trabalho de parto e parto cesadreo, mas ndo
parto instrumentado e hemorragia intraparto.

d) A TARV iniciada no pré-natal deve ser suspensa apos o
término da gestagdo, jd que o objetivo da TARV é manter
a carga viral indetectavel durante todo o periodo da
gestagdo.
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42) Gestante, 37 anos, G2PN1AQ, que estd com IG: 17+1 por
ultrassonografia (USG)de primeiro trimestre, procura
atendimento apds apresentar dor abdominal de intensidade
variavel, mais em abdome inferior, seguida de sangramento
via vaginal. Relata, ainda, que sentiu o feto mexer
momentos antes do ocorrido. Ao examinar a gestante, o
médico ndo percebe sinais de irritacdo peritoneal. Ao exame
especular, ndo se observam lacera¢bes ou perfuragdes no
colo uterino. No toque vaginal, o colo apresenta-se fechado.
Na USG disponivel, presenca de saco gestacional contendo
embrido e batimentos cardiacos fetais detectdveis. Em
relacdo ao caso descrito, quanto ao provavel diagndstico,
assinalar a alternativa CORRETA:

a) Abortamento inevitavel.
b) Abortamento séptico.

c) Ameaca de abortamento.
d) Abortamento completo.

43) Os cuidados de salide durante o periodo pré-natal foram
introduzidos de forma organizada a partir do inicio do século
XX. O objetivo do pré-natal deve ser definir o estado de
salde da mde e do feto e realizar um plano de cuidado
obstétrico continuado. Em relagdo ao pré-natal, assinalar a
alternativa CORRETA:

a) O aumento normal de ganho de peso de uma gestante
durante a gestacdo é um ganho semanal de 800 gramas
no segundo trimestre e de 1000 gramas semanais no
terceiro trimestre.

b) A suplementagdo de ferro elementar deve iniciar na 202
semana de gestacdo e é recomendada, inclusive, para
gestantes sem anemia ferropriva, uma vez que o balango
de ferro é negativo ao fim da gestacao.

c) Na correlagdo entre o tamanho uterino e a idade
gestacional, espera-se que, na 122 semana, o Utero ocupe
toda a pelve, sendo palpavel na sinfise pubica e, na 162
semana de gestacdo, que o Utero se encontre palpavel na
cicatriz umbilical.

d) Gestantes higidas, assintomaticas, com urocultura
negativa na primeira consulta, sem nefropatias e sem
histéria de infec¢des urindrias de repeticdo necessitam
repetir o exame durante o pré-natal em todos os
trimestres.
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(" Objetiva

44) O puerpério pode ocorrer dentro da normalidade ou
com sintomas que deverdo ser prontamente reconhecidos e
tratados para um adequado desfecho fisico e psicoldgico.
Em relacdo ao puerpério, assinalar a alternativa CORRETA:

a) O puerpério é o periodo que se inicia duas semanas apods
o parto (vaginal ou cesariana)e se estende até seis
semanas apos o parto.

b) Apds o puerpério, ou seja, apos seis semanas do parto,
comega a ocorrer o retorno dos érgdos reprodutivos ao
estado pré-gravidico.

c) O colo uterino, que estava totalmente dilatado e
pregueado no momento do parto, leva mais de um meés
para ter fechamento aferido no toque.

d) Os léquios sdo a eliminagdo do conteudo uterino que
ocorre ap0s o parto, iniciando com léquios avermelhados
nos primeiros dias apds o parto, passando a loquios
serosos e resultando em loquios claros em torno do 109
dia apds o parto.

45) E essencial fornecer tudo o que for necessario para
assegurar que a mde e o recém-nascido recebam os
cuidados mais seguros e humanizados possiveis durante o
trabalho de parto (TP). Em relagdo ao trabalho de parto,
assinalar a alternativa INCORRETA:

a) Na maioria das parturientes, a internacdo hospitalar deve
ser indicada na fase ativa do TP, ou seja, quando houver
contratilidade uterina regular a cada 3 a 5 minutos e
dilatagdo cervical igual ou maior do que 4cm, com colo
fino e apagado.

b) O segundo periodo do TP caracteriza-se pela descida e
apresentacdo do feto, dividido em fase inicial ou passiva e
fase ativa. Ja o terceiro periodo corresponde a expulsdo
do feto, e o quarto periodo a dequitacio ou ao
secundamento — saida da placenta e das membranas
ovulares.

c) Durante a admissdo das parturientes, é obrigatorio
registrar o peso, a pressdo arterial, a temperatura
corporal e a frequéncia cardiaca materna e fetal.

d) No primeiro periodo do TP, que é o intervalo desde o
inicio do TP até a dilatagdao completa, o acompanhamento
da parturiente consiste basicamente na monitorizagdo
clinica da progressao do TP e na vigilancia da saude fetal.



@ Objetiva

NCURSOS

46) O cancer de colo uterino é o Unico cancer genital
feminino que pode ser realmente prevenido por uma técnica
de rastreamento efetiva e de baixo custo que permite
deteccdo e tratamento na fase pré-maligna. Sobre o cancer
de colo uterino, analisar os itens abaixo:

I. O cancer de colo uterino apresenta-se, desde sua fase
inicial, de forma sintomdtica, fazendo as pacientes
procurarem ajuda no inicio da doenca.

Il. A infec¢do por papilomavirus humano (HPV) é a principal
causa de cancer de colo uterino.

lll. Baixo nivel socioecondmico e grande numero de
parcerias sexuais sdo fatores de risco para o cancer de
colo uterino.

IV. O diagndstico baseia-se na triade citologia, colposcopia e
histologia.

Estdo CORRETOS:

a) Somente os itens | e Il
b) Somente os itens | e lll.
c) Somente os itens |, lll e IV.
d) Somente os itens II, lll e IV.

48) A mastalgia é um sintoma relativamente comum, e a
evolucdo é um fator importante para determinar se esta
relacionada a mudangas hormonais do ciclo menstrual ou a
algum processo patoldgico da glandula mamaria. Em relagdo

a mastalgia, assinalar a alternativa CORRETA:

a) Considera-se mastalgia grave aquela que dura mais de 7
dias, mesmo que ndo interfira na qualidade de vida da
paciente (trabalho, sono).

b) A mastalgia aciclica geralmente é bilateral, difusa e mais
intensa nos quadrantes superiores externos e estd
associada a mudangas hormonais do ciclo menstrual.

c) Terapia de reposicdo hormonal, ectasia ductal,
tromboflebite da mama, hidradenite supurativa e demais
quadros inflamatérios ndo caracterizam fatores
relacionados a mastalgia.

d) A mastalgia ciclica é ocasionada por alteragGes no
equilibrio estrogénio/progesterona que estimulam a
proliferacdo do tecido glandular (ductal e estromal),
resultando em dor.

47) Mulher de 32 anos procura atendimento médico por
apresentar dor ao ter relagGes sexuais com o marido, que se
intensificaram nos ultimos 30 dias. Refere nunca ter dado
muita atencdo para isso, pois achava que o problema era seu
medo de engravidar e isso ndo a deixava relaxar. Contudo,
incomodou-se com alguns sangramentos irregulares que
teve durante seu ciclo e apds algumas relagdes sexuais.
Associado a esses sintomas, observou corrimento vaginal
nos ultimos dias. No exame fisico, observou-se apenas dor
uterina no exame pélvico bimanual. Em relagcdo ao caso
descrito, assinalar a alternativa CORRETA:

a) O caso trata-se de doenca inflamatdria pélvica (DIP) e tem
como sintoma mais sensivel para o diagndstico,
apresentado pela paciente, sangramentos irregulares
durante o ciclo e ap0ds as relagdes sexuais.

b) Nos quadros de DIP assintomatica, a clamidia esta
implicada e pode levar ao dano tubdrio e a infertilidade,
e, por isso, a DIP deve ser tratada, inclusive com baixa
suspeita clinica.

c) Febre, mal-estar, nduseas, vomitos e dor em hipocéndrio
superior direito ndo correspondem aos sintomas de DIP
nos casos mais graves, podendo-se, inclusive, excluir o
diagndstico de DIP e pensar em outras doengas do
abddémen, como apendicite.

d) Por se tratar de uma doenga sexualmente transmissivel, a
solicitagdo de sorologias é feita rotineiramente em
mulheres com DIP. Homens que tiveram contato sexual,
nos ultimos 60 dias, com mulheres com diagndstico de
DIP ndo necessitam de avaliagdo, testagem e tratamento.

49) A sifilis € uma patologia infectocontagiosa, que causa
lesGes cutaneomucosas polimorfas, podendo comprometer
outros tecidos, particularmente os sistemas circulatdrio e
nervoso. Sobre a sifilis, analisar os itens abaixo:

I. A sifilis latente pode ser recente, se tiver menos de 1 ano
de evolucgdo, ou tardia, se tiver mais de um ano ou tempo
indeterminado.

1. A sifilis é adquirida geralmente por contato sexual, por
transfusdo de sangue ou transplacentaria, apenas no 19
trimestre de gestacdo.

Ill. O VDRL (Venereal Disease Research Laboratory), de baixo
custo, é o teste mais frequentemente utilizado; torna-se
positivo de 30 a 50 dias apds a inoculacao.

IV. O VDRL é utilizado em todos os casos, exceto na sifilis
primaria, podendo ser realizado no soro ou no liquido
cerebrospinal (LCS). Resultado negativo ndo exclui o
diagnéstico de sifilis primaria.

Estao CORRETOS:
a) Somente os itens | e Il
b) Somente os itens | e lll.

c) Somente os itens |, lll e IV.
d) Somente os itens II, lll e IV.
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50) Em relagdo ao quadro clinico do climatério, assinalar a
alternativa CORRETA:

a) O principal sintoma vasomotor é fogacho, sendo o
sintoma mais comum da transicdo menopausal e pds-
menopausa inicial. Mulheres com maior indice de massa
corporal e tabagistas apresentam sintomas vasomotores
mais raramente, com menos frequéncia e menos
intensos.

b) Os fogachos sdo particularmente comuns a noite,
prejudicando a qualidade do sono e contribuindo para
irritabilidade e cansaco durante o dia, além de diminuicao
na capacidade de concentracdo.

¢) A menor duragdo de sono, disturbio relatado por muitas
mulheres na pdés-menopausa, ndo apresenta correlacdao
com sequelas organicas, como aumento da prevaléncia
de hipertensdo e diabetes melito.

d) Dentre as alteragbes de humor, apresentadas por
mulheres no climatério, a depressdo é incomum e ndo
parece acumular riscos para seu desenvolvimento a partir
da perimenopausa inicial, perimenopausa tardia e pds-
menopausa.

(" Objetiva

53) Mulher de 30 anos, ha um ano em amenorreia, vem para
avaliacdo. Refere fogachos, insénia e secura vaginal. Nunca
usou contracepgao hormonal e nega doencgas cronicas e uso
de medicamentos. Os exames revelam FSH de 80muUl/mL,
estradiol de 10pg/mL, ultrassonografia transvaginal com
endométrio fino e ovarios reduzidos de volume, além de
densitometria dssea com osteopenia em coluna lombar e
fémur. Considerando-se a hipdtese diagndstica, em qual
compartimento do eixo estd a origem do quadro de
amenorreia?

a) Hipotalamo.
b) Hipdfise.

c) Ovérios.

d) Utero.

51) Representando uma das principais queixas referidas
pelas pacientes em idade reprodutiva, o sangramento
uterino anormal (SUA)compreende até um terco das
consultas médicas ginecolégicas e impacta de forma
significativa a qualidade de vida dessas mulheres. Sobre o
SUA, sao causas estruturais, EXCETO:

a) Pdlipo.

b) Adenomiose.
c) Coagulopatia.
d) Leiomioma.

54) Sobre a vacinagdo contra o Papilomavirus Humano
(HPV), segundo o Ministério da Saude, analisar os itens
abaixo:

I. Estd indicada para meninos e meninas imunocompetentes,
em duas doses, na faixa etaria de 9 a 14 anos de idade.

Il. Esta indicada para pessoas imunossuprimidas, de ambos
0s sexos, em trés doses, na faixa etaria de 9 a 45 anos de
idade.

I1l. Estd contraindicada durante a gestacao.

Estdao CORRETOS:

a) Somente ositens | e Il.

b) Somente os itens | e lll.
c) Somente os itens Il e lll.
d) Todos os itens.

52) Paciente de 27 anos, nuligesta, deseja contracepg¢do. E
tabagista e apresenta Utero bicorno. Nega outras
comorbidades ou uso de medicagGes. Qual o método
contraceptivo que é categoria 4 dos critérios de elegibilidade
da OMS nesse caso?

a) Injetavel mensal.

b) Injetavel trimestral.

c¢) Anticoncepcional combinado oral.
d) DIU de cobre.
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55) Em gestante com HBsAg positivo, qual deve ser a
conduta durante a gestacdo, visando a reducdo da
transmissdo vertical da hepatite B?

a) Prescrigao de tenofovir no 32 trimestre de gestagao.

b) Uso de imunoglobulina para hepatite B.

c) Determinacdo da carga viral e solicitacdo do HBeAg no 32
trimestre de gestacao.

d) Orientacdo a gestante de que ela ndo poderd amamentar
o seu filho.
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(" Objetiva

56) Sobre os sangramentos da segunda metade da gestagao,
analisar os itens abaixo:

I. Na presenca de sangramento vaginal indolor e auséncia de
hipertonia uterina, a hipdtese diagndstica é de placenta
prévia.

Il. Na suspeita de placenta prévia, o toque vaginal deve ser
evitado.

. Na presenca de dor abdominal e auséncia de
sangramento vaginal, mesmo na presenga de hipertonia
uterina, o descolamento prematuro de placenta podera
ser descartado.

IV. No descolamento prematuro de placenta, a auséncia de
batimentos cardiofetais ao sonar doppler atestam a
morte fetal.

Estdo CORRETOS:

a) Somente ositens | e Il
b) Somente os itens | e lll.
c) Somente os itens |, lll e IV.
d) Somente os itens II, lll e IV.

58) Considerando-se uma paciente primigesta que apresenta
uma convulsdo eclamptica na emergéncia obstétrica e com
pressdo arterial sistémica de 170/120mmHg, ordenar os
itens abaixo em ordem decrescente de prioridades no
manejo dessa situacdo e, apds, assinalar a alternativa que
apresenta a sequéncia CORRETA:

I. Realizar a interrupgdo da gestagao.

Il. Administrar sulfato de magnésio IV e hidralazina IV.

lll. Aspirar as secregdes, inserir um protetor bucal e
administrar oxigénio sob cateter nasal.

IV. Recolher amostra de sangue e urina para avaliagdo
laboratorial.

a)l-1-1v-1l.
b) Il-1-11-1V.
c) IV-Ill-1-1.
d) -1V -11-1.

57) Primigesta de 38 semanas de gestagao, HIV positivo, em
tratamento antirretroviral regular (esquema triplice) e pré-
natal sem intercorréncias, apresenta carga viral indetectavel
na 362 semana de gestacdo. Em relagdo ao manejo
obstétrico nesse caso, € CORRETO afirmar que:

a) A via de parto indicada é a cesariana eletiva, ndo sendo
necessario o uso de AZT intravenoso antes da cirurgia.

b) A via de parto é de indicagdo obstétrica, ndo sendo
necessario o uso de AZT intravenoso durante o trabalho
de parto ou previamente a cesariana.

c) A via de parto é de indicagdo obstétrica, sendo necessario
o uso de AZT intravenoso desde o inicio do trabalho de
parto até o clampeamento do corddo ou, pelo menos,
trés horas antes da cesariana até o clampeamento do
corddo.

d) A via de parto indicada é a cesariana eletiva, sendo
necessdrio o uso de AZT intravenoso por, pelo menos,
trés horas antes da cirurgia até o clampeamento do
corddo.
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59) Considerando-se a vigilancia da vitalidade fetal durante o
trabalho de parto, assinalar a alternativa que preenche a
lacuna abaixo CORRETAMENTE:

Na assisténcia ao trabalho de parto de paciente de risco
habitual, que se encontra em periodo expulsivo, a ausculta
dos batimentos cardiofetais deverd ser intermitente, com o
sonar doppler, a cada minutos.

a) cinco
b) dez

c) quinze
d) vinte

60) Mulher de 35 anos de idade, nuligesta, refere que ndo
voltou a menstruar apds ter parado, hd um ano, de usar o
acetato de medroxiprogesterona de depdsito que usou por
dez anos consecutivos como contraceptivo. Antes de fazer
uso dessa medicagdo, menstruava regularmente. Sem outras
gueixas, nega doengas cronicas ou uso de medicamentos.
Realizada ultrassonografia transvaginal que evidencia Utero
AVF, de volume de 50cm? miométrio homogéneo,
endométrio regular de 2mm de espessura e ovarios com
leve reducdo nos seus volumes, contendo alguns foliculos
antrais. Das seguintes, qual a provavel causa da amenorreia
da paciente?

a) Insuficiéncia ovariana precoce.

b) Efeito residual do contraceptivo.
c) Sindrome dos Ovarios Policisticos.
d) Sindrome de Asherman.
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MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL

61) Conforme a Constituicdo Federal, ao Sistema Unico de
Saude, compete, entre outras atribuicdes:

I. Executar as a¢Ges de vigilancia sanitdria e epidemioldgica,
bem como as de saude do trabalhador.

Il. Ordenar a formagdo de recursos humanos na area de
saude.

lll. Participar da formulacdo da politica e da execucdo das
acdes de saneamento basico.

Estdo CORRETOS:

a) Somente os itens | e Il

b) Somente os itens | e lll.
c) Somente os itens Il e lll.
d) Todos os itens.

62) Com a Constituicdo da Republica Federativa de 1988, a
saude, no Brasil, passou a ser reconhecida como um direito
social. Assim, a proposta do Sistema Unico de Saude
(SUS) esta vinculada a uma ideia central, a de que:

a) A saude é uma questdo de policia sanitaria.

b) Todas as pessoas tém direito a saude.

c) O direito a saude ndo esta vinculado a condigdo de salde.
d) Decisdes sobre o SUS devem ser centralizadas em Brasilia.

(" Objetiva

64) Considerando-se o capitulo VI - doagdo e transplante de
érgdos e tecidos, do Cédigo de Etica da Medicina, sobre o
que é vedado ao médico, analisar os itens abaixo:

I. Participar do processo de diagndstico da morte ou da
decisdo de suspender meios artificiais para prolongar a
vida do possivel doador, quando pertencente a equipe de
transplante.

Il. Deixar de esclarecer o doador, o receptor ou seus
representantes legais sobre os riscos decorrentes de
exames, intervenc¢des cirurgicas e outros procedimentos
nos casos de transplante de érgaos.

Ill. Retirar 6rgdo de doador vivo quando este for
juridicamente incapaz, mesmo se ndo houver autorizagdo
de seu representante legal, exceto nos casos permitidos e
regulamentados em lei.

IV. Participar direta ou indiretamente da comercializagdo de
6rgaos ou de tecidos humanos.

Estdao CORRETOS:

a) Somente os itens |, Il e IV.
b) Somente os itens | e lll.
c) Somente ositens |, lll e IV.
d) Somente os itens Il e lll.

63) Considerando-se o0s principios doutrindrios que
asseguram a identidade do Sistema Unico de Satde (SUS) e
seus objetivos, assinalar a alternativa que preenche ambas
as lacunas abaixo CORRETAMENTE:

O principio da norteia as politicas de saude publica
brasileira, reconhecendo necessidades de grupos especificos
e atuando para reduzir o impacto das diferencas. Um
exemplo prdtico de aplicagdo da ocorre em
atendimentos de urgéncia em hospitais. A prioridade no
atendimento é definida por critérios combinados, que
englobam desde a hora da chegada na unidade de saude até
a gravidade de cada caso. Sendo assim, uma vitima de
acidente grave passard na frente de quem necessita de um
atendimento menos urgente, mesmo que esta pessoa tenha
chegado mais cedo ao hospital.

a) especializagdo
b) hierarquizagao
c) equidade

d) seletividade
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65) Em relagdo aos estudos epidemioldgicos, assinalar a
alternativa CORRETA:

a) A maioria dos ensaios clinicos tem como meta avaliar a
cura potencial de uma doenga ou encontrar uma
prevencao de complicagdes da doenca.

b) Os estudos de caso-controle sdo mais bem conduzidos se
a populagdo-fonte for definida no final, alinhando a
hipdtese com a populagao.

c)Nos estudos de coorte, quando dois grupos sdo
estudados, ambos sdo expostos ao que se deseja estudar,
sendo considerados, entdo, coortes expostas.

d) Os estudos transversais incluem grupos especificos da
populacdo, que sdo selecionados levando em
consideragdo o estado de exposi¢do ou de doenga.

66) A vigilancia pode ser fonte de informagbes para o
direcionamento das politicas de salude publica. A respeito da
vigilancia epidemiolégica, € INCORRETO afirmar que:

a) O objetivo primario da vigilancia é monitorar a incidéncia
ou prevaléncia de problemas de saude especificos,
documentar seus efeitos em uma populacdo definida e
caracterizar as pessoas afetadas.

b) Os dados de vigilancia tém um valor educacional para
alertar os médicos quanto a problemas de saude da
comunidade e informar os 6rgdos responsaveis pela
elaboracdo de politicas publicas.

c) Na maioria das vezes, monitorar uma doenca é suficiente,
ndo havendo necessidade de monitorar exposicdes ou
comportamentos que predispdem a ela.

d) Para que os dados de vigildncia sejam efetivos, eles
devem ser comunicados apropriadamente para alcance
do total de constituintes (de prestadores de cuidados de
salde a gestores das politicas publicas) que podem usar
os dados.
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67) A respeito da Educagdo em Saude, marcar C para as
afirmativas Certas, E para as Erradas e, apds, assinalar a
alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

( ) A Educagdo em Saude é uma pratica técnico-cientifica,
cujo processo contribui para a especializacdo das pessoas
a respeito de seus problemas de saude, estimulando a
automedicacao.

( ) A pratica de saude, enquanto pratica educativa, tem por
base o processo de capacitagdo de individuos e grupos
para atuarem sobre a realidade e transforma-la.

( )A Educagdo em Saude é um processo sistematico,
continuo e permanente.

a)C-C-E.
b)E-E-C.
¢)C-E-C.
d)E-C-C.

68) Em relagdo a epidemiologia social, assinalar a alternativa
CORRETA:

a) A maioria dos estudos de epidemiologia social exploram
exposicGes a nivel individual, como situagdo conjugal e
privagdo material.

b) O status racial/étnico se distancia da identidade pessoal e
social, ndo sendo, entdo, um determinante do status
material e social, deixando de influenciar
comportamentos.

c)E o estudo dos comportamentos individuais nas
populagdes, interpretada como a ocorréncia igualitaria
dos fatores de risco entre grupos de individuos similares.

d) E caracterizada pela natureza das exposicdes que sdo
investigadas, e técnicas para definir as exposi¢cdes sdo um
importante comportamento da metodologia da
epidemiologia social.

70) Os estudos epidemiolégicos como, por exemplo,
pesquisas sobre a vacinagdo, exercem grande influéncia
sobre a saude. Em relagdo a imunizagdo em saude publica, é
CORRETO afirmar que:

a) Estudos que monitorem o efeito da vacinagdo também
sdo utilizados para informar o desenvolvimento de
protocolos para a prevengdo da transmissdo de
determinada patologia.

b) A infeccdo ocorre por conta de uma exposicdo a um
agente infeccioso, e a imunizagdo é um dos fatores mais
importantes relativos ao agente.

c) A protegdo imune, provocada pela vacinagdo, permanece
completa em todos os individuos, independente das suas
condigGes de saude.

d) Uma grande dificuldade no curso de epidemias é a
variabilidade de infecciosidade entre os transmissores e a
taxa de mutagdes, mas que podem ser contidas pela
vacinagao.

69) Ao analisar dados de saude de uma populagdo, leva-se
em consideragdo os indicadores sociais. Sobre esses
indicadores, é CORRETO afirmar que:

a) Um indicador historicamente importante é a situacdo
ocupacional do individuo, porém esse indicador nao
reflete diretamente as circunstancias relevantes para a
salde.

b) A riqueza de uma familia, o estoque acumulado de
recursos, tem relevancia para os desfechos de saude, pois
é um indicador de posicdo social que pode ser mobilizado
a servico da saude e do bem-estar.

c) O género é um importante indicador social individual,
apesar de nao ser dependente da cultura, e ndo pode ser
considerado uma variavel de estratificagdo.

d) O grau de escolaridade de um individuo é um indicador
social relacionado com o nivel socioecondmico, sendo
uma variavel com vantagens somente praticas e tedricas.
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71) Considerando-se os niveis de ateng¢do a saude do sistema
de saude brasileiro, marcar C para as afirmativas Certas, E
para as Erradas e, apds, assinalar a alternativa que apresenta
a sequéncia CORRETA:

( ) Para garantir a integralidade do atendimento a sua
populacdo, os municipios devem oferecer, em seu
territdrio, todos os niveis de aten¢do a saude: do primdrio
ao quaterndrio.

( ) A prioridade para todos os municipios é ter a atengdo
primaria a saude operando em condi¢do plena e com
eficdcia.

( ) Segundo o principio da hierarquizagdo, a atencdo de
média e de alta complexidade sdo mais relevantes que o
nivel primario de atencdo a saude.

a)C-E-E.
b)C-E-C.
c)E-C-E.
d)E-C-C.

72) Considerando-se a Lista Nacional de Notificacdo
Compulsdria de Doengas, Agravos e Eventos de Saude
Pdblica, numerar a 22 coluna de acordo com a 12 e, apods,
assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

Periodicidade de notificagio:
(1) Imediata (até 24 horas) para Ministério da Saude.
(2) Semanal.

( ) Febre Amarela.

( ) Hanseniase.

( ) Hepatites virais.

( ) Acidente de trabalho com exposicdo a material bioldgico.
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73) Sobre acidente de trabalho, analisar os itens abaixo:

I.E quando o trabalhador, a servico da empresa e no
exercicio das suas atividades, sofre lesdo ou perturbacgdo
funcional que causem perda ou reducdo da sua
capacidade.

Il. Existem normas reguladoras para prevenir esse tipo de
acidente e patologias acometidas no trabalho, como a
norma regulamentora NR 5 e a NR 7, entre outras.

Ill. Para cada exame de saude constatado na NR 7, o
profissional médico deve emitir um Atestado de Saude
Ocupacional, preenchido em duas vias.

Esta(do) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item II.

c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.

74) Em relagdo as doencas profissionais e ocupacionais ou
do trabalho, é CORRETO afirmar que:

a) As doengas profissionais sdo aquelas adquiridas ou
desencadeadas por condi¢Ges inadequadas no exercicio
laboral e pode ser que outras atividades as tenham
causado, mas primordialmente sdo provenientes da
atividade profissional.

b) A exposi¢cdo prolongada a produto quimico utilizado em
empresas para desenvolvimento de sua linha de
produgdo pode causar no trabalhador uma patologia
caracteristica daquela profissdo, que caracteriza o
conceito de doenga ocupacional.

c) As doencas ocupacionais sdo caracterizadas por serem
adquiridas ou desencadeadas por condicOes inadequadas
no exercicio laboral como, por exemplo, a perda auditiva
em razdo de trabalho em ambientes ruidosos.

d) A doenga profissional é diferente da doenga ocupacional,
pois somente a primeira propicia ao trabalhador os
mesmos direitos e beneficios previstos na legislacdo
pertinentes ao acidente de trabalho.

() objetiva

76) Ergonomia é um termo cientifico relacionado as
interacGes entre os seres humanos e os outros elementos de
um sistema, a fim de otimizar o desempenho das atividades
laborais. Em relagdo as doencas por agentes ergnondmicos,
assinalar a alternativa CORRETA:

a) As doengas por agentes ergondmicos mais comuns, como,
por exemplo, bursite, tendinite, cistos sinoviais e
epicondilite se encaixam no conceito de ergonomia
cognitiva, na medida em que afetam a salude mental do
paciente, piorando o desempenho de suas habilidades.

b) O trabalhador pode ser acometido por lesdes que afetam
o comprometimento de suas agbes laborais, como as
leses musculoesqueléticas, que fazem parte da
ergonomia fisica do individuo sendo, portanto, uma
resposta do corpo a carga fisica.

c) A principal doenca por agente ergondmico é a bursite,
causada por fatores genéticos, principalmente nos dedos
dos membros superiores, sendo seu principal sintoma dor
aguda e intensa sem irradiagdo.

d) As lesdes musculoesqueléticas relacionadas ao trabalho
foram recentemente renomeadas, pelo Instituto Nacional
do Seguro Social (INSS), para lesGes por esforgos
repetitivos que acometem tenddes, vértebras, musculos,
atingindo principalmente membros inferiores.

75) Considerando-se os conceitos relacionados a vigilancia
em salde, os componentes que podem levar a doenga ou
contribuir para o risco de adoecimento e manutengdo dos
agravos de saude sdo definidos como:

a) Agravos a salde.

b) Fatores de risco.

c) Indicadores de saude.

d) Indicadores de mortalidade.
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77) Paciente masculino, 47 anos, trabalhador de uma
construtora de obras, chega ao consultério referindo dor
lombar com irradiagdo para a perna esquerda. Relata ter
iniciado a dor ha 20 dias, quando estava carregando tijolos
no seu trabalho. Primeiramente, teve dor na lombar, que
depois se irradiou para a parte posterior do membro inferior
esquerdo. Sobre o caso relatado, € CORRETO afirmar que:

a) A hipdtese diagnodstica do paciente é hérnia de disco na
regido lombar, provavelmente em decorréncia do seu
trabalho, podendo, entdo, apds investigacdo do nexo
causal, ser considerada doenca ocupacional.

b) A Norma Regulamentadora NR 9 exigiria que exames
médicos fossem requisitados para concluir a hipotese
diagnéstica de hérnia de disco do paciente, enquanto a
NR 7 estabeleceria parametros aos servicos de saude.

c) O paciente provavelmente esta com uma hérnia de disco,
com acometimento do nervo ciatico, e essa patologia é
necessariamente conceituada como doenga profissional.

d) A hérnia de disco, hipdtese diagndstica do paciente, é
uma patologia caracterizada como doenca profissional,
porém ndo é propiciado ao trabalhador os mesmos
direitos e beneficios da legislagdo pertinente ao acidente
de trabalho.

78) Sobre a investigacdo epidemioldgica, assinalar a

alternativa INCORRETA:

a) E um trabalho de campo, realizado a partir de casos
notificados, desde que sejam clinicamente declarados.

b) Um dos principais objetivos é a determinagdo das
caracteristicas epidemioldgicas fundamentais.

c) Confirmar o diagndstico € um de seus objetivos.

d) O propdsito final é orientar medidas de controle para
impedir a ocorréncia de novos casos.
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79) Paciente masculino, 35 anos, transportador de carcagas
de animais, chega no consultério com queixa dermatoldgica,
com uma macula pruriginosa e avermelhada na pele, além
de queixas gastrointestinais. Relata trabalhar todos os dias
com carcacgas de animais, transportando-as entre as lojas de
couro e os fornecedores. Refere que a lesdo na pele surgiu
ha dois dias, antes dos sintomas gastrointestinais. Em
relacdo ao caso descrito, € CORRETO afirmar que:

a) Por mais que seja uma doencga profissional, o paciente nao
tem os mesmos direitos e beneficios da legislagdo
pertinente ao acidente de trabalho, pois somente a
doenca ocupacional usufrui desses direitos e beneficios.

b) Os sintomas do paciente levam a acreditar que ele pode
estar com a patologia de Weil (leptospirose), pois as
gueixas relatadas sdo os principais sintomas dessa doenca
e 0 meio de transmissdo mais comum é pelos esporos do
microrganismo, presentes nas carcagas dos animais.

c) O paciente esta com uma doenga profissional chamada de

brucelose, extremamente maligna, cuja forma de
transmissdo mais comum é pelos esporos do
microrganismo cocobacilo, presentes em animais

caprinos e ovinos.

d) A hipdtese diagndstica mais provavel para o paciente é de
uma doenca ocupacional causada pela contaminagdo por
carbunculo, microrganismo  aerdbico esporulado,
encontrado nas carcagas de ovinos e caprinos, e a
evolugdo da forma interna dessa patologia é quase
sempre letal.

PEDIATRIA

81) Em relagdo ao crescimento e desenvolvimento do pré-
termo ao adolescente, assinalar a alternativa CORRETA:

a) O primeiro sinal puberal no menino é o aparecimento de
pelos no testiculo, que pode iniciar a partir dos 10 anos,
enquanto, na menina, é o aparecimento do broto
mamario a partir dos nove anos.

b) A avaliagdo do crescimento é importante para
acompanhar a normalidade do crescimento, diagnosticar
os desvios, promover a estimulagdo e a intervengdo
precoce, impedir progressos de agravos e garantir o pleno
desenvolvimento da crianga.

c) A baixa estatura do paciente deve ser investigada quando
houver velocidade de crescimento normal se o canal de
crescimento ndo estiver de acordo com o potencial
genético.

d) A avaliagdo antropométrica obrigatdéria nas consultas
pediatricas, para avaliar anormalidades no crescimento,
engloba peso, comprimento apds os dois anos, altura até
os dois anos, perimetro cefalico apds os dois anos e IMC.

80) O técnico de enfermagem, apds puncionar um paciente,
perfurou a sua mao com a agulha utilizada. Estava usando
luvas e lavou as maos com clorexidine degermante apds o
acidente. Relata que recebeu trés doses de vacina contra
hepatite B ha dois anos e possui resultado de Anti-HBs
>10mUI/mL. Vocé, como médico plantonista, checa os
exames soroldgicos disponiveis do paciente - fonte
(coletados ha trés dias):

PACIENTE FONTE

Anti-HIV NAO REAGENTE
Anti-HBc total REAGENTE
AgHBs NAO REAGENTE
AgHBe NAO REAGENTE
Anti-HBe REAGENTE
Anti-HBs REAGENTE
Anti-HCV NAO REAGENTE

A conduta imediata é:

a) Ndo é necessdria profilaxia contra hepatite B. Solicitar
sorologias do técnico de enfermagem.

b) Vacinar contra hepatite B (dose de reforco) e solicitar
sorologia em tempo zero de hepatite B do técnico de
enfermagem.

¢) Vacina e imunoglobulina contra hepatite B, independente
da sorologia do técnico de enfermagem, por paciente -
fonte ser de alto risco.

d) Imunoglobulina contra hepatite B, e solicitar sorologias do
técnico de enfermagem.
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82) Em relagdo ao desenvolvimento infantil, assinalar a
alternativa CORRETA:

a) Se um bebé de seis a nove meses se senta com apoio,
vira-se sozinho e rola de um lado para outro, volta-se
para o som, mas ainda ndo repete sons, ele estd com
desenvolvimento normal para a sua faixa etdria.

b) A auséncia de deambulacdo independente se torna um
sinal de alerta por volta de um ano de idade, assim como
o sinal de alerta de auséncia do sorriso social se torna
relevante entre seis e nove meses.

c) Os marcos do desenvolvimento, estabelecidos por testes
e/ou escalas, como o teste de triagem Denver Il, sdo
utilizados para avaliar se ha atrasos de caracteristicas de
acordo com cada faixa etdria.

d) E considerado sinal de alerta para o desenvolvimento se a
crianca de 18 a 24 meses junta duas palavras e inicia
frases curtas, testa limites, tem vontade propria e deseja
se vestir.
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83) A puericultura é um conjunto de agbes pediatricas de
monitoramento de situagGes da rotina que resultam em
estratégias de promogdo da saude e prevenc¢do de doencgas,
com objetivos que extrapolam uma infancia saudavel e
alcancam a saude do futuro do adulto. Em relagdo a consulta
pedidtrica, € CORRETO afirmar que:

a) O pediatra deve verificar a situacdo vacinal, investigar a
rotina de alimentacgdo e de sono e avaliar a relagdo entre
pais e filhos, dentre outros.

b) E fundamental que o pediatra pergunte sobre o tempo
didrio de exposicdo da crianca a tecnologias digitais,
sendo que até os dois anos de idade o ideal sdo duas
horas diarias.

c) O intervalo entre as consultas na faixa etaria de dois a
guatro anos deve ser de 12 meses, ou seja, uma consulta
a cada ano.

d) O adolescente estd com atraso puberal se, na consulta
pediatrica, ha auséncia de caracteres sexuais secundarios
em meninas, a partir dos 14 anos, e em meninos, a partir
dos 15 anos.

@ Objetiva

NCURSOS

86) Em relagdo a intoxicagGes na pediatria, € CORRETO
afirmar que:

a) A histéria de intoxicagdo é bem caracteristica e clara,
sendo muito comum os pais aceitarem no inicio a
possibilidade da ingestdo acidental de alguma
intoxicagdo.

b) Antes dos seis anos de idade, as intoxicagbes ndo
intencionais sdo frequentes devido a curiosidade da
crianga em explorar o ambiente.

c) O exame qualitativo da urina, a procura da substancia
toxica, é altamente especifico e fornece informagdes
confidveis em relagdo ao tempo de exposi¢do a droga.

d)A dosagem sérica das drogas tdxicas influencia
diretamente no tratamento e, por isso, deve ser realizada
como exame de rotina.

84) A bronquiolite viral aguda é uma das principais causas de
internacdo em lactentes. Sobre as bronquiolites, assinalar a
alternativa CORRETA:

a) O uso do anticorpo monoclonal humanizado para o Virus
Sincicial Respiratério é indicado, para todas as criangas
até 1 ano de idade, pelo Ministério da Saude.

b) O tratamento é baseado no uso de broncodilatadores
inalatdrios.

c) A radiografia simples de térax confirma o diagndstico.

d) O uso de antibidticos, broncodilatadores, anticolinérgicos
e corticoides é contraindicado.

85) As causas externas de morbidade e mortalidade sdo
compostas por dois grupos de eventos, sendo os acidentes
ndo intencionais e os traumas intencionais. Em relagdo a
morbidade e mortalidade nas criangas, assinalar a
alternativa CORRETA:

a) As principais causas de internagdo entre criangcas e
adolescentes, por conta dos acidentes, sdo as quedas e as
queimaduras.

b) As orientagdes para os pais e outros responsaveis pela
crianga e adolescente quanto a tomada de atitude correta
e de forma imediata ndo tem efeito na minimizagdo dos
efeitos do trauma.

¢) A maioria dos traumas ndo intencionais acontece fora de
casa, visto que se percebeu uma grande redugdo de
internagcOes hospitalares por acidentes durante o
isolamento social.

d) Entre os fatores contemporaneos preventivos a acidentes
estd o uso do celular em ambientes de risco e em meio a
outras atividades.

www.objetivas.com.br

87) As imunizagGes tém sido uma das principais ferramentas
para controle de doencas, principalmente na infancia. Isso
impactou diretamente na queda das taxas de mortalidade
infantil e no aumento significativo da expectativa de vida.
Sobre a imunizacdo na crianga, assinalar a alternativa
INCORRETA:

a)Para que a vacinagdo infantil tenha sucesso, é
fundamental que os pediatras tenham conhecimento e
sejam capacitados sobre as doengas imunopreveniveis.

b) Sempre que possivel, deve-se aplicar a vacina do mesmo
laboratério produtor para completar o esquema
recomendado para aquela vacina.

c)Se a gestante precisar ser vacinada contra a febre
amarela, e estiver amamentando um lactente com menos
de 6 meses de idade, ela deve suspender de vez o
aleitamento materno, por periodo indeterminado.

d) Sdo consideradas validas as vacinas administradas < 4 dias
antes da idade minima ou do intervalo minimo, e os
intervalos entre diferentes vacinas dependem dos tipos
que serdo administradas (inativada e/ou atenuada).
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NCURSOS

88) Em relagdo a imunidade e a alergia na populagido
pediatrica, analisar os itens abaixo:

I. A investigacdo de sensibilizagdo alergénica mediada por
imunoglobulina E (IgE)é fundamental na avaliacdo
diagndstica de varias condicdes alérgicas, como rinite
alérgica, asma, dermatite atépica e alergia a alimentos,
medicamentos e venenos de insetos.

Il. A sensibilizagdo alérgica é bastante similar a alergia;

ambas apresentam sintomas clinicamente relevantes

desencadeados pelo alérgeno responsavel, e a

investigacdo da sensibilizacdo alérgica deve ser a mesma

da alergia, que é diagnosticada e tratada somente de
acordo com a histdria clinica.

. O teste cutaneo de leitura imediata é a abordagem de

primeira linha na maioria dos casos para a investiga¢do da

sensibilizagdo por IgE, enquanto a dosagem de IgE sérica
especifica para alérgenos é utilizada principalmente em
situagOes com contraindicagGes ou limitagGes.

Esta(30) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item II.

c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.

89) A avaliagdo clinica do sistema cardiovascular na pediatria
é fundamental para se estabelecer um diagndstico
sindromico de cardiopatia e definir como essas patologias se
manifestam na crianga. Sobre as patologias cardiacas na
populagdo pediatrica, assinalar a alternativa CORRETA:

a) O lupus eritematoso sistémico na gestante aumenta o
risco de transposicdo das grandes artérias, coagulacdo
intravascular disseminada, persisténcia do canal arterial e
de cardiomiopatia hipertrofica, assim como o diabete
materno aumenta o risco de ocorréncia de bloqueio
atrioventricular congénito no feto.

b) As formas mais frequentes de apresentagdo das
cardiopatias na infancia sdo sopro cardiaco, dor toracica,
palpitacbes e sincopes, e as formas menos frequentes sdo
cianose, insuficiéncia cardiaca, baixo débito sistémico ou
a combinacao entre eles.

c) As cardiopatias que cursam com insuficiéncia cardiaca na
gestante sdo aquelas que apresentam redugdo do fluxo
pulmonar em decorréncia de defeitos septais, com
mistura do sangue da direita para a esquerda, ou aquelas
com fibrilagdo atrial, como as miocardiopatias.

d) Algumas infecgdes maternas ocorridas durante a gestagdo
frequentemente se associam a cardiopatias congénitas,
sendo a rubéola um exemplo bastante conhecido, pois, se
ocorrer no 12 trimestre da gestagdo, pode resultar em
estenose pulmonar e persisténcia do canal arterial no
recém-nascido.
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90) Paciente masculino, lactente, com cinco meses de idade,
vai a consulta pediatrica com a mae. Ela relata que o filho
regurgita o leite com frequéncia, além de vomitar, e ambos
ocorrem logo depois da amamentagdo. Sobre o caso
descrito, analisar os itens abaixo:

I.De acordo com a histéria clinica, uma das principais
hipdteses diagndsticas para esse paciente é a doenga do
refluxo gastroesofagico (DRGE), visto que os vomitos e as
regurgitacdes pos-prandiais sdo as manifestacdes clinicas
mais comuns e tipicas da DRGE em lactentes.

II.Um dos diagndsticos diferenciais que pode ser
considerado é a alergia a proteina do leite de vaca, além
de anomalias anatomicas congénitas, como a estenose
hipertréfica de piloro e a ma rotagdo intestinal.

. O diagnodstico de DRGE é feito principalmente por exames
laboratoriais diagndsticos, sendo a histéria clinica menos
relevante e, como o lactente do caso relatado tem
sintomas leves, ja se pode iniciar a terapéutica
farmacoldgica, para evitar que sintomas graves aparegam.

Estdo CORRETOS:

a) Somente os itens | e Il
b) Somente os itens | e lll.
c) Somente os itens Il e lll.
d) Todos os itens.

91) O céncer da crianga representa 0,5-3% de todas as
neoplasias malignas. Sua incidéncia é de aproximadamente
222 casos a cada milhdo de criangas. Em relagdo ao cancer
na infancia, € CORRETO afirmar que:

a) Na crianga, as neoplasias geralmente afetam as células
dos epitélios, que recobrem os diferentes oérgaos,
enguanto, no adulto, comprometem as células do sistema
sanguineo e os tecidos de sustentacgao.

b) Os adultos e as criangas podem ter o mesmo tipo
histolégico de cancer, mas com um comportamento
bioldgico diferente, como ocorre na leucemia linfoide
aguda pré-B, que possui melhor progndstico nas criancas
do que nos adultos.

c) As neoplasias malignas pediatricas tendem a apresentar
maiores periodos de laténcia, crescem de maneira mais
lenta, em geral sdo invasivas e respondem pior a
guimioterapia, em comparag¢do com aos adultos.

d) Os sinais e sintomas do cancer pediatrico sdo bem
especificos e raramente a crianga ou o adolescente ndo
tem seu estado geral de saude alterado no inicio da
doenga.
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92) Em relagdo as patologias pediatricas do Sistema
Nervoso, assinalar a alternativa CORRETA:

a) A microcefalia se da quando o perimetro craniano esta
abaixo de dois desvios-padrao para a idade e sexo, e sua
causa é sempre de origem adquirida.

b) As convulsGes febris ocorrem no final da elevagdo da
temperatura e a maior parte ocorre depois das primeiras
24 horas da febre, sendo as convulsdes, principalmente,
do tipo focal.

c) A sindrome de Prader-Willi é uma doenca adquirida
caracterizada por regressdao hipotalamica, deficiéncia
mental, hipertonia e hipergonadismo, podendo
apresentar anormalidades do controle ventilatdrio.

d) A maioria das crises convulsivas que ocorrem em
neonatos estd relacionada com alguma doenga de base
ou alguma condigcdo patoldgica e deve ser considerada
uma crise sintomatica aguda.

93) Paciente feminina, oito meses de idade, vai a consulta
pedidtrica com a mde, com resultados de exames
laboratoriais. Ao analisar, percebe-se que ela estd com
neutréfilos abaixo de 1.000/mm3 e linfocitos acima de
2.500/mm3. Sobre esse caso, marcar C para as afirmativas
Certas, E para as Erradas e, apos, assinalar a alternativa que
apresenta a sequéncia CORRETA:

( ) Pode-se afirmar que a paciente estda com leucopenia por
neutropenia e, com esse valor de neutrdfilos abaixo de
1.000mm3, a neutropenia é classificada como moderada.

( ) Dentre as principais causas de neutropenia adquirida
com doenca de base, estdo as leucemias, infecgOes,
sindrome metabdlica e a deficiéncia de vitamina B12 ou
de acido félico.

( )A paciente estd tanto com neutropenia quanto com
linfocitopenia, pois, no primeiro ano de vida, é
considerado linfocitopénico quando o numero de
linfocitos é entre 2.500/mm3 e 3000/mm3.

a)C-C-E.
b)E-E-C.
c)C-E-E.
d)E-C-C.
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94) A avaliagdo nutroldgica pediatrica é muito importante no
diagndstico de risco nutricional, para que sejam definidas
estratégias de prevengdo ou tratamento para as condigdes
que saem da normalidade na saude da crianga. Em relagdo a
nutricdo pediatrica, assinalar a alternativa CORRETA:

a) Exames bioquimicos e dosagens hormonais devem ser
sempre realizados na avaliagdo nutricional, assim como
exame fisico detalhado acompanhado das medidas
antropométricas.

b) Os hormonios e os fatores envolvidos na velocidade de
crescimento na fase intrauterina sdo a nutrigdo
(satde) materna, a insulina, o hormdnio lactogénio
placentdrio (PHL) e as somatomedinas.

c) Para a medida do peso de lactentes, deve-se utilizar a
balanga pediatrica com gradacdo de 100g previamente
calibrada, enquanto, para pré-escolares, escolares e
adolescentes, deve-se utilizar a balanga do tipo adulto,
com gradacgdo de 100g.

d) O principal valor da idade dssea é oferecer um indice de
maturacdo enddcrina; todavia, esse ndo é um bom
método, visto que os fatores reguladores do
desenvolvimento dsseo sdo diferentes dos que regulam a
maturacgdo hipotalamo-hipofisaria.

95) Paciente feminina, lactente, 11 meses, é levada a
consulta pediatrica pelos pais. Eles relatam que a crianca
ainda ndo fala, e ndo parece responder a comandos verbais.
Afirmam estar preocupados com a audicdo da filha. Ao
exame de audiometria, apresenta 30dBNA. Em relagdo a
otorrinolaringologia pediatrica, € CORRETO afirmar que:

a) O limiar auditivo considerado normal na crianga é 20dB, e
sempre que uma crianga apresentar atraso de linguagem,
ela deve ser submetida a uma avaliagdo auditiva, exceto
se o teste de triagem neonatal tenha sido normal e se os
familiares afirmam que a crianga escuta bem.

b) Um diagndstico diferencial da hipotese de perda de
audicdo é o transtorno do espectro autista (TEA), e deve-
se ficar atento para sinais de alerta no primeiro ano de
vida, como ndo se voltar para sons, ruidos e vozes no
ambiente; porém, a crianca sé pode ser avaliada para TEA
depois dos sete anos de idade.

c) Na avaliag¢do dos resultados da audiometria para criangas
até sete anos, o valor que a audiometria da paciente
apresentou, 30dBNA, é classificado como uma perda
auditiva discreta (26-30dBNA), na qual ela ndo ouve os
sons da fala no nivel de conversagdo normal.

d) Os melhores testes para avaliar os limiares auditivos na
infancia sdo a audiometria tonal e vocal, associadas a
imitanciometria, sendo importante lembrar que o exame
BERA ndo avalia as varias frequéncias da fala, por isso,
esta indicado somente em situagGes em que ndo é
possivel realizar a audiometria.
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96) Os pais de uma crianga de 10 meses de idade levam-na
ao pediatra por preocupacdo, ja que referem ter percebido
lacrimejamento nos olhos do filho, sendo que algumas vezes
parece também ter uma secre¢do, além de ele estar com um
olho vermelho. Sobre a oftalmologia infantil, assinalar a
alternativa CORRETA:

a) O lacrimejamento, presente no paciente, é uma das
principais queixas oftalmoldgicas no primeiro ano de vida,
pois, entre 6-12% dos lactentes, o sistema de drenagem
da lagrima para o nariz ainda ndo esta totalmente pérvio,
provocando lacrimejamento e secre¢ao ocular.

b) O diagnéstico diferencial do olho vermelho, nessa faixa
etaria, é principalmente a conjuntivite, que é infecciosa
(bacteriana ou viral), sendo a conjuntivite bacteriana
geralmente unilateral, assimétrica e sem secregdo,
enquanto a viral, muitas vezes, esta associada com
infecgOes de vias aéreas inferiores.

c) E comum que o lacrimejamento possa ser confundido com
conjuntivite, mas uma diferenga entre a obstrucdo do
canal lacrimal e a conjuntivite é que, no caso da
obstrugdo, a maior parte das vezes é bilateral ou com
constante alternancia entre os olhos.

d) Um diagndstico diferencial de olho vermelho e
lacrimejamento é o glaucoma, que sempre é adquirido, e,
nesses casos, a cornea apresenta geralmente o didametro
diminuido, com aumento da transparéncia, resultando
em um aspecto de buftalmo.

98) Gestante, com 39 semanas de gesta¢do, entra na
emergéncia com contragGes uterinas fortes e da a luz a
recém-nascido, que apresenta pele bem desenvolvida e
funcional ao nascimento, com epiderme espessa e camadas
do estrato cérneo bem formadas. Sobre a dermatologia
pediatrica, assinalar a alternativa CORRETA:

a) No recém-nascido pré-termo, a camada da hipoderme é
mais fina do que no recém-nascido a termo, ja a derme e
a epiderme sdo mais finas no recém-nascido a termo,
podendo ser facilmente lesionadas.

b) A colonizagdo da pele do neonato inicia na vida
intrauterina, e o seu microbioma cutaneo estabelecido
intradtero trara consequéncias para toda a vida
(imunidade, maturagdo da pele, fungdo da barreira).

c) Apés o parto, a perda transepidérmica de agua em
neonatos saudaveis a termo € baixa, indicando uma
barreira cutanea eficaz, enquanto o prematuro tem uma
barreira cutanea subdesenvolvida, podendo ter apenas
uma camada do estrato cérneo.

d) Um aspecto que sofre maturagdo no periodo pds-natal é o
pH da superficie cutanea do recém-nascido que, no
nascimento, é bastante acido, para protegé-lo durante o
parto, mas vai aumentando ao longo dos dias para se
tornar neutro.

97) Paciente feminina, recém-nascida, com manobras de
Ortolani e Barlow positivas, comparece a consulta pediatrica
com os pais preocupados. Em relacdo a ortopedia infantil,
assinalar a alternativa CORRETA:

a) A luxacdo é definida como o deslocamento parcial em que
ainda hd um contato entre as estruturas &sseas
comprometidas, enquanto a subluxagdo é o
deslocamento completo de uma articulagio em que ha
perda do contato entre as superficies articulares
adjacentes.

b) A displasia do desenvolvimento do quadril se caracteriza
por englobar todas as variagdes que afetam a estabilidade
coxofemoral em crescimento, podendo se manifestar
tardiamente como um quadril luxado ou durante a
adolescéncia como um quadril com cobertura acetabular
insuficientemente desenvolvida.

c) Dentre os fatores de alto risco para a displasia do
desenvolvimento do quadril, estdo apresentagdo cérmica,
género masculino, histéria familiar positiva, deformidade
dos membros superiores, torcicolo, polidramnio,
metatarso varo e significativa e persistente assimetria do
quadril.

d) O diagndstico da displasia do desenvolvimento do quadril
ndo precisa ser realizado rapidamente, mas o exame
clinico deve ser realizado por profissionais experientes,
com a crianga relaxada, devendo observar, com cuidado,
a existéncia de assimetria dos membros superiores e
pouca rotagao externa dos membros inferiores.
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99) Em relagdo a Otite Média Aguda (OMA) em criangas,
assinalar a alternativa CORRETA:

a) A maioria das criangas apresenta evolug¢do favoravel
durante um episédio de OMA, com resolugdo espontanea
em cerca de 80% dos casos.

b) A coinfecgdo por virus e bactérias é rara.

c) Os principais otopatdgenos bacterianos associados a
OMA, sdo: S. pneumoniae, H. influenzae e S. aureus.

d) Quando optado pelo uso de antibidético para o
tratamento, a amoxicilina nunca deve ser a primeira
opgao.

100) Em relagdo a infeccdo do trato urinario (ITU)em
criancas, assinalar a alternativa CORRETA:

a) Nos lactentes, a febre é uma manifestagdo incomum.

b) Ha uma maior incidéncia de ITU no sexo feminino durante
todas as fases da vida.

c) A presenga de disliria nem sempre corresponde a um
quadro de ITU, podendo ser determinada por
balanopostites e vulvovaginites.

d) A pitria é um achado frequente e estd presente em 90%
dos pacientes com bacteriuria e ITU.
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