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PROFISSIONAL DE NIiVEL MEDIO OPERACIONAL
FORMACAO: ESPECIALISTA EM PROTECAO RADIOLOGICA

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGCOES ABAIXO.

01 - O candidato recebeu do fiscal o seguinte material:

a) este CADERNO DE QUESTOES, com o enunciado das 50 (cinquenta) questdes objetivas, sem repeticdo ou falha, com a
seguinte distribuicao:

CONHECIMENTOS BASICOS .
- - CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESAI LINGUA INGLESA|
Questdes Pontos Questoes Pontos Questodes Pontos
1a15 1,0 cada 16a25 1,0 cada 26 a 50 1,0 cada
Total: 15,0 pontos Total: 10,0 pontos
Total: 25,0 pontos
Total: 25,0 pontos
Total: 50,0 pontos

b) CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas das questdes objetivas formuladas nas provas.

02 - O candidato deve verificar se este material esta em ordem e se 0 seu nome e o0 seu numero de inscri¢do conferem com os que
aparecem no CARTAO-RESPOSTA. Caso nao esteja e os dados nao confiram, o fato deve ser IMEDIATAMENTE notificado
ao fiscal.

03 - Apos a conferéncia, o candidato devera assinar, no espago proprio do CARTAO-RESPOSTA, com caneta esferografica de
tinta preta, fabricada em material transparente.

04 - No CARTAO-RESPOSTA, a marcacdo das letras correspondentes as respostas certas deve ser feita cobrindo a letra e
preenchendo todo o espago compreendido pelos circulos, com caneta esferogréfica de tinta preta, fabricada em material
transparente, de forma continua e densa. A leitura 6tica do CARTAO-RESPOSTA ¢ sensivel a marcas escuras; portanto,
0s campos de marcagao devem ser preenchidos completamente, sem deixar claros.

Exemplo: (A) [ ) © (®) ®

05 - O candidato deve ter muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA, para ndo o DOBRAR, AMASSAR ou MANCHAR. O
CARTAO-RESPOSTA SOMENTE podera ser substituido se, no ato da entrega ao candidato, ja estiver danificado.

06 - Imediatamente apds a autorizacdo para o inicio das provas, o candidato deve conferir se este CADERNO DE QUESTOES esta
em ordem e com todas as paginas. Caso néo esteja nessas condic¢des, o fato deve ser IMEDIATAMENTE notificado ao fiscal.

07 - As questdes objetivas sao identificadas pelo numero que se situa acima de seu enunciado.

08 - Para cadauma das questdes objetivas, sdo apresentadas 5 alternativas classificadas com as letras (A), (B), (C), (D) e (E); s6
uma responde adequadamente ao quesito proposto. O candidato sé deve assinalar UMA RESPOSTA: a marcagdo em mais
de uma alternativa anula a questdo, MESMO QUE UMA DAS RESPOSTAS ESTEJA CORRETA.

09 - SERA ELIMINADO deste Concurso Publico o candidato que:

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo de comunicagéo com outro candidato;

b) portar ou usar, durante a realizagdo das provas, aparelhos sonoros, fonograficos, de comunicagdo ou de registro,
eletrénicos ou ndo, tais como agendas, reldégios de qualquer natureza, notebook, transmissor de dados e mensagens,
magquina fotografica, telefones celulares, pagers, microcomputadores portateis e/ou similares;

c) se ausentar da sala em que se realizam as provas levando consigo o CADERNO DE QUESTOES e/ou 0 CARTAO-RESPOSTA;

d) se recusar a entregar o CADERNO DE QUESTOES e/ou 0 CARTAO-RESPOSTA, quando terminar o tempo estabelecido;

e) nio assinar a LISTA DE PRESENGA e/ou 0 CARTAO-RESPOSTA.

Obs. O candidato s6 podera ausentar-se do recinto das provas apos 2 (duas) horas contadas a partir do efetivo inicio das mes-
mas. Por motivos de seguranca, o candidato NAO PODERA LEVAR O CADERNO DE QUESTOES, a qualquer momento.

10 - O candidato deve reservar os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os rascunhos e as marca-
¢Oes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES NAO SERAO LEVADOS EM CONTA.

11 - O candidato deve, ao terminar as provas, entregar ao fiscal o CADERNO DE QUESTOES e o0 CARTAO-RESPOSTA e
ASSINAR A LISTA DE PRESENGCA.

12 - O TEMPO DISPONIVEL PARA ESTAS PROVAS DE QUESTOES OBJETIVAS E DE 4 (QUATRO) HORAS, ja incluido o
tempo para marcacéo do seu CARTAO-RESPOSTA, findo o qual o candidato devera, obrigatoriamente, entregar o CAR-
TAO-RESPOSTA e o CADERNO DE QUESTOES.

13 - As questdes e os gabaritos das Provas Objetivas ser&o divulgados a partir do primeiro dia Util apds sua realizagéo, no ende-
rego eletrénico da FUNDACAO CESGRANRIO (http://www.cesgranrio.org.br).

FUNDACAO
CESGRANRIO




CONHECIMENTOS BASICOS
LINGUA PORTUGUESA |

Maria José
Paulo Mendes Campos

1 Faz um ano que Maria José morreu. Era meiga
quase sempre, violenta quando necessario. Eu era
menino e apanhava de um companheiro maior, quan-
do ela me gritou da sacada se eu ndo via a pedra que
marcava o gol. Dei uma pedrada no outro e acabei
com a briga por milagre.

2 Visitava os miseraveis, internava indigentes en-
fermos, devotava-se ao alivio de misérias fisicas e
morais do préximo, estudava o mistério teoldgico,
exigia sempre o mais dificil de si mesma, comungava
todos os dias, ingressou na Ordem Terceira de Sao
Francisco. Mas nunca deixou de ter na gaveta o re-
voélver que havia recebido, menina-e-moga, das méos
do pai, e que empunhou no quintal noturno, perse-
guindo um ladréo, para espanto de meus cinco anos.

3 Ja perto dos setenta anos, ela explicava para um
amigo meu que tinha chegado a humildade da velhi-
ce; ja ndo se importava com quem tentasse ofendé-
-la, mas conservava o revélver para a defesa dos fi-
Ihos e dos netos.

4 Tratou-me com a dureza e o carinho que mere-
ciam a rebeldia e o verdor da minha meninice. Ensi-
nou-me a ler as primeiras sentengas; me falava do
Cura d’Ars e nos dois Franciscos, o de Sales e o de
Assis; apresentou-me aos contos de Edgar Poe e aos
poemas de Baudelaire; dizia-me sorrindo versos de
Anténio Nobre que havia decorado quando menina;
discutia comigo as ideias finais de Tolstoi; escuta-
va maternalmente meus contos toscos. Quando me
desgarrei nos primeiros envolvimentos adolescentes,
Maria José, com irdnico afeto, me repetia a advertén-
cia de Drummond: “Paulo, sossegue, 0 amor é isso
que vocé esta vendo: hoje beija, amanha nao beija,
depois de amanhd é domingo e segunda-feira nin-
guém sabe o que sera”.

5 Logo que me fiz homenzinho, deixou a dureza e
se fez minha amiga: nada me perguntava, adivinhava
tudo.

6 Terna e firme, nunca lhe vi a fraqueza da piegui-
ce. Com o gosto espontaneo da qualidade das coi-
sas, renunciou as vaidades mais singelas. Sensivel,
alegre, aprendeu a encarar o sofrimento de olhos Iu-
cidos. Fiel a disciplina religiosa, compreendia celes-
tialmente as almas que perdiam o rumo. Fé, Espe-
ranga e Caridade eram para ela a flecha e o alvo das
criaturas.

7 Tornara-se tao intima da substancia terrestre — a
dor — que se fazia dificil para o médico saber o que
sentia; acabava dizendo que doia um pouco, por de-
licadeza.

8 Capaz de longos jejuns e abstinéncias, ja no
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final da vida, podia acompanhar um casal amigo a
Copacabana, passar do bar da moda ao restaurante
diferente, beber dois cafés ou trés uisques em santa
serenidade e aceitar com alegria o prato exatico.

9 Gostava das pessoas erradas, consumidas de
paixao, admirava Sao Paulo e Santo Agostinho, acre-
ditava que era preciso se fazer violéncia para entrar
no reino celeste.

10 Poucas horas antes de morrer, pediu um conha-
que e sorriu, destemida e doce, como quem vai partir
para o céu. Santificara-se. Deus era o dia e a noite de
seu coragao, o Pai, a piedade, o fogo do espirito. Per-
di quem me amava e perdoava, quem me encomen-
dava a compaixao do Criador e me defendia contra o
mundo de revoélver na mao.

Disponivel em: https://cronicabrasileira.org.br/cronicas/7173/ma-
ria-jose. Acesso em: 05 fev. 2022.

1
No texto, o narrador apresenta Maria José ao leitor, des-
crevendo-a a partir de aspectos subjetivos, como em:

(A) “Faz um ano que Maria José morreu.” (paragrafo 1)

(B) “Visitava os miseraveis, internava indigentes enfer-
mos” (paragrafo 2)

(C) “comungava todos os dias” (paragrafo 2)

(D) “apresentou-me aos contos de Edgar Poe e aos poe-
mas de Baudelaire” (paragrafo 4)

(E) “Terna e firme, nunca lhe vi a fraqueza da pieguice.”
(paragrafo 6)

2
De acordo com o narrador, Maria José “Era meiga quase
sempre, violenta quando necessario” (paragrafo 1)

Essa violéncia a que o narrador se refere pode ser com-
provada no trecho:

(A) “ela me gritou da sacada se eu n&o via a pedra que mar-
cava o gol. Dei uma pedrada no outro” (paragrafo 1)

(B) “Tratou-me com a dureza e o carinho que mereciam a
rebeldia e o verdor da minha meninice.” (paragrafo 4)

(C) “Fé, Esperanga e Caridade eram para ela a flecha e o
alvo das criaturas.” (paragrafo 6)

(D) “Tornara-se téo intima da substancia terrestre — a dor”
(paragrafo 7)

(E) “Gostava das pessoas erradas, consumidas de
paixao” (paragrafo 9)

3

No trecho: “Mas nunca deixou de ter na gaveta o revol-
ver que recebera, menina-e-moga, das maos do pai, e
que empunhou no quintal noturno, perseguindo um
ladrao”, (paragrafo 2), a oragcao destacada pode ser subs-
tituida, sem prejuizo de seu significado, por

(A) por isso perseguia um ladréo.

(B) enquanto perseguia um ladréao.

(C) embora perseguisse um ladrao.

(D) desde que perseguisse um ladrao.
(E) por mais que perseguisse um ladréo.
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4
No trecho do paragrafo 3 “Ja perto dos setenta anos, ela
explicava para um amigo meu que tinha chegado a humil-
dade da velhice”, percebe-se que o processo de envelhe-
cimento provocou mudancgas em Maria José.

De acordo com o texto, o que nela NAO mudou durante a
velhice foi o(a)

(A) habito de praticar atos de caridade em prol dos neces-
sitados.

(B) gosto por iniciar as criangas da familia na literatura.

(C) instinto de sempre proteger os filhos e os netos.

(D) capacidade de se submeter a longos jejuns e a absti-
néncias.

(E) tendéncia de responder as ofensas sofridas com vio-
Iéncia.

5

No fragmento do paragrafo 3 “tinha chegado a humilda-
de da velhice; ja ndo se importava com quem tentasse
ofendé-la”, o trecho destacado apresenta, em relagdo ao
trecho anterior, uma ideia de

(A) modo

(B) tempo

(C) condigcéo
(D) comparagao

(E) conclusao

6

No trecho do paragrafo 3 “ja ndo se importava com quem
tentasse ofendé-la, mas conservava o revélver para a de-
fesa dos filhos e netos”, a conjuncéo mas pode ser subs-
tituida, sem alteracao de sentido, por

(A) caso
(B) portanto

(C) logo

(D) porque

(E) porém

7

Em “escutava maternalmente meus contos toscos” (pa-

ragrafo 4), a palavra toscos pode ser substituida, sem a
alteracao de seu significado no contexto, por

(A) criativos
(B) malfeitos
(C) primorosos
(D) incompletos
(E) sofisticados

8

A partir do trecho do paragrafo 6 “Terna e firme, nunca lhe
vi a fraqueza da pieguice”, entende-se que Maria José era
uma mulher

) afetada
) vaidosa
) corajosa
) timida
)

(A

(B
(C
(D
(E) extravagante
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9

Geralmente, a linguagem da crénica caracteriza-se por
ser coloquial e simples. A cronica “Maria José”, entretanto,
apresenta linguagem formal, diferente da informal pela(o)

(A) selecao de vocabulario comum, do dia a dia, como
em: “homenzinho”.

(B) antecipacao do adjunto adverbial, como em: “Ja perto
dos setenta anos, ela explicava”.

(C) auséncia de conectores entre oragdes, como em:
“nada me perguntava, adivinhava tudo.”

(D) uso do pronome obliquo atono apoés o verbo, como
em: “devotava-se”.

(E) emprego de frases curtas, como em: “Faz um ano que
Maria José morreu.”

10
Considerando-se o emprego da virgula, a frase que esta
de acordo com o padrao formal escrito da lingua &

(A) Eu que era fragil, sentia-me seguro, em sua presencga.

(B) Todos os dias, Maria José lia poemas para seu filho.

(C) Seu desejo, era sempre, estar por perto para me pro-
teger.

(D) Maria José era uma mulher terna e, ao mesmo tempo
firme.

(E) Nem ela, nem o médico, nem eu, esperdvamos aque-
le desfecho, triste.

1"

A frase que tem a palavra ou expressdao em destaque

empregada de acordo com o que prevé a norma escrita

padrao é

(A) Perguntam-me porque Maria José era tdo querida.

(B) O céu é aonde Maria José deve estar agora.

(C) Apresentou-me a muitos autores, por isso tornei-me
um leitor voraz.

(D) Mau ela se foi, ja sinto sua falta.

(E) Perdi quem me protegeu a um ano.

12

De acordo com a norma-padréo da Lingua Portuguesa, o
uso do acento grave indicativo da crase é obrigatorio na
palavra destacada em:

(A) Ela foi a gaveta pegar o revolver.

(B) Maria José ensinou-me a amar a literatura.

(C) Sempre passeavamos a pé no final da tarde.

(D) Aprendi a ter fé a partir da convivéncia com Maria
José.

(E) A caridade a qual praticava era uma marca de sua
personalidade.

G /
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13
Em que frase o verbo irregular destacado esta empregado
de acordo com a norma-padréo da Lingua Portuguesa?

(A) Os médicos preveram que ela teria complicagdes da
doencga. (verbo PREVER)

(B) Se eu me oposse a suas orientacdes, ela me adver-
tia. (verbo OPOR)

(C) Minha méae sempre me acodia nos momentos dificeis.
(verbo ACUDIR)

(D) Maria José sempre soube defender filhos e netos.
(verbo SABER)

(E) Quando entrava numa briga, ela sempre intervia em
meu favor. (verbo INTERVIR)

14

No texto, Maria José é descrita como alguém que apresen-
ta caracteristicas muitas vezes opostas, o que a faz possui-
dora de uma rica personalidade.

Um adjetivo usado para caracterizar Maria José é “terna”,
que, no texto, se opde a

A) violenta
alegre
caridosa
doce
carinhosa

(
(B
(C
(D
(E

~— — — —

15

A partir da leitura do paragrafo final do texto, entende-se
que, diante da morte de Maria José, o narrador experi-
mentou um sentimento de

(A) raiva

B) pavor

alegria

desamparo

alivio

(B)
(C)
(D)
(E)

ELETRONUCLEAR

LINGUA INGLESA |

U.S. domestic air conditioning use could
exceed electric capacity in next decade due
to climate change

1 Climate change will provoke an increase in
summer air conditioning use in the United States
that will probably cause prolonged blackouts during
peak summer heat if states do not expand capacity
or improve efficiency, according to a new study of
domestic-level demand.

2 Human emissions have put the global climate
on a trajectory to exceed 1.5 degrees Celsius of
warming by the early 2030s, the IPCC reported in its
2021 evaluation. Without significant alleviation, global
temperatures will probably exceed the 2.0-degree
Celsius limit by the end of the century.

3 Previous research has examined the impacts
of higher future temperatures on annual electricity
consumption for specific cities or states. The new study
is the firstto project residential air conditioning demand
on a domestic basis at a wide scale. It incorporates
observed and predicted air temperature and heat,
humidity and discomfort indices with air conditioning
use by statistically representative domiciles across
the contiguous United States, collected by the U.S.
Energy Information Administration (EIA) in 2005-
2019.

4 “It's a pretty clear warning to all of us that we can’t
keep doing what we are doing or our energy system
will fail completely in the next few decades, simply
because of the summertime air conditioning,” said
Susanne Benz, a geographer and climate scientist at
Dalhousie University in Halifax, Nova Scotia.

5 The heaviest air conditioning use with the
greatest risk for overcharging the transmission lines
comes during heat waves, which also present the
highest risk to health. Electricity generation tends to
be below peak during heat waves as well, reducing
capacity to even lower levels, said Renee Obringer,
an environmental engineer at Penn State University.
Without enough capacity to satisfy demand, energy
companies may have to adopt systematic blackouts
during heat waves to avoid network failure, like
California’s energy organizations did in August 2020
during an extended period of record heat sometimes
topping 117 degrees Fahrenheit. “We’ve seen this in
California already -- state power companies had to
institute blackouts because they couldn’t provide the
needed electricity,” Obringer said. The state attributed
599 deaths to the heat, but the true number may have
been closer to 3,900.

6 The new study predicted the largest increases
in kilowatt-hours of electricity demand in the already
hot south and southwest. If all Arizona houses were
to increase air conditioning use by the estimated 6%
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needed at 1.5 degrees Celsius of global warming, for
example, amounting to 30 kilowatt-hours per month,
this would place an additional 54.5 million kilowatt-
hours of demand on the electrical network monthly.

Available at: www.sciencedaily.com/releases/2022/02/
220204093124.htm. Retrieved on: Feb. 9, 2022. Adapted.

16
The main purpose of the text is to

(A) describe past events related to summer weather in the
southwest.

(B) mention the positive changes in Americans’ habits
concerning air conditioning.

(C) advocate against the use of air conditioning in domiciles.

(D) discuss possible problems to satisfy the demand for
electric energy in the near future.

(E) encourage people to cut down residential carbon
emissions.

17

The term domestic, in the expression “domestic air
conditioning use”, in the title of the text, is synonymous
with

(A) residential
(B) commercial

(C) municipal

(D) individual

(E) national

18

In paragraph 1, the fragment “Climate change will
provoke an increase in summer air conditioning use in the
United States that will probably cause prolonged blackouts”
implies that prolonged blackouts

(A) are happening.

(B) had happened.

(C) have happened.

(D) may happen.

(E) will have happened.

19

In the 2% paragraph, it is noticed that, according to the
IPCC report in 2021, the global temperature will probably
rise 1.5 degrees Celsius by the early 2030s due to

(A) air conditioning use

(B) human emissions

(C) electricity consumption

(D) electric capacity overcharge

(E) blackouts

20

In the segment of paragraph 4 “we can’t keep doing what
we are doing or our energy system will fail completely
in the next few decades”, the term fail completely is
synonymous with

) expand
B) divide
) improve
) work
)

collapse

(A
(
(C
(D
(E

ELETRONUCLEAR

21
The fragment in paragraph 5 “Electricity generation tends
to be below peak” means that

(A) there is usually no electricity left by that time of year.

(B) electricity generation is not at its maximum capacity.

(C) the quality of electricity generation is not acceptable.

(D) excess electricity is being generated.

(E) the electricity companies easily satisfy the increased
demand.

22

In the sentence of paragraph 5, “The heaviest air
conditioning use with the greatest risk for overcharging
the transmission lines comes during heat waves, which
also present the highest risk to health”, the word which
makes reference to

(A) risk to health

(B) air conditioning use
(C) heat waves

(D) the transmission lines
(E) risk for overcharging

23

The fragment in paragraph 5 “an extended period of
record heat sometimes topping 117 degrees Fahrenheit’
describes a climate condition characterized by

(A) low and mild temperatures

B) quickly oscillating temperatures

C) exceptionally high temperatures

D) alternating hot and dry weather

E) moderate temperatures and bad weather

~ o~~~

24
In the fragment of paragraph 6 “If all Arizona houses were
to increase air conditioning use”, if signals a(n)

(A) condition
(B) opposition
(C) negation
(D) conclusion
(E) explanation

25

In the fragment of paragraph 5 “the heaviest air conditioning
use”, the term heaviest could be replaced, with no change
in meaning, by

(A) most intense

(B) most unexpected

(C) most difficult

(D) most adequate

(E) most moderate

G /
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26

O elemento quimico radio (Ra), descoberto por Marie e
Pierre Curie, possui numero atdmico igual a 88. Seu iséto-
po mais estavel tem numero de massa igual a 226.

Os numeros de prétons e de néutrons desse isétopo sao,
respectivamente,

(A) 88 e 88
(B) 88 e 138

(C) 138 e 88

(D) 226 e 88

(E) 226 e 226

27

O Instituto de Pesquisas Energéticas e Nucleares (IPEN)
instalou um irradiador multipropdsito, com capacidade to-
tal de 37 PBq (1.000 kCi). Inicialmente, o equipamento &
destinado a processos de radioesterilizagdo de materiais.

O valor da grandeza mencionada no texto expressa o(a)

(A) intervalo de tempo, contado a partir de um certo ins-
tante, necessario para que metade dos atomos radio-
ativos decaiam.

(B) intervalo de tempo necessario para que a atividade de
uma amostra decresc¢a de um fator 1/e.

(C) numero de atomos existentes na fonte radioativa.

(D) numero de desintegracdes nucleares que ocorrem,
por unidade de tempo, em uma quantidade de subs-
tancia radioativa.

(E) probabilidade de decaimento por atomo, por segundo.

28

Para limitar doses internas decorrentes de ingestéo, ina-
lagdo ou penetracdo na pele de materiais radioativos,
em decorréncia de contaminagao, a ICRP (/nternational
Commission on Radiological Protection) definiu quantida-
des secundarias, estabelecidas a partir de modelos meta-
boélicos. As concentragbes de materiais radioativos no ar
séo limitadas pela Concentracdo Derivada do Ar (DAC),
que é derivada do Limite de Incorporagao Anual (ALI). O
DAC de um determinado radionuclideo é definido como:

ALl
C=__1
/2200

Nessa expressao, o valor 2200 representa o(a)
(A) volume de ar inalado por uma pessoa de referéncia,

em um ano de trabalho (2,2 x 10° m%).

(B) equivalente de dose comprometida, em dado tecido ou
6rgao, recebido em 20 anos de trabalho (2200 cGy).

(C) tempo, por ano, no local de trabalho, utilizado para o
calculo da taxa constante de inalagao de um individuo
(2200 h).

(D) dose equivalente efetiva comprometida, integrada em
50 anos, obedecendo aos limites primarios (2200 cGy).

(E) quantidade de material radioativo, ingerido ou inalado,
em um ano de trabalho (2200 Bq).
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29

A protecao radiolégica tem como objetivo geral proteger
0s seres humanos e o ambiente dos danos causados pe-
las radiacdes ionizantes, apds exposicbes externas e in-
ternas. Para atingir esse objetivo, € necessario descrever
quantitativamente os campos de radiagao e a exposigao
do corpo humano.

A grandeza dosimétrica fundamental que expressa a
energia média depositada pela radiagdo em um volume
elementar de matéria, por unidade de massa, é a

(A) exposicao

(B) dose absorvida

(C) dose absorvida comprometida

(D) dose coletiva

(E) dose equivalente

30

Novas tecnologias estdo sempre associadas a riscos e
beneficios. Nesse sentido, é fundamental garantir o seu
uso seguro. O objetivo primario da protecao radioldgica €
o de proporcionar um padrao apropriado de protegao para
o homem, sem limitar indevidamente as praticas benéfi-
cas que causam exposicao a radiagao.

Dentre os requisitos basicos de protegdo radioldgica, o
principio da justificagdo estabelece que

(A) o beneficio proveniente da exposicdo a radiagéo tem
de ser tal que compense o detrimento, que é a relagao
entre a probabilidade de ocorréncia e o grau de gravi-
dade do efeito.

(B) o numero de pessoas expostas, as doses individuais
e a probabilidade de ocorréncia de efeitos nocivos de-
vem ser tao baixos quanto razoavelmente exequiveis.

(C) o tempo de exposigéao direta de pacientes deve ser
maximizado, a fim de reduzir a dose de radiagéo.

(D) as doses de radiagéo a que os pacientes sao subme-
tidos devem ser as menores possiveis.

(E) as doses individuais de trabalhadores e individuos do
publico ndo devem exceder os limites de dose reco-
mendados, excluindo-se as exposicbes médicas de
pacientes.

31

A presenga de um campo de radiagao ionizante nao pode
ser percebida pelos sentidos humanos. Dessa forma, sdo
necessarios dispositivos capazes de detecta-lo e quanti-
fica-lo. O principio utilizado para a detec¢ao da radiacao
esta baseado em sua interagdo com um determinado meio
material. As técnicas de deteccdo mais antigas e ampla-
mente usadas sdo aquelas baseadas nos efeitos produzi-
dos quando uma particula carregada atravessa um gas.

Sao exemplos de detectores a gas:

(A) gama-camara e Geiger-Muller

(B) dosimetro termoluminescente e filme radiolégico
(C) germénio hiperpuro e camara de ionizagao

(D) iodeto de césio e barreira de superficie

(E) cadmara de ionizagao e Geiger-Muller
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Fontes radioativas sdo amplamente utilizadas em medici-
na, industria, ensino e pesquisa cientifica.

As fontes radioativas encerradas hermeticamente em
uma capsula, ou ligadas totalmente a um material inativo
envolvente, de forma que ndo possa haver dispersao da
substancia radioativa em condi¢gdes normais e severas de
uso, sao classificadas como

(A) naturais

(B) artificiais

(C) ndo oclusas

(D) néo seladas

(E) seladas

33

Contaminagéo refere-se a presenga indesejavel de ma-
teriais radioativos em pessoas, materiais, meios e locais.

O nome do teste aplicado para detectar contaminagao por
substancias radioativas em superficies, que consiste em
remover, parcialmente, através de um meio absorvedor,
o0 material, de natureza radioativa ou nao, depositado na
superficie, é

(A) controle de qualidade

(B) levantamento radiométrico

(C) esfregaco

(D) fuga de cabegote

(E) acéo protetora

34

Quando o numero de protons e néutrons € elevado, o
nucleo pode tornar-se instavel devido a repulséo elétrica
entre os protons. Essa forga pode superar a forga nuclear
atrativa de curto alcance, resultando na emissao, pelo nu-
cleo, de particulas constituidas de 2 protons e 2 néutrons.

Qual é a particula emitida nesse processo?

) Gama
) Pésitron
) Alfa

) Beta

) Elétron

35

Rejeito radioativo é qualquer material resultante de ati-
vidades com radionuclideos em quantidades superiores
aos limites de isengéo e para o qual a reutilizagdo & impro-
pria ou nao prevista. A Agéncia Internacional de Energia
Atbmica estabeleceu os principios fundamentais de ge-
renciamento responsavel de rejeitos radioativos.

O principio mais importante &

(A) maximizar a geragao de rejeitos.

(B) transferir 6nus indevidos as geragdes futuras.

(C) defender as fronteiras do pais.

(D) proteger a saude humana.

(E) estabelecer uma estrutura de controle internacional.
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O principio de funcionamento de um determinado detector
esta baseado na captura de elétrons e de buracos por
armadilhas presentes em alguns cristais inorganicos, de-
vido as imperfei¢cdes na rede cristalina. A probabilidade de
esses elétrons e de esses buracos capturados escaparem
das armadilhas a temperatura ambiente € muito peque-
na. Quando o cristal € aquecido, os elétrons aprisionados
sao liberados e perdem energia por meio da emissao de
fétons na faixa da luz visivel, sendo o sinal luminoso pro-
porcional a radiagao incidente.

A descrigcdo basica do principio de funcionamento descrito
acima refere-se ao seguinte tipo de detector de radiacao:
(A) camara de ionizagao

(B) dosimetro termoluminescente

(C) filme radiografico

(D) contador proporcional

(E) diodo

37

Qual é o simbolo, desconsiderando-se a recomendacao
de cor, utilizado internacionalmente para indicar a presen-
¢a de radiacao ionizante?

G!

B> o

m

38
Os rejeitos radioativos séo classificados em relagado as suas
meias-vidas, aos seus niveis e a natureza da radiagéo.

Rejeitos que contém radionuclideos com valores de ativi-
dade ou de concentragdo de atividade em massa ou em
volume inferiores ou iguais aos respectivos niveis de dis-
pensa, estabelecidos por Norma da Comissdo Nacional
de Energia Nuclear (CNEN NN 8.01), sdo chamados de
rejeitos

(A) de meia-vida muito curta

(B) de baixo e médio niveis de radiagéo

(C) de alto nivel de radiagao

(D) de meia-vida curta

(E) isentos
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Na busca pelo equilibrio nuclear, os nuclideos podem emitir radiagéo e se transformar em nuclideos filhos, formando um
novo elemento radioativo. Esse processo continua até que seja formado um is6topo estavel.

Na Figura abaixo, mostra-se a série radioativa do Uranio?®, gerada por subsequentes desintegracdes radioativas. Cada
linha horizontal representa emissao de particula a, e as linhas verticais sdo decorrentes de emissées 3.

2381+ 1,234 Série do Uranio
asx10’a _ §2414d
pﬂ234
y1:2 min
UZ‘M —™ Th 230 | HHZZE | - HHEEE e pDE'IH . Pb21 4
25x10% 7.7x10% 16022  38d  3.05min 3 26.8 min
gi2ld
Modos de decaimento: §19.8 min
% B Po214 [+ 210
16x10%s  21a
i 210
y5-01d
pg210 —wfloy, 208
136.4d
Qual é o elemento radioativo com o menor tempo de meia-vida na série radioativa do U?3?
(A) Pa234 (B) Th230 (C) P0214 (D) Rn222 (E) Pb210
40 M

Para fins de gerenciamento da protecédo radioldgica da
instalacao, os titulares devem classificar as areas de tra-
balho com radiagdo ou com material radioativo.

A adocao de medidas especificas de protegéo e seguran-
¢a, para garantir que as exposi¢cdes ocupacionais hormais
estejam em conformidade com os requisitos de otimiza-
¢ao e de limitagao de dose, além de prevenir ou reduzir a
magnitude das exposicdes potenciais, & exigida em areas

(A) supervisionadas
B) controladas
isentas

livres
monitoradas

(B)
(C)
(D)
(E)

A monitoragdo do Individuo Ocupacionalmente Exposto
(IOE) a radiagéo ionizante € uma obrigacdo legal previs-
ta nas legislagdes trabalhista e sanitaria, e nas normas da
Comissao Nacional de Energia Nuclear Nacional (CNEN).
A exposicédo externa pode ser avaliada mediante utiliza-
¢ao de filmes dosimétricos, que sdo monitores passivos.

Qual é a periodicidade exigida, no Brasil, para a monito-
racao da dosimetria externa individual utilizando-se esses
dosimetros?

(A) diaria

B) quinzenal

C) mensal

D) trimestral

E) anual

(
(
(
(
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Os servigos de radioprotegao devem possuir os equipa-
mentos necessarios para realizar a monitoragéo individual
de trabalhadores, a monitoragdo de area, a monitoracao
ambiental, o ensaio de instrumentos, a protegao pessoal
e a descontaminacao externa de pessoas e superficies.

Avaliacado e controle das condi¢des radiolégicas das are-
as de uma instalacao, incluindo medi¢gdo de grandezas
relativas a campos externos de radiagdo, contaminagao
de superficies e contaminagao atmosférica, sdo procedi-
mentos relativos a(ao)

(A) monitoragao individual de trabalhadores

(B) monitoragéo de area

(C) monitoragdo ambiental

(D) descontaminagao externa de pessoas e superficies
(E) ensaio de instrumentos

43

A Norma CNEN NN 3.01, com relagao a limitacado de dose
individual, estabelece: “A exposi¢cao normal dos individu-
os deve ser restringida de tal modo que nem a dose efeti-
va nem a dose equivalente nos 6rgaos ou tecidos de inte-
resse, causadas pela possivel combinagao de exposigdes
originadas por praticas autorizadas, excedam o limite de
dose especificado pela referida norma, salvo em circuns-
tancias especiais, autorizadas pela CNEN. Esses limites
de dose nao se aplicam as exposi¢cdes médicas.”

Considerando-se que a média aritmética, em 5 anos con-
secutivos, ndo pode exceder 50 mSv em qualquer ano,
qual é o limite de dose efetiva anual, para corpo inteiro,
para individuos ocupacionalmente expostos, de acordo
com a referida Norma?

(A) 1 mSv

44

A reacao biolégica de um individuo a exposi¢ao de radia-
¢ao depende de diversos fatores. Para fins de protegéo
radiologica, em funcdo da dose e da forma de resposta,
os efeitos bioldgicos da radiagao sao classificados em es-
tocasticos e deterministicos (ndo estocasticos).

Qual é a probabilidade de ocorréncia de um efeito deter-
ministico para valores de dose acima do limiar de um de-
terminado tecido ou 6rgao?
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A grandeza exposic¢ao, definida somente para o ar e para
as radiagdes X ou gama, é medida utilizando-se uma ca-
mara de ionizagao a ar.

A unidade de exposigéo, no Sistema Internacional (Sl), é
(A) Cl/kg

46

No sistema internacional (Sl), a unidade de atividade é o
Bequerel (Bq). Outra unidade de atividade, o Curie (Ci), é
adotada, em particular, nos Estados Unidos.

Quantos Bq equivalem a um micro-Ci?

(A)3
(B)3
(C)37x104
(D) 3,7x108
(E) 3,7x10"°

47

O radénio (*??Rn) é um gés radioativo natural, que se acu-
mula no interior das residéncias, sendo considerado um
dos principais contribuintes para exposicao do homem a
radiacao ionizante.

Considerando-se o seu tempo de meia-vida de 3,82 dias,

quanto tempo levaria para uma certa quantidade de ??°Rn
decair para 70% do seu valor inicial?

(A) 1,97 dias

(B) 3,82 dias

(C) 6,64 dias

(D) 7,64 dias

(E) 10 dias

48

No sistema internacional (Sl), as unidades que expres-
sam as grandezas radioldgicas, dose equivalente e dose
equivalente efetiva, respectivamente, sdo

(A) Rad e Sievert
(B) Rem e Rem

(C) Roentgen e Gray
(D) Sievert e Sievert
(E) Rad e Rem

49
Considere uma fonte de '*’Cs e uma pessoa a um metro
de distancia, em relagéo a fonte.

Quando essa pessoa se afasta, aumentando a distancia
para trés metros, qual o fator de reducéo da sua exposi-
¢ao a radiacado?

(A) 2 (B)3 (C)4 (D) 6 (E) 9
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Considere-se uma situagdo em que é preciso selecionar
0s equipamentos de protecao individual (EPI) para um
trabalhador que vai manusear uma fonte de calibragao,

eletrodepositada, de ?'°Po(Ea = 5,30 MeV).
Os EPI ou instrumentos necessarios para esse fim séo

(A) mascara, 6culos de protecao e luvas, apenas

(B) pingas, apenas

(C) mascara, dosimetro tipo filme-dosimétrico e 6culos de
protecao, apenas

(D) méscara, dosimetro tipo filme-dosimétrico e pingas,
apenas

(E) mascara e 6culos de protegéo, apenas

ELETRONUCLEAR

PROFISSIONAL DE NIVEL MEDIO OPERACIONAL

10

FORMAGAO: ESPECIALISTA
EM PROTECAO RADIOLOGICA






