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1. Esse CADERNO DE QUESTOES tem 50 questdes. Confira o seu CADERNO nos
primeiros 30 minutos de prova. Caso haja algum erro de impressao, auséncia de questéo,
dentre outros, 0 mesmo podera ser substituido apenas nesse intervalo de tempo.

2. Assine seu nome no espago proprio do CARTAO-RESPOSTA, utilizando caneta
esferogréfica, de preferéncia, de tinta preta. A ndo assinatura incide na
DESCLASSIFICAQAO DO CANDIDATO.

3. No CARTAO-RESPOSTA, marque no espaco proprio a opgdo correspondente a sua
resposta. Se vocé assinalar mais de uma opcéo ou deixar todos os campos em branco, sua
prova objetiva sera anulada. PINTE A BOLINHA POR COMPLETO com caneta
esferografica de tinta preta ou azul.

4. N3o dobre, ndo amasse nem manche o CARTAO RESPOSTA. Ele NAO podera ser
substituido.

5. Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 opcOes identificadas com as
letras A, B, C e D. Apenas uma responde adequadamente a questao

6. O tempo disponivel para esta prova é de quatro horas.

7. Reserve os 30 minutos finais para marcar seu CARTAO - RESPOSTA. Os rascunhos e as
marcacdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES ndo serdo considerados na
avaliacdo.

8. Quando terminar a prova, entregue ao fiscal este CADERNO DE QUESTOES SEM
FALTAR NENHUMA PAGINA OU PARTE DELA, o0 CARTAO-RESPOSTA, e assine a
LISTA DE PRESENCA. Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja rasgado ou incompleto,
o candidato sera eliminado.

9. Vocé somente podera deixar o local e sala de prova depois de decorrida 1 hora do inicio
da aplicacdo das provas.

10.Vocé sera excluido do exame caso:

a) Utilize, durante a realizacdo da prova, maquinas e(ou) reldgios de calcular, bem
como radios, gravadores, headphones, telefones celulares ou fontes de consulta de qualquer
espécie.

b) Ausente-se da sala em que se realiza a prova levando consigo o CADERNO DE
QUESTOES, antes do prazo estabelecido, e (ou) 0 CARTAO-RESPOSTA.

¢) Deixe de assinalar corretamente o campo do CARTAO-RESPOSTA.

d) Em caso de vocé ser um dos trés ultimos candidatos, ndo deixe o local de prova
sem ser acompanho pelo fiscal.
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| PROVA DE CONHECIMENTOS GERAIS

(Texto 01)

Grande parte do progresso na imunologia veio quando fomos obrigados a lidar com os virus
da imunodeficiéncia humana (HIV) infec¢bes que eram conhecidas apenas como absolutas
raridades ficaram mais frequentes, tornaram-se mais bem avaliadas e tratadas. As dimensdes
da variedade sexual humana nas nossas sociedades se revelaram. Um cientista social disse
que a infeccdo pelo HIV funcionou como revelador fotografico — ainda existe isso ou é tudo
digital? — mostrando aspectos sociais e comportamentais que antes estavam ignorados.
Desconhecidos, néo, pois sabia-se que existiam, mas ndo eram discutidos ou considerados
em politicas publicas. A aids obrigou que o fossem.

O maior avango, na nossa opinido, refere-se aos conhecimentos em imunidade celular, algo
complexo e cujos detalhes foram bem esmiucados com o estimulo da doenca desencadeada
pelo HIV. Até hoje aparecem novidades nesse setor. A U(ltima parece coisa de ficgdo
cientifica e foi recentemente publicada no New England Journal of Medicine. Um cidadéo
contaminado por HIV desenvolveu um tumor maligno. Até ai, nada novo, é conhecida a
propensdo dos infectados a canceres — mais a linfomas e a sarcoma de Kaposi, mas também
a outros. Esse senhor tinha nédulos malignos no pulmao e ganglios cervicais. Os ganglios e
0 pulméo foram biopsiados e evidenciaram um tumor estranho, de células muito pequenas e
que se fundiam ocasionalmente. Ap6s uma investigacdo completa, incluindo analise do
DNA do tumor, definiu-se que ele ndo era de origem humana, e sim de um parasita,
Hymenolepis nana. Esse verme em geral ndo causa sintomas no ser humano, que nao é seu
hospedeiro habitual.

A Hymenolepis € ténia de rato. Ao contrario das demais que acometem os humanos, ela ndo
precisa de hospedeiro intermediario para completar seu ciclo, podendo levar a
autoinfestacdo. Quem identificou esse caso Unico imagina que a falta de resposta imune
tenha levado a proliferacdo do parasita no hospedeiro e uma dessas ténias teve um cancer
que se disseminou no individuo, mais uma vez por absoluta falta de resposta imune. E a
primeira descricdo de cancer de parasita se desenvolvendo em hospedeiro humano. A gente
pergunta se ndo ocorreram outros casos desconhecidos.

Seria longa a enumeracdo dos meandros imunoldgicos descobertos como subproduto da
investigacdo da fisiopatologia da aids. Também se aprendeu bastante no &mbito das ciéncias
humanas. A aids levou a espécie humana a mostrar o que tem de melhor, como solidariedade
e cuidado no tratamento de seus doentes e o que tem de pior: a discriminagéo, o panico mal
motivado, a vigarice. Ainda ha, pasmem, malandros que acreditam na cura via medidas
espirituais, de diferentes origens. A aids levou governos a politicas esclarecidas e o Brasil,
por excecdo a sua Historia, foi um dos mais lGcidos em acgdes publicas referentes a essa

doenca.
Adaptado de O Estado em 30 de novembro de 2015.
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1. Analise as afirmativas de acordo com as ideias do texto e assinale a alternativa correta.
Apesar de o virus da imunodeficiéncia humana (HIV) ainda possuir altos indices de
proliferacdo no pais, podemos destacar alguns pontos positivos, como:

I. Atualmente, existe a possibilidade de realizacdo de testes rapidos para deteccdo da doenca,
proporcionando melhor qualidade de vida ao portador através de um tratamento precoce.

I1. H& comportamentos humanos associados a doencga, como discriminagdo de portadores e 0
panico injustificado destes.

I[1l. O estudo da doenga trouxe consigo descobertas de outras infeccbes e meios
imunoldgicos, além de politicas governamentais lucidas no Brasil.

a) Apenas I11 esta correta. b) Apenas Il e 111 estdo corretas.
c) Apenas | e 1l estdo corretas. d) I, I1 e 111 est&o corretas.

2. O tumor maligno desenvolvido no cidad&o portador do virus da imunodeficiéncia humana
(HIV) mencionado no texto foi devido a:

a) Maior propensdo dos portadores de HIV desenvolverem linfomas, por causa da baixa
imunidade ocasionada pela doenca.

b) Uma bactéria responsavel pela formacdo de células muito pequenas no pulmédo do
portador, as quais as vezes se fundiam, formando o cancer.

¢) Hymenolepis nana, um parasita de rato, que teve um cancer e este se disseminou no
portador, formando nédulos malignos e ganglios.

d) Baixa imunidade que reforca doencas genéticas e hereditarias, combinado com um virus
que provocou a fusdo das células em ndédulos malignos.

3. Em relacdo as funcgdes sintaticas de sujeito e predicado e seus termos, assinale a op¢do
CORRETA:

a) A palavra “progresso” (linha 1) ¢ o ntcleo do sujeito da orag@o a que pertence, sendo, por
isso, a palavra mais significativa desse termo.

b) O sujeito do verbo “ficaram” (linha 3) ¢ o termo “absolutas raridades” (linha 2/3), sendo
seu nucleo “raridades”.

¢) O sujeito do verbo “existiam” (linha 7) € o termo “infec¢des” (linha 2).

d) O sujeito do verbo “estavam” (linha 6) é o pronome relativo “que” (linha 6), o qual
retoma o objeto direto da oracdo anterior.

4. Em relacdo as estruturas linguisticas do texto, assinale a opcdo CORRETA:

a) A expressio “cujos” (linha 10) ¢ um pronome relativo e refere-se a “imunidade
celular” (linha 9).

b) E proibido o uso de virgula apds a expressio “Até hoje” (linha 11), pois se trata de um
adverbio usado como introducéo da frase.

¢) A particula “se” em “definiu-se” (linha 18) ¢ um indice de indeterminacdo do sujeito, e,
consequentemente, ndo tem funcéo sintatica.

d) O verbo “pasmem” (linha 32) estd na terceira pessoa do plural do tempo presente do
modo indicativo.
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5. Assinale a alternativa em que ambas as palavras sdo acentuadas devido a mesma regra
gramatical:

a) Virus (linha 1) — Espécie (linha 30).

b) Imunodeficiéncia (linha 2) — Fotografico (linha 5).
c) Ai (linha 13) — Intermediario (linha 22).

d) Canceres (linha 14) — Panico (linha 31).

6. Assinale a opcdo que indica reescrita do trecho abaixo totalmente correta gramaticalmente
e que mantenha as ideias do texto:

“Até ai, nada novo, ¢ conhecida a propensao dos infectados a canceres — mais a linfomas e a
sarcoma de Kaposi, mas também a outros.”

a) Nada de novo até ai, a propensdo dos infectados a canceres é conhecida (mais a
linfomas e a sarcoma de Kaposi, mas também a outros).

b) Nada de novo, até ai é conhecida a propensdo dos infectados a cancer, mais a linfomas e a
sarcoma de Kaposi, e também a outros.

¢) E conhecida a propensdo dos infectados a canceres — mais a linfomas e a sarcoma de
Kaposi, mas a outros. Até ai, nada novo.

d) Até ai nada novo, a propensdo dos infectados a canceres € conhecida, sendo mais a
linfomas e a sarcoma de Kaposi, por conseguinte, também a outros.

7. Na frase retirada do texto “As dimensOes da variedade sexual humana nas Nno0ssas
sociedades se revelaram.” apresenta exatamente um:

a) Periodo composto formado por uma oracao principal e uma subordinada.

b) Periodo simples.

c¢) Periodo composto formado por uma oracgdo principal e uma orac¢do coordenada.
d) Periodo composto formado por duas ora¢Bes coordenadas.

8. Assinale a opcdo INCORRETA a respeito da pontuacéo do texto apresentado:

a) Os travessdes das linhas 5-6 poderiam ser corretamente substituidos por parénteses, sem
alteracdo de sentido da frase.

b) As virgulas que isolam a expressdo “na nossa opinido” sdo facultativas e poderiam ser
suprimidas sem alteracdo de sentido da frase.

c) Os dois pontos da linha 31 ndo poderiam ser corretamente substituidos por ponto e
virgula.

d) Poderia ser acrescentada virgula imediatamente apés “Também” (linha 29),
permanecendo a correcao gramatical total da frase.

9. Assinale a alternativa que contém a frase que estd com a escrita totalmente CORRETA,
ou seja, sem erros ortograficos (frases adaptadas de aids.gov.br, em 03/12/2015):

a) A AIDS é o estagio mais avancgado da doenca o qual ataca o sistema imunologico.

b) O virus ataca as células de defesa do corpo — o organismo fica vulneravel a diversas
doengas.

¢) Ha alguns anos, receber o diagnostico de AIDS era uma sentenca de morte.

d) Basta tomar 0s medicamentos e seguir corretamente as recomendacgdes medicas.
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10. Julgue as proposicOes abaixo em relacdo ao texto e assinale a opcdo CORRETA:

I. A palavra “ganglios” (linha 15) é acentuada devido a seguinte regra: acentuam-se todas as
palavras proparoxitonas.

II. A particula “que” (linha 25) ¢ um pronome relativo e exerce a fungao sintatica de sujeito
da oracdo a que pertence.

III. Em “pergunta se” (linha 27), a particula “se” ¢ uma conjuncao condicional ¢ ndo tem
funcdo sintatica.

a) Apenas | esta correta. b) Apenas Il esta correta.
c) Apenas Il e 11 estdo corretas. d) I, I1 e 111 estdo corretas.

11. Se Joelma investe R$ 2.000,00 a uma taxa de juros simples de 1/10 do valor, qual sera o
montante que ele recebera no final do investimento?

a) R$ 200,00
b) R$ 2.200,00
¢) R$ 100,00
d) R$ 1.100,00

12. Uma escola de artes marciais tem 300 alunos, desses apenas 60 mulheres. Qual a
porcentagem de homens?

a) 40%
b) 80%
c) 70%
d) 50%

13. Um motociclista pilota por uma hora e meia a uma velocidade média de 70km/h.
Quantos quildmetros esse viajante andou?

a) 95km
b) 100km
c) 105km
d) 70km

14. No Windows 7, os programas possuem as Jump Lists: listas que aparecem ao clicar com
0 bot&o direito sobre um programa. Qual dos itens abaixo néo é listado em uma Jump List?
a) Itens frequentes. b) Atalho para abrir outro programa.
c) Desafixar o programa da barra de tarefas. d) Fechar a janela.

15. Analise as informagdes abaixo a respeito do Outlook Express:

| - E focado no usuario de sistema.

Il - Suporta os principais protocolos de e-mail, grupos de noticias e diretérios.

111 - E disponibilizado de forma gratuita junto & alguns dos produtos Microsoft.

IV - Sua instalacdo sé pode ser feita em algumas versdes do Windows.

V — E possivel personalizar as mensagens eletronicas com planos de fundo e outras imagens.
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Qual das alternativas abaixo apresenta todas as informac6es CORRETAS?
a)l, 1, e lV. b) 11, e V. c)IL 1L IVeV. d LI IVeV.
16. A empresa Massa Forte Ltda. foi a vencedora de uma licitacdo solicitada por um érgéo
publico; entretanto, o servico foi subcontratado e executado pela empresa ADF Construgdes
Ltda. Tendo em vista as caracteristicas presentes nos contratos administrativos, qual delas

n&o foi obedecida nessa situacao?

a) Natureza intuitu personae. b) Onerosidade.
¢) Comutatividade. d) Formalidade.

17. Dentre o0s principios gerais que regem os contratos administrativos, qual aquele que
estabelece que a contratacdo deve favorecer e beneficiar o maior nimero possivel de entes
privados, evitando irregularidades formais e prejuizos em um determinado mercado?

a) Principio da proporcionalidade. b) Principio da concorréncia.
c) Principio da transparéncia. d) Principio da boa fé.

18. "A Administracdo Publica pode declarar a nulidade dos seus préprios atos." Tal
afirmacéo vai ao encontro de qual principio basico da Administracdo Publica?

a) Principio da Publicidade. b) Principio da Legalidade.
c) Principio da Eficiéncia. d) Principio da Moralidade.

19. O regime especial visa disciplinar qual categoria de servidores?
a) Temporarios. b) Autarquicos. c) Celetistas. d) Estatutérios.
20. destina-se assegurar o bem estar geral, impedindo, através de ordens,

proibicGes e apreensdes, 0 exercicio anti-social dos direitos individuais, o uso abusivo da
propriedade, ou a préatica de atividades prejudiciais a coletividade.

a) Poder Militar. b) Poder de Policia.
c) Poder Discricionario. d) Poder Vinculado.
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PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. A Seguridade Social compreende um conjunto integrado de agdes de iniciativa dos
Poderes Publicos e da sociedade, destinadas a assegurar os direitos relativos a salde, a
previdéncia e a assisténcia social. Compete ao Poder Publico, nos termos da lei, organizar a
seguridade social, com base nos seguintes objetivos:

a) Universalidade da cobertura e do atendimento.

b) Equivaléncia, sem necessariamente a uniformidade, dos beneficios e servigos as
populacdes urbanas e rurais.

¢) Redutibilidade do valor dos beneficios.

d) Carater democratico e descentralizado da administracdo, mediante gestao bipartite.

22. A seguridade social seré financiada por toda a sociedade, de forma direta e indireta, nos
termos da lei, mediante recursos provenientes dos or¢camentos da Unido, dos Estados, do
Distrito Federal e dos Municipios, e das seguintes contribui¢cdes sociais:

a) do empregador, da empresa e da entidade a ela equiparada na forma da lei.

b) do trabalhador e dos demais segurados da previdéncia social, ndo incidindo contribuicdo
sobre aposentadoria e pensdo concedidas pelo regime geral de previdéncia social.

c) sobre a receita de concursos de progndsticos.

d) Todas as alternativas estéo corretas.

23. As acdes e servigos publicos de saude integram uma rede regionalizada e hierarquizada e
constituem um sistema Unico, organizado de acordo com as seguintes diretrizes:

| - Descentralizacdo, com direcdo Unica em cada esfera de governo.

Il - Atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos
servigos assistenciais.

I11 - Participagdo da comunidade.

a) | e 111 estdo erradas. b) Il e 111 estdo erradas.
c) I e Il estdo erradas. d) I, Il e 111 estdo corretas.

24. A regulacdo dos prestadores de servicos deve ser preferencialmente do municipio
conforme desenho da rede da assisténcia pactuado na CIB, observado o Termo de
Compromisso de Gestao do Pacto e 0s seguintes principios:

a) Da descentralizacdo, municipalizacdo e comando unico.

b) Da busca da escala adequada e da qualidade.

c¢) Considerar a complexidade da rede de servicos locais.

d) Todas as alternativas estdo corretas.

25. A direco nacional do Sistema Unico da Satde (SUS) NAO compete:

a) Formular, avaliar e apoiar politicas de alimentacéo e nutricao.

b) Participar na formulacdo e na implementagdo das politicas de controle das agressdes ao
meio ambiente.

c) Definir e coordenar os sistemas de redes integradas de assisténcia de alta complexidade.
d) Cumprir normas de vigilancia sanitaria de portos, aeroportos e fronteiras, podendo
a execucao ser complementada pelos Estados, Distrito Federal e Municipios.

7
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26. Marque a alternativa INCORRETA:

a) S&o estabelecidos, no &mbito do Sistema Unico de Salde, o atendimento domiciliar e a
internacdo domiciliar.

b) Na modalidade de assisténcia de atendimento e internacdo domiciliares incluem-se
os procedimentos medicos, de enfermagem, fisioterapéuticos, psicologicos e de
assisténcia social.

c¢) O atendimento e a internagcdo domiciliares serdo realizados por equipes multidisciplinares
que atuardo nos niveis da medicina preventiva, terapéutica e reabilitadora.

d) O atendimento e a internacdo domiciliares s6 poderdo ser realizados por indicacao
médica, com expressa concordancia do paciente e de sua familia.

27. Os recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS) serdo alocados como, EXCETO:

a) Despesas de custeio e de capital do Ministério da Salde, seus 6érgdos e entidades, da
administracao direta e indireta.

b) Investimentos previstos em lei orcamentaria, de iniciativa do Poder Legislativo e
aprovado pelo Congresso Nacional.

c) Investimentos previstos no Plano anual do Ministério da Saude.

d) Cobertura das acbes e servicos de saude a serem implementados pelos Municipios,
Estados e Distrito Federal.

28. O Pacto pela Vida é o compromisso entre os gestores do SUS em torno de prioridades
que apresentam impacto sobre a situacdo de saude da populacdo brasileira. Os
estados/regido/municipio devem pactuar as aces necessarias para o alcance das metas e dos
objetivos propostos. Sao prioridades pactuadas:

a) Saude do idoso; Controle do cancer de colo de Utero e de mama; Reducao da
mortalidade infantil e materna.

b) Promocéo da Saude; Fortalecimento da Atencdo Basica; Saude da Mulher.

c) Saude da Crianca; Promocdo da Saude; Saude da Mulher.

d) Saude da Mulher; Satde da Crianca; Controle do cancer de colo de Gtero e de mama.

29. As bases de célculo que formam cada Bloco e os montantes financeiros destinados para
os Estados, Municipios e Distrito Federal devem compor memorias de calculo, para fins de
historico e monitoramento. Os blocos de financiamento para o custeio sdo:

a) Atencdo basica, atencdo de média e alta complexidade.

b) Vigilancia em Saude e Assisténcia Farmacéutica.

¢) Gestdo do SUS e bloco de financiamento para a Atencéo Basica.
d) Todas as alternativas estdo corretas.

30. Marque a alternativa ERRADA:
a) A assisténcia a saude é livre a iniciativa privada.

b) E vedada toda a participacéo direta ou indireta de empresas ou capitais estrangeiros
na assisténcia a satide no Pais.
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c) A lei dispora sobre as condicGes e os requisitos que facilitem a remocdo de 6rgaos,
tecidos e substancias humanas para fins de transplante, pesquisa e tratamento, bem como a
coleta, processamento e transfusdo de sangue e seus derivados, sendo vedado todo tipo de
comercializacao.

d) E vedada a destinacio de recursos publicos para auxilios ou subvencdes as instituicoes
privadas com fins lucrativos.

31. A resposta normal quando uma pessoa fica em pé ou sai da posi¢do de decubito, inclui
uma queda da Presséo Arterial Sistolica de até:

a) 15 mmHg. b) 20 mmHg. c) 25 mmHg. d) 30 mmHog.

32. A tensdo ou dureza do pulso é avaliada pela compressdo progressiva da artéria. Se for
pequena a pressao necessaria para interromper as pulsacGes caracteriza-se:

a) Bradisfigmia. b) Pulso arritmico.  ¢) Pulso mole. d) Pulso tortuoso.

33. A New York Heart Association (NYHA) criou uma classificacdo funcional de
incapacitacdo cardiovascular, a qual se baseia na relagdo entre os sintomas e a quantidade de
esforco fisico necessario para provoca-los. O paciente assintomatico ao repouso e em
atividades fisicas normais apresentam fadiga, palpitacdo, dispneia ou angina, classificam-se
em:

a) Classe . b) Classe I1I. c) Classe IlI. d) Classe IV.

34. A ascite obedece na Insuficiéncia cardiaca, basicamente, aos mesmos mecanismos
responsaveis pelo edema e pelo outros derrames cavitarios (derrames pleural e pericardico),
porém como consequéncia da pressao aumentada nas veias hepaticas e nas veias que drenam
0 peritdnio. A ascite acentuada ocorre com maior frequéncia nos pacientes com:

a) Infarto agudo do miocéardio e miocardite.

b) Endocardite infecciosa e doenca de valvula mitral.

c) Doenca de valvula adrtica e insuficiéncia coronariana.

d) Doenca da valvula tricuspide e pericardite constritiva.

35. “Som de carater tubular, timbre rude, presente nas duas fases da respiragdo, mais intenso
na expira¢do, ouvido principalmente na regido cervical anterior e esternal.” E a caracteristica
do som normal na avaliagdo toracica denominado:

a) Murmurio vesical. b) Som broncovesicular.
¢) Som traqueal. d) Som brénquico.

36. Quando ha qualquer solucdo de continuidade da pleura visceral ou parietal, hd um
deslocamento de ar para este espaco. Se houver mecanismo valvular que permita a passagem
de ar apenas no sentido do espaco pleural, ocorrera o:

a) Pneumotdrax hipertensivo. b) Pneumotorax iatrogénico.
c) Pneumotorax espontaneo. d) Pneumotdrax simples.
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37. Substituicdo do gas dentro do espaco alveolar por liquido, células ou ambos € definido
como:

a) Sinal de Hoover. b) Consolidacédo pulmonar.
c) Paquipleuris. d) Quilotérax.

38. Atelectasia pode ser definida como distenséo incompleta do pulméo, o que ocasiona uma
reducdo no conteddo de gas dentro do pulméo associado a uma reducdo de volume. Com
relagdo a0 mecanismo de formagao da Atelectasia, leia as afirmativas e assinale a alternativa
CORRETA:

I - O pulméo tem uma tendéncia natural para o colapso, diferentemente da parede toracica, a
qual tende a expansdo. Assim, quando existe qualquer substancia que ocupe espago, como
por exemplo o pneumotdrax, ha uma atelectasia passiva proporcional ao seu volume.

Il - Quando existe uma lesdo ocupando espaco hd uma reducdo das forgas elasticas do
parénquima contiguo, o que leva a uma atelectasia chamada de compressao.

Il - Quando h&a aumento da estabilidade alveolar pela producdo aumentada de surfactante,
como no tromboembolismo, também ha uma tendéncia ao colapso (atelectasia adesiva).

a) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
b) Apenas as afirmativas | e 11 estdo corretas.
c) Apenas as afirmativas Il e Il estdo corretas.
d) Todas as afirmativas estdo corretas.

39. O sarcoma de Ewing:

a) E um tumor maligno que tem sua origem na medula dssea amarela.

b) Acomete, preferencialmente, individuos do sexo feminino, entre os cinco e vinte e cinco
anos de idade, sendo seu pico de incidéncia por volta dos dez anos.

c) Tem seu aspecto de imagem ao de uma lesdo destrutiva, que acomete a medular da
diafise de um 0sso esponjoso, preferencialmente o quadril.

d) Pode simular uma leséo por osteomielite.

40. O termo osteoporose significa reducdo na quantidade de 0sso. Suas causas sdo varias.
Aguela que acomete mulheres apds a menopausa é denominada:

a) Osteoporose primaria. b) Osteoporose secundaria.
c) Osteoporose por desuso. d) Osteoporose subjacente.

41. A Doenca de Paget geralmente acomete individuos apds os cinquenta anos de idade.
Pode acometer qualquer 0sso. Apenas 20% dos individuos acometidos sdo sintomaticos. Os
0ss0s mais acometidos séo, por ordem decrescente de frequéncia:

a) A bacia, as vértebras, a clavicula, o itmero, os arcos costais, o fémur, o cranio e a tibia.

b) O fémur, o cranio, a tibia, a clavicula, a bacia, as vértebras 0 imero e 0s arcos costais.

c) A bacia, as vértebras, o fémur, o cranio, a tibia, a clavicula, o tmero e os arcos
costais.

d) A clavicula, o Umero, a bacia, as vértebras, o fémur, o cranio, a tibia e os arcos costais.
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42. No Mieloma Multiplo ha um processo maligno onde h&4 o comprometimento difuso da
medula dssea vermelha. E comum o envolvimento:

a) Dos corpos vertebrais. b) Do osso do quadril.
c¢) Do fémur. d) Dos o0ssos do cranio e da face.

43. O diabetes constitui risco para AVE por mecanismos aterogénicos diretos e por interagir
com outros fatores de risco, como:

a) Hipertenséo e hiperlipidemia. b) Insuficiéncia renal e hiperlipidemia.
¢) Insuficiéncia renal e hiperglicemia. d) Hipertensé&o e hiperglicemia.

44, Os anticoncepcionais orais (ACOs) sdo fatores de risco independentes para AVE
isquémico e hemorragico, exceto nas mulheres que:

a) Fumam. b) Tém mais de 35 anos de idade.
c) Tenham historia de hipertensao. d) Realizam anticoagulacdo monitorizada.

45. Além de atuar na melhora dos niveis de ansiedade, a utilizacdo de técnicas de
biofeedback também auxilia o controle:

a) Da frequéncia respiratoria e frequéncia cardiaca.
b) Da pressdo arterial e glicemia.

c) Da glicemia e frequéncia respiratoria.

d) Da pressao arterial e frequéncia respiratoria.

46. A analise dos valores encontrados na afericdo dos sinais vitais € fundamental para a
adocdo de medidas terapéuticas e o fisioterapeuta deve reconhecer situacdes de normalidade
ou alteracGes a partir desses valores. Marque a alternativa CORRETA:

a) Um paciente que apresenta cerca de 10 mrpm encontra-se taquipneico.

b) Em lactentes, a pulsacéo e bem menor do que nos adultos.

c¢) O pulso popliteo é o mais indicado para verificacdo no leito.

d) O pulso carotideo e 0 mais indicado para verificacdo em casos de emergéncia.

47. A amputacdo de um membro se constitui num processo agressivo para a pessoa que se
submete, tanto fisicamente quanto psicologicamente. A presenca de alteraces nas condi¢des
gerais do amputado pode impossibilitar o progresso adequado de cada uma das fases da
reabilitacdo. Diante do exposto qual das opgdes a seguir é a CERTA?

a) A presenca incapacidade funcional, determinada por uma amputacdo de membros
inferiores ndo implica em interferéncia sobre autonomia e independéncia.

b) A avaliagdo funcional consiste em investigar possiveis desvios corporais, sobrecargas
articulares e os sinais vitais.

c) A inspecdo constara sistematicamente da andlise de quatro pontos: 0ssos, partes
moles, cor e textura da pele e cicatrizes. A analise deve ser sempre bilateral, ou seja,
sempre comparando o lado do membro amputado com o oposto.

d) Pacientes amputados gastam menos energia do que pacientes normais.
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48. Eletromiografia é o estudo da atividade da unidade motora. Funciona como um
instrumento padréo para a avaliacdo neuromuscular. Em relacdo as suas indicacdes e modo
de acdo, marque a opcdo ERRADA.

a) N&o pode ser usada na avalia¢éo do grau de esforco durante os testes de interrupcéo
isometrica.

b) Pode ser empregada na avaliacdo da amplitude e regulacdo do inicio de atividade dos
grupos musculares de sustentacéo.

c) Pode ser usada para avaliar a atividade muscular durante a marcha.

d) Mostra que um musculo esta trabalhando, mas ndo porque estéd trabalhando e pode ser
interpretada apenas como uma medida da atividade da unidade motora.

49. O desequilibrio € um dos principais fatores de limitacdo de vida do idoso e na maioria
dos casos ndo tem uma causa especifica. A reabilitacdo vestibular € um dos métodos mais
efetivos na recuperacdo do equilibrio corporal do idoso. Séo fatores que contribuem para o
surgimento de tonturas nos idosos:

a) Aumento da mobilidade da coluna vertebral.

b) Contraturas da regido abdominal.

c¢) Dificuldade de alimentacéo e transtornos depressivos.
d) Aumento do fluxo sanguineo arterial.

50. Investir tempo num aconselhamento adequado ao paciente com vertigem é importante
para a adesdo deste ao tratamento. O programa deve ser baseado nas caracteristicas clinicas
e especificamente para o tipo particular de disturbio labirintico. S&o orientagdes necessarias
ao paciente e objetivos da reabilitacdo vestibular, EXCETO:

a) Nao suspender os exercicios de sentir tontura. Pode ser pior no inicio, mas melhora com o
tempo.

b) Procurar evitar exercicios corporais. O paciente precisa permanecer deitado ou
sentado, para se evitar quedas ou outros acidentes.

c) As crises vertiginosas usualmente ndo representam risco de vida.

d) Evitar estimuladores do sistema nervoso central, como chés, achocolatado, café alcool e
fumo.
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