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MEDICO PSIQUIATRA

NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

EIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUGOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 07 (sete) paginas numeradas sequencialmente, contendo 40 (quarenta)
questdes objetivas correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa 10 (dez) questoes,
Raciocinio Légico 10 (dez) questoes e Conhecimentos Especificos 20 (vinte) questoées.

Il. Verifique se seu nome e numero de inscri¢do estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique
o fiscal.

lll. Verifique se o caderno de provas se refere ao cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso o cargo esteja
divergente, solicite ao fiscal de sala para que tome as providéncias cabiveis, pois ndo serdo aceitas
reclamagdes posteriores nesse sentido.

IV. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

V. Verifique se a impressao, a paginagdo e a numeragao das questdes estdo corretas. Caso observe qualquer
erro, notifique o fiscal.

VI. Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente o espaco correspondente a letra a ser assinalada, conforme
0 exemplo no préprio cartdo de respostas.

VII. O sistema de leitura e processamento das folhas de resposta n&o registrara a resposta em que houver falta de
nitidez na marcagéo e/ou marcagao de mais de uma alternativa.

VIII. O cartao de respostas nao pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada
deve ser escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

IX. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observagbes ou marcagdes
registradas no caderno n&o serdo levadas em consideragao.

X. Vocé dispoe de 03 (trés) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar
o cartao de respostas.

XI. O candidato so6 podera retirar-se do setor de prova 02 (duas) horas ap6s seu inicio.

Xll. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, e demais aparelhos eletrénicos.

Boa Prova!
INSTITUTO BRASILEIRO DE FORMAGAO E CAPACITAGAO
T-e-? CABO GABARITO DO CANDIDATO - RASCUNHO 1bfe
NOME: ASSINATURA DO CANDIDATO: INSCRIQAO:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 26 26 27 28 29 30 31 382 33 34 35 36 37 38 39 40
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NSTTUTOBRASLERO DE FORMAGROE ARACTAGEO

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo para responder as questdes
de 1a8.

Tomar decisdes nem sempre é algo facil.
Tomar boas decisbes, entdo, pode ser ainda mais
dificil. Mas, chegar la ndo tem muito segredo: ponderar
sobre as diversas possibilidades e ter um senso critico
sdo caminhos que costumam fazer tudo dar certo.
Ainda que isso, vez ou outra, envolva ir de encontro
com suas proéprias opinides.

Agora, imagine vocé ter uma autoconfianga
muito grande e simplesmente ndo considerar nada
disso? Pois é, cientistas da Universidade de Waterloo,
no Canada, constataram que é exatamente o que
acontece com pessoas narcisistas.

A origem da palavra “narcisismo” deriva da
histéria de Narciso, o belo jovem da mitologia grega que
— Spoiler — morre por se apaixonar por sua propria
imagem refletida num espelho d’agua. Além da critica
6bvia ao culto exagerado a prépria imagem, o mito
também chama atengdo para o individualismo e a
autoconfianga. Narcisistas geralmente possuem essas
caracteristicas, 0 que acaba fazendo com que eles
realmente achem que n&o precisam de nada além de
seu proprio ponto de vista para tomar uma decisédo
acertada.

Pessoas narcisistas ndo costumam fazer isso
por mal: elas tém uma convicgdo clara de que ja
nasceram pensadores criticos altamente inteligentes —
e, por isso, ndo precisam colocar nada na balanga. O
problema é que os altos niveis de confianga que eles
tém em suas habilidades intelectuais vira e mexe estao

equivocados.
(Fonte: Superinteressante)

3) De acordo com o texto, analise as afirmativas
abaixo.

I. A palavra “spoiler’, utilizada no terceiro
paragrafo, tem funcao de prevenir o leitor de
que o desfecho da narrativa sera revelado,
no caso, da narrativa mitica.

IT. Os narcisistas tendem a se achar
autossuficientes, devido ao seu individualismo
exagerado e a falta de confianga nas pessoas.

III. Apesar de serem inteligentes, os
narcisistas, tendem a supervalorizar essa
qualidade, o que pode, vez ou outra, leva-
los ao erro.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas a afirmativa T esta correta.

b) Apenas as afirmativas T e TIT estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas IT e T1T estdo corretas.

d) Apenas a afirmativa T1T esta correta.

4) Leia com atencdo a reescrita do trecho e

assinale a alternativa que preencha, correta e
respectivamente as lacunas.

“ critica  6bvia exaltacao
exagerada da prépria imagem, acrescenta-se que o
mito chama atengéo para autoconfianga, além
de fazer referéncia ao individualismo do narcisista.”

alala
hal/ al a
alal a
alal a

1) De acordo com o sentido do primeiro paragrafo 5) De acordo com o texto e com a Gramatica
do texto, assinale a alternativa correta. Normativa da Lingua Portuguesa, analise as
a) Se ja é dificil tomar decisbes, tomar decises afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V)

dificeis nunca & uma tarefa fAcil. ou Falso (F).

b) Seguir a intuigdo, procurando seguir sempre as
proprias opiniées, é um caminho seguro para ( )No trecho “Ainda que isso, vez ou outra”, a
se tomar uma boa decis3o. palavra destacada tem fungéo anaférica, ja que

c) Considerar as varias possibilidades com criticidade faz referéncia a uma ideia ja enunciada no
garante o é&xito de um empreendimento. texto, retomando-a.

d) Abandonar certas opinides, quando contrarias & ( )No trecho “Narcisistas geralmente possuem
andlise critica, pode resultar em uma boa decis3o. essas caracteristicas”, a palavra destacada

tem fungdo cataférica, ja que faz referéncia a

2) A partir da leitura e interpretagdo do texto, uma expressao ainda ndo enunciada no texto,
assinale a alternativa correta. antecipando-a.

a) Por ser um texto jornalistico, cuja fungdo é () No trecho “além de seu proprio ponto de vista”,
expositiva, o texto ndo utiliza sequéncias a palavra destacada é, morfologicamente,
explicativas na sua composigo. classificada como um pronome demonstrativo.

b) Os cientistas da universidade canadense de () No trecho “O problema € gue os altos niveis de
Waterloo tornaram-se especialistas nas histérias confianga”, a palavra destacada ¢ classificada,
que se relacionam ao mito grego de Narciso. morfologicamente, como um pronome relativo.

c) A palavra “narcisismo” transformou-se em um
conceito utilizado para pensar a sociedade, Assinale a alternativa que apresenta a
sendo utiizado em outras 4areas do sequéncia correta de cima para baixo.
conhecimento, além da mitologia. a) V,F,F,F.

d) A autoconfianga dos narcisistas oculta um b) F,V,F, V.
complexo de inferioridade, que eles tentam c) F,F,V,V.
esconder apresentando-se como pessoas de d) V,V,F,F
intelecto acima da média.
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6)

7)

8)

Leia atentamente os trechos reescritos abaixo
e, de acordo com as regras de pontuagao
previstas na Gramatica Normativa da Lingua
Portuguesa, assinale a alternativa incorreta.

a) Deriva da histéria de Narciso, o belo jovem da
mitologia grega, a origem da palavra
“narcisismo”.

b) E do belo jovem da mitologia grega, Narciso,
que se origina a palavra “narcisismo”.

c) Narciso, o belo jovem da mitologia grega, é
quem inspira a origem da palavra “narcisismo”.

d) A origem da palavra “narcisismo”, é inspirada
em Narciso, o belo jovem da mitologia grega.

De acordo as regras de acentuaciao da
Gramatica Normativa da Lingua Portuguesa,
assinale a alternativa incorreta.

a) A palavra “facil” recebe acento grafico segundo
a mesma regra gramatical da palavra “portatil”.

b) A palavra “I&8” recebe acento grafico segundo a
mesma regra gramatical da palavra “pa”.

c) A palavra “vocé” recebe acento grafico
segundo a mesma regra gramatical da palavra
“caraté”.

d) A palavra “é” recebe acento grafico segundo a
mesma regra gramatical da palavra “até”.

No trecho “O problema é que os altos niveis de
confianca que eles tém em suas habilidades
intelectuais vira e mexe estdao equivocados.”,
se a expressao grifada fosse substituida pela
palavra “nivel”, algumas alteragoes deveriam
ser realizadas na frase para que ela
permanecesse de acordo com o sentido geral
do texto e com a Gramatica Normativa da
Lingua Portuguesa, Sendo assim, assinale a
alternativa correta.

a) O problema é que o alto nivel de confianga que
eles tem em suas habilidades intelectuais vira
e mexe esta equivocado.

b) O problema é que o alto nivel de confianga que
eles tém em suas habilidades intelectuais vira
e mexe estdo equivocados.

c) O problema é que o alto nivel de confianga que
eles tém em suas habilidades intelectuais vira
e mexe esta equivocado.

d) O problema é que o alto nivel de confianga que
ele tém em sua habilidade intelectual vira e
mexe esta equivocado.

Leia a tira abaixo para responder as questdes
de 9 a 11.

AFINAL, NAO SEI POR QUE SE TOPO MUNDO DIZ QUE A VIDA J |7 € aue as resTas of ForMmATURA |

>
A GENTE TEM QUE IR PARA | | € A MELHOR ESCOLA... ENTAO PARA GUE EMPRESAO

OUTRA?... A GENTE NAO APRENDE TUDO
NA VIDA? O QUE { QUE TEM DE RUIM A
ESCOLA DA VIDA? et o

7

9) De acordo com a tira e com a Gramatica
Normativa da Lingua Portuguesa, analise as
afirmativas abaixo.

I. As reticéncias na fala da personagem no 1°
quadrinho refletem o desanimo da
personagem.

IT. A fala“A gente ndo aprende tudo na vida?”
€ uma pergunta retérica, pois a intengédo da
personagem n3o € obter uma resposta mas,
sim, utilizar a propria pergunta como
estratégia de desenvolvimento das suas
ideias.

ITI. A fala de Mafalda no dultimo quadrinho
surpreende pela critica ao sistema escola e
pela tristeza das festas de formatura, que
sdo comparadas a velérios.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas a afirmativa T esta correta.

b) Apenas as afirmativas T e IT estado corretas.
c) Apenas as afirmativas IT e I11T estdo corretas.
d) Apenas a afirmativa II1TI esta correta.

10) Leia com atenc¢éo a tira e o trecho a seguir e,
depois, de acordo com Gramatica Normativa da
Lingua Portuguesa, assinale a alternativa que
preencha, correta e respectivamente, as suas
lacunas.

“A tira acima relaciona as questdes
pedagdgicas questbes existenciais

problemas sao levantados por duas criangas.”

as / cujos
as / cujo os
as / cujos

a
b
c
d) as/ cujo os

)
)
)
)
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RACIOCINIO LOGICO

11)

12)

13)

Considere as duas sentengas abaixo.
A: Jorge Amado é baiano (X) Guimaraes Rosa ¢é
mineiro.

. Jorge Amado nao é baiano ou Guimaraes Rosa
nao é mineiro.

Assinale a alternativa que contenha o
conectivo logico faltante (X) na sentenca A, de
modo que sua negagdo esteja corretamente
expressa pela sentencga B.

a) OU
b) E
c) Quando

d) SE

Considere o seguinte quadro de referéncia de
simbolos.

SIMBOLO | CONECTIVO
~ negacgao
A e
% ou

Dada a frase p*q abaixo, selecione a alternativa
que expresse corretamente a sentenga: ~p v~q

“O dia se renova todo dia e eu envelhego
cada dia, cada més”.

a) O dia ndo se renova todo dia e eu nao
envelhego cada dia, cada més

b) O dia n&do se renova todo dia e eu envelheco
cada dia, cada més

c) O dia ndo se renova todo dia ou eu nao
envelhego cada dia, cada més

d) O dia se renova todo dia ou eu envelhego cada
dia, cada més

Analise a proposi¢gao composta abaixo.
“Ou eu me caso ou eu compro uma bicicleta”.
Assinale a alternativa que contém a correta

negacao dessa proposigao.

a) Eu ndo me caso se e somente se eu nao
compro uma bicicleta

b) Ou eu ndo me caso ou eu ndo compro uma
bicicleta

¢) Ou eu me caso ou eu nao compro uma bicicleta

d) Eu me caso se e somente se eu compro uma
bicicleta

14) Leia a proposi¢cdo composta abaixo.

“Se ha disseminacgao de informacgdes falsas
durante as campanhas eleitorais entao
ha influéncia no resultado apurado”.

Assinale a alternativa que contém a correta
negacao dessa proposicao.

a) Nao ha disseminacdo de informagdes falsas
durante as campanhas eleitorais ou ha
influéncia no resultado apurado

Ha disseminagdo de informagdes falsas
durante as campanhas eleitorais e ndo ha
influéncia no resultado apurado

Se ndo ha disseminagao de informagdes falsas
durante as campanhas eleitorais entdo nao ha
influéncia no resultado apurado

Ha disseminacdo de informacgdes falsas
durante as campanhas eleitorais ou nado ha
influéncia no resultado apurado

b)

c)

d)

15) O excerto abaixo é uma célebre anedota sobre
dois dos grandes filésofos do século XX
ligados a logica, Ludwig Wittgenstein e seu

orientador Bertrand Russell.

“Ele, Wittgenstein, considera que nada empirico é
conhecivel’. Russell se incomodou que o austriaco se
recusava a admitir, por exemplo, que ndo havia
rinocerontes na sala de aula, mesmo depois que Russell
tinha checado debaixo de todas as mesas e cadeiras.

(Fonte: The independent)

A critica de Wittgenstein a respeito da verificagao
da existéncia de rinocerontes na sala de aula
pode ser interpretada com o argumento:

“Se nao vejo rinocerontes, entdo eles nao estdo aqui.
Eu havia olhado sob aquela e nao vi rinocerontes.

Eu olhei sob essa mesa e nao vi rinocerontes.
Portanto, ndo ha rinocerontes sob as mesas”.

Sobre a classificagao légica deste argumento,
assinale a alternativa correta.

a) deducéo

b) falacia

c) paradoxo

d) indugao

16) Uma pessoa cria uma regra de criptografia,
cuja loégica envolvida no embaralhamento pode
ser vista sequencialmente abaixo sobre a

palavra LOGICA

original L O]|G | C|A
passo 1 Al C I G| O | L
passo 2 C|lA |G I L | O
resultado | | L O|C|A|G

Essa regra pode ser realizada sobre qualquer
sequéncia de seis simbolos, inclusive numeros.
Considere a sequéncia numérica 311582 que é
resultado da aplicagdo da regra de criptografia
acima. Assinale a alternativa correta que
apresenta a sequéncia numérica original que
produziu este resultado.

a) 181235

531821

112358

b)
c)
d) 231518
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17)

18)

19)

20)

Uma pessoa estima em 60% a chance de seu
time ganhar o proximo jogo. E para o jogo
seguinte considera 30% a chance de ganhar e
20% a chance de empatar. Quanto a
probabilidade de nesses dois jogos ocorrer,
respectivamente, as combinagdes vitéria e
vitoria, vitéria e empate, vitéria e derrota,
assinale a alternativa correta.

a) 18%, 12%, 30%
b) 90%, 80%, indefinido
c) 50%, 30%, 20%
d) 18%, 12%, 70%

A tautologia é uma sentenga cuja tabela
verdade resulta apenas em valores-logicos

verdadeiros. A esse respeito, assinale a
alternativa correta que apresenta uma
tautologia.

a) Se eu estou certo, entdo vocé esta errado
b) Eu estou certo ou eu estou errado

c¢) Eu estou certo e errado

d) Ou eu estou certo, ou eu estou certo

Considere as proposi¢coes abaixo.

P: Jodo teve ciume de Maria
Q: Maria estava apenas conversando
R: Jodo pediu divorcio

Considere a construgcdgo da proposicao
composta: “Se P e Q, entdo nao-R” (P*Q—~R).
De acordo com a légica proporcional, assinale
a alternativa que apresenta a negagao correta
desta construgdo de acordo com a légica
proposicional.

a) Jodo teve ciuime de Maria e Maria estava
apenas conversando e Jodo pediu o divorcio

b) Jodo n&o teve ciuime de Maria e Maria ndo
estava apenas conversando e Jodo pediu o
divércio

c) Se Jodo nao teve ciume de Maria e Maria nao
estava apenas conversando, entdo Joao pediu
o divorcio

d) Jodo teve ciume de Maria e Maria ndo estava
apenas conversando e Joao pediu o divércio

Em uma pesquisa com 200 pessoas sobre a
preferéncia entre dois produtos A e B, 50
pessoas disseram gostar de A, 20 disseram
gostar apenas de B, e 10 disseram gostar de A
e de B.

Quanto ao numero de pessoas que hao gostou
de nenhum desses produtos e a probabilidade
de em um sorteio aleatério, entre as pessoas
entrevistadas, ela ter dito gostar apenas de A,
assinale a alternativa correta.

a) 100; 20%
b) 120; 25%
c) 130: 20%
d) 120; 20%

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21)

22)

Em relagdao ao preenchimento adequado da
declaragdo de 6bito, deve-se observar algumas
normas. Sobre algumas normas, assinale a
alternativa correta.

a) Apenas o médico assistente pode preencher a
declaracéo de 6bito

b) O item D do campo IV deve conter a causa
basica do 6bito, aquela que devera constar nas
estatisticas de mortalidade

c) As causas consequentes da morte ndo devem
ser preenchidas

d) A parte Il do campo IV diz respeito aos
antecedentes familiares patolégicos do individuo

Maria, 33 anos, comparece hoje para abordar o
uso que faz de alcool. Ela faz uso de grandes
quantidades de destilado em quase todos os
dias da semana. Refere que ha um més perdeu
a guarda de seus dois filhos. Esta motivada a
interromper seu uso para que possa reaver o
direito de estar com as criancgas. Refere que no
ultimo ano, tentou por diversas vezes realizar
interrupgao do uso por sua conta, mas em
todas as vezes em que tentou interromper o
uso teve de ser levada ao pronto atendimento
de urgéncia e emergéncia com quadros graves
de abstinéncia, com internacdo prolongada, e
acabou recaindo, aumentando ainda mais
crencas de culpa. Quanto a um manejo
ambulatorial adequado para seu caso, assinale
a alternativa correta.

a) Redugao de danos é uma medida adequada
uma vez que, a paciente tolera bem periodos
sem uso de alcool

Redugdao de danos ndo €& uma medida
adequada uma vez que, a paciente nao se
encontra em periodo de agao

c) A paciente encontra-se em periodo de agéo,
devendo se organizar um plano de intervencao
conjunto, objetivando abstinéncia e com
planejamento de contingéncias para sintomas
de sindrome de abstinéncia

d) A paciente encontra-se em periodo pré-
contemplativo, portanto ndo tem indicagao de
intervengdao no momento
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23)

24)

25)

Joana, 79 anos, comparece acompanhada pela

filha ao consultério. Acompanhante refere que

a mae tem apresentado comportamentos

estranhos no ultimo ano. A filha refere que a

mae apresenta dificuldades para se lembrar de

questoes do cotidiano, como seu nimero de

telefone; ndo tem se lembrado de alguns

familiares préximos que a visitam com

frequéncia e, tem tido algumas dificuldades de

escrita. Durante o exame fisico nao se percebe

nenhuma alteragcao motora dessa paciente. Em

relagcdo ao diagnodstico adequado para essa

paciente, assinale a alternativa correta.

a) Doencga de Alzheimer

b) Demeéncia frontotemporal

c) Doenca de Lewy

d) Doenca de Huntington

Um jovem de 23 anos esta em seguimento em

seu servico ambulatorial com quadro de

esquizofrenia. Houve falha terapéutica em suas

duas tentativas anteriores (risperidona e

olanzapina). Em relagao ao préximo passo para

o manejo adequado deste paciente, assinale a

alternativa correta.

a) Aumentar a dose do antipsicético atual,
mantendo monoterapia

b) Aumentar a dose do antipsicético atual,
associando outro antipsicético atipico em alta
dose

¢) Realizar troca para clozapina

d) Aumentar a dose do antipsicético atual,
associando outro antipsicotico atipico em baixa
dose

Mulher de 63 anos comparece em retorno para
avaliagdo de sintomas que se iniciaram ha
cerca de seis meses. Entre os sintomas estao
um interesse religioso subito, com crengas de
predestinagcio messidnica e um relato de que
havia se aproximado muito da igreja e de Deus.
Passou a apresentar comportamentos
estereotipados com uso de roupas brancas e
aderegos que indicavam, em sua crenga, sua
predestinacao. Refere que sua predestinagao
era confirmada por sensagoes recorrentes de
que havia vivido didlogos e situagoes
especificas, antes de que estivessem de fato
acontecendo na ordem cronolégica (déjavua).
Tendo em conta a idade e o quadro clinico, a
investigagcao determinou que o quadro
psicético foi atribuido a uma causa organica.
Quanto ao quadro clinico e tratamento,
assinale a alternativa correta.

a) Epilepsia de lobo temporal — risperidona

b) Transtorno esquizoafetivo — acido valpréico

c) Epilepsia de lobo temporal — acido valpréico

d) Transtorno esquizoafetivo — quetiapina

26)

27)

28)

29)

a)
b)
c)

d)

Vocé é responsavel pelo seguimento de uma
paciente de 30 anos com transtorno afetivo
bipolar em estabilidade de sintomas com uso
de litio, quetiapina e acido valpréico. Na
consulta de hoje, ela diz ter iniciado
seguimento de pré-natal por estar gestante de
9 semanas e 3 dias. Quanto ao manejo das
drogas em uso, assinale a alternativa correta.
Suspender o uso da quetiapina, devido ao seu
efeito teratogénico

Manter o uso do litio, devido ao seu efeito ndo
teratogénico

Manter o uso do acido valpréico, devido ao seu
efeito ndo teratogénico

Suspender litio e acido valproico, devido ao seu
efeito teratogénico

A psiquiatria biologica rompeu muitos paradigmas
no ultimo século. Uma das maneiras de observar-
se isso estd nos critérios de categorizagiao e
classificacio dos transtornos mentais. A
Classificacdo Internacional de Doencas (CID)
evidencia isso ao adotar um termo classicamente
atribuido a psiquiatria psicodinamica em seu
sistema de classificagdo da 9? edi¢do: neuroses.
Nas edi¢oes atuais, o termo ja nao é utilizado mais
como sistema de classificagdo. Segundo a
mudanga de classificagao, os diagnésticos a seguir
pertenciam ao grupo das neuroses. Sendo assim,
assinale a alternativa incorreta.

a) Transtorno obsessivo-compulsivo

b) Fobia Social

¢) Anorexia

d) Transtorno de somatizagao

A categorizagao, segundo o Manual Diagnoéstico
e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5)
(52 edicao) classifica o diagnostico de transtorno
relacionado ao uso de substancias, de maneira
espectral. Dessa forma, os termos dependéncia
fisica e psicolégica ndo sdao mais utilizados.
Quanto aos critérios diagnosticos do uso de
substancias. assinale a alternativa correta.
Depende de uma frequéncia diaria no padrao
de consumo

b) Abstinéncia € um critério obrigatério para o
diagnéstico
c) Tolerancia ndo faz parte dos critérios

diagndsticos
Depende da presenca de,
critérios no ultimo ano

no minimo 2,

Em relagido ao desenvolvimento do individuo, e
formagao da personalidade, diversos fatores
de risco sao responsaveis pelo surgimento de
disfuncionalidades. Dentre os fatores de risco
para desenvolvimento de transtornos de
personalidade listados a seguir, assinale a
alternativa incorreta.

Violéncia doméstica

Histéria pessoal abuso sexual

Presenga de transtornos psiquiatricos em
familiares de primeiro grau

Historia pessoal de tabagismo
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30)

31)

32)

33)

Um paciente de 58 anos, sem comorbidades,
esta sob seus cuidados em tratamento para um
episédio depressivo maior. Vocé otimizou um
ISRS e, em suas opc¢Oes terapéuticas esta
agora, a associagdo com um antidepressivo
triciclico. Dentre os exames de que vocé nao
pode abrir mao para monitorar o tratamento do
seu paciente, assinale a alternativa correta.

a) Hemograma

b) Dosagem de TSH

c) Eletrocardiograma

d) Urocultura

Em relacdao a eletroconvulsoterapia (ECT),
assinale as afirmativas abaixo e assinale a
alternativa correta.

I. A ECT néo é recomendada como tratamento
agudo inicial para doenca depressiva severa,
em especial aquelas com sintomas psicaéticos,
depressao com alto risco de suicidio, de ferir
0s outros ou a si préprio e, de negligéncia, e
deterioracgao fisica.

II. A ECT é eficaz no tratamento da depressao,

resistente aos antidepressivos e, no controle

rapido dos sintomas da catatonia e, da
desordem maniaca severa prolongada.

A ECT nado é recomendada para o

tratamento geral da esquizofrenia.

IV. A ECT bilateral ndo esta associada a maior
comprometimento cognitivo, quando comparada
a ECT unilateral aplicada no hemisfério
dominante do cérebro.

ITT.

a) Apenas as afirmativas I e IV estao corretas
b) Apenas a afirmativa I esta correta

¢) Apenas as afirmativas I11I e IV estdo corretas
d) Apenas as afirmativas IT e IIT estdo corretas

Em relagao as modalidades de psicoterapia de
abordagem comportamental de terceira
geracao, analise as afirmativas abaixo e dé
valores de Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) Psicoterapia analitico funcional.

( ) Ativacdo comportamental.

( ) Terapia de aceitacdo e compromisso.

( ) Terapia dialético-comportamental.

( ) Psicodrama.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo.

a) V,F,F,V,F

b) V,F,V,V,F

c) F,V,F,V,F

d V,F,F,F,V

No manejo das oligofrenias é muito comum a
utilizacdo de medicagées que tenham efeito
sobre o controle de impulso. Quanto as
medicagées que atuam sobre impulso e seu
principal mecanismo de acgao, assinale a
alternativa correta.
a) Acido valpréico - antagonista de canais de potassio
b) Risperidona - antagonista de receptores
dopaminérgicos D2
c) Carbamazepina - agonista de receptores GABA
d) Quetiapina - agonista de receptores
dopaminérgico D2

34)

35)

36)

37)

Quanto a classificagdo dos transtornos de

personalidade, segundo o Manual Diagnéstico

e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5)

(5% edicao) trés clusters abrigam transtornos

especificos. A respeito do cluster e transtornos

nele contidos conforme o DSM 5, assinale a

alternativa correta.

a) Cluster B — borderline, antissocial, histribnico,
narcisista, dependente

b) Cluster A — esquizdide, esquizotipico, evitativa

c) Cluster C — obsessivo compulsiva, evitativa,
dependente

d) Cluster C - obsessivo compulsiva, evitativa,
paranoide

A Rede de Atencao Psicossocial (RAPS)

determina dispositivos de saude que estejam

disponiveis para atuar no Quanto aos

dispositivos indicados pela RAPS, assinale a

alternativa incorreta.

a) UBS

b) Enfermaria em hospital geral

c) Servigco de residéncia terapéutica

d) Instituicbes de internagdo prolongada superior
a 60 dias

Maxwell Jones em 1959 cunhou o termo
comunidade terapéutica. Para Jones, a
comunidade terapéutica deveria tratar grupos de
individuos como um “organismo psicolégico”. Em
relagdo as comunidades terapéuticas definidas por

Jones, assinale a alternativa incorreta.

a) A comunidade terapéutica tem como objetivo
resgatar o processo terapéutico a partir da
transformacgao da dinamica institucional

b) O objetivo da comunidade terapéutica ndo é
resgatar a fungao terapéutica do hospital, fazendo
que todos, e ndo apenas os técnicos, compartiihem

c) A comunidade terapéutica se baseia na adog¢ao
de medidas coletivas, democraticas e
participativas dos pacientes

d) Acomunidade terapéutica possibilita a "aprendizagem
ao vivo", ou seja, a possibilidade do paciente aprender
meios de superar as dificuldades com o auxilio dos
outros e, relacionar-se positivamente com outros

A medicina faz fronteira com muiltiplas areas do

conhecimento, uma delas é o direito. A psiquiatria

forense é a ciéncia que interliga esses saberes. Em
relagao a isso, assinale a alternativa correta.

a) O psiquiatra forense atua juntamente ao operador
do direito para determinar se um individuo é
capaz de responder perante a lei por seus atos
quando apresenta algum transtorno mental

b) O psiquiatra forense atua unicamente como perito,
podendo ser contratado apenas pelo juiz

c) De acordo com a Lei n° 13.146, art. 6° os
transtornos mentais afetam a plena capacidade civil
da pessoa, impedindo-a de casar-se, por exemplo

d) Nao cabe ao psiquiatra forense avaliar o
paciente sendo a determinacdo da justica no
que diz respeito as suas faculdades volitivas
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38) As politicas publicas de salde sao estratégias
de sistematizagdo e organizacao do cenario de
saude do pais quanto a demandas especificas
de algumas populagbes que demandam
cuidados especificos de saude. Em relagao a
Politica Nacional de Salude Mental, assinale a
alternativa correta.

a) Prioriza o cuidado em ambiente hospitalar,
tendo como cenario central do cuidado, a
enfermaria de hospitais gerais

b) Estabelece a atengdo comunitaria como um
dos focos de atuacdo, incentivando a
descentralizagado do cuidado e regionalizagao

c) Prioriza o cuidado centrado no especialista, de
modo que, apenas os centros de referéncia sao
considerados cenarios ideais para o cuidado do
paciente, com demandas de saude mental

d) Determina que todo paciente que demanda
cuidados de saude mental deve ser cuidado em
regime de hospitalizagéao

39) A psiquiatria comunitaria possui como
pressuposto basico, a reabilitaciao. Para
promover a reabilitagdo, as instituicoes devem
atender a alguns principios. Em relagao a esses
principios, assinale a alternativa incorreta.

a) Formagao e integragao profissional sdo pré-
requisitos

b) Apoio residencial € um pré-requisito
c) Apoio ocupacional ndo é um pré-requisito
d) Permissividade n&o é um pré-requisito

40) A Psiquiatria de Setor € um movimento francés
que influenciou fortemente a reforma psiquiatrica
brasileira. A seguir estdo listadas cenarios de
atencdao a saude mental. Em relagdo a esses
cenarios e o conceito de Psiquiatria de Setor,
assinale a alternativa correta.

a) As instituicbes asilares sdo a melhor forma de
ofertar cuidado ao individuo em seu cenario de
vida

b) As instituicdes asilares configuram espacos de
maxima autonomia para o paciente

c) A passagem por instituigdo hospitalar pode ser
necessaria para ofertar o melhor cuidado ao
paciente com transtorno mental, contudo nao
deve ser mais do que uma etapa do processo
de cuidado

d) A comunidade, enquanto cenério de atencao
primaria, ndo ¢é um espaco terapéutico
adequado para nenhum paciente com
transtorno mental
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