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CADERNO DE QUESTOES

CARGO:
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DATA: 07/08/2022

HORARIO: das 08 as 12 horas

LEIA AS INSTRUCOES E AGUARDE AUTORIZACAO PARA ABRIR O
CADERNO DE QUESTOES

Verifique se este CADERNO contém um total de 50 (cinquenta) questdes do tipo multipla escolha, com 5 (cinco)
opcdes de resposta cada, das quais, apenas uma € correta. Se o caderno nao estiver completo, solicite ao fiscal
de sala um outro caderno. N&o serdo aceitas reclamacdes posteriores.

As questdes estao assim distribuidas:

LINGUA PORTUGUESA: 01 a 10
LEGISLAGAO DO SUS: 11a 20
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS: 21 a 50

O candidato ndo podera entregar o caderno de questdes antes de decorridos 60 (sessenta) minutos do inicio
da prova, ressalvados os casos de emergéncia médica.

As respostas devem ser marcadas, obrigatoriamente, no cartdo-resposta, utilizando caneta esferogréfica, tinta
preta escrita grossa.

Ao concluir a prova, o candidato tera que devolver o cartdo-resposta devidamente ASSINADO e o caderno de
questdes. A ndo devolucao de qualquer um deles implicar4 na eliminagcao do candidato.
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto que segue e responda as questdes de 01 a 10.
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Novas geracdes sdo mais frageis e mimadas?

Desde rétulos como "geracao floco de neve" até acusacdes como priorizar a compra de abacates e
ndo da casa prépria, as geracées mais jovens sao acusadas ha muito tempo de serem mais fracas, menos
trabalhadoras ou menos resilientes que as geracdes anteriores.

Este ndo é um fendmeno novo. Afinal, as pessoas se queixam das "criancas de hoje em dia" ha
décadas. Mas existe mesmo alguma verdade na nogdo de que os millennials e a geracdo Z sdo mais fracos
gue os baby boomers ou a geragéo X?

Evidéncias demonstram que as geracdes mais novas realmente apresentam, em maior grau, aquelas
caracteristicas que os mais velhos podem considerar sinais de fraqueza. Mas os especialistas também
acreditam que os baby boomers (nascidos entre cerca de 1946 e 1964) e a geracdo X (nascidos entre cerca
de 1965 e 1980) podem estar julgando as geragbes que os sucederam de forma muito severa, usando
padrbes de avaliacdo que deixaram de ser a norma ha muito tempo.

O contexto geracional pode ser fundamental para reduzir as barreiras entre as épocas, mas
menosprezar os jovens adultos é um instinto inato e estabelecido ha tanto tempo que podera ser impossivel
de ser desfeito.

As pessoas vém se queixando das geragdes mais jovens ha milhares de anos. De fato, menosprezar a
geracao seguinte pode ser simplesmente parte da natureza humana.

"A tendéncia dos adultos a depreciar o carater dos jovens vem acontecendo ha séculos", afirma Peter
O'Connor, professor de administracéo do Instituto de Tecnologia de Queensland, na Austrélia.

Ele indica que o estere6tipo permanece vivo e imutavel. Pesquisas demonstram que milhares de
norte-americanos acreditam que "as criancas de hoje em dia" ndo possuem certas qualidades que os
participantes associam as geracdes mais velhas - mas esse resultado n&o significa necessariamente que 0s
jovens atuais, na verdade, ndo possuem essas qualidades.

Os pesquisadores argumentam que nds projetamos nosso eu atual sobre o nosso eu do passado.
Com isso, as pessoas mais idosas estao inconscientemente comparando quem elas sdo hoje com os jovens
atuais, dando a impressdo de que a juventude encontra-se em declinio, ndo importando a década em que
vivemos.

No inicio de fevereiro, a guru britdnica do mercado imobiliario Kirstie Allsopp irritou as pessoas ao
afirmar que os jovens ndo conseguem comprar suas casas por culpa deles proprios. Allsopp, que comprou
sua primeira casa com ajuda da familia nos anos 1990, sugeriu que os pretensos compradores de hoje em dia
gastam dinheiro demais em “supérfluos”, como mensalidades de academia e Netflix, em vez de economizar
para a entrada de um financiamento imobiliario.

A declaracé@o de Allsopp foi 0 mais recente de uma série de comentarios marcantes sobre como o0s
jovens de hoje em dia ndo estdo preparados para fazer os mesmos sacrificios que fizeram as geracdes
anteriores, ou nao sao tdo determinados como foram seus pais ou avos.

Em 2017, o magnata australiano do mercado imobiliario Tim Gurner também sugeriu que 0s mais
jovens gastam dinheiro demais em torradas com abacate em vez de comprar a casa propria (embora os
precos dos iméveis em muitas partes da Australia tenham dobrado nos Ultimos 10 anos, enquanto os salérios
subiram apenas 30%).

Um ano antes, em 2016, a expressado "geracao floco de neve" foi acrescentada ao Dicionério Collins
da Lingua Inglesa para descrever os adultos nascidos entre 1980 e 1994 considerados "menos resilientes e
mais facilmente ofendidos que as geracdes anteriores". E ja se especula sobre a geracdo Z que se recusa a
trabalhar das nove as cinco ou questiona se é preciso permanecer no escritdrio em tempo integral - uma
repeticdo da imagem do "millennial mimado" dos anos 2010, que esta apenas comecando a sair de cena.

Lufkin, Brian. Novas gerag8es sdo mais frageis e mimadas? Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/geral-60608618. Acesso em 24 de
abril de 2022 (com supressoes).
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E possivel afirmar, a partir da leitura global do texto, que o assunto principal é:

(A) A critica de pessoas do mercado imobiliario as varias geracdes mais jovens.

(B) A critica a geracédo Z, claramente menos trabalhadora do que geracdes anteriores.
(C) A avaliacédo anacrdnica de geracdes do presente pelas geracdes do passado.

(D) A constatagdo de que as novas geragfes sdo mais frageis e minadas.

(E) A critica a jovens que gastam mais com bens supérfluos do que com casas.

E possivel afirmar, a partir da leitura global do texto, que

(A) o carater depreciativo de uma geracao com relagéo a outra € uma realidade contemporanea.

(B) o carater depreciativo de uma geracdo com relacéo a outra € um fendmeno de ha séculos.

(C) o carater depreciativo de uma geracdo com relacéo a outra € uma mera implicancia entre geracdes.

(D) o carater depreciativo de uma geracdo com relacdo a outra é uma realidade que afeta algumas geracoes,
mas nunca todas.

(E) o carater depreciativo de uma geracdo com relacdo a outra esta devidamente comprovado, dado o declinio
das mais recentes.

A expressdo abaixo que mais bem traduz o significado do vocabulo ‘resilientes’ (linha 03), no contexto em que
ocorre, €:

(A) aquele gue tem resisténcia fisica.

(B) aquele que enfrenta e supera adversidades.
(C) aquele que tem flexibilidade elastica.

(D) aquele que alcanca bons resultados na vida.
(E) aquele que persevera em seus objetivos.

A partir do trecho “as pessoas mais idosas estdo inconscientemente comparando quem elas sdo hoje com os
jovens atuais, dando a impressao de que a juventude encontra-se em declinio, ndo importando a década em que
vivemos” (linhas 24 a 26), julgue os itens abaixo:

I. A énclise a forma verbal ‘encontra’ pode coabitar, sem prejuizo sintatico-semantico, com a forma proclitica;

Il. A permuta de ‘em que’ por ‘na qual’ n&o trara prejuizos sintaticos ou seméanticos ao trecho em questao;

lll. A supressao do ‘de’, que vem apds o vocabulo ‘impressédo’, ndo seria a construgao mais de acordo com a
norma-padrao.

Marque a opgdo CORRETA:

(A) Somente o item | esta correto.
(B) Somente o item |l esta correto.
(C) Somente o item Il esta correto.
(D) Todos os itens estéo corretos.
(E) Todos os itens estéo incorretos.

Levando-se em conta o trecho “E ja se especula sobre a geragdo Z que se recusa a trabalhar das nove as cinco
ou questiona se é preciso permanecer no escritério em tempo integral [...]” (linhas 41 e 42), julgue os itens
abaixo:

I. A forma verbal ‘recusa’ pode ter o pronome obliquo colocado também na forma enclitica;

Il. A expressao ‘das nove as cinco’, se modificada para ‘de nove as cinco’, continua com acento indicador da
crase;

Ill. O uso de virgulas no trecho ‘que se recusa a trabalhar das nove as cinco ou questiona se € preciso
permanecer no escritério em tempo integral’ ndo trara alteragao de sentido.

Marque a opcdo CORRETA:

(A) Somente o item | esté correto.
(B) Somente o item Il esta correto.
(C) Somente o item Il esta correto.
(D) Todos os itens estéo corretos.
(E) Todos os itens estdo incorretos.
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As palavras ou expressfes abaixo fazem parte de uma rede de referenciacdo textual que esta vinculada a
argumentos de autoridade, EXCETO:

(A) Peter O'Connor (linhas 17 e 18).
(B) Ele (linha 19).

(C) guru britanica (linha 27).

(D) pesquisadores (linha 23).

(E) Pesquisas (linha 19).

A parafrase para o trecho “No inicio de fevereiro, a guru britdnica do mercado imobiliario Kirstie Allsopp irritou as
pessoas ao afirmar que os jovens ndo conseguem comprar suas casas por culpa deles proprios”. (linhas 27 e 28)
gue mantém o sentido original e a correcdo gramatical é:

(A) No inicio de fevereiro, Kirstie Allsopp, a guru britanica do mercado imobiliario, irritou as pessoas quando
afirmou que os jovens ndo conseguem comprar suas casas por culpa deles préprios.

(B) A guru britanica do mercado imobiliario Kirstie Allsopp irritou as pessoas ao afirmar que os jovens nao
conseguem comprar, no inicio de fevereiro, suas casas por culpa deles préprios.

(C) A guru britdnica do mercado imobiliario Kirstie Allsopp irritou, no inicio de fevereiro, as pessoas ao afirmar
gue 0s jovens ndo conseguem comprar as casas deles por culpa deles proprios.

(D) No inicio de fevereiro, a guru britanica do mercado imobiliario Kirstie Allsopp irritou as pessoas ao sugerir
gue 0s jovens ndo compram suas casas por culpa deles proéprios.

(E) No inicio de fevereiro, a guru britanica do mercado imobiliario Kirstie Allsopp, irritou as pessoas com a
afirmacgéo: “os jovens ndo conseguem comprar as proprias casas por causa deles proprios”.

A partir do trecho “Pesquisas demonstram que milhares de norte-americanos acreditam que “as criangas de hoje
em dia” ndo possuem certas qualidades que os participantes associam as geracdes mais velhas - mas esse
resultado nao significa necessariamente que os jovens atuais, na verdade, ndo possuem essas qualidades”
(linhas 19 a 22), julgue os itens abaixo:

I. O uso do acento grave, no trecho, se justifica porque a forma verbal ‘associam’ exige um ‘a’ e o substantivo
‘geragdes’ admite a anteposigéo do artigo feminino no plural ‘as’;

Il. O uso do travessdo antes da conjungdo adversativa ‘mas’ pode ser, sem prejuizo, substituido por uma
virgula;

lll. A expressao ‘essas qualidades’, no trecho, retoma, por sua vez, a expressao ‘certas qualidades’.

Marque a opgdo CORRETA:

(A) Somente o item | esta correto.
(B) Somente o item |l esta correto.
(C) Somente o item lll esta correto.
(D) Todos os itens estéo corretos.
(E) Todos os itens estéo incorretos.

A partir do trecho “A tendéncia dos adultos a depreciar o carater dos jovens vem acontecendo ha séculos” (linha
17), julgue os itens abaixo:

I. O vocabulo ‘depreciar’, caso fosse substituido por ‘depreciacdo’, deveria receber acento grave no ‘a’ que lhe
antecede;

Il. A forma verbal ‘vem’ deveria vir acentuada com o acento circunflexo, uma vez que o sujeito com o qual
concorda esta no plural, qual seja: ‘jovens’;

lll. A permuta da forma verbal impessoal ‘h&’ por ‘faz’ exigiria que este ultimo fosse colocado na forma plural.

Marque a opcdo CORRETA:

(A) Somente o item | esté correto.
(B) Somente o item Il esta correto.
(C) Somente o item Il esta correto.
(D) Todos os itens estéo corretos.
(E) Todos os itens estéo incorretos.
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10. A parafrase para o trecho “Allsopp, que comprou sua primeira casa com ajuda da familia nos anos 1990, sugeriu

11.

12.

que os pretensos compradores de hoje em dia gastam dinheiro demais em “supérfluos”, como mensalidades de
academia e Netflix [...]” (linhas 28 a 30) que mantém o sentido original e a correcao gramatical é:

(A) Allsopp, quando comprou sua primeira casa com ajuda da familia nos anos 1990, sugeriu que 0s pretensos
compradores de hoje em dia gastam dinheiro demais em "supérfluos”, como mensalidades de academia e
Netflix.

(B) Allsopp que comprou sua primeira casa com ajuda da familia nos anos 1990, sugeriu que os pretensos
compradores de hoje em dia gastam dinheiro demais em “supérfluos”, como mensalidades de academia e
Netflix.

(C) Allsopp o qual compra sua primeira casa com ajuda da familia em 1990 sugeriu que 0s pretensos
compradores de hoje em dia gastam dinheiro demais em “supérfluos”, como mensalidades de academia e
Netflix.

(D) Allsopp, quem comprou sua primeira casa com a familia nos anos 1990, aventou que 0s pretensos
compradores de hoje em dia gastam dinheiro demais em “supérfluos”, como mensalidades de academia e
Netflix.

(E) Allsopp, o qual comprou sua primeira casa com ajuda da familia nos anos 1990, sugeriu que os pretensos
compradores de hoje em dia gastam dinheiro demais em “supérfluos”, tais como: mensalidades de
academia e Netflix.

LEGISLACAO DO SUS

Na Lei N° 8.080, de 19 de setembro de 1990, capitulo Il “Dos Principios e Diretrizes”, no Art. 7°, afirma-se que as
acles e servicos publicos de saude e os servigos privados contratados ou conveniados que integram o Sistema
Unico de Salde (SUS) sdo desenvolvidos de acordo com as diretrizes previstas no art. 198 da Constituicdo
Federal, obedecendo, ainda, aos seguintes principios:

I. Universalidade de acesso aos servi¢os de saude em todos os niveis de assisténcia;
Il. Igualdade da assisténcia a salude, sem preconceitos ou privilégios de qualquer espécie;
lll. Auséncia de participacdo da comunidade;
IV. Integralidade de assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das ac¢des e servi¢os preventivos
e curativos, individuais e coletivos.

Marque a op¢do CORRETA:

(A) Somente a opcao Il esta correta.

(B) Somente as opgdes | e IV estdo corretas.
(C) Somente as opcdes |, Il e IV estdo corretas.
(D) Somente as opcdes I, 1l e 11l estdo corretas.
(E) Somente a opcao Il esta correta.

As acdes e os servicos de saide, executados pelo Sistema Unico de Saude (SUS), seja diretamente ou
mediante participacdo complementar da iniciativa privada, serdo organizados de forma regionalizada e
hierarquizada em niveis de complexidade crescente. Considerando as competéncias da dire¢do estadual do
SUS, marque a op¢ao INCORRETA:

(A) Promover a descentralizacdo, para as Unidades Federadas e para os Municipios, dos servicos e acdes de
saude, respectivamente, de abrangéncia estadual e municipal.

(B) Prestar apoio técnico e financeiro aos Municipios e executar supletivamente acfes e servicos de salde.

(C) Identificar estabelecimentos hospitalares de referéncia e gerir sistemas publicos de alta complexidade, de
referéncia estadual e regional.

(D) Coordenar a rede estadual de laboratérios de salde publica e hemocentros e gerir as unidades que
permanecam em sua organizacéo administrativa.

(E) Acompanhar, avaliar e divulgar os indicadores de morbidade e mortalidade no &mbito da unidade federada.
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13. A Lei N° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, dispbe sobre a participacdo da comunidade na gestao do Sistema
Unico de Saude (SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude
e da outras providéncias. Considerando onde serdo alocados os recursos do Fundo Nacional de Salde (FNS),
marque Verdadeira (V) ou Falsa (F):

14.

(
(

(
(

)
)

)
)

Despesas de custeio e de capital do Ministério da Saulde, seus érgdos e entidades, da administracdo
direta e indireta;

Investimentos previstos em lei orgamentaria, de iniciativa do Poder Legislativo e aprovados pelo
Congresso Nacional;

Investimentos previstos no Plano Quingiienal do Ministério da Saude;

Cobertura das acdes e servicos de saude a serem implementados somente pelos Municipios, sem
participacéo direta dos Estados e Distrito Federal

Marque a opc¢éo que apresenta a sequéncia CORRETA:

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

V,
\%
E
\%
\%

<<:'|'|_'I'I'r|
<m<

<TI<TL

<<

Os temas transversais séo referéncias para a formulacdo de agendas de promocédo da salde e para a ado¢éo de
estratégias e temas prioritarios, operando em consonancia com os principios e os valores do SUS e da Politica
Nacional de Promog¢édo da Saude (PNPS). Considerando 0s temas transversais entre os valores do SUS e a
PNPS, relacione as colunas e, na sequéncia, marque a op¢do CORRETA:

(a)

(b)
(c)
(d)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Desenvolvimento sustentavel
Ambientes e territérios saudaveis
Cultura da paz e direitos humanos

D OO T

Determinantes Sociais da Saude ( ) Refere-se a dar visibilidade aos modos de consumo e de
(DSS), equidade e respeito a producdo relacionados ao tema priorizado, mapeando
diversidade. possibilidades de intervir naqueles que sejam deletérios a

saude, adequando tecnologias e potencialidades de acordo
com as especificidades locais, sem comprometer as
necessidades futuras.

Significa identificar as diferencas nas condicbes e nas
oportunidades de vida, buscando alocar recursos e esforgos
para a reducdo das desigualdades injustas e evitaveis, por
meio do dialogo entre os saberes técnicos e populares.

( ) Consiste em criar oportunidades de convivéncia, de
solidariedade, de respeito a vida e de fortalecimento de
vinculos, desenvolvendo tecnologias sociais que favorecam a
mediacdo de conflitos diante de situagcbes de tenséo social,
garantindo os direitos humanos e as liberdades fundamentais,
reduzindo as violéncias e construindo praticas solidarias e da
cultura de paz.

Significa relacionar o tema priorizado com os ambientes e os
territérios de vida e de trabalho das pessoas e das
coletividades, identificando oportunidades de inclusdo da
promocéo da salde nas acdes e atividades desenvolvidas, de
maneira participativa e dialégica.

()

(

~

TOoO YT
0o Qoao0
ocvoToQa
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15. O Pacto pela Vida é o compromisso entre os gestores do SUS em torno de prioridades que apresentam impacto
sobre a situacao de saude da populacdo brasileira. Dentre as prioridades de atendimento pactuadas entre os
governos municipais, estaduais e federais, marque a opcao INCORRETA:

(A)
(B)
©

(D)
(E)

Saude do Idoso.

Controle do cancer do colo do Utero e da mama e reducéo da mortalidade infantil e materna.

Fortalecimento da capacidade de resposta as doencas emergentes e endemias, com énfase na dengue,
hanseniase, tuberculose, malaria e influenza.

Repotilizagédo da Saude.

Promocao da Saude e Fortalecimento da Atengdo Basica.

16. A Politica Nacional de Humanizagéo (PNH) busca pdr em pratica os principios do SUS no cotidiano dos servigcos

de

saude, produzindo mudancas nos modos de gerir e cuidar. Considerando as diretrizes da PNH, analise os

enunciados abaixo:

€ reconhecer o que o outro traz como legitima e singular necessidade de saude. Deve
comparecer e sustentar a relacdo entre equipes/servigcos e usuarios/ populacdes. Como valor das praticas
de salde, é construido de forma coletiva, a partir da analise dos processos de trabalho e tem como objetivo
a construcdo de relacdes de confianga, compromisso e vinculo entre as equipes/servicos,
trabalhador/equipes e usuario com sua rede socioafetiva.

expressa tanto a inclusdo de novos sujeitos nos processos de andlise e decisdo quanto
a ampliac@o das tarefas da gestdo — que se transforma também em espaco de realizacdo de analise dos
contextos, da politica em geral e da saude em particular, em lugar de formulagéo e de pactuagéo de tarefas
e de aprendizado coletivo.

cria espacos saudaveis, acolhedores e confortaveis, que respeitem a privacidade,
propiciem mudancas no processo de trabalho e sejam lugares de encontro entre as pessoas.

€ uma ferramenta tedrica e pratica cuja finalidade é contribuir para uma abordagem
clinica do adoecimento e do sofrimento, que considere a singularidade do sujeito e a complexidade do
processo salde/doenca. Permite o enfrentamento da fragmentag¢éo do conhecimento e das a¢fes de saude
e seus respectivos danos e ineficacia.

O preenchimento das lacunas, na sequéncia CORRETA, esta em:

(A)
(B)
(©
(D)
(E)

I-Clinica compartilhada, II-Ambiéncia, Ill-Cogestéo, IV-Acolhimento
I-Cogestéo, lI-Clinica compartilhada, 1ll-Ambiéncia, IV-Acolhimento
I-Acolhimento, II-Clinica compartilhada, 1ll-Ambiéncia, IV-Cogestéo
I-Acolhimento, II-Cogestéao, IlI-Ambiéncia, IV-Clinica compartilhada
I-Cogestéo, lI-Acolhimento, IlI-Clinica compartilhada, IV-Ambiéncia

17. Considerando a Politica Nacional de Atencéo Basica, marque Verdadeira (V) ou Falsa (F):

(

(
(

(

Ma

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

) Caracteriza-se por um conjunto de a¢Bes de salde, restrito ao ambito individual, que abrange a promocao
e a protecdo da saude, a prevencdo de agravos, o diagndstico, o tratamento, a reabilitacé@o, a reducéo de
danos e a manutenc¢éo da saude.

) Tem o objetivo de desenvolver uma atencao integral que impacte na situacdo de salude e autonomia das
pessoas e nos determinantes e condicionantes de salude das coletividades.

) E desenvolvida por meio do exercicio de praticas de cuidado e gestdo, democraticas e participativas, sob
forma de trabalho em equipe, dirigidas a populacdes de territérios definidos, pelas quais assume a
responsabilidade sanitéria, considerando a dinamicidade existente no territério em que vivem essas
populacdes.

) Utiliza tecnologias de cuidado complexas e variadas que devem auxiliar no manejo das demandas e
necessidades de saude de maior frequéncia e relevancia em seu territorio, observando critérios de risco,
vulnerabilidade, resiliéncia e o imperativo ético de que toda demanda, necessidade de salde ou
sofrimento devem ser acolhidos.

rque a opgao que apresenta a sequéncia CORRETA:

F,V,F,V
F,V,V,

V,F, F
V,V,V,
V,V, F

\%
V
E
=
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18. No que se refere a Lei n® 9.836/1999, marque a op¢do CORRETA:

19.

20.

(A) Acrescenta dispositivos a Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, que "dispbe sobre as condi¢bes para a
promocdo, protecdo e recuperacdo da saude, a organizacdo e o funcionamento dos servigcos
correspondentes e da outras providéncias", instituindo o Subsistema de Atencado a Saude Indigena.

(B) Acrescenta capitulo e artigo & Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condi¢bes para
a promogdo, protecdo e recuperacdo da salde, a organizagdo e o funcionamento de servigos
correspondentes e da outras providéncias, regulamentando a assisténcia domiciliar no Sistema Unico de
Saude.

(C) Regulamenta a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, para dispor sobre a organizacdo do Sistema Unico
de Saude - SUS, o planejamento da salde, a assisténcia a saude e a articulacao interfederativa e da outras
providéncias.

(D) Aprova a Politica Nacional de Atencdo Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes e normas para a
organizacdo da Atencdo Basica, para a Estratégia Salde da Familia (ESF) e para o Programa de Agentes
Comunitarios de Saude (PACS).

(E) Aprova a Politica Nacional de Atencéo Basica, estabelecendo a revisao de diretrizes para a organizacédo da
Atencéo Baésica, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

De acordo com o Decreto Federal n° 7.508/2011, na Secdo |, que trata das Regides de Saude e, de acordo com
0 Art. 5°, para ser instituida, a Regido de Saude deve conter, no minimo, a¢des e servigos abaixo, EXCETO:

(A) Atencao primaria.

(B) Urgéncia e emergéncia.

(C) Especiais de acesso aberto.

(D) Atencéo psicossocial.

(E) Atencdo ambulatorial especializada e hospitalar.

No que se refere a Portaria n°® 4.279/2010, que estabelece diretrizes para organizacéo da Rede de Atencao a
Saude (RAS) no ambito do Sistema Unico de Saude — SUS, marque a opgdo INCORRETA:

(A) E definida como arranjos organizativos de agbes e servicos de saude, de diferentes densidades
tecnolégicas, que integradas por meio de sistemas de apoio técnico, logistico e de gestdo, buscam garantir
a integralidade do cuidado.

(B) Promove a integracao sistémica de a¢bes e servicos de saude com provisdo de atengdo continua, integral,
de qualidade, responséavel e humanizada, bem como incrementa o desempenho do Sistema, em termos de
acesso, equidade, eficacia clinica e sanitaria; e eficiéncia econémica.

(C) Caracteriza-se pela formacdo de relacdes horizontais entre os pontos de atencdo com o centro de
comunicacdo na Atencdo Primaria a Saude (APS), pela centralidade nas necessidades em salude de uma
populacdo, pela responsabilizagdo na atencdo continua e integral, pelo cuidado multiprofissional, pelo
compartilhamento de objetivos e compromissos com os resultados sanitarios e econémicos.

(D) Fundamenta-se na compreensdo da Atencao Priméria a Saude APS como primeiro nivel de atengéo,
enfatizando a funcéo resolutiva dos cuidados primarios sobre os problemas mais comuns de saulde, e a
partir dos quais se realiza e coordena o cuidado em todos os pontos de atenc¢éo.

(E) Regulamenta o § 3% do art. 198 da Constituicio Federal para dispor sobre os valores minimos a serem
aplicados anualmente pela Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios em acdes e servi¢os publicos de
salde; estabelece os critérios de rateio dos recursos de transferéncias para a salde e as normas de
fiscalizagdo, avaliagdo e controle das despesas com saude nas 3 (trés) esferas de governo.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DO CARGO

21. As Politicas de Promocao da Equidade em Saude foram criadas com o objetivo de diminuir as vulnerabilidades a
que certos grupos populacionais estdo mais expostos, as quais resultam de determinantes sociais da salde
como os niveis de escolaridade e de renda, as condicdes de habitacdo, o acesso a agua, e ao saneamento, a
seguranca alimentar e nutricional, a participacdo da politica local, os conflitos interculturais e preconceitos com o
racismo, as homofobias e 0 machismo, entre outros. Profissionais da Psicologia tém participado com importantes
acoes em diferentes frentes no sentido de contribuir com as politicas de promocédo de equidade em saude.
Marque a op¢édo INCORRETA:

22.

(A)

(B)

©

(D)

(E)

Aos profissionais de Psicologia é solicitado o dever de combater o racismo institucional, entendendo-o
enquanto determinante social, responsavel por gerar adoecimento psiquico e barreiras fisicas e simbdlicas
No acesso aos servicos e cuidados em saude.

O conhecimento psicolégico nas Ultimas décadas vem produzindo teorias e ferramentas que podem ajudar a
melhorar a qualidade de vida da populagdo LGBTQI+ e construir uma sociedade com mais respeito e
empatia com a luta contra a homofobia, contrapondo um histérico de patologizagdo e producgdo de estigma
gue infelizmente foram estimulados por determinadas correntes da prépria Psicologia.

Aos profissionais da Psicologia cabe ofertar formas de acolhida e cuidado clinico-terapéutico e psicossocial,
além de acbes de promocao e prevencdo em saude mental da populagdo LGBTQI+ para que possam se
reestruturar cognitiva, comportamental e emocionalmente; ter outras visdes de si, do mundo e do futuro; e
desenvolver estratégias assertivas de enfrentamento as adversidades diante do estigma e a da cultura de
violéncia expressos pela homofobia, lesfobia, transfobia e toda forma de preconceito e discriminagéo.

Os povos e comunidades tradicionais constituem grupos culturalmente diferenciados, que se reconhecem
como tais ao apresentarem formas préprias de organizagdo, ocupacao, uso e convivio do territério em que
vivem como condicdo para sua reproducdo cultural, social, religiosa, ancestral e econOmica. Os
conhecimentos e inovacdes gerados ao longo de geragbes sdo transmitidos, predominantemente, por
tradicdo oral. Cabe, portanto, ao profissional da Psicologia que atua junto a esses povos contribuir para a
sua integracdo ao conjunto da sociedade brasileira.

A discriminag&o e o preconceito contra a pessoa com deficiéncia estd presente em diversos dmbitos sociais
como no mercado de trabalho, no sistema educacional, acessibilidade em ambientes, entre outros.
Profissionais da Psicologia tém sido aliados com desse publico para propor intervengdes que promovam a
autonomia, o reconhecimento dos direitos e a melhoria na qualidade de vida, além do enfrentamento da
segregacao e da cultura do capacitismo.

Dentre as principais criticas que recaem sobre as préticas do/a psicélogo/a no SUS, marque a opg¢ao
INCORRETA:

(A)

(B)
©

(D)

(E)

Manutengdo do classico modus operandi de atuacdo clinica liberal-privatista, de cunho individual e
curativista, busca de nexos causais para a compreensao do quadro clinico e psicossocial do paciente.
Pouca atencéo as determinagdes sociais do processo saude-doenca-cuidado da populac@o-usudria.
Realizagdo de acdes profissionais isoladas, justificadas pelo respeito ao sigilo profissional, por isso a
esquiva para a atuacdo em equipe.

Trabalho técnico dissociado das acdes de gestado, seja ele realizado no préprio servico, por meio de acdes
de gestao da clinica e do cuidado, seja ele voltado para a estrutura e a organizacao de sistemas de servigos
e de redes integradas de salde.

Realizagcdo de a¢Bes preventivas em saude com base no trabalho em educacdo em salde para mudancas
de comportamentos e habitos, com vista a melhorar a qualidade de vida de individuos e grupos sociais.
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23. Para corrigir as imprecisfes quanto a formacéo e a atuacéo de psicélogos/as na Saude Publica, é necessario.

Abrir uma nova agenda para a formacdo de psicélogos/as no Brasil para atuarem na Salde Publica,
requerendo competéncias técnicas e ética para a producdo de um sistema universal e resolutivo, com base
na compreensao do processo saude-doenca-sofrimento, considerando o paradigma das determinacdes
sociais;

Considerar os diferentes servigos e niveis de atencdo do SUS como cenarios de praticas dos estagios e
vivéncias na formacéo de psicologos/as, de maneira que os estudantes possam desenvolver competéncias
e habilidades em torno da estruturacéo do cuidado e nos novos modos de gestdo dos processos de trabalho
em salde;

Criar espacos coletivos, ao longo do percurso formativo, tanto na organizacdo curricular quanto na
integracdo ensino-servico-comunidade, em que os/as estudantes-estagiarios/as, os/as professores/as-
orientadores/as e os/as trabalhadores/as-preceptores/as possam, em conjunto, interrogar e analisar o seu
cotidiano de trabalho e desenvolver a¢cées multi/interprofissionais com base no cuidado integral em saude;
Priorizar o aprendizado do manejo para a realizacdo de trabalhos com grupos, de maneira que este possa
constituir-se como a principal ferramenta de trabalho do/a psicélogo/a no SUS, considerando a necessidade
de diminuir as filas de espera nos servicos e aumentar o acesso a Saude Mental.

Marque a op¢do CORRETA:

(A)
(B)
©
(D)
(E)

V,V,V, V.
V,F, F, V.
F,V,V, F.
V,F, V, F
V,V,V, F.

24. Sobre a presenca de psic6logos/as na Saude Publica no Brasil:

Ma

(A)
(B)
©
(D)
(E)

Historicamente, a entrada de profissionais de Psicologia na Saude Publica foi marcada por intensa e
organizada mobilizacdo da categoria para constru¢cdo de um novo lugar social da profissdo e de ampliagdo
quanto a sua presenc¢a no campo das politicas publicas;

A presencga de psic6logos/as nos servi¢os publicos de saude implicou, ao longo do tempo, para a profissao, a
reorientacdo do campo das praticas, superando-se formas de intervenc¢éo individualizadas, pouco variadas e
descontextualizadas;

Mudancas ocorreram no modo como se orientam as acdes, se definem técnicas e procedimentos, se
organiza o cotidiano do trabalho e suas rotinas, seleciona a clientela e se envolve e participa de assuntos
coletivos no ambito dos servigos, dos usuarios, dos territorios e da Politica de Saude, mas permanece a
critica quanto a manutencgao do classico modelo profissional.

A psicologia foi uma das profissdes da salde que mais avancou na orientacdo de suas préaticas a partir dos
atributos da atencao béasica: acesso, longitudinalidade, integralidade, coordenacéo do cuidado, acompanhado
da competéncia cultural e da orientacao familiar e comunitaria.

rque a opcdo CORRETA:

As assertivas | e Il estdo corretas.
As assertivas Il e IV estao corretas.
A assertiva Il é a Unica incorreta.

A assertiva lll € a Unica correta.

As assertivas Il e IV estao corretas.
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25. Sobre o cuidado territorial, a partir do qual profissionais de Psicologia devem orientar sua pratica na Saude
Publica, analise as afirmacdes:

26.

27.

O conceito de territério em saude, orientativo do saber-fazer de psicdlogos(as) em equipes da atencao
basica, refere-se a localizacdo espacial e geografica para organizacdo das acBes de salde para uma
determinada populacéo;

O cuidado territorial considera, dentre outros, as condi¢bes de vida, do ambiente e de trabalho de uma
determinada populagéo adscrita;

O conceito de determinantes sociais de sadde nao considera aspectos culturais, étnico/raciais, psicolégicos
e comportamentais relacionados aos problemas de salde e os fatores de risco de uma determinada
populacao;

A perspectiva da determinacédo social da saude contempla, além dos indicadores de desigualdade social e
pobreza, questdes relacionadas a presenca, a qualidade e a acessibilidade aos servicos e acdes de salde
publica e sua interface com outras politicas setoriais e recursos comunitarios.

Marque a opcdo CORRETA:

(A)
(B)
©
®)
(E)

F, F, F V.
F, F,V, V.
V,F, F V.
F,V,F, V.
F,V,V, V.

Sobre as relacdes entre Salde Comunitaria e Psicologia Comunitaria, € INCORRETO afirmar:

(A)

(B)

©
(D)

(E)

A Salde Comunitaria envolve mudan¢as na concepc¢ao de salude de modo a superar compreensfes e
intervencdes fragmentadas, as quais sdo reduzidas ao individual e ancoradas no saber especialista.

A Saude Comunitéria propde criar espacos de dialogo, vivéncia e a¢do partindo das potencialidades que
toda comunidade possui, além de fortalecer grupos e redes comunitarias de apoio, cuidado e prote¢do, com
foco na promocéo e na prevencgao do processo salude-doenca-cuidado.

As experiéncias junto aos movimentos sociais e de salude mental comunitaria foram precursoras para a
constituicdo da Psicologia Comunitéria.

A Psicologia Comunitaria pretende a mudanca comunitaria e social, de modo que o/a profissional da
Psicologia coloca-se como protagonista para a transformacéo social, para o melhor desenvolvimento da
comunidade, para a conquista de direitos e da sua salde comunitaria.

A Saude Comunitaria tem o entendimento de saude em termos da producdo, do fortalecimento, da
recuperacao e da gestéo da saude, compreendida em sua multidimensionalidade e em seus determinantes
sociais.

Marque a opcdo INCORRETA e que ndo expressa a praxis do saber-fazer e o que fazer da Psicologia Social-
Comunitéria:

(A)

(B)
©
(D)

(E)

O desenvolvimento e dinamizacdo de processos de conscientizacdo e desideologizacdo, a partir da
potenciagcdo de pessoas e grupos, formacédo de redes comunitarias de apoio e solidariedade, e construgao
de acdes coletivas para melhoria das condi¢cfes de vida dos grupos socialmente marginalizados.

A realizagéo de intervencdes que busquem fortalecer acdes de educacgéo, de prevencdo e de promocdo em
saulde, ao potenciar individuos, grupos e comunidades em suas dimensfes saudaveis.

O recurso de metodologias participativas, tais como caminhadas comunitarias, territorializacdo em saude,
visita domiciliar, circulo de cultura, rodas de conversa, pesquisa-acdo-participante.

O horizonte ético-politico de mobilizar processos que possibilitem passar da passividade a atividade, da
apatia a construcdo coletiva, do silenciamento ao diadlogo, da dependéncia a autonomia, da opresséo a
libertacao.

Tem como compromisso a valorizagdo das posi¢Oes identitarias dos sujeitos da comunidade enquanto
agéncia de valorizacao e do poder instituido.
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Sobre familia e os vinculos comunitarios orientativos do trabalho de psicélogos/as para fortalecer acdes de
promocdo, protecdo e defesa dos direitos de criancas e adolescentes e de convivéncia familiar e comunitaria,
marque a opcdo CORRETA.

(A) Os vinculos familiares, com os avancos cientificos e tecnoldgicos, perderam sua importancia na constituicdo
da subjetividade, em funcdo dos processos tecnoldgicos e de globalizacao.

(B) O grupo familiar é a Unica referéncia significativa, em termos afetivos e sociais, para que ocorra o
desenvolvimento saudavel de criancas e adolescentes.

(C) A familia nuclear tradicional, apesar de outras formas de organizacéo familiar estarem emergindo, continua
a ser o modelo mais efetivo para o cuidado.

(D) A amplitude das organizacBes familiares cria uma protecdo que mesmo quando criancas e adolescentes
estdo expostos a tensbes externas, seus vinculos ndo sao fragilizados.

(E) A convivéncia comunitaria € muito importante para o desenvolvimento dos individuos, contribuindo para o
fortalecimento dos vinculos familiares e para a insercao social da familia.

Sobre a Politica de Promo¢do da Saulde, orientativa para o trabalho de psicdlogos/as na intersecdo entre
Psicologia Comunitéria e Saide Comunitéria, € INCORRETO afirmar:

(A) A proposta da Promocgédo da Saude é promover a qualidade de vida, minimizando a vulnerabilidade e os
riscos a saude, levando em consideragéo seus determinantes e condicionantes.

(B) A Promocao da Saude parte do entendimento da concep¢éo de salde como auséncia de doenga, tendo
como foco o tratamento e ndo a prevencgao.

(C) A Promocado da Saude valoriza a intersetorialidade do setor salde com outras areas, setores e atores
sociais, a fim de ampliar a gestdo, a¢fes e as préaticas de saude.

(D) A Promocgéo da Saude é baseada na concepcao ampliada de salde, enxergando-a como resultante de um
conjunto de fatores biopsicossociais.

(E) O meio ambiente € um dos determinantes sociais de salde, sendo um eixo de a¢do da Promogdo de
Saude.

No admbito da saude mental, o/a psic6logo/a é um profissional que vem, no decorrer dos anos, ampliando seu
campo de atuacdo e ganhando importancia na oferta de cuidado aos usuérios em sofrimento psiquico. Dessa
forma, assinale V (Verdadeiro) ou F (Falso) para as formulagfes a seguir:

I. A atuagdo da/o psicéloga/o no campo da salde mental, por meio de a¢des que envolvem o trabalho clinico
articulado com o cuidado psicossocial, € de grande relevancia, visto que contribui para melhorias no quadro
patolégico e/ou de sofrimento do usuério, assim como nas diversas areas de sua vida: social, ocupacional e
familiar;

Il. A atuacéo do profissional de Psicologia orientado sob a perspectiva da reabilitacdo psicossocial do usuério
contribui para a reinser¢ao do paciente no contexto laboral.

lll. Alo psicélogo/a contribui com o fortalecimento do processo de recuperacdo do usuario investindo em
intervencdes que aumentem sua confianga pessoal, autocontrole e adaptacdo diante do historico de
estigma e preconceito sofridos ao longo da vida pela condi¢cdo de ser paciente psiquiatrico.

IV. Alo psicologo/a contribui para o fortalecimento do processo de recovery do usuario na busca de restauracéo
da vida, na participac@o social, no empoderamento pessoal e cidadania, e na direcdo da construcio de
projetos de futuro.

Marque a op¢édo com a sequéncia CORRETA.

(A) V,V,F,V.
(B) V,V,V,V.
(C) V,F,F, V.
(D) F,V,V,F.
(E) F,F,F V.
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31. Sobre a construcéo da Politica de Satde Mental, Alcool e Outras Drogas, antes da tentativa de desmonte pela

32.

atual Coordenacado Nacional de Saide Mental, marque a op¢do INCORRETA:

(A) A Politica de Saude Mental, criada pela Lei n° 10.216/2001, concretiza um modelo de assisténcia amparado
nos direitos humanos, com enfoque na reabilitacdo psicossocial e na reinsercdo social das pessoas em
sofrimento psiquico ou dependéncia quimica.

(B) A promocao de estratégias e a¢gGes de Redugdo de Danos visam a reducéo dos riscos, das consequéncias
adversas e dos danos associados ao uso de alcool e outras drogas para a pessoa, a familia e a sociedade.

(C) A Politica, na atencdo primaria esta relacionada ao rastreio de casos de transtorno mental/sofrimento
psiquico na comunidade para oferta de a¢g8es de cuidado territorializado e continuado; e no caso de uso e
consumo de substancias, para a oferta de estratégias de intervencdo breve. Tais abordagens requerem
trabalho multi e interprofissional, articulados com a rede e apoiados por equipes de matriciamento.

(D) A Politica Nacional de Saude Mental brasileira é resultado da mobilizacdo de usuarios, familiares e
trabalhadores da saude, iniciada na década de 1970, com o objetivo principal de melhorar a qualidade dos
hospitais psiquiatricos existentes e de ampliar a rede de ambulatérios de Psiquiatria no Brasil.

(E) A atengd@o aos portadores de transtornos mentais passa a ter como objetivo o pleno exercicio de sua
cidadania, e ndo somente o controle de sua sintomatologia. Isso implica organizar servicos abertos, com
participagdo ativa dos usuarios e formar redes com outras politicas publicas.

A Reforma Psiquiatrica no Brasil trata-se de um processo histérico de carater politico, social e econémico que
preconiza a superacgéo da légica manicomial e prioriza a implantacdo de servigos e acdes de salude mental de
base comunitaria. Nesse ambito, em 2011, cria-se a Rede de Atencédo Psicossocial (RAPS) que prevé a criacao,
a ampliacdo e a articulacdo de pontos de atencdo a salude para pessoas com sofrimento ou transtorno mental e
com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas no ambito do Sistema Unico de Salde
(SUS).

A partir do exposto, relacione as dimensdes da RAPS e suas respectivas proposices.

I. Dimensao funcional
Il. Dimenséao intensiva
Ill. Dimenséo afetiva
IV. Dimensao publica

() O acolhimento dialogado em qualquer dos encontros funciona como nés da rede de conversacdes
composta pelos servicos de saude, pelos trabalhadores e pelos usuarios.

() A rede funciona como um conjunto de servicos complementares uns aos outros, que devem compor um
sistema, exigindo ordenacgéo, normatizagéo, racionalizacao.

() Dizrespeito aos movimentos de transformacdao, diferenciacéo e de criagdo de novas realidades na/da rede
de acordo com os elementos que entram em conexdo e com o grau de abertura para ser afetado e afetar.

() Econstruida a partir da experiéncia concreta dos coletivos implicados nas praticas de producgéo de saude.

Assinale a op¢éo com a sequéncia CORRETA:

(A) 1,1V, 11,11
B) 1,10, 1V, II.
(©) 11,1, 11, IV.
(D) 1, 1,11, 1V.
(E) IV, 1L, 1, 1.
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Em 2017, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) langcou o documento “Relagdes Raciais: Referéncias Técnicas
para a Pratica da/o Psicéloga/o”, a fim de contribuir com a superagao do racismo, do preconceito e das
diferentes formas de discriminacdo, bem como de fomentar um dialogo direto com a prépria categoria
profissional acerca das contribuicdes tedricas da Psicologia nas relacdes raciais, da formacéo, dos desafios, das
propostas e dos caminhos possiveis. Diante disso, a/o psicéloga/o ao atuar na oferta de cuidado a saude da
populagdo negra deve seguir o que preconiza a Politica Nacional de Salde Integral da Populacdo Negra. Dessa
forma, dentre as diretrizes para a atuagao em salde com a populacao negra estdo, EXCETO:

(A) Inclusdo dos temas Racismo e Saude da Populagcdo Negra nos processos de formacdo e educacao
permanente dos trabalhadores da salde e no exercicio do controle social na saude.

(B) Ampliacdo e fortalecimento da participacdo do Movimento Social Negro nas instancias de controle social
das politicas de saude, em consonancia com os principios da gestdo participativa do SUS, adotados no
Pacto pela Saude.

(C) Desenvolvimento de processos de informacdo, de comunicacéo e de educacao, que construam estigmas e
preconceitos, fortalecam uma identidade negra positiva e contribuam para a reducéo das vulnerabilidades.

(D) Incentivo a producéo do conhecimento cientifico e tecnolégico em salde da populagéo negra.

(E) Promocéo do reconhecimento dos saberes e préaticas populares de saude, incluindo aqueles preservados
pelas religides de matrizes africanas.

A Politica Nacional de Saltde Mental, Alcool e outras Drogas, anterior a tentativa de desmonte pela atual
Coordenacéo Nacional de Saude Mental, proporcionou o repensar das formas e dos locais de tratamento para tal
especificidade, bem como a implementa¢édo de uma rede de cuidado e de assisténcia que deve ser oferecida em
todos os niveis de atengdo, em que se deve privilegiar:

(A) Os cuidados em dispositivos extra-hospitalares.
(B) A internacao hospitalar.

(C) As comunidades terapéuticas.

(D) Os servicos de emergéncia psiquiatrica.

(E) O pronto-socorro para atencao a crise psiquiatrica.

A clinica ampliada é uma das ferramentas fundamentais em todos os niveis de atencéo a saude, seja no trabalho
dos/as psicologos/as ou das equipes de saude de forma geral, sendo suporte na constru¢do de projetos
terapéuticos singulares que colaboram com o trabalho especializado abrangendo sujeito, processo de
adoecimento, familia e contexto social. Marque a opcao CORRETA que melhor caracteriza a clinica ampliada em
Psicologia.

(A) Estabelecer uma prética que seja comprometida com o contexto sociopolitico-cultural dos usuarios,
abarcando especificidades dos significados e sentidos, e aspectos ambientais, culturais e sociais que
abrangem o processo salde-doenca.

(B) Estabelecer conexdo por via informatizada entre a equipe de salde localizada em uma ponta da Rede de
Saude com equipes altamente especializadas de Hospitais de Alta Complexidade para chegar a um
diagnéstico eficaz.

(C) Valorizar apenas o processo biolégico de adoecimento em detrimento de processos de luto, de desemprego
e situacdes de dificuldade psicossomatica, garantindo o foco para o processo de cura acelerado.

(D) Reconhecer que a clinica tem suas limitacdes e ndo pode relacionar os sinais e sintomas com a
singularidade do sujeito, haja vista sua incapacidade de compreender essa relacéo.

(E) Manter o esquema padrdo da clinica especializada tradicional por meio do qual um médico define o
diagnostico e prescreve um medicamento, 0 medicamento é fornecido por um farmacéutico, e o psicélogo
acompanha o caso através de psicoterapia.
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Sobre o trabalho dos/as psicélogos/as no Sistema Unico de Satde, marque a opcdo INCORRETA.

(A) A criacdo do SUS ampliou o campo de atuacdo do/a psicélogo/a, sendo umas das areas que mais
empregam profissionais de Psicologia no Brasil, distribuindo-os nas unidades basicas de saude, equipes de
consultério na rua, equipes NASF-AB, equipamentos da Rede de Atencdo Psicossocial, ambulatérios,
unidades de pronto atendimento e hospitais.

(B) A ampliacdo do conceito de salde, envolvendo aspectos bioldgicos, psicoldgicos, sociais e culturais, foi um
dos fatores que contribuiram para essa insercéo da Psicologia na saude publica no Brasil.

(C) A ampliacao das politicas publicas, notadamente da salde, a partir dos anos 2000, contribuiu sobremaneira
para a interiorizacdo da profissdo, apesar da Psicologia no Brasil contar com 60 anos de regulamentacdo
profissional, por meio da Lei n® 4.119/62.

(D) A insercdo de psicologos/as no SUS tem visibilizado criticas histéricas a formacao profissional em
Psicologia para atuarem junto as politicas publicas, que permanecem atuais, considerando a insuficiéncia
epistemoldgica, tedrico-técnica, ético-politica e o desenvolvimento de competéncias colaborativas, de
comunicacao interprofissional e o cuidado do sujeito de maneira integral e contextualizada.

(E) A insercéo de psicélogos/as no SUS possibilitou a insercéo da profissdo preferencialmente no setor terciario
da saude, sendo a Psicologia Hospitalar a principal referéncia teérico-prética orientativa nesse campo.

O Projeto Terapéutico Singular (PTS), enquanto ferramenta que comp®@e o trabalho dos profissionais na atencéo
basica ou nos servicos de salde mental, incluindo o(a) psicélogo(a), envolve um conjunto de propostas de
condutas terapéuticas articuladas, direcionadas a um individuo, familia ou coletividade. Partindo do trabalho com
usudrios de saude mental, a opcdo CORRETA é:

(A) Situacdes em que o PTS é desenvolvido na Atengdo Priméria em Salde devem priorizar os aspectos
bioldgicos e fisiolégicos j& que esse nivel de atengdo estd pautado nessa perspectiva.

(B) A coordenacdo do PTS para casos de usuéarios de saude mental, independente dos casos, deve ser feita
por psicologos/as, haja vista seu maior conhecimento sobre a temética.

(C) A construcao de um PTS deve ser realizada orientada por quatro pilares: hipétese diagndstica, definicdo de
metas, diviséo de responsabilidades e reavaliacéo.

(D) O contexto social deve ser negado devido a multiplicidade das realidades dos usuérios, apresentando-se
como uma variavel inconstante, podendo atrapalhar a definicdo de metas, sendo preciso se nortear apenas
pelos aspectos internos.

(E) O foco deve estar no estabelecimento do diagnéstico, pois em salde mental o quadro se mantém estavel
fazendo com que néo seja preciso revisar as condutas terapéuticas.

O processo de trabalho em saude mental deve partir de uma concep¢do ampliada de saude, operada inclusive
por psicélogos(as), de modo a abarcar a relagdo com o contexto econdmico, social e cultural do pais na
producdo do cuidado e da reinsercdo social, inclusive sob a perspectiva da intersetorialidade das politicas
publicas. Marque a op¢éo INCORRETA:

(A) Compreender o usuario enquanto individuo humanizado e reconhecido dentro da sociedade, entendendo os
sujeitos como ativos na producao de salde.

(B) Fragmentar os servicos de salde mental da rede de saude em geral, concentrando a assisténcia aos
usudrios no modelo hospitalocéntrico, tendo em vista maior cobertura.

(C) Ampliar a cidadania historicamente negada ao usuario de salde mental, por meio da criagao de estratégias
de enfrentamento as violéncias impostas a esse publico.

(D) Articular continuidade do cuidado com avaliagdes das a¢cBes em conjunto, entre equipes de diferentes
servigos, mesmo apos 0s encaminhamentos.

(E) Desenvolver vinculos que complementem e ampliem 0s recursos existentes a partir do deslocamento das
sedes dos servigos para o local de producao de saberes e praticas comunitarias.
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Um psicélogo, antes de realizar um psicodiagndstico, consultou a listagem dos testes divulgada pelo Sistema de
Avaliacédo de Teste Psicoldgicos (SATEPSI), do Conselho Federal de Psicologia, que:

(A) Aponta as condicdes de validade, precisdo e padronizacdo dos instrumentos que podem ser usados
pelos/as psicdlogos/as na pratica profissional.

(B) Informa os testes mais utilizados pelos/as psicologos/as, de acordo com o tipo de teste e faixa etaria.

(C) Divulga os instrumentos que podem ser usados ou nao pelos/as psicologos/as na pratica profissional.

(D) Avalia a consisténcia dos testes psicologicos ao fornecer os mesmos dados em diferentes momentos e
contextos.

(E) Lista os testes psicologicos liberados para o uso dos/as psicélogos/as no contexto brasileiro.

Tem por objetivo identificar, descrever, qualificar e mensurar caracteristicas psicologicas, por meio de
procedimentos sistematicos de observacdo e descricdo do comportamento humano, nas suas diversas formas
de expressao, acordados pela comunidade cientifica. Essa definicéo refere-se:

(A) Avaliacéo psicolégica.
(B) Processo psicoterapico.
(C) Investigagdo psiquica.
(D) Parecer psicolégico.
(E) Teste psicoldgico.

Apoio matricial € definido como um modelo de organizacdo em que as equipes que atuam junto a populacéo
recebem apoio técnico em areas especificas, sendo um espago de construcdo compartilhada para o suporte
técnico-pedagdgico e assistencial as equipes das unidades de saulde, além do aumento de seu poder resolutivo.
Marque a opgdo INCORRETA sobre matriciamento em sadde mental.

(A) A continuidade de avangos na saude mental, a partir da reforma psiquiatrica, demanda que a atencao
bésica seja incorporada ao processo.

(B) O apoio matricial deve priorizar o compartilhamento dos saberes, estabelecendo uma hierarquia desses
saberes para que as demandas em salde mental sejam atendidas.

(C) Oslas psicOlogos/as precisam ultrapassar algumas crencas e atitudes enraizadas no modelo clinico-
biomédico para possibilitar o processo de matriciamento de forma eficaz.

(D) A interconsulta é o principal instrumento do apoio matricial na atencdo primaria, sendo uma acao
colaborativa entre profissionais de diferentes areas.

(E) O suporte para realizar intervengdes psicossociais especificas da atengdo primaria € necessario.

O apoio matricial em salde mental, ferramenta de trabalho importante inclusive manejada por profissionais da
Psicologia, prevé que os servigos facilitem as relagBes comunicativas e dialégicas entre os profissionais de
saude e, sobretudo, entre estes e 0s usuarios, para que os Ultimos possam participar ativamente da elaboracao
dos seus projetos terapéuticos. Dentre as acdes que prejudicam a execucdo desses arranjos clinico-
institucionais e técnico-pedagoégicos do trabalho na salde, marque a opcdo INCORRETA.

(A) Falta de clareza dos profissionais quanto ao papel dos servi¢os e quanto a sua atuacao.

(B) Baixa integracéo ou burocratizacdo do fluxo entre os servicos.

(C) Auséncia de locais adequados para as reunides de equipes e atendimento dos usuarios, nimero adequado
de profissionais e compatibilidade das demandas de atendimento e das atividades.

(D) Perpetuagéo de um tratamento médico e/ou farmaco-centrado.

(E) Acbes pautadas no delineamento de estratégias de matriciamento com a compreensdo do papel dos
profissionais nos projetos terapéuticos.
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No primeiro ano da pandemia de COVID-19, a prevaléncia global de ansiedade e depressdo aumentou em 25%,
de acordo com um resumo cientifico divulgado no dia 2 de maio de 2022, pela Organizacdo Mundial da Saude
(OMS). A vista disso, assinale a opc¢éo cujas patologias apresentadas NAO correspondem a um transtorno de
ansiedade:

(A) Transtorno do estresse pés-traumatico e transtorno de adaptacéo.

(B) Fobia especifica e transtorno de panico com agorafobia.

(C) Transtorno bipolar e transtorno disruptivo de desregula¢éo do humor.

(D) Transtorno de péanico e fobia social.

(E) Transtorno de ansiedade generalizada e transtorno obsessivo compulsivo.

Francisco, 19 anos, sexo masculino, solteiro, mora com a mée, interrompeu a faculdade e ndo conseguiu mais
retornar. Em uma consulta psicolégica, sua mée relatou que Francisco tem apresentado 0s seguintes sintomas:
insénia, medo de sair de casa, preocupacao excessiva com 0 que 0s outros possam estar falando dele, acredita
veemente que as pessoas podem ler seus pensamentos e apresenta descuido com a higiene pessoal. Além
disso, relata que Francisco ja esteve internado duas vezes nos ultimos meses. Diante o exposto, analise 0 caso
clinico e marque a opcao que apresenta CORRETAMENTE a hip6tese diagnéstica:

(A) Transtorno depressivo unipolar.
(B) Esquizofrenia.

(C) Sindrome do péanico.

(D) Ansiedade generalizada.

(E) Fobia social.

O Psicodrama nasceu com Moreno, em Viena, no inicio do século XX. Através de suas teorias e técnicas, 0
Psicodrama convoca o individuo para vivenciar a realidade, a partir do reconhecimento das diferencas e dos
conflitos. Os marcos principais da teoria do psicodrama sdo a espontaneidade, a criatividade, teoria dos papéis,
a psicoterapia grupal, dentre outras. A vista disso, algumas técnicas s&o utilizadas no a Psicodrama, a exemplo
da técnica do espelho, soliléquio e:

(A) deslocamento de papéis.
(B) confluéncia de papéis.
(C) anulagéo de papéis.

(D) inversao de papéis.

(E) mix de papéis.

A Reducdo de Danos (RD) humaniza a relagdo entre sujeitos e substéncias, reconhece a singularidade e a
diversidade no uso de drogas, trazendo a participacdo desses usuarios para tracar metas visando promover
saude e qualidade de vida. Pensando na atuacdo dos/as psicélogos/as em politicas de reducdo de danos,
marque a opcdo CORRETA.

(A) A perspectiva da reducdo de danos pode prejudicar o acolhimento dos usudarios. Com 0 uso continuo,
tornam-se objeto de discriminagéo, preconceito e exclusdo, podendo incidir em praticas de recolhimento e
internacéo compulsoria.

(B) A expansdo da politica repressiva, chamada internacionalmente de guerra as drogas, recai no proprio uso
das substéancias ilicitas, caso o uso seja interrompido, os indices de violéncia também diminuem.

(C) O trabalho precisa ser realizado de maneira normativa e prescritiva, havendo uma Unica verdade com
saberes que auxiliardo na construcdo de manejos do tratamento em relacdo a satde do usuério.

(D) O grande desafio é atuar de modo ampliado e intersetorial na perspectiva da garantia de direitos e, dessa
maneira, enfrentar a légica reducionista que trata a questdo das drogas pela via da doenca e da
periculosidade.

(E) Os(as) psicologos/as devem respeitar, orientar e incentivar as praticas de determinacéo de credo religioso
como recurso de tratamento para atingir a abstinéncia se essa for a perspectiva de trabalho do servico ao
qual esta vinculado, em casos de abuso e de dependéncia das substancias psicoativas.
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Dentre as preocupac¢des da Psicologia das organiza¢cdes e do trabalho atualmente, podemos apontar: 0s grupos,
a motivacdo, a percepcdo, o conhecimento, as relacdes interpessoais, os conflitos e a saide mental como
elementos a serem observados no ambiente de trabalho. Partindo desse contexto, sao realidades que impactam
a saude mental do trabalhador, EXCETO.

(A) Adaptar o homem a organizagdo, como se o subjetivo atrapalhasse o bom andamento do trabalho e
pudesse ser abolido da atividade e das rela¢des sociais de trabalho.

(B) Usar da subjetividade de trabalhadores como instrumento de manipulagdo e controle do processo de
trabalho, impedindo a liberdade de criagcéo do sujeito.

(C) Organizar o trabalho de modo que impeca o uso da comunicacéo espontanea, da criatividade, da autonomia
na resolucéo de problemas, desenvolvendo um ambiente de repressao.

(D) Desenvolver acbes que favorecam o reconhecimento dos trabalhadores, tendo em vista que essa auséncia
€ um dos fatores de fragilizacdo mental dos sujeitos trabalhadores.

(E) Relacionar a satisfacdo Unica e exclusivamente com a falta de capacidade do sujeito, com sua pouca
gualificacdo e sua falta de iniciativa.

As abordagens com grupos tém grande importancia na promocao de salde e representam a marca do coletivo,
permitindo o reconhecimento do sofrimento compartilhado, ampliando as formas de entendimento e significacdo
do processo salde e doencga, e potencializam a organizacdo de a¢fes conjuntas. Desse modo, compreendendo
a atuacao de psicélogos/as no trabalho com grupos, marque a op¢do INCORRETA.

(A) A compreensédo do papel das relagcdes de poder no cotidiano das pessoas € uma forma propicia para que
essas relacdes diarias sejam percebidas, com o auxilio da histéria e do contexto partilhados por seus
membros.

(B) O tipo de coordenacéo exercida néo influencia o estabelecimento do clima grupal que, por sua vez, afeta o
alcance dos objetivos e o rendimento.

(C) A vinculagdo do grupo precisa ser trabalhada a partir da apresentacéo de um contexto em que 0S USUArios
se sintam como parte, promovendo discussfes que dialoguem com suas demandas.

(D) A grupalidade pode produzir efeitos na vida social dos sujeitos entendendo os motivos do sofrimento para
além da doenca e produzindo novos suportes no territério.

(E) A producéo de processos reflexivos de fazer emergir o conhecimento sobre si e 0s outros deve levar a uma
melhora dos participantes.

Com base no disposto “das responsabilidades” que integram o Cédigo de Etica Profissional do Psicoélogo, analise
as assertivas abaixo:

I. Levar ao conhecimento das instdncias competentes o exercicio ilegal ou irregular da profissao,
transgressdes a principios e diretrizes deste Codigo ou da legislacéo profissional;

Il. E vedado ao psicologo, fornecer, a quem de direito, na prestacdo de servicos psicoldgicos, informacdes
concernentes ao trabalho a ser realizado e ao seu objetivo profissional;

Ill. Deve-se comunicar aos pais ou responsaveis, no atendimento a crianga ou ao adolescente, todo o conteddo
a que se teve acesso durante esses atendimentos, a fim de que sejam promovidas medidas em seu
beneficio;

IV. E vedado, ao psicologo, induzir qualquer pessoa ou organizagio a recorrer a Seus Servigos.

Marque a opgao que contém apenas assertivas CORRETAS.

(A) Apenas .

(B) ApenaslelV.
(C) Apenas|, Il elll.
(D) ApenasllelV.
(E) Apenasllielll.
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50. A Resolugao CFP 06/2019 tem por objetivo orientar o/a psicélogo/a na elaboracdo de documentos escritos
produzidos no exercicio da sua profissdo e fornecer os subsidios éticos e técnicos necessarios a producao
qualificada da comunicacédo escrita. Todas as afirmacdes estéo corretas, EXCETO:

(A)
(B)

©

(D)
(E)

Os documentos emitidos pelo/a psicélogo/a concretizam informacgces fundamentais e devem conter dados
fidedignos que validam a construcao do pensamento psicoldgico e a finalidade a que se destina.

As declaracdes deverdo conter o registro de sintomas, a descricdo do motivo do documento, as informacdes
sobre local e duracdo do acompanhamento e, ainda, o encerramento com nome completo do psicélogo,
inscricdo profissional, carimbo e assinatura.

A confeccdo do documento psicologico deve ser realizada mediante solicitacdo do usuario do servigo de
Psicologia, de seus responsaveis legais, de um/uma profissional especifico, das equipes multidisciplinares
ou das autoridades, ou ser resultado de um processo de avaliacao psicolégica.

O documento psicol6gico constitui instrumento de comunicacao escrita resultante da prestacao de servico
psicoldgico a pessoa, ao grupo ou a instituicao.

O relatério psicoldgico resulta da prestacao de servicos e pode referir-se a acdes e relatos pontuais, como
visitas domiciliares ou a uma exposicéao analitica mais detalhada.
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