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* Cada um dos itens das provas objetivas esta vinculado ao comando que imediatamente o antecede. De acordo com o comando a
gue cada um deles esteja vinculado, marque, na Folha de Respostas, para cada item: o campo designado com o codigo C, caso
julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cédigo E, caso julgue o item ERRADO.

* A auséncia de marcacgdo ou a marcacdo de ambos os campos ndo serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuagdo negativa. Para
as devidas marcacGes, use a Folha de Respostas, Unico documento valido para a corre¢do das suas provas objetivas.

* Caso haja item(ns) constituido(s) pela estrutura Situagdo hipotética: ... seguida de Assertiva: ..., 0s dados apresentados como
situacdo hipotética deverdo ser considerados premissa(s) para o julgamento da assertiva proposta.

e Eventuais espacos livres — identificados ou ndo pela expressdo “Espago livre” — que constarem deste caderno de provas

poderdo ser utilizados para rascunho.

-- CONHECIMENTOS BASICOS --

Julgue os préximos itens, relativos a Politica Nacional de

Humanizacdo (PNH).

1 A PNH tem como principios a transversalidade, a
indissociabilidade entre atencdo e gestdo, o protagonismo, a
corresponsabilidade e a autonomia dos sujeitos e coletivos.

2 Na produgéo dos modos de cuidar e também nas relagdes de
trabalho, a incluséo das diferencas nos processos de gestdo e
de cuidado é considerada um preocupante problema a ser

combatido.

3 A PNH destaca dois grupos de dispositivos de cogestdo
direcionados a organizacdo de um espaco coletivo de gestdo
e aos mecanismos que garantam a participacdo ativa de

usuarios e familiares no cotidiano das unidades de satde.

Considerando que as condicfes de vida e de trabalho dos
individuos e grupos da populagdo estdo relacionadas com sua

situacdo de saude, julgue os itens subsequentes.

4 Os determinantes sociais da salde sdo fatores sociais,

econdmicos, culturais, étnicos/raciais, psicolégicos e
comportamentais que influenciam a ocorréncia de problemas

de salde e seus fatores de risco na populagéo.

5 De acordo com a Lei Organica da Salde, os fatores
determinantes e condicionantes da sadde sdo a alimentacéo, a
moradia, 0 saneamento basico, a pratica de atividades fisicas,
as questbes de género, o trabalho, a renda, a cultura, o
transporte, o lazer e 0 aceso aos bens e servigos essenciais

para a satde.

6 Segundo a Comissdo Nacional sobre os Determinantes
Sociais da Saude (CNDSS), a andlise da situacdo de salde
abrange as conexdes entre condi¢des de vida, ambiente e
trabalho, com destaque para as relagdes entre saneamento,
alimentacdo, habitacdo, ambiente de trabalho, poluicéo,
acesso a informacdo e servicos de salde e seu impacto nas

condig¢des de saude dos variados grupos da populacéo.

Em 2006 foi instituido o Pacto pela Saide, um conjunto de
reformas nas relagdes institucionais voltado ao fortalecimento da
gestdo do Sistema Unico de Salde (SUS). Ele introduziu
mudancas nas relaces entre os entes federados, inclusive nos
mecanismos de financiamento, significando, portanto, um esforgo
de atualizacdo e aprimoramento do SUS. A adesdo dos gestores
ao Pacto pela Saude se d& mediante assinatura de um termo de
Compromisso que estabelece compromissos entre 0s gestores em
trés dimensdes: pacto pela vida, pacto em defesa do SUS e pacto
de gestdo. Com relagdo a essas trés dimensdes presentes no Pacto
pela Salde, julgue os itens a seguir.

7 No pacto em defesa do SUS, séo definidos compromissos em
torno de medidas que resultem em melhorias da situagéo de
salde da populacdo brasileira, e a partir dele se definem
prioridades e metas a serem alcancadas nos municipios, nas
regides, nos estados e em todo o pais.

8 O Pacto pela Vida firma-se em torno de acfes que
contribuam para aproximar a sociedade brasileira do SUS,
tendo como diretriz a repolitizagdo da salde, como
movimento que retoma a reforma sanitaria brasileira,
atualizando as discussdes em torno dos desafios atuais.

9 No pacto de gestdo, sdo abordadas a regionalizacdo, a
qualificagdo do processo de descentralizacdo e agdes de
planejamento e programacdo, além de propostas de
mudancas no financiamento.

Nos ultimos anos, um debate muito importante tem sido realizado
no Brasil quanto a modelos de atengdo a salde, abrangendo-se 0
Modelo de Atencdo as Condi¢Ges Agudas, 0 Modelo de Aten¢do
Cronica (MAC) e o Modelo de Atencdo as Condigdes Crdnicas
(MACC), proposto por Mendes e adaptado para o SUS. A
respeito desses modelos, julgue os seguintes itens.

10 O Modelo de Atencéo as Condicbes Agudas é adequado para
organizar a atencdo as condi¢Bes agudas e as agudizagdes
das condicbes cronicas, sendo 0 seu objetivo promover, em
tempo habil, o diagndstico e propor 0 manejo das condicGes
agudas.

11 Considerando-se a piramide de risco, a analise do MAC
revela que grande parte da populagéo esta no nivel 1: cerca
de 70% a 80% das pessoas com condicBes simples e com
necessidade do autocuidado apoiado.

12 Sdo elementos fundamentais do MACC o uso de
instrumentos de autocuidado orientado desenvolvidos com
base em evidéncias, a realizacdo de reunides de grupos de
usuarios, para estimulo ao autocuidado, e a educacdo em
saude dos usuarios.

13 O MACC considera que os profissionais de saide interagem
com os portadores de doengas crbnicas durante um pequeno
namero de horas durante o ano, por isso um dos elementos-
chave do modelo preconiza que esse quantitativo de horas
seja, N0 minimo, cinco vezes maior que o habitualmente
praticado.
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Acerca dos principios e das diretrizes do SUS, julgue os itens a

seguir.

14 As acles e 0s servicos publicos de salde, bem como os
servigos privados contratados ou conveniados que integram
0 SUS, devem ser desenvolvidos de acordo com o principio
da preservagdo da autonomia das pessoas na defesa de sua
integridade fisica e moral.

15 No conjunto das legislacbes que regem o SUS, sdo
apresentados simultaneamente como principios e diretrizes a
descentralizacdo, a integralidade no atendimento e a
participagdo da comunidade.

16 De acordo com a Constituicho Federal de 1988, s&o
diretrizes do SUS a universalidade, a equidade e a
integralidade.

17 As ac0es e 0s servicos publicos de salde integram uma rede
regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema Unico
organizado de acordo com principios, entre 0s quais se
incluem a descentralizacdo, com direcdo Unica em cada
esfera de governo, e o atendimento integral, com prioridade
para as atividades e 0s servigos assistenciais.

As conferéncias de salde, previstas dentro dos principios
fundamentais do SUS, sdo convocadas pelo Poder Executivo ou,
extraordinariamente, pelos conselhos de salde. Acerca das
conferéncias de salde, julgue os proximos itens.

26 As conferéncias de saude sdo realizadas a cada quatro anos e
constituem o férum de deliberacdo das politicas de salde,
congregando trabalhadores da salde, gestores, usuarios e
prestadores de servigos.

27 As conferéncias de sadde buscam estimular a participagdo, o
controle e a avaliacdo dos cidadaos nos servicos de salde.

28 As conferéncias de salde tém a finalidade de apoiar os
processos de educacdo popular na salde, para ampliar e
qualificar a participacdo social no SUS.

29 Representacfes governamentais e gestores ndo participam
das conferéncias de salde, porque devem atuar
exclusivamente na CIB e na CIT.

30 E prerrogativa da Conferéncia Nacional de Satde definir a
composicdo da CIT, ao passo que as conferéncias estaduais
de salde cabe a definicdo da composi¢do da CIB nos
estados.

Considerando a Politica Nacional de Salde da Pessoa Idosa,
julgue os seguintes itens.

18 Por serem muito complexas, as a¢fes motivadoras que visam
ao abandono do uso de é&lcool, do tabagismo e do
sedentarismo entre pessoas idosas devem ser realizadas a
partir do nivel secundario de atencdo a salde.

19 O envelhecimento bem-sucedido pode ser compreendido a
partir de trés componentes: menor probabilidade de doenca;
alta capacidade funcional fisica e mental; e engajamento
social ativo com a vida.

20 Considera-se idoso independente aquele que seja capaz de
realizar, sem dificuldades e sem ajuda, a0 menos uma das
atividades da vida didria.

A respeito de epidemiologia, julgue os itens a seguir.

31 Estudos ecolbgicos sdo comumente empregados para a
andlise de desfecho em grupos de pessoas, porém, 0 usO
desses estudos é inadequado quando se deseja gerar
hipoteses.

32 A coorte é um exemplo de estudo que pode ser aplicado em
sujeitos que ndo apresentam a doenca a ser investigada.

33 Para avaliar os efeitos de um novo medicamento sobre uma
doenga infectocontagiosa, é recomendado o emprego de
ensaio clinico randomizado.

34 As diferencas de perfil sociodemogréfico e de caracteristicas
bioldgicas entre participantes selecionados para pesquisas
clinicas podem ser desprezadas na avaliagdo para detectar
uma possivel associagdo entre exposicao e desfecho.

Com relacdo as comissdes gestoras, instancias de pactuacdo do
Sistema Unico de Saude (SUS) entre os entes federativos, julgue
os itens a seguir. Considere que as siglas CIB e CIT, sempre que
utilizadas, referem-se a Comissdo Intergestores Bipartite e
Comissdo Intergestores Tripartite, respectivamente.

21 A CIT é o colegiado, no ambito da Unido, que define a
composicdo do Conselho Nacional de Sadde.

22 A CIB, no ambito dos estados, estd vinculada as secretarias
estaduais de salde, para efeitos administrativos e
operacionais.

23 A CIB compete a pactuacdo dos critérios para o
planejamento integrado das acdes e dos servicos de salde da
regido de saude, em razdo do compartilhamento da gestdo,
porém essa comissao ndo delibera sobre o financiamento.

24 Cabem a CIT a pactuacdo das diretrizes gerais sobre regiGes
de saude, a integracao de limites geogréficos, a referéncia e a
contrarreferéncia e demais aspectos vinculados a integracéo
das ag¢des e dos servicos de saude entre os entes federativos.

25 Uma das fungdes da CIB, no ambito estadual, é definir e
aprovar o orgamento a ser executado pelos gestores
municipais.

Com relagdo a seguranga da pessoa idosa na atencdo a saude,
julgue os préximos itens.

35 Complicagdes iatrogénicas em idosos raramente ocorrem em
hospitais, mas sdo muito comuns no domicilio quando os
idosos estdo sob os cuidados dos familiares.

36 Vacinas, adocdo de estilo de vida salutar e atencdo familiar
sdo importantes determinantes que constituem a prevencao
priméria na promoc¢do da seguranca e do envelhecimento
saudavel dos idosos.

37 Nos casos em que o idoso apresentar diminui¢do da visdo e
confusdo mental, é recomendada a fixac¢do de faixa colorida
nas portas de vidro e na altura que esteja dentro do campo
visual do idoso.

No que se refere a vigilancia em sadde, julgue os itens seguintes.

38 A notificacdo compulséria de uma doenca sé é permitida
para profissionais da area de salde: médicos, enfermeiros,
odont6logos, médicos veterinarios, bidlogos, biomédicos,
farmacéuticos e outros no exercicio da profissao.

39 Na estratégia de satde familiar a ser adotada por equipes
multidisciplinares na seguranca e na atencdo da salde da
populacdo, deve-se preconizar 0 modelo biomédico de
atencdo a salde, que é voltado para uma visdo centrada na
doenga.
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Com relagdo a gestdo de servigos em salde, julgue o item a seguir.

40 A proposta de implantacdo da estratégia salde da familia (ESF) deve prever equipamentos necessarios para garantir que a
unidade basica de satide possa responder aos problemas de satde das familias na area sob sua responsabilidade.

Espaco livre
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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

Um homem de 71 anos de idade procurou o servico de
atendimento de emergéncia de um hospital, com queixa de
dificuldade miccional. Informou que, havia cerca de um ano,
tinha observado diminuicéo do jato urinario e que, naquela época,
ao procurar uma unidade de salde, havia sido diagnosticada
hiperplasia prostatica benigna. Ele, porém, ndo deu continuidade
ao tratamento. Segundo relato do paciente, os sintomas pioraram
nas Ultimas 24 horas antes do atendimento, com mic¢do em
gotas, dor intensa na regido suprapubica e sensacdo de
enchimento da bexiga. Ele negou comorbidades. Os sinais vitais
avaliados indicaram: pressao arterial de 130 mmHg x 80 mmHg,
frequéncia cardiaca de 90 bpm, frequéncia respiratéria de 22
irpm, temperatura axilar de 37 °C e dor referida de 6, com base
na escala visual de dor (0 a 10). Ao exame fisico, 0 paciente
apresentou ruidos hidroaéreos presentes, abdome plano, distenséo
vesical palpavel. O médico solicitou exames laboratoriais e
instalacdo de cateter de longa permanéncia (Foley). Exames
laboratoriais indicaram hemograma dentro da normalidade,
elevacdo de ureia e creatinina séricas, e a ultrassonografia de vias

urinarias indicou hidronefrose bilateral.

Considerando esse caso clinico hipotético e o plano de cuidados a
ser elaborado, fundamentado nas taxonomias dos diagnosticos de
enfermagem da NANDA-I, dos resultados (NOC) e das

intervencgdes (NIC), julgue os itens a seguir.

41 Deve ser elaborado o diagnostico de enfermagem com foco
no problema denominado retengdo urindria, pois existem

caracteristicas definidoras suficientes para sua confirmacao.

42 O resultado esperado de armazenar e eliminar urina devera
apresentar como indicadores a quantidade, o odor e a
coloragdo da urina, sendo 5 correspondente a gravemente

comprometido e 1, a ndo comprometido.

43 Dor aguda e risco de infeccdo séo exemplos de diagndsticos
de enfermagem com foco no problema e de suscetibilidade,
respectivamente, a serem considerados e incluidos no

planejamento do paciente.

44 Os cuidados na retencdo urinaria incluem as atividades de
insercdo de sonda vesical (Foley) e de monitoramento do
grau de distensdo da bexiga urinaria por palpacdo e

percusséo.

Cada um dos proximos itens apresenta uma situacdo hipotética
seguida de uma assertiva a ser julgada, com base nos referenciais

tedricos da enfermagem.

45 Uma familia cujo patriarca esta com uma colostomia tem o
suporte de um enfermeiro de cuidado domiciliar. Esse
profissional propds um planejamento embasado na ciéncia
do ser humano unitario, considerando a familia como seres
abertos de energia, e a aplicagdo dos principios
hemodinamicos e da pandimensionalidade. Nessa situacao, a
op¢do sugerida pelo enfermeiro condiz com as ideias de
Martha Rogers.

46 Um homem com céancer de es6fago em estagio avangado foi
admitido em um hospital e estd com muita dificuldade de
aceitacdo da doenca, mostrando-se irritado e se recusando a
aderir ao tratamento terapéutico. Diante disso, a equipe de
enfermeiros do servico optou por utilizar os principios da
pessoa enquanto sistema adaptativo, elencando o nivel
adaptativo aos estimulos, mecanismos de coping utilizados
pelo paciente, os efeitos voltados & funcéo fisiologica
(condigdes de degluticdo, por exemplo), autoconceito,
desempenho de papel e interdependéncia, bem como as
respostas adaptativas. Nessa situacdo, a equipe aplicou os

conceitos desenvolvidos por Orem.

47 Uma enfermeira de cuidado psiquiatrico, visando a formacg&o
das relacbes como elemento essencial ao cuidado de
enfermagem, buscou identificar, junto a uma mulher jovem
que apresentava ideias suicidas, as seguintes fases da relacdo
enfermeiro-paciente: orientacdo, identificacdo, exploracéo e
resolucdo. Nesse caso, todas essas fases sdo ligadas aos

conceitos da enfermagem psicodinamica de Peplau.

48 Em uma consulta domiciliar a uma mulher de 62 anos de
idade, diabética, com dificuldades em manter os niveis
glicémicos regulares e em perder peso, a enfermeira levantou
problemas dos sistemas interpessoal e social da cliente, bem
como do seu sistema pessoal, como a instabilidade

glicémica, o sobrepeso e aspectos da imagem corporal, de

maneira que o planejamento da assisténcia considerou o

processo de interacdo humana que conduzisse a transagao e

ao alcance dos objetivos. Nesse caso, todos os aspectos

observados pela enfermeira indicam a adocéo do referencial

de Roy.
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Depois de passar por uma situacao de estresse agudo, um
jovem de 14 anos de idade apresentou quadro de enurese, halito
cetdnico, fadiga, visdo turva, nduseas e dor abdominal. O jovem
buscou atendimento de emergéncia, e la se constatou que ele
apresentava glicemia de 305 mg/dL, cetonemia e acidose
metabolica. Apds acompanhamento e realizacdo de exames de
avaliacdo dos indices glicémicos, ele recebeu a confirmacdo de
diabetes melito tipo 1 (DM1). Os ultimos valores laboratoriais
indicaram glicemia aleatéria de 215 mg/dL e hemoglobina
glicada (HbA1c) de 7%. Ele estava acompanhado da mée e se
mostrava bem interessado em conhecer formas de controlar a
doenga. Agora, em consulta em uma unidade de sadde, ele
aguarda as orientacfes da enfermeira responsavel, para iniciar o
tratamento medicamentoso.

Considerando a situacdo hipotética apresentada e as diretrizes do
Ministério da Saude para o tratamento do DML, julgue os itens
subsequentes.

49 Considerando-se os ultimos dados laboratoriais, cabe a
orientacdo de wuso inicial de insulinoterapia, porém,
futuramente, caso o jovem consiga adesdo nutricional e
pratique regularmente exercicios fisicos, a insulinoterapia
poderé ser substituida por tratamentos com hipoglicemiantes
orais.

50 O jovem deve ser orientado quanto aos tipos de insulina
existentes e a possibilidade de fazer uso inicial de
associagdes com insulinas NPH e analogo de insulina de
acdo rapida, como, por exemplo, a lispro e a glargina.

51 Na consulta, deve-se incentivar o0 autocuidado, com
orientacbes ao jovem sobre como realizar, por si s6, a
aplicacdo subcutanea da insulina, que podera ser feita nos
bragos, nas coxas, nas nadegas ou no abdome, sendo a
velocidade de absorgdo maior nesse Gltimo local.

52 Tanto a sintomatologia descrita, que levou ao atendimento
de emergéncia, quanto os resultados laboratoriais indicam
gue o jovem apresentou cetoacidose, uma complica¢do
aguda do DM1 que, no caso, pode ter sido desencadeada
pelo estresse agudo sofrido.

Julgue os itens a seguir, no que se refere a atencdo a satde do
recém-nascido e de criangas no contexto da infec¢do pelo novo
coronavirus (Sars-CoV-2), a luz das recomendacBes do
Ministério da Salde.

57 O novo coronavirus, responsavel pelo surto da covid-19, tem
mostrado, até 0 momento, menor grau de comprometimento
em criancas e recém-nascidos, comparativamente aos
adultos, com apresentacdo clinica leve ou assintomatica.

58 Desde o inicio da infec¢do, tém sido observados casos graves
e significativos de transmissdo vertical do Sars-CoV-2, com
sintomatologias  descritas de sindrome inflamatoria
multissistémica.

59 No caso de parturiente sintomatica, ainda na sala de parto,
deverdo ser adotadas medidas rigorosas para a prevencdo de
infeccdo do recém-nascido, com abolicdo do contato pele a
pele, devendo ser realizados, imediatamente, o
clampeamento e corte do corddo umbilical, banho
obrigatério do recém-nascido logo apds o nascimento e
suspensdo da amamentacéo.

60 Todo recém-nascido cuja mae tenha diagnéstico confirmado
de covid-19 devera, obrigatoriamente, realizar exames
laboratoriais para a investigacdo de Sars-CoV-2.

A maldria é um grave problema de sadde publica e existem vérias
estratégias instituidas pelo Ministério da Salde no sentido de
reduzir a mortalidade por essa doenga, assim como sua
incidéncia, e até mesmo de elimina-la do Brasil. Acerca desse
tema, julgue os itens subsequentes.

53 Na segunda fase do ciclo da doenca, conhecida como
esquizogonia, surgem os sintomas da malaria, momento em
gue 0s merozoitos caem na circulagdo sanguinea e invadem
as hemécias.

54 Tal qual ocorre com outras doencas infecciosas febris
agudas, como dengue, chikungunya, zika e febre amarela,
apos o inicio do tratamento correto da maléria, ha destruicéo
dos esporozoitos, ndo havendo possibilidade de
recrudescéncia e recaida, desde que ndo haja nova
inoculacéo pelo vetor.

55 As gestantes com malaria, por representarem grupo de risco,
devem usar a primaquina associada a cloroquina por trés dias
consecutivos e manter a cloroquina profilatica semanalmente
até um més de aleitamento.

56 Em pessoa com deficiéncia de glicose-6-fosfato
desidrogenase (G6PD), apés alguns dias do tratamento da
malaria com primaquina, pode ocorrer hemolise, que é um
evento adverso sério, com sinais evidentes na urina
(escurecimento), frequentemente associados a fadiga, mal-
estar e febre.

Julgue os itens subsequentes, acerca de aspectos legais e éticos
do exercicio profissional de enfermagem.

61 Casos confirmados de violéncia contra a mulher sdo de
notificagdo compulséria a autoridade sanitaria e de
notificacdo facultativa & autoridade policial.

62 As penas de suspensdo do exercicio profissional e de
cassacao do direito ao exercicio profissional sdo da algcada do
Conselho Federal de Enfermagem.

63 Ter bons antecedentes profissionais € uma circunstancia
atenuante na aplicacdo de penalidades em funcdo de atos
cometidos no exercicio profissional.

64 Manter sigilo sobre fato de que o profissional de
enfermagem tenha conhecimento em razdo de sua atividade
ndo € obrigatorio caso tal fato seja de conhecimento publico.

65 A notificacdo de violéncia contra idoso ao Conselho

Nacional do Idoso dispensa a notificagdo a autoridade
policial.

Julgue os itens que se seguem, com base nas normas

regulamentadoras do trabalho em vigor.

66 A peca semifacial filtrante 3 (PFF3) é um equipamento de
protecdo individual para a protecdo das vias respiratdrias
contra radionuclideos.

67 Virus humanos da familia Coronaviridae inserem-se na
classe de risco 3, por apresentarem elevado risco individual e
de disseminacdo para a coletividade.

68 E obrigacdo do empregador fornecer gratuitamente vacinas
de reconhecida eficacia contra agentes biol6gicos aos quais o
profissional de enfermagem esteja sabidamente exposto.

69 E vedado o trabalho de gestantes em areas com possibilidade
de exposicdo a gases ou vapores anestésicos.

70 Trabalho em contato permanente com  material
infectocontagiante ndo esterilizado de pacientes em
isolamento caracteriza atividade de insalubridade de grau
médio.
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Considerando as bases técnicas do Sistema Unico de Sadde

(SUS) para a é&rea de oncologia, julgue os itens subsecutivos.

71 Um tumor que apresente pseudocapsula fibrosa deve ser
considerando benigno ou, eventualmente, limitrofe.

72 A existéncia de metastase é fator insuficiente para classificar
um tumor como maligno.

73 As trés unicas formas de tratamento de cancer reconhecidas
no ambito do SUS sdo a quimioterapia, a radioterapia e a
cirurgia.

74 Quimioterapia paliativa € um tipo de tratamento antitumoral,
e ndo mero controle terminal de sinais e sintomas.

Tendo como referéncia a legislacdo e as politicas de protecdo e
de assisténcia de pessoas portadoras de transtornos mentais e
vitimas de violéncia autoprovocada, julgue os itens a seguir.

75 E obrigatoria a comunicacdo formal dos direitos legais de
pacientes em salde mental em todo atendimento referente a
essa condigdo.

76 A internacdo voluntaria dispensa autorizacdo médica, sendo
necessarias apenas a declaracdo de vontade do paciente e a
apresentacdo de laudo psicoldgico que recomende o
internamento.

77 Casos de automutilacdo sem ideacdo suicida dispensam
notificagdo do estabelecimento de salde a autoridade
sanitaria.

Julgue os préximos itens, com base na estrutura legal de satde do
trabalhador e da trabalhadora.

78 O trabalho é fator contributivo, mas ndo necessario, para que
ocorram doencas coronarianas.

79 Inclui-se no campo de atuacdo do SUS a assisténcia a
trabalhadores de empresa privada que sejam vitimas de
acidentes de trabalho.

80 A presenca de atividades produtivas no domicilio do
trabalhador ¢é considerada situagdo de maior vulnerabilidade
para a salde, devendo ser alvo de agdes no ambito da
atencao basica.

De acordo com a Alianga Mundial para Seguranca do Paciente,
criada em 2005 pela Organizagcdo Mundial da Saide (OMS), e a
Resolugdo RDC n.° 36/2013 da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), que institui acBes para a seguranca do
paciente em servicos de salde, julgue os itens que se seguem.

86 A seguranca na prescricdo, no uso e na administracdo de
hemocomponentes é uma das seis metas internacionais de
seguranga do paciente, devendo estar prevista no plano de
seguranca do paciente em servigos de satde (PSP).

87 A quarta meta de seguranca internacional da OMS prevé que
seja assegurada cirurgia em local de intervencdo,
procedimento e paciente corretos.

88 Como medida primaria preventiva, a higienizacdo das méaos
é uma das diretrizes atuais para reduzir o risco de infeccdes
associadas aos cuidados de salde.

89 Competem ao nucleo de seguranca do paciente (NSP) o
monitoramento dos incidentes e dos eventos adversos na
instituicdo de salude e a notificacdo dos eventos adversos
para a ANVISA; em geral, a notificacdo deve ser feita
mensalmente, exceto no caso de eventos adversos que
evoluirem para 6bito, que devem ser notificados em até 48
horas a partir do ocorrido.

No que diz respeito aos conceitos relevantes na area de seguranca
do paciente e as principais estratégias para a implementacéo do
Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP), julgue os
itens subsequentes.

81 Dano é um evento ou circunstancia que resultou, ou poderia
ter resultado, em prejuizo desnecessario ao paciente.

82 Evento adverso é um incidente que resulta em dano ao
paciente.

83 Seguranca do paciente consiste na reducdo total do risco de
dano desnecessario associado ao cuidado em salde.

84 Uma das caracteristicas da cultura de seguranca de
organizagBes € a resolucdo dos problemas relacionados a
seguranca, seguida da punicdo dos responsaveis por esses
problemas.

85 Informar um paciente dos riscos de danos que ele poderia
sofrer em determinado cuidado de sadde contribui para que
as medidas de seguranca sejam cumpridas, apesar da
ansiedade que esse tipo de informacdo possa gerar.

Com relacdo & ocorréncia e & distribui¢do do cancer no Brasil e &
Politica de Atencdo Oncoldgica, instituida em 2005, julgue os
itens que se seguem.

90 A incidéncia e a mortalidade por cancer vém aumentando no
mundo, sendo um dos principais problemas de salde publica
e figurando entre as quatro principais causas de morte
prematura (antes dos 70 anos de idade) na maioria dos
paises.

91 Os tipos de céncer com maior incidéncia no Brasil,
excluindo-se os de pele ndo melanoma, sdo 0s seguintes,
nessa ordem: canceres de mama, colo do Utero e cdlon e reto,
no caso de mulheres; e canceres de prostata, colon e reto e
pulmao, no caso de homens.

92 O céancer infantojuvenil consiste em um conjunto de doengas
que apresentam caracteristicas prdprias, tais como origem
epitelial e crescimento lento e muitas vezes passivel de
prevencdo primaria, visto que esse tipo de cancer é causado
por fatores de risco relacionados ao estilo de vida.

93 Os tipos de cancer predominantes na populacdo pediatrica
(de faixa etaria entre 0 e 19 anos de idade) sdo leucemia,
tumores no sistema nervoso central e linfoma.

94 A linha de cuidado de pacientes oncoldgicos deve
contemplar os niveis de atencdo (atencdo basica e atengdo
especializada de média e alta complexidades) e de
atendimento (promocao, prevengdo, diagndstico, tratamento,
reabilitacéo e cuidados paliativos).
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Com relacdo as modalidades terapéuticas utilizadas para o tratamento do céncer e as suas potenciais toxicidades, julgue os itens
subsequentes.

95

96

97

98

99

100

Os determinantes basicos para a escolha do plano terapéutico séo: diagnostico histoldgico; localizagdo da neoplasia; estadio da
doenca e seus padrdes de disseminacdo regionais e a distancia; toxicidades potenciais de uso; duracdo das toxicidades
presumidas; e condigdes clinicas do paciente.

A trombocitopenia é a causa mais comum de sangramentos em pacientes com cancer ap6s determinados tipos de quimioterapia e
radioterapia; sdo indicadores iniciais desse quadro petéquias e equimoses.

A supressdao medular constitui sério efeito colateral da terapéutica, pois aumenta o risco do paciente para infecgdes graves e
sistémicas, e o tempo transcorrido entre a aplicagdo do quimioterapico e a ocorréncia do menor valor de contagem hematoldgica é
denominado nadir.

A neutropenia febril é uma emergéncia oncoldgica que requer intervencdo imediata para evitar morte ou dano severo permanente,
caracterizando-se pela contagem absoluta de neutrofilos < 1.500 células/mm?® associada a febre.

Entre as toxicidades gastrointestinais incluem-se nauseas, vémitos, mucosite, diarreia, constipacdo e anorexia, sendo a mucosite a
inflamagdo da mucosa localizada na cavidade oral, em resposta a acdo da terapia antineoplasica.

Os quimioterapicos irritantes causam irritagdo, hiperemia, dor, edema local e evoluem para necrose tecidual, ao passo que 0s
quimioterapicos vesicantes causam irritacao severa, dor, hiperemia, edema e formacéo de vesiculas, sem necrose tecidual.

Espaco livre
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