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NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO VERSAO

INSTRUCOES GERAIS A

l. Nesta prova, vocé encontrara 30 (trinta) questdes objetivas correspondentes as seguintes disciplinas:
Conhecimentos Didaticos 08 (oito) questdes, Estatuto da Crianca e do Adolescente 02 (duas) questdes,
Conhecimentos Especificos 20 (vinte) questes e 01 (uma) questédo Discursiva Especifica.

Il.  Verifique se seu nhome e nimero de inscricao estdo corretos na Folha de Respostas. Se houver erro, notifique
o fiscal.

Ill.  Verifique se o Caderno de Questdes se refere ao cargo/funcdo para o qual vocé se inscreveu. Caso o
cargo/funcéo esteja divergente, solicite ao fiscal de sala para que tome as providéncias cabiveis, pois ndo
serdo aceitas reclamacfes posteriores nesse sentido.

IV. Assine e preencha a Folha de Respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

V. Verifigue se a impressao, a paginacdo e a numeragao das questdes estédo corretas. Caso observe qualquer
erro, notifique o fiscal.

VI. Marque a Folha de Respostas cobrindo fortemente o espaco correspondente a letra a ser assinalada,
conforme o exemplo na prépria Folha de Respostas.

VII. O sistema de leitura e processamento das Folhas de Respostas ndo registrara a resposta em que houver
falta de nitidez na marcacg&o e/ou marcacdo de mais de uma alternativa.

VIIl. A Folha de Respostas ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada. Exceto sua assinatura,
nada deve ser escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

IX. Aoterminar a prova, entregue ao fiscal a Folha de Respostas e este Caderno. As observa¢ges ou marcacdes
registradas neste caderno néo serdo levadas em consideracao.

X. Reserve 0s 20 (vinte) minutos finais para marcar a Folha de Respostas.

Xl. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 02 (duas) horas apés seu inicio.

XIl. O candidato podera levar seu Caderno de Questdes ap0s transcorridas 02 (duas) horas do inicio da
prova. Em hipétese alguma o candidato podera levar o Caderno de Questdes antes do horério permitido.

Xlll. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, e demais aparelhos eletronicos.

Boa Proval ‘bfc
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CONHECIMENTOS DIDATICOS

3) A parceria, um

1)

Leia abaixo, uma citacdao do texto “O uso de
metodologias ativas colaborativas e a formacao
de competéncias” do site do Ministério da
Educacédo — MEC.

“A aprendizagem significativa €& aquela que
possibilita a construcdo do sujeito. Para tanto, o
conhecimento é construido e reconstruido
pelos educadores e aprendizes e, a partir dessa
reconstrucgao, 0 estudante desenvolve
competéncias que o torne autbnomo, questionador
e consciente da necessidade de um constante
aprendizado, que esta sempre inacabado. Na
construgdo da aprendizagem, o educador é o
responsavel pelo do aluno, assumindo
o0 papel de designer de experiéncias cognitivas,
estéticas, sociais e pessoais. Cabe a ele a
conducdo da formacgdo de e a
colaboracdo no processo para que o estudante
aprenda a aprender. Diante de interesses e
necessidades, o educador se torna mediador e
procura instigar o aprendiz & pesquisa e ao
desenvolvimento de uma visao critica, por meio de
formulacdo de problemas e hipdteses. Nesse
processo, cabe ao estudante ser protagonista da

sua aprendizagem.”
(MEC - BNCC - O uso de metodologias ativas colaborativas e a

formagao de competéncias. Disponivel em: O uso de metodologias

2)

ativas colaborativas e a formacdo de competéncias (mec.gov.br) )

Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) dialeticamente / engajamento / competéncias

b) dialogicamente / compromisso / habilidades

c) persistentemente / interesse / atitudes

d) persistentemente / controle / posicionamento

e) dialeticamente / interesse / habilidades

O Regimento Escolar deve ser construido
coletivamente, ou seja, com a participacao de toda a
comunidade escolar e, sempre em consonanciacom
a Projeto Politico Pedagégico. A importancia do
documento, também consiste em estabelecer as
regras gerais orientadoras para operacionalizar o
Projeto Politico Pedagdgico. A contribuicdo deste
documento realimenta a pratica e regula as decisdes
pelas melhores estratégias a acdo educativa. O
Regimento Escolar estrutura, define, regula e
normatiza as acdes da Instituicdo de Ensino porque
tem afuncao de normatizar o trabalho pedagégico da
instituicdo de ensino. Sua composicao ampara 0s
principios filos6ficos e a organizacdo didatico-
pedagégica, administrativa e disciplinar da escola.
Sendo entendido como o documento que resguarda
as regras da escola e auxilia na operacionalizacéo do
curriculo, assinale a alternativa incorreta a fungéo do
Regimento Escolar.
a) Assegurar a gestdo democratica da escola
b) Possibilitar a qualidade do ensino
c) Fortalecer a autonomia pedagogica
d) Centralizar as decisbes escolares na
argumentacdo docente
e) Fazer cumprir as a¢des educativas estabelecidas
no Projeto Politico-Pedagégico da escola

fundamento da
interdisciplinaridade, tem sido explorada
pedagogicamente em fomento da melhoria da
qualidade da préatica das intervencdes
educativas. Revela uma tendéncia construtiva
ao centralizar as acdes pedagoégicas baseadas
no desenvolvimento e na busca de
conhecimentos entre o professor e o pedagogo
por meio da observacdo da sala de aula. Uma
parceria, professor e pedagogo, que assessora
areorganizacao das decisdes a pratica docente
e faz emergir a vontade de experimentar novas
estratégias didaticas. O processo, construtivo,
acontece a base da troca de ideias e opinides
sobre os dados coletados por meio da
observacdo. Motivando areflex@o, em conjunto,
de modificacGes pedagdgicas a administracao
dos percalc¢os, desigualdades, vistas na sala de
aula. O principio de aperfeicoamento surge da
constatacdo do que acontece na pratica em
consonancia com o que foi planejado. A seguir
leia alguns itens sobre a programacao que
viabiliza a observacéao de sala de aula em modo
de parceria e assinale a alternativa incorreta, ou
seja, que ndo completa a ideia apresentada na
questéo.

a) O pedagogo conhece a esséncia da sala de aula
proporcionando ao professor compartilhar os
percalcos da realidade ao desenvolver o
trabalho pedagégico

b) As orientacbes sdo impostas pelo Ndcleo
Regional de Educacdo e sdo apresentadas ao
professor que inicia o projeto com o pedagogo.
A intencdo € apoiar o professor e suas
dificuldades

c) O professor e o0 pedagogo exploram uma técnica
de formagcdo em que analisam, juntos, como
esta a aprendizagem do aluno. Analisam, juntos,
as dificuldades de aprendizagem, dificuldades
durante as aulas e planejam possibilidades
auxiliadoras as solucdes

d) A observacao de sala de aula € um instrumento
gue institui a possibilidade de troca entre o
professor e o pedagogo. Uma unido que constréi
por meio da vivéncia uma visdo critica da
articulacéo da prética e do planejamento

e) E um trabalho democratico, todas as etapas do
programa implantado até as intervengfes
educativas desenvolvidas na instituicdo escolar
sdo conversadas. O objetivo é sempre enfrentar
as principais dificuldades dos alunos
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4) A gestdo escolar democraticatem como um dos

seus principios a autonomia corroborando a
organizacao educativa a partir das tomadas de
decisGes a base das ideias e opinides da
comunidade escolar. A educacdo para todos
recorrera a um planejamento mais abrangente
concretizado pelo empenho dos trés eixos
(pedagbgica, administrativa e financeira) que
regem a escola. Com esta conduta garante a
vantagem ao elaborar o trabalho pedagdgico
em atender o aspecto equitativo do processo de
ensino que ao ser encaminhado pela decisdo
em conjunto dos eixos administrativo,
financeiro e pedagdgico, que sao interligados,
favorece a construcéo de relacdes
interpessoais produtivas. O trabalho coletivo
ganhara forca e amplitude alcancando a
melhoria da qualidade do ensino. Instituir esta
unido viabiliza a construcao de etapas, passos,
que constroem a autonomia. Analise as
afirmativas abaixo que estéo a disposi¢cao para
ampliar a autonomia da escola.

I. Resgatar a escola como espaco publico, lugar
de debate, do dialogo, fundado na reflexdo
coletiva.

II. Ampliar a participacdo de diferentes agentes no
processo de construcdo do projeto para
favorecer o aumento da autonomia.

lll. Obrigar a equipe diretiva assumir o papel de
guardid do projeto politico pedagoégico e sua
programacao.

IV. O projeto politico pedagdgico é tarefa de toda
comunidade escolar. A partir da reflexdo coletiva
e do compromisso coletivo nasce a orientagcdo
da pratica pedagdgica da instituicdo escolar.

Estdo corretas as afirmativas:
a) Il eIV apenas

b) I, Il e IV apenas

c) LILNelVv

d) Il e lll apenas

e) | e lll apenas

5) Planejar o trabalho pedagdgico busca tratar,

organizar e antecipar situacdes indefinidas,

impensadas, imprevistas que ocorrem durante

0 processo educativo. O planejamento do

processo educativo ndo deve significar o modo

de instituir uma conduta definitiva e fechada

para administrar o processo para a

aprendizagem, mas registrar expressdes e

estratégias favoraveis a operacionalizacdo das

intervencdes educativas. O modo progressivo,

em uma visdo mais flexivel, ampara o

movimento aberto para pensar e remanejar o

processo educativo. A educacao planejada de

modo definitivo, determinado, rompe com a

qualidade de criar, de consultar, de observar e

comprometer, com rigidez, a motivacdo e o

engajamento dos alunos reprimindo o

desenvolvimento das suas habilidades.

Considerando a educacao que nao institui uma

finalidade definitiva para acdo educativa,

assinale a alternativa correta.

a) O planejamento educativo abarca normas e
necessidades da sociedade que devem
estabelecer principios mistificados e
prepotentes para tratar a situa¢é@o de conflito do
processo de ensino

b) O planejamento educativo precisa de outras
pecas para funcionar deve-se criar critérios para
suas especificidades. Uni-las em um formato,
registrar, e valorizar o conjunto de estratégias
sélidas para alcancar os objetivos

¢) O planejamento educativo deve ser estratégico,
abrangente para a escola. Ser um guia para a
escola alcancar a longo prazo os objetivos. A
partir de acdes determinantes tracar um plano
que faca a articulagdo das ideias de forma
completa

d) O planejamento educativo é parte de uma
realidade dirigida pelas normas e necessidades
da sociedade versando pela formacéo do aluno
para ser um cidaddo. O planejamento deve
orientar o trabalho pedagdgico buscando novos
caminhos para solucionar as diferentes
gquestdes que emergem durante o processo de
ensino

e) O planejamento educativo deve ser elaborado
como um intermediario das ideias e da prética.
O documento versar4d por estratégias
alcancadas a médio prazo e focada em mostrar
a responsabilidade de cada integrante por meio
de um plano discutido por todos e fechado para
toda etapa de trabalho versando pela
organizacgédo do periodo
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6)

7)

Um elemento pedagdgico que retrata a realidade e
indica a necessidade de revisar as decisdes durante
0 processo de ensino é a avaliacdo. Nos seus
diferentes tipos tem auxiliado o olhar pedagdgico e
as escolhas das estratégias a pratica. A avaliacdo
auxilia na verificacdo do contetido aprendido pelo
aluno, amelhor formade desenvolver aprogramacao
curricular e o acompanhamento adequado para
assessorar o processo de ensino. Existe um tipo de
avaliacado que tem afuncéao de auxiliar a identificacao
dos resultados de uma turma ou classe da escola
para verificar o resultado da formacédo dos alunos
referente ao conhecimento trabalhado. Por meio dos
dados coletados este tipo de avaliacdo possibilita
graduar a €ficiéncia da metodologia em curso.
Procura definir de forma quantificada o intervalo
entre 0s objetivos do planejamento e o que foi
alcancado. O objetivo é classificar a aquisicdo do
conhecimento. Diante do exposto, assinale a
alternativa correta de qual avaliagdo abaixo cita a
questdo.

a) Avaliacdo Emancipatoéria

b) Avaliacdo Formativa

c) Avaliacao Normativa

d) Avaliacdo Quantitativa

e) Avaliacdo Somativa

O aluno que nao adquire o conhecimento no tempo

organizado pelo cronograma de ensino da escola

tem o direito aum acompanhamento sistematizado e

direcionado para a sua necessidade. O auxilio a esta

necessidade, de forma geral, tem sido pensado no
modo convencional explorando na pratica os jogos,
leituras de histérias como gibis e fabulas e outras
estratégias ladicas. Essa forma convencional de
fazer o reforco tem sido pauta de debates educativos
analisando, criticamente, a didatica e a elaboracao
das intervencdes educativas. Apresenta que toda
classe ou grupo tem alunos que aprendem de
diferentes formas e a precisdo de orientar a acao
pedagdgica respeitando estas diferencas requer um
projeto de atendimento a dificuldade do aluno

realizado em conjunto pelo docente da classe e o

docente do reforco. O aperfeicoamento da didatica

adequada a necessidade do aluno com dificuldade
depende da participacdo do docente da classe
porque conhece com mais amplitude o avanco do

aluno no processo de ensino. Considerando a

participacdo docente da classe a contribuicdo do

projeto de reforco, assinale a alternativa incorreta em
relagéo ainten¢do do desenvolvimento do aluno.

a) Aoinstituir a observacdo sobre o desenvolvimento do
aluno fazer anotacdes para precisar 0 estagio da
dificuldade. Guardar estas anotacBes caso seja
necessaria futuramente

b) Deve elaborar um roteiro de observagdo para saber
0S pontos importantes para o registro

c) Fazer indicacbes e andlises sobre o0 que esta
registrado a partir da observacéo realizada e dialogar
com o aluno sobre o seu grau de dificuldade para
pensarem juntos possibilidades de enfrentar

d) Durante o processo avaliativo escolher mais de um
instrumento para 0 aluno expressar o saber sobre 0
contetido

e) Analisar os dados coletados e elaborar em conjunto
com os pares propostas pedagdgicas possiveis a
favoraveis para sanar a dificuldade de aprendizagem
diagnosticada

8) Na busca da qualidade no processo de ensino

duas inquietacbes estdo presentes na
construcao das relacfes interpessoais, parte de
uma pratica docente mediadora: compreender
os alunos e ofertar uma escola para todos. Um
fundamento oportuno para assegurar o direito a
educacdo é a parceria entre professor e aluno
que possibilite ao aluno um espaco para
produzir durante o processo de ensino. Este
projeto requer um método que o foco seja a
operacionalizacdo do protagonismo e a
construcdo da autonomia dos alunos. A
proposta das intervencfes pedagdgicas é um
meio para experimentar diferentes linguagens e
estratégias. Como exemplo de estratégia o uso
da agenda, um recurso didatico entre tantas
possibilidades, que auxilia o aluno a exercitar a
construcdo do sentido da organizacdo, da
disciplina e da responsabilidade, pontos
favoraveis ao seu desenvolvimento. Também, a
experimentacao da troca de ideias por meio do
trabalho em grupo favorece a aprendizagem.
Diante do exposto, analise as afirmativas abaixo
e dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F), que
atendem o desenvolvimento do aluno durante o
trabalho em grupo.

() Evitar situagfes, durante a formagéo dos alunos
em grupo, de confronto dos seus pontos de
vista, de debate de opinibes, para nao
comprometer o roteiro elaborado para a
atividade.

( ) Estimular o compartilhamento de informacgbes e
opinies. Planejar um espa¢o para que 0S
alunos possam relatar o que compreenderam da
proposta e comparar as préprias ideias.

( )Elaborar critérios de rendimento e agédo
educativa em conjunto com o0s demais
professores para ampliar as possibilidades
concretas de explorar o trabalho em grupo.

() Estimular a interagédo decidindo por estratégias
gue possibilitem a ajuda mutua, a solidariedade,
a colaboracdo, o afeto construindo a
socializagao.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo.
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ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

9) A crianca e o adolescente assegurados pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei
Federal n° 8.069/1990) usufruem de todos os
direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana. Sem prejuizo da protecédo integral de
que trata esta Lei. Abrangendo as
oportunidades e facilidades que favorecam o
desenvolvimento  fisico, mental, moral,
espiritual e social da crianca e do adolescente.
Zelar inclui em caso de suspeita de ocorréncia
de maus-tratos a obrigacdo de comunicar ao
Conselho Tutelar, sujeito a sancao, conforme
disposto no Artigo 245 do Estatuto da Crianca e
do Adolescente.

Leia abaixo, o artigo 245 do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (Lei N° 8.069 de 13/07/1990,
Atualizada).

Art. 245, Deixar o médico, professor ou
responsavel por estabelecimento de a
saude e de ensino fundamental, pré-escola ou
creche, de comunicar a autoridade competente os

casos de que tenha , envolvendo suspeita
ou confirmag¢@o de maus-tratos contra crianga ou
adolescente: Pena - multa de a vinte

salarios de referéncia, aplicando-se o dobro em
caso de reincidéncia.

(Estatuto da Crianca e do Adolescente e da outras providéncias.
Artigo 245 do Capitulo Il - Das Infragdes Administrativas encontrado
na L8069 (planalto.gov.br) )

Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) atencao / conhecimento / trés

b) observacéo / visto / trés

c) atendimento / ouvido / quatro

d) atencéo / presenciado / quatro

e) atendimento / conhecimento / trés

10) A garantia dos direitos das criancas e
adolescentes fomentam a consciéncia a
mudanca social de comportamentos
inadequados a formacdo de cidaddos. Os
direitos humanos fortalecidos por normas, leis,
diretrizes que reconhecem e protegem a
dignidade de todos sustenta a cobranca de
justica por meio do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (Lei Federal n° 8.069/1990)
reivindicando maneiras eficazes de atencédo a
propria individualidade no meio social em que
vivem dos familiares, servigos essenciais e do
Estado. Todos devem conhecer os desejos e
necessidades das criancas e dos adolescentes,
assegurando a justica em fomento a mudanca
do comportamento de toda sociedade. A Lei
delibera reconhecendo as criancas e o
adolescente como sujeito de direito e
merecedor de protecao integral por toda a
sociedade. A violacdo ou ameaca dos direitos
da crianca e do adolescente nas escolas esta
disposto no artigo 56 do Estatuto da Crianca e
do Adolescente (Lei Federal n° 8.069/1990), leia
abaixo casos em que os direitos podem estar
sendo ameacados na escola e devem ser
comunicadas pelos dirigentes da escola ao
Conselho Tutelar. Diante do exposto, analise as
afirmativas abaixo.

. Maus-tratos envolvendo seus alunos.

Il. Reiteracdo de faltas injustificadas e de evaséo
escolar, esgotados 0s recursos escolares.

lll. Elevados niveis de repeténcia.

IV. Atrasos constantes e imprudéncia sem
justificativa.

Estdo corretas as afirmativas:
a) Il eIV apenas
b) I, Il e IV apenas

c) I, Il elll apenas
d) Il e lll apenas
e) LILNelVv
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1bfe

IO ARASLESO L FORRAGRD E APALIAGAD

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11) As dancas se constituem em um conjunto de

praticas corporais caracterizadas por movimentos

ritmicos, organizados em passos e evolucdes

especificas, muitas vezes também integradas a

coreografias. As dancas podem ser realizadas de

forma individual, em duplas ou em grupos, sendo
essas duas Ultimas as formas mais comuns.

Sobre as dancas e suas caracteristicas, analise as

afirmativas abaixo.

. A tematizacdo das dancas na escola pela
necessidade de orientagdes didaticas que estejam
comprometidas com a realidade sociocultural
brasileira e com valores éticos e morais que permitam
a construcdo de uma cidadania plena baseada nos
bons costumes da escola da familia brasileira.

II. A pura reproducdo/ensaio de dancas folcléricas na
escola pode ser tdo alienante e opressor gquanto
repertérios do balé classico, ensinados mecanica e
repetidamente.

lll. A danga chamada “criativa” ou “educativa” pode,
dependendo de como for ensinada, isolar os alunos
do mundo e da realidade sociopolitica e cultural que
0s cerca.

IV. Diferentes de outras praticas corporais ritmico-
expressivas, as dancas ndo se desenvolvem em
codificacBes particulares, historicamente constituidas,
ndo permitindo identificar movimentos e ritmos
musicais peculiares associados a cada uma delas.

Estdo corretas as afirmativas:

a) Il e lll apenas

b) 1 elV apenas

c) lll eIV apenas

d) I, Il e lll apenas

e) I, Il eIV apenas

12) As dancas constituem um eixo de conteudos

entre as manifestacdes da cultura corporal que

tém como caracteristicas comuns aintencao de

expressdo e comunicacdao mediante gestos e a

presenca de estimulos sonoros como

referéncia para o movimento corporal. Sobre
esta tematica, analise as afirmativas abaixo.

I. As dancas foram e sdo criadas a todo tempo,
inimeras influéncias sao incorporadas e as dancas
transformam-se, multiplicam-se. Algumas
preservaram suas caracteristcas e pouco se
transformaram com o passar do tempo.

PORQUE

Il. Nas cidades existem dancas como o funk, o rap, o hip-
hop, as dancas de saldo, entre outras que se
caracterizam por acontecer em clubes ou mesmo nas
pracas e ruas, sendo representativas da incorporacéo
e adaptacdo de préticas estrangeiras a cultura de
movimento brasileira.

Estdo corretas as afirmativas:

a) As afirmativas | e Il séo proposi¢des verdadeiras
e a ll € uma justificativa correta da |

b) As afirmativas | e Il sdo proposicdes verdadeiras
mas a Il ndo é uma justificativa correta da |

c) A afirmativa | é uma proposicao verdadeira e a ll
€ uma proposicao falsa

d) A afirmativa |l € uma proposicao falsae all € uma
proposicdo verdadeira

e) As afirmativas | e Il sdo proposicdes falsas

13) As Lutas em suas constituicbes representam
disputas corporais, nas quais 0s participantes
empregam técnicas, taticas e estratégias
especificas para imobilizar, desequilibrar,
atingir ou excluir o oponente de um
determinado espaco, combinando acbes de
ataque e defesa dirigidas ao corpo do
adversario. Sobre as lutas enguanto unidade
tematica da Educacdo Fisica, analise as
afirmativas abaixo.

I. As lutas permitem que sejam exploradas lutas
presentes tanto no contexto comunitario e
regional quanto lutas de diversos paises do
mundo.

Il. Podem ser tematizadas as lutas presentes no
contexto comunitario e regional, podem ser
tratadas lutas brasileiras sendo exemplos
destas a capoeira, a huka-huka, a luta marajoara
e a esgrima.

lll. Além das lutas de carater comunitario e regional
podem ser tematizadas na Educacéo Fisica as
lutas de diversos paises do mundo como o judd,
aikido, o jiu-jitsu, o muay thai, e o boxe.

Estdo corretas as afirmativas:

a) Il apenas

b) Il apenas

c) lell apenas

d) I elll apenas

e) I, el

14) As lutas sédo elementos representativos da
cultura corporal de movimento sendo seus
registros datados desde a antiguidade onde se
inseria entre as disputas dos jogos realizados
em homenagem aos deuses na Grécia
helenistica. Sobre esta manifestacdo da cultura
corporal de movimento, analise as afirmativas
abaixo.

I. As lutas sdo disputas em que o(s) oponente(s)
deve(m) ser subjugado(s), com técnicas e
estratégias de  desequilibrio, contuséo,
imobilizagdo ou exclusdo de um determinado
espa¢o na combinacdo de acdes de ataque e
defesa.

Il. Caracterizam-se por uma regulamentacao
especifica visando mediar o nivel de violéncia e
eventualmente de deslealdade.

lll. Podem ser citados como exemplos de lutas
desde as brincadeiras de cabo-de-guerra e
braco-de-ferro até as praticas mais complexas
da capoeira, do judd e do caraté.

Estdo corretas as afirmativas:

a) Il apenas

b) 1l apenas

c) lell apenas

d) Ielll apenas

e) I llell
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15) Entre as midias eletrénicas situam-se o0s
videogames e grande apelo que eles possuem
entre as novas geragcfes como elemento
constituinte do universo dos jogos presentes
na cultura infanto-juvenil. Sobre a insercdo dos
jogos eletrénicos junto a culturainfanto-juvenil,
analise as afirmativas abaixo.

I. Os jogos eletrbnicos representam um universo
em que as novas geracfes socializam-se na
cultura corporal de movimento, pois o futebol,
por exemplo, ndo é mais s6 uma pelada num
terreno baldio, também videogame e
espetaculo da TV.

. A Educacdo Fisica deverd manter um
permanente dialogo critico com a midia,
trazendo-a para dentro da escola como um novo
dado relacionado a cultura corporal de
movimento.

lll. Pelo fato de estarem disponibilizados em
celulares os games deveriam ser categorizados,
tendo em vista as possibilidades educativas dos
mesmos e a partir do contexto social dos alunos
e evita-los.

Estéo corretas as afirmativas:

a) Il apenas

b) Il apenas

c) lell apenas

d) I elll apenas

e) I, el

é
é

16) Os Jogos Cooperativos na condicdo de
proposta pedagégica uma forma de vivéncia na
qual se evidencia a cooperacdao, solidariedade e
a comunhdo de esforcos sem o cunho
competitivo de outras manifestagdes da cultura
corporal de movimento. Sobre esta
manifestacdo da cultura corporal de
movimento, analise as afirmativas abaixo.

I. Os Jogos Cooperativos trazem uma alternativa ao
jogo de competicdo, onde, algumas vezes, o outro
passa a ser o0 obstaculo ao qual tenho que passar
a qualquer custo para atingir 0 meu objetivo.

II. A empatia que é favorecida com os Jogos
cooperativos proporciona o colocar-se no lugar do
outro compreendendo seu ponto de vista, suas
preocupacBes, suas  expectativas, suas
necessidades e sua realidade.

lll. A Cooperagdo € um processo em que os objetivos
sdo comuns, as a¢bes sdo compartilhadas e os
resultados sdo benéficos para todos enquanto a
Competicdo é um processo em que 0s objetivos
sd80 mutuamente exclusivos, as acdes sdo
individualistas e somente alguns se beneficiam
dos resultados.

IV.Para resolucdo de tarefas e problemas a
Cooperacdo, que deve ser baseada na
reciprocidade, constitui-se a exclusiva maneira de
aprender a compartilhar, a socializar-se, sendo a
competicdo uma contrapartida a esta condicao.

Estdo corretas as afirmativas:

a) |l eIV apenas

b) 1l e Ill apenas

c) lll e IV apenas

d) I, Il e IV apenas

e) I, Il e lll apenas

17) As ginasticas sao técnicas de trabalho corporal
que, de modo geral, assumem um carater
individualizado com finalidades diversas. As
ginasticas de condicionamento fisico se
caracterizam pela exercitacdo corporal
orientada a melhoriado rendimento, a aquisicao
e amanutencao da condicdo fisicaindividual ou
a modificacdo da composicdo corporal. Sobre
as ginasticas de condicionamento fisico,
analise os textos abaixo.

TEXTO 1
As ginasticas de condicionamento fisico geralmente,
sdo organizadas em sessfGes planejadas de
movimentos repetidos, com frequéncia e intensidade
definidas. Podem ser orientadas de acordo com uma
populacao especifica, como a ginastica para gestantes,
ou atreladas a situacdes ambientais determinadas,

como a ginastica laboral.
(BRASIL, BASE NACIONAL COMUM
CURRICULAR, 2018, adaptado)

TEXTO 2
A compreenséo e vivéncia das diferentes formas de
ginasticas relacionadas aos contextos historico-sociais
pode subsidiar a analise de forma critica frente a
modismos e valores estéticos que subjuga o corpo a
vontade apoiada em um modelo de dominacéo e no

consumo de bens e servigos.
(PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS -
EDUCAGCAO FISICA, 1998, adaptado)

Com base nos textos apresentados, analise as

afirmativas abaixo.

I. A ginasticas de condicionamento fisico ao se
guiarem por movimentos repetitivos e
mecanicos ndo se prestam a ser um contetdo a
ser tematizado na escola por ndo estimular uma
reflexdo critica sobre os mesmos pelos alunos.

II. O condicionamento fisico dos alunos deve ser
um dos objetivos da Educacao Fisica devendo
ser trabalhado por das proprias aulas deste
componente curricular.

lll. Ao trabalhar-se com as ginasticas de
condicionamento na escola possibilita aos
alunos uma ampliacdo da visdo sobre estas
praticas estimulando a autonomia para o
desenvolvimento de uma pratica pessoal, assim
como, a capacidade para ressignificar esses
elementos da cultura corporal de movimento.

Estdo corretas as afirmativas:

a) | e ll apenas

b) I e lll apenas

c) Il apenas
d) 1l apenas
e) I, el
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18) As ginasticas de conscientizacdo corporal podem

ser definidas como atividades fisicas que
combinam movimentos lentos e suaves com
exercicios de respiracdo para fortalecer
integralidade corpo/mente sendo hoje consideradas
uma das formas de ginastica associadas ao
curriculo em Educacao Fisica. Sobre estas formas
de ginastica, analise as afirmativas abaixo.

I. As ginasticas de conscientizacdo corporal retinem
praticas que empregam movimentos suaves e
lentos, tal como a recorréncia a posturas ou a
conscientizagdo de exercicios respiratorios,
voltados para a obtencdo de uma melhor
percepcado sobre o proprio corpo.

Il. Algumas dessas praticas que constituem esse
grupo tém origem em praticas corporais milenares
da cultura oriental.

lll. Essas praticas podem ser denominadas de
diferentes formas, como: alternativas, introjetivas,
introspectivas, suaves. Alguns exemplos sdo a
biodanca, a bioenergética, a eutonia, a
antiginastica, o Método Feldenkrais, a ioga, o tai
chi chuan, a ginastica chinesa, entre outros.

IV.Como qualquer forma de condicionamento fisico
estas formas de ginastica se guiam por principios
do treinamento desportivo como adaptacéo,
interdependéncia volume-intensidade e
principalmente sobrecarga.

Estdo corretas as afirmativas:

a) lelV apenas

b) Il e lll apenas

c) lll e IV apenas

d) I, Il e lll apenas

e) I, Il eIV apenas

19) Jodao, professor de Educacéo Fisica do sétimo

ano, esta planejando suas aulas para o ensino
da modalidade Futsal, porém esta em duvida
sobre orientar seu ensino pelo método global-
funcional (método do todo) ou pelo método das
analitico sintético (método das partes). Tendo
em vista as caracteristicas destes dois métodos
de ensino em Educagdo Fisica, analise as
afirmativas abaixo.

. O método analitico-sintético tem  seu
desenvolvimento marcado pela repeticdo de
movimentos, onde a técnica é trabalhada distante
da tética.

II. O método global funcional tem com estratégia para
0 seu desenvolvimento o jogo, elemento essencial
ao desenvolvimento por parte do aluno da
resolucéo de problemas.

[ll. O método analitico sintético tem como énfase em
seu desenvolvimento a estratégia dos exercicios,
associados a pequenos e grandes jogos.

IV.O método global-funcional possui uma forte
relacdo com o desenvolvimento da técnica
esportiva deixando em segundo plano o
desenvolvimento da tatica esportiva.

Estdo corretas as afirmativas:

a) | e lll apenas

b) I e Il apenas

c) lll e IV apenas

d) I, Il e IV apenas

e) Il, lll e IV apenas

20) Os esportes relnem tanto as manifestacdes

mais formais dessa pratica quanto as
derivadas. O esporte como uma das praticas
mais conhecidas da contemporaneidade pode
ser classificado de diversas formas tendo em
vista a diversidade que assume. Para a
classificacdo dos esportes pode se utilizar um
modelo baseado na légica interna, tendo como
referéncia os critérios de cooperacao, interacao
com o adversario, desempenho motor e
objetivos taticos da acado. Desta forma, assinale
a alternativa em que esportes como Ginastica
Artistica, Handebol e Atletismo podem ser
classificados respectivamente.

a) Precisdo, Rede e Combate

b) Técnico-combinatdério, Invasao e Marca

¢) Rede, Invasao e Precisao

d) Campo, Marca e Invasao

e) Técnico-combinatorio, Marca e Invaséo

21) O Basquetebol pressupde entre suas regras um

sistema de pontuacado onde as cestas possuem
valores que variam de 1 a 3 pontos. Em uma
situacdo hipotética, durante um jogo, uma
equipe converteu 12 cestas ao longo deste jogo
e, converteu estas cestas dentro das trés
formas de pontuacéo. Assinale a alternativa que
apresenta o niumero méaximo de pontos que a
equipe poderia obter nesta situacéo.

a) 24 pontos

b) 35 pontos

¢) 36 pontos

d) 39 pontos

e) 33 pontos

22) As préaticas corporais de aventura sao

considerados hoje uma nova concepcao do
fendbmeno cultural esporte, e desta forma
analisado em suas dimensdes de esporte
educacional, de esporte participacao e de esporte
alto rendimento. Com relacdo as préticas corporais
de aventura, analise as afirmativas abaixo.

I. As préticas corporais de aventura podem ser
consideradas praticas onde prevalecem
condicdes extremas e apesar de existir a muito
tempo, na passagem do século XX para o século
XXI esse fendbmeno se consolidou, passando a
ser estudado pela Educacao Fisica.

Il. As praticas corporais de aventura sao
manifestagfes tipicas da juventude atual, e
desta forma possuem pouca relagdo com as
mudancas sociais, econdmicas e culturais dos
tempos recentes.

lll. A l6gica racional que orientou muitas praticas
esportivas até o fim do século XX, caracterizada
pelas regras institucionalizadas dos jogos e
atividades motoras com busca de recordes ndo
se constitui na premissa das praticas corporais
de aventura.

Estéo corretas as afirmativas:

a) | e ll apenas

b) I e lll apenas

c) Il apenas
d) 1l apenas
e) I, el
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23) A Educacédo Fisica localiza-se hoje na classificacdo

dos componentes curriculares da educacao basicana

area denominada Linguagens e Cédigos juntamente

com Lingua Portuguesa, Lingua Estrangeira Moderna,

Arte, Informética e apropria Educacéao Fisica. Sobre as

propriedades comunicativas do gesto, analise as

afirmativas abaixo.

I. A aquisicdo do conceito de linguagem corporal é
condicdo para que o aluno compreenda e
contextualize a comunicagdo humana.
PORQUE

Il. Um gesto pode pertencer a varias categorias e
seu significado é determinado pelo contexto. Ou
seja, o significado de um gesto, como o de uma
palavra ou frase, é determinado pela situacéo de
interlocucao.

Estdo corretas as afirmativas:

a) As afirmativas | e Il sdo proposicdes verdadeiras
e a |l é uma justificativa correta da |

b) As afirmativas | e Il sdo proposi¢des verdadeiras
mas a Il ndo € uma justificativa correta da |

c) A afirmativa | € uma proposi¢céo verdadeira, e a
Il € uma proposicao falsa

d) A afirmativa | € uma proposicéo falsae all € uma
proposicao verdadeira

e) As duas proposi¢coes sao falsas

24) As prética corporais de aventura em sua classificagdo

situam seus componentes ao se inserirem no
programa dos Jogos Olimpicos, como observamos
nos Jogos Olimpicos de Téquio — 2021, assumem a
forma dos esportes convencionais e suas
classificacdes. Desta forma, assinale a alternativa em
que o Surf,aEscaladalndoor (Speed) e Skate (Parking)
podem ser classificados respectivamente.

a) Técnico-combinatdrio, Marca e Marca

b) Marca, Técnico-combinatdrio e Marca

c) Técnico-combinatdrio, Técnico-combinatério e Marca
d) Marca, Marca e Técnico-combinatério

e) Técnico-combinatdrio, Marca e Técnico-combinatério

25) A educacdo integral caracteriza-se por entre

outros aspectos por orientar seu olhar para a
individualidade, a subjetividade construida a
partir das dimensdes integradas: intelectual ou
conceitual, pratica ou procedimental e afetivo-
social ou atitudinal. A Base Nacional Comum
Curricular (BRASIL, 2018) propds a seguinte
habilidade a ser desenvolvida pelos alunos dos
sextos e sétimos anos do ensino fundamental
anos finais:

“Identificar as transformagbes nas caracteristicas
dos jogos eletrdnicos em funcdo dos avancos das
tecnologias e nas respectivas exigéncias corporais
colocadas por esses diferentes tipos de jogos.”

Assinale a alternativa que apresenta esta
habilidade a ser desenvolvida pelos alunos(as)
situa-se atrelada a qual dimensdo da formacéo
humana.

a) Conceitual

b) Procedimental

c) Motora

d) Etica

e) Atitudinal

26) Os jogos e brincadeiras se constituem em
elementos da cultura corporal de movimento
gue em seus desenvolvimentos proporcionam
um processo ladico, autbnomo e criativo. Suas
propriedades pedagdgicas sdo exploradas em
varias esferas do processo educacional formal.
Tendo em vistas estes aspectos associados aos
jogos e brincadeiras, analise as afirmativas
abaixo.

I. E importante fazer uma distingéo entre jogo como
conteddo especifico e jogo como ferramenta
auxiliar de ensino. N&do é raro que, no campo
educacional, jogos e brincadeiras sejam
inventados com o objetivo de provocar interacdes
sociais especificas entre seus participantes ou
para fixar determinados conhecimentos.
PORQUE

II. O jogo, nesse sentido, é entendido como meio
para se aprender outra coisa, como no jogo dos
“10 passes” quando usado para ensinar retengao
coletiva da posse de bola e, desta forma,
assumindo uma caracteristica eminentemente
pedagdgica e nao ludica.

Estdo corretas as afirmativas:

a) As afirmativas | e Il séo proposicdes verdadeiras
e a |l é uma justificativa correta da |

b) As afirmativas | e Il s&o proposi¢des verdadeiras
mas a Il ndo é uma justificativa correta da |

¢) A afirmativa | é uma proposicao verdadeirae a ll
€ uma proposicao falsa

d) Aafirmativa |l € uma proposicdo falsae all € uma
proposicao verdadeira

e) As afirmativas | e Il séo proposi¢des falsas

27) A Educacdo Fisica componente curricular
obrigatério da educacdo basica possui como
fundamento o trabalho com a cultura corporal
de movimento. Tendo em vista esta condi¢éo,
analise as afirmativas abaixo.

I. E importante ao aluno deter o instrumental
necessario para usufruir de jogos, esportes,
dancas, lutas e ginasticas em beneficio do
exercicio critico da cidadania e da melhoria da
qualidade de vida.

PORQUE

II. Atualmente entende-se que a Educacéo Fisica,
como disciplina escolar, deve tratar da cultura
corporal, em sentido amplo: sua finalidade é
introduzir e integrar o aluno a essa esfera,
formando o cidaddo que ir4 reproduzir essa
cultura.

Estéo corretas as afirmativas:

a) As afirmativas | e Il séo proposicdes verdadeiras
e a ll € uma justificativa correta da |

b) As afirmativas | e Il sdo proposi¢des verdadeiras
mas a Il ndo é uma justificativa correta da |

c) A afirmativa | € uma proposicao verdadeirae all
€ uma proposicao falsa

d) Aafirmatival € uma proposico falsae all é uma
proposicdo verdadeira

e) As afirmativas | e Il sdo proposicdes falsas
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28) As praticas da cultura corporal podem

constituir-se em objetos de estudo e pesquisa
sobre o homem e sua producdao cultural. Além
de proporcionar fruicdo corporal, a aula de
Educacéo Fisica pode propiciar reflexdo sobre
0 corpo, a sociedade, a ética, a estética e as
relacdes interpessoais e intrapessoais. A partir
desta concepcdo associada a Educacgéo Fisica,
analise as afirmativas abaixo.

I. A vivéncia das praticas corporais pode ser
ampliada pelo conhecimento sobre o que se
pratica, buscando respostas mais complexas
para questdes especificas.

II. O aprofundamento de conhecimentos nao pode
estar centrado nos interesses dos alunos, mas
deve explorar as  possibilidades de
aprendizagens significativas, que articulem
simultaneamente o conhecimento e a
compreensdo de si mesmo, do outro e da
realidade sociocultural.

[ll. Importantes meios de acesso a conhecimentos
sobre a cultura corporal, as tecnologias da
informacao propiciam além disso a mobilizagédo
de competéncias basicas para que os alunos
desenvolvam a capacidade de continuar
aprendendo.

IV. E preciso que os estudantes observem que, por
um lado, o avanco da tecnologia tem contribuido
para tornar disponivel um numero maior de
informacdes e para oferecer mais conforto a
populacdo por outro lado, esse avanco é
responséavel por um estilo de vida menos ativo e
mais sedentario.

Estdo corretas as afirmativas:
a) | e lll apenas.

b) Il e IV apenas

c) lell apenas

d) Il e IV apenas

e) LI lelv

29) A Educacédo Fisica em suas relaces com a
construcdo de projetos de vida envolve
reflexdes/definicdes ndo s6é em termos de vida
afetiva, familia, estudo e trabalho, mas também
de salude, bem-estar, relacdo com o meio
ambiente, espacos e tempos paralazer, praticas
corporais, praticas culturais, experiéncias
estéticas, participacdo social, atuacdo em
ambito local e global. No que diz respeito ao
lazer, analise as proposicdes ao que cabe a
Educacédo Fisica na condicdo de componente
curricular.

I. A educacd@o para o lazer possui uma funcéo
importante no que tange a diminuir as diferencas
das condicbes de lazer e na garantia de
igualdade de oportunidades e recursos.

Il. Aeducacéo para o lazer pode ser compreendida
também como uma ferramenta de defesa contra
a homogeneizacdo e internacionalizacdo dos
contelidos veiculados pelos diversos meios de
comunicagdo de massa, diminuindo seus
efeitos, através da ampliacao e
desenvolvimento do espirito critico.

lll. A educacéo para o lazer tem como premissa
central a transmissdo de conhecimentos e
habilidades para o lazer, através da
oportunidade de participagdo em programas de
recreacdo publicos ou privados que atendam
estas necessidades nos educandos.

Estdo corretas as afirmativas:

a) | ell apenas

b) I e lll apenas

c) Il apenas
d) 1l apenas
e) I, llelll

30) O ensino das manifesta¢cdes da cultura corporal
de movimento passa por, entre outros
aspectos, consideracdes acerca do perfil/tipo
das habilidades motoras que compdem a
manifestacdo da cultural corporal de
movimento a ser tematizada. Tendo em vista
estes aspectos, assinale a alternativa em que o
ensino da corrida no Atletismo, do arremesso
Jump no Basquetebol e do jogo da Capoeira
constituem-se em habilidades  motoras
classificadas respectivamente.

a) Seriada, ciclica e discreta
b) Discreta, seriada e ciclica
c) Discreta, discreta e seriada
d) Seriada, seriada e ciclica
e) Ciclica, discreta e seriada
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QUESTAO DISCURSIVA ESPECIFICA

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, BRASIL, 2018) situa entre as competéncias especificas para a Educacéo
Fisica no ensino fundamental a que segue:

“Vivenciar e refletir criticamente, sobre as relacdes entre a realizagdo das praticas corporais e 0s processos de

salde/doenga, inclusive no contexto das atividades laborais. (p. 223)”
(BRASIL; MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: MEC, 2018; adaptado)

A partir da competéncia apresentada elabore um plano de aula relacionado as “Implicagdes fisioldgicas do exercicio a
saude e a qualidade de vida”. Destaque no seu plano apenas os objetivos capazes de serem alcangados nesta aula e
os contelidos vinculados as dimensdes conceitual, procedimental e atitudinal.

Para o desenvolvimento desta aula vamos considerar uma turma de 30 alunos, do oitavo ano do ensino fundamental.

Transcreva a redacédo de no minimo 10 linhas e no méaximo 15 linhas, com caneta azul ou preta, para a folha de respostas.
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