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FISIOTERAPEUTA
NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO

INSTRUGCOES GERAIS

I.  Nesta prova, vocé encontrara 11 (onze) paginas numeradas sequencialmente, contendo 60 (sessenta) questdes
objetivas correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa 10 (dez) questdes, Raciocinio L4gico
4 (quatro) questdes, NocOes de Informatica 4 (quatro) questdes, Historia e Geografia do Amapa 4 (quatro)
guestdes, Legislacdo Geral 4 (quatro) questdes, Legislacdo Especifica - EBSERH 4 (quatro) questdes e
Conhecimentos Especificos 30 (trinta) questdes.

Il. Verifigue se seu nome e nimero de inscri¢céo estéo corretos na Folha de Respostas. Se houver erro, notifique
o fiscal.

lll. Verifiqgue se o Caderno de Questbes se refere ao cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso o cargo esteja
divergente, solicite ao fiscal de sala para que tome as providéncias cabiveis, pois ndo serdo aceitas
reclamacdes posteriores nesse sentido.

IV. Assine e preencha a Folha de Respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

V. Verifique se a impressao, a paginacdo e a numeracao das questdes estdo corretas. Caso observe qualquer
erro, notifique o fiscal.

VI. Marque a Folha de Respostas cobrindo fortemente o espaco correspondente a letra a ser assinalada, conforme
0 exemplo na prépria Folha de Respostas.

VII. O sistema de leitura e processamento das Folhas de Respostas néo registrard a resposta em que houver falta
de nitidez na marcagéo e/ou marcacao de mais de uma alternativa.

VIIl. A Folha de Respostas ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada. Exceto sua assinatura, hada
deve ser escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

IX. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal a Folha de Respostas e este Caderno. As observagfes ou marcacoes
registradas neste caderno néo seréo levadas em consideracao.

X. Vocé dispbe de 04h30min (quarto horas e trinta minutos) para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte)
minutos finais para marcar a Folha de Respostas.

XI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 02 (duas) horas apés seu inicio.

XIl O candidato poderéa levar seu Caderno de Questbes somente apés transcorrido o tempo de 02 (duas)
horas do inico da prova. Em hipétese alguma o candidato podera levar o Cadeno de Questdes antes do
horéario permitido.

XIll. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, e demais aparelhos eletronicos
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IO ARASLESO L FORRAGRD E APALIAGAD

LINGUA PORTUGUESA

1)

Texto |
A menina que criava peixes na barriga
(fragmento)

A menina lavava a louca no jirau estendido para
o fundo da casa de madeira. No quintal havia um
lago de aguas represadas que no tempo invernoso
transbordava, formando um cérrego, que por sua
vez desaguava no rio.

Barrigudinha, como quase todas as criancas
ribeirinhas amazénicas, ela ajudava a mae depois
do almoco e guardava no armario de madeira
branca os parcos talheres e vasilhas usados nas
refeicbes familiares.

Quando seus parentes dormiam a tarde, Kelly do
Socorro — esse era 0 nome dela — se dirigia ao
pequeno porto da frente da casa para olhar os
navios transportadores de minérios, parados ao
longo do rio, a espera de carregamento. Ali ela se
imaginava viajando num daqueles monstros de
ferros que povoavam a paisagem e alimentavam
seus sonhos. Acenava, também, para o0s
pescadores passantes em seus barquinhos
motorizados movidos a gasolina, pois as velhas
montarias a remo agora davam lugar as rabetas.
Mas até o barulho delas Ihe encantava.

A mae quebrava o encanto, chamando-a. Era
hora de preparar o jantar, antes que 0s carapanas
gue costumavam aparecer subitamente em nuvens
ao anoitecer enchessem a casa. O pai chegaria
logo com cachos de acai para serem debulhados e
preparados no acompanhamento da refeicao do dia
seguinte.

Kelly chorava. — D6i muito minha barriga, méae.
N&o aguento mais isso todo dia.

A mée retrucava. — Tu tens que fazer isso,
criatura. E da tua natureza. E fazia massagem na
barriga, no peito e na boca da menina com azeite
de copaiba.

Talvez por causa do amargor desse 6leo vegetal
ela ndo resistia e expelia pela boca dezenas de
peixes sobre o jirau. A méae escolhia os maiores,
descamava-os com rapidez e os fritava para o
jantar. Os restantes eram jogados ainda vivos no
pequeno igarapé atrds da casa. Eram de vérias
espécies e se reproduziam e cresciam
rapidamente, formando enormes cardumes, para a

satisfac@o dos pescadores da area. [...]
(Fernando Canto)

De acordo com a leitura atenta do texto, no

sexto paragrafo, ao afirmar “E datua natureza.”,

pode-se inferir que a mée transmite a filha:

a) a esperanca de que a condicao atual sera
alterada.

b) o desejo de que a menina ndo continue com
dores.

c) um sentimento de indignacdo em fun¢édo do
desconforto.

d) a necessidade de
situacao.

e) a
falso.

resignar-se diante da

certeza de que o incébmodo relatado é

2)

3)

4)

5)

6)

A estrutura oracional presente no titulo é
reiterada duas vezes no primeiro paragrafo do
texto. Trata-se de um tipo de oracdo que cumpre
o papel de:

a) explicitar uma circunstancia em relagcdo ao
verbo.

complementar o verbo da oracédo principal.
caracterizar o substantivo a que se refere.
indicar uma concesséo em relagéo ao referente.
reiterar o significado introduzido pela conjuncéo.

b)
c)
d)
e)
Quanto a tipologia, o] texto é
predominantemente narrativo. No entanto,
destacam-se também exemplos de passagens
gue apresentam carater:

a) injuntivo.

b) descritivo.

c) preditivo.

d) dissertativo.

e) jornalistico.

A palavra “barrigudinha”, que introduz o
segundo paragrafo, refere-se ndo s6 a
personagem, mas a tantas outras criancas da
regido. Essa interpretacao é possivel, no texto,
em funcdo do emprego de uma estrutura:

a) concessiva.

b) conformativa.

c) conclusiva.

d) explicativa.

e) comparativa.

Ao longo do texto, é recorrente o emprego de

verbos flexionados no pretérito imperfeito do
modo Indicativo. Considerando o contexto,
pode-se compreender que esse emprego revela
acdes que:

a) se limitam a uma ocorréncia Unica num
momento passado.

marcadas pela incompletude,
plenamente realizadas.

b) nao foram

c) ocorrerdao no futuro em didlogo com fatos
ocorridos no passado.
d) se repetem, sendo apresentadas como

rotineiras ou habituais.
remetem a fatos do universo fantastico, com
carater fabuloso.

e)

No terceiro paragrafo, ha algumas ocorréncias
do sinal indicativo de crase. De acordo com a
Gramatica Tradicional, o “a” é sempre
acentuado nas locucdes de natureza adverbial
formadas com palavra feminina, motivo pelo
qual a construgcao “a tarde” recebe o acento
grave. Assinale a alternativa em que esse
acento é empregado por essa mesma razao.

a) Todos passearam a vontade por toda a regiéo.

b) Entregou o material & recepcionista da empresa.
c) Gosta de usar calca larga e chapéu a Napoleéo.
d) Normalmente, prestam obediéncia as leis.

e) Vocé fez jus a nota da sua ultima avaliagédo.
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8)

9)

As preposicdes, ainda que contraidas, podem
introduzir locucbes que conferem
caracteristicas a um substantivo, delimitando-
0. Assinale a alternativa que apresenta o
fragmento em que se destaca uma preposicdo
ou contracdo que cumpra essa funcéo.

a) “para o fundo da casa de madeira” (1°§).

b) “formando um cérrego que por sua vez’ (1°§).
c) “Era hora de preparar o jantar” (4°§).

d) “cachos de acai para serem debulhados” (4°§).
e) “descamava-os com rapidez e os fritava” (7°§).

A significacdo de uma palavra, as vezes, pode
ser compreendida por meio de elementos que a
circundam num texto. Considerando o vocéabulo
“rabeta”, presente no terceiro paragrafo, pode-
se afirmar que seu significado esta apontado no
seguinte fragmento do mesmo paragrafo:

a) “navios transportadores de minérios”.

b) “monstros de ferros que povoavam a paisagem”.
¢) “barquinhos motorizados movidos a gasolina”.
d) “velhas montarias a remo”.

e) “pequeno porto da frente da casa”.

Para construir as relacdes sintaticas e de

sentido no ultimo paragrafo, o vocabulo

“peixes” foi empregado varias vezes de modo

implicito. Caso fosse explicitado nas passagens

abaixo, assinale a alternativa em que se aponta

sua classificacdo sintética correta.

a) “A mae escolhia os maiores” — predicativo do
objeto.

b) “descamava-os com rapidez” — objeto indireto.

c) “e os fritava para o jantar’ — complemento
nominal.

d) “Os restantes eram jogados” — predicativo do
sujeito.

e) “Eram de varias espécies” —nucleo do sujeito.

Texto Il

O texto abaixo é um fragmento da obra Amapa:
aterraonde o Brasil comeca (1999).

Tem, pois, 0 Amapda, uma vocac¢ao natural para a
produgdo de proteina muito superior a capacidade
interna de consumo, o que faz deste cenario norte-
hemisférico um caso excepcional no contexto
brasileiro.

Além desta exceléncia, detém o Amapa reservas
incalculaveis de minérios, primeiro deles o
manganés, explorado incessantemente ha 40 anos
sem grandes contribuicbes a diversificacdo da
economia local e & elevacdo de seu nivel de
capitalizacdo interna. Dentro de pouco tempo,
porém, toda esta riqueza de reservas minerais
estard revelada e se constituirda contribuicdo
decisiva a producéo nacional.

Enfim, entre as aguadas litorAneas de rara
apropriagdo a cultura do bufalo e as surpresas
escondidas sob a serra de Tumucumaque,
estende-se, ainda, uma faixa de cerrados por onde
se iniciou a ocupagdo do territério, pobre, porém
suficiente para abrigar um processo de substituicdo

b) a superioridade de producdo em

de importagdes de viveres, hoje, vocacionada para

o reflorestamento.
(Disponivel em:
https://www?2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/1029/00077
3424.pdf?sequence=4&isAllowed=y. Acesso em: 15/02/2022)

10) De acordo com o texto, a excepcionalidade do

Amapa estaria relacionada com:

a) um destaque da vocacao natural para a producéo de

proteina.
relacdo ao
consumo interno.

c) a particularidade de compor o cenario norte-

hemisférico no pais.

d) o fato de deter reservas incalculaveis de minérios.
e) o potencial incessante de exploragdo do manganés.

RACIOCINIO LOGICO

12) Com

11) Foi feita uma pesquisa com 320 pessoas para

saber sobre a escolha entre futebol e voleibol, e
o resultado foi o seguinte: 175 escolheram
futebol e 53 pessoas nao opinaram. Desse
modo, o total de pessoas que escolheram
somente voleibol foi:

a) 112

b) 160

c) 92

d) 87

e) 78

relacdo aos conectivos légicos e

considerando as proposicdes simples p e q,

cujo valor l6gico de cada um é falso, assinale a

alternativa incorreta.

a) O valor légico do condicional entre p e q
verdade

b) O valor légico do bicondicional entre p e g
verdade

¢) O valor légico da conjungéo entre p e g é falso

d) O valor légico da disjuncéo entre p e q é falso

e) O valor légico da conjuncao exclusiva entre p e
g é verdade

IO

0N

13) De acordo com o raciocinio l6gico anegacéo da

frase “Se Paulo nao passou no concurso, entao
faltou pouco” pode ser descrita como:

a) Paulo ndo passou e nao faltou pouco

b) Paulo ndo passou e faltou pouco

¢) Paulo passou e néo faltou pouco

d) Paulo passou ou faltou pouco

e) Paulo ndo passou ou nao faltou pouco
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14) Para o0 seu casamento, Adriana deve escolher
trés musicas que serdo tocadas na igreja,
dentre 10 possiveis. Além disso, Adriana deve
escolher em qual ordem cada uma dessas trés
muisicas escolhidas serdo tocadas. Nessas
condicdes, o total de escolhas possiveis de
Adriana é igual a:

a) 120
b) 360
c) 480
d) 720
e) 1440

NOCOES DE INFORMATICA

15) Quanto aos conceitos gerais e basicos da
Internet, analise as afirmativas abaixo, dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( HTTP é um protocolo que especifica como o
navegador (Browser) e servidor web se comunicam
entre si.

()O IPv6 é a versdo mais atual do protocolo de
Internet devido ao esgotamento de enderecos do
IPvA4.

( YAs ferramentas de busca, como o GOOGLE
conseguem acessar todos os sites existentes na
Internet.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo.

16) Quanto as nocdes basicas sobre Software,
Hardware e Sistema Operacional, analise as
afirmativas abaixo.

I. Exemplos tipicos de hardware sdo as memorias
RAM e ROM.

II. Os Firewalls somente existem na modalidade de
software.

lll. Define-se que todo Sistema Operacional é
puramente hardware.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas | é a tecnicamente verdadeira

b) Apenas | e Il sdo tecnicamente verdadeiras

c) Apenas Il e lll sdo tecnicamente verdadeiras

d) Apenas | e lll sdo tecnicamente verdadeiras

e) I, Il e lll séo tecnicamente verdadeiras

17) Com base no Editor de Planilha da Microsoft
abaixo, assinale a alternativa que apresenta o
resultado da formula: =SOMASE(A1:C2;">3")

A B C

1 1 2 3

2 4 5 6
a) 6
b) 18
c) 3
d) 21
e) 15

18) Analise as afirmativas e assinale a alternativa
que esteja tecnicamente incorreta quanto as
Gltimas versdes do Editor de Texto do pacote da
Microsoft Office:

a) E possivel incluir equagdes e formulas no editor
de texto MS-WORD

b) O tipo mais comum de extensdo de arquivo do
MS-WORD é o DOCX

c) A tecla de atalho Ctrl+X recorta o conteldo
selecionado para a area de transferéncia

d) Nao é possivel proteger um documento com
senha por questfes de seguranca

e) O MS-WORD permite inserir, redimensionar ou
mover imagens em um documento

HISTORIA E GEOGRAFIA DO AMAPA

19) O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) divide o territério brasileiro em cinco
grandes regides. Assinale a alternativa que
apresenta a grande regido brasileira na qual
estiinserido o estado do Amapa.

a) Norte

b) Sul

c) Centro-Oeste
d) Nordeste

e) Sudeste

20) “O Brasil € um pais com grande diversidade

climatica. Em alguns lugares faz frio e em

outros, muito calor, mas em geral, nosso clima

é quente em quase todo o territério” (IBGE,

2022). Assinale a alternativa que apresente o

tipo de clima correspondente ao estado do

Amapa.

a) Tropical

b) Subtropical

¢) Mediterraneo

d) Equatorial

e) Semiarido

~
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21) “Composta por ritmo, danga, vestimentas,

comida, bebida e estilo literario préprio, o (a)
é uma manifestacédo cultural
praticada em especial pelas comunidades

negras do Amapa [..].O Ciclo do (a)
ocorre em Macapa durante
periodo pascal e constitui em importante

tradicdo de sincretismo religioso brasileiro
homenageando a Santissima Trindade e o
Divino Espirito Santo [...]” (adaptado de IPHAN,
2018). Assinale a alternativa que preencha
correta e respectivamente as lacunas.

a) Marabaixo / Marabaixo

b) Cirio de Nazaré / Cirio de Nazaré

c) Festa do Sairé / Festa do Sairé

d) Festa de S&o Benedito / Festa de Sao Benedito
e) Dia de lemanja/ Dia de lemanja

22) O Amapa estélocalizado na Regido Hidrografica

Amazobnica. Sobre os rios que banham o estado
do Amap4, assinale a alternativa incorreta:

a) Oiapoque

b) Gurijuba

c) Jari

d) Araguari

e) Piquiri

LEGISLACAO GERAL

24) Acerca das disposicbes da Lei

23) No que se refere & Lei Geral de Protecdo de

Dados Pessoais (LGPD), Lei n® 13.709 de 14 de

agosto de 2018, assinale a alternativa que

apresentaumahipétese de cabimento da LGPD:

a) Tratamento de dados pessoais realizado por
pessoa natural para fins exclusivamente
particulares e ndo econdmicos

b) Tratamento de dados pessoais realizado para
fins exclusivamente jornalistico e artisticos

c) Tratamento de dados pessoais realizado para
fins exclusivos de seguranga publica

d) Tratamento de dados pessoais realizado para
fins exclusivos de defesa nacional

e) Tratamento de dados pessoais realizado para
fins exclusivos de protecdo aos direitos
fundamentais de liberdade e de privacidade

Geral de
Protecdo de Dados Pessoais (LGPD), assinale a
alternativa em que é autorizada a conservacao
dos dados pessoais ap0s o término de seu
tratamento:

a) Estudo por o6rgdo de pesquisa, garantida,
sempre que possivel, aanonimizagéo dos dados
pessoais

b) Determinacdo da autoridade nacional, quando
houver violagéo ao disposto ha LGPD

c) Comunicacéo do titular, inclusive no exercicio de
seu direito de revogacdo do consentimento,
resguardado o interesse publico

d) Fim do periodo de tratamento

e) Verificac@o de que a finalidade foi alcancada ou
de que os dados deixaram de ser necessarios
ou pertinentes ao alcance da finalidade
especifica almejada

25) Acerca da Lei n®8.142/1990, que dispde sobre a

participacdo da comunidade na gestdo do

Sistema Unico de Saude (SUS) e sobre as

transferéncias intergovernamentais de

recursos financeiros na area da saude, analise
as afirmativas abaixo:

I. O Sistema Unico de Saude (SUS), de que trata
a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990,
contara, em cada esfera de governo, sem
prejuizo das fungBes do Poder Legislativo, com
as seguintes instdncias colegiadas: a
Conferéncia de Saude e o Conselho de Salde.

Il. A Conferéncia de Salde reunir-se-4 a cada
guatro anos com a representacdo dos varios
segmentos sociais, para avaliar a situacdo de
saude e propor as diretrizes para a formulacéo
da politca de salde nos niveis
correspondentes, convocada pelo Poder
Executivo ou, extraordinariamente, por esta ou
pelo Conselho de Saude.

lll. O Conselho de Saude, em carater permanente
e deliberativo, 6rgdo colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de
servigo, profissionais de salde e usuarios, atua
na formulac@o de estratégias e no controle da
execucdo da politica de salde na instancia
correspondente, inclusive nos aspectos
econdmicos e financeiros, cujas decisbes serédo
homologadas pelo chefe do poder legalmente
constituido em cada esfera do governo.

Assinale a alternativa correta.

a) As afirmativas I, Il e lll estdo corretas

b) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas

¢) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas

d) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas

e) Apenas a afirmativa | esta correta

26) Acerca das disposi¢cBes da Lei n° 8.080/1990

(Lei Orgénica da Saude), analise as afirmativas
abaixo e dé valores de Verdadeiro (V) ou Falso
(F).

( )O conjunto de acgdes e servicos de saude,
prestados por érgdos e instituicdes publicas
federais, estaduais e municipais, da
Administracéo direta e indireta e das fundagdes
mantidas pelo Poder Publico, constitui o Sistema
Unico de Saude (SUS).

( ) O Sistema Unico de Saude (SUS) é mantido e
executado pelo Poder Publico, ndo havendo
possibilidade da participacdo da iniciativa
privada.

( ) E objetivo do Sistema Unico de Saude (SUS),
dentre outros, a identificacdo e divulgacdo dos
fatores condicionantes e determinantes da
salde.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

a) V-V-V

b) V-

c)

d)

)

\Y
\%
F
e F

F -
F-F-
V-V-
F-F-
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LEGISLACAO ESPECIFICA - EBSERH

27) A Lein®12.550/2011 aborda as competéncias da

Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares
(EBSERH). Sobre o assunto, assinale a
alternativa que apresente incorretamente uma
competéncia da EBSERH:

a) Administrar unidades hospitalares, bem como
prestar servicos de assisténcia médico-
hospitalar, ambulatorial e de apoio diagnéstico e
terapéutico a comunidade, no &mbito do SUS

b) Prestar servicos de apoio a geragcdo do
conhecimento em pesquisas basicas, clinicas e
aplicadas nos hospitais universitarios federais e
a outras instituicbes congéneres

¢) Homologar acordos visando a transformacéo de
penalidades pecuniarias na obrigacdao de
executar medidas de interesse para a protecao
ambiental e sanitaria

d) Prestar servigos de apoio ao processo de gestéo
dos hospitais universitarios e federais e a outras
instituicbes congéneres, com implementagdo de
sistema de gestdo Unico com geragdo de
indicadores quantitativos e qualitativos para o
estabelecimento de metas

e) Prestar as instituicdbes federais de ensino
superior e a outras instituicdes congéneres
servicos de apoio ao ensino, a pesquisa e a
extensdo, ao ensino-aprendizagem e a
formagcdo de pessoas no campo da saude
publica, mediante as condicdes que forem
fixadas em seu estatuto social

28) Acerca das disposicdes da Lei n° 12.550/2011

sobre a Empresa Brasileira de Servicos

Hospitalares (EBSERH), assinale a alternativa

incorreta:

a) A EBSERH tem sede e foro em Brasilia, Distrito
Federal

b) A EBSERH pode manter escritérios,
representacdes, dependéncias e filiais em
outras unidades da Federagéo

c) A EBSERH esta autorizada pela lei a criar
subsidiarias para o0 desenvolvimento de
atividades inerentes ao seu objeto social

d) A EBSERH tem seu capital social dividido entre
pessoas de direito publico e privado que
comprovem o desenvolvimento de ac¢Bes na
area da saude

e) E dispensada a licitacdo para a contrata¢do da
EBSERH pela administracdo publica para
realizar atividades relacionadas ao seu objeto
social

29) Acerca dos recursos da Empresa Brasileira de

Servicos Hospitalares (EBSERH), segundo o
disposto na Lei n® 12.550/2011, analise as
afirmativas abaixo:

I. O lucro liquido da EBSERH sera reinvestido
para atendimento do objeto social da empresa,
excetuadas as parcelas decorrentes da reserva
legal e da reserva para contingéncia.

II. Constituem recursos da EBSERH os oriundos
de dotagcbBes consignadas no orcamento da
Unido.

lll. Constituem recursos da EBSERH as receitas
decorrentes das aplicagbes financeiras que
realizar.

Assinale a alternativa correta.

a) As afirmativas |, Il e lll estdo corretas

b) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas

c) Apenas as afirmativas Il e Il estédo corretas

d) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas

e) Apenas a afirmativa | esta correta

30) Acerca do Conselho de Administracdo da

Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares

(EBSERH), segundo seu Estatuto Social,

analise as afirmativas abaixo e dé valores de

Verdadeiro (V) ou Falso (F).

()O Conselho de Administracdo € orgdo de
deliberagéo estratégica e colegiada da EBSERH
e deve exercer suas atribuicbes considerando
0s interesses de longo prazo da empresa, 0S
impactos decorrentes de suas atividades na
sociedade e no meio ambiente e os deveres
fiduciarios de seus membros.

( ) O Conselho de Administracdo € composto por 9
(nove) membros, eleitos pela Assembleia Geral.

( ) Na composicéo do Conselho de Administragéo
ha 4 (quatro) membros indicados pelo Ministro
de Estado da Educacdo, 3 (trés) membros
indicados pelo Ministro de Estado da Economia
e; 2 (dois) membros indicados pelo Ministro de
Estado da Saude.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

a) V-V-V

b) V-

c)

d

F-V
F-F-V
) V-V-F
e) F-F-F

IBFC_58



1bfe

IO ARASLESO L FORRAGRD E APALIAGAD

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31) Analise as afirmativas abaixo, e dé valores

Verdadeiro (V) ou Falso (F), sobre métodos e

técnicas de avaliacdo em fisioterapia.

( )Na avaliacdo do sistema musculo esquelético
utilizamos inspecéo, palpacao e observacao.

( ) Na avaliacdo do sistema neuromuscular estao
incluidos os testes de equilibrio, reflexos,
sensibilidade, postural entre outros.

( )No exame fisico, ao realizarmos movimentos
passivos, testamos as estruturas ou tecidos
contrateis e sua capacidade de resisténcia.

( )No exame fisico, ao realizarmos movimentos
ativos com resisténcia, testamos estruturas
inertes, extensdo do tecido mole extra articular e
periarticular.

( ) A avaliacao dos reflexos tendinosos deve ser
feita unilateralmente no membro afetado, néo
interferindo no resultado.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

32) Analise as alternativas e assinale a incorreta.

Nos pacientes portadores de lesBes
neurolégicas, a avaliacdo dos reflexos €
importante pois norteia as respostas de um
estimulo através do arco reflexo. Os reflexos
podem ser divididos em:

a) tendinosos profundos

b) cutaneos superficiais

C) primitivos

d) tbnicos

e) exteroceptivos

33) A avaliacéo fisioterapéutica da sensibilidade é

determinante, pois identifica a forma como
NOsSsSo corpo serelaciona com o meio ambiente,
analise as afirmativas abaixo e assinale a
alternativa correta.

I. Segundo a classificacdo neurofisiolégica, a

sensacdo  exteroceptiva se refere a
sensibilidade superficial: dor, temperatura, tato,
pressao.

Il. A proprioceptiva se refere a musculos, tenddes,
capsulas e fascias articulares.

lll. A interoceptiva se refere a sensibilidade
superficial e profunda e sensac¢des como sede,
fome, prazer sexual e dor visceral.

IV.Na avaliacdo da sensibilidade profunda
possivel identificar cinestesia, barognosia
esterognosia.

V. Na avaliacdo da sensibilidade superficial é
possivel identificar normoestesia, hipoestesia e
grafestesia.

Estdo corretas as afirmativas:

a) | e ll, apenas

D D

b) I, lll e IV, apenas
c) I, 1, 1llelV, apenas
d) II, lll e IV, apenas

e) IV eV, apenas

34) Analise as alternativas e assinale aincorreta. Na

avaliacdo fisioterapéutica, o teste muscular

manual é confiavel para graduar a forca

muscular e 0s requisitos essenciais para

realiza-los sao:

a) ter conhecimento anatdmico,
biomecénico do corpo humano

b) orientar especificamente ao paciente a forma
como deve ser feito o movimento sem
compensacoes

c) determinar os desequilibrios de forga e suas
compensagfes e comparar com outros métodos
objetivos para determinar o diagnéstico cinésio
funcional

d) utilizar método padronizado de classificacdo da
forca muscular para graduar o teste

e) compreender a ac¢do muscular e as
interferéncias que podem ocorrer durante a
avaliacdo

fisioldgico e
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35) Analise as afirmativas abaixo,

36) Analise as afirmativas a seguir.

dé valores

Verdadeiro (V) ou Falso (F), sobre objetivos do

tratamento de reabilitacdo em pacientes

neuroldgicos adultos e criangas.

( ) Prevenir deformidades, orientar
familiares/cuidadores sobre posicionamento no
leito ou cadeira de rodas.

( ) Melhorar as habilidades motoras por meio de
associacdo mnemaonica.

( )Reduzir espasticidade com Orteses de
posicionamento, terapia manual, alongamentos
e medicamentos.

( ) Estimular as atividades de vida diaria (AVDs),
treinar a bexiga e intestino.

( ) Prevenir complicagbes como pneumonia,
escaras por meio de dispositivos como BIPAP e
colchdo inflavel de ar.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

b) V-V-F-F-V
) V-F-V-V-F
d) F-F-V-V-V
e) V-V-V-F-F

O tbénus
muscular é o estado de relativa tensdo em que
se encontra permanentemente o musculo
normal em repouso, podemos afirmar que:

I. A resisténcia ao tdnus se deve exclusivamente
as lesdes do neurdnio motor superior.

Il. A resisténcia ao tonus se deve a fatores como
inércia, rigidez mecénico-elastica intrinseca do
musculo e tecidos conjuntivos e a contracao
reflexa.

[ll. Pacientes com hiporreflexia e hipotonia tem
paralisias flacidas e atrofia muscular discreta.

IV. No exame fisico para avaliar o aumento do tdnus
€ necessario aumentar a velocidade de
movimentacao.

V. Na hipotonia, ndo ha resisténcia a
movimentacdo dos segmentos do corpo, e a
movimentacao brusca pode levar a estiramentos
e subluxacdes.

Estdo corretas as afirmativas:

a) I, 1, 1l eIV, apenas
b) L1 IVeV

c) I, ll elll, apenas

d) I, IV eV, apenas
e) I, lll e IV, apenas

37) A importancia da cinesiologia e biomecéanica

para orientacdo da avaliacdo e indicacao dos
procedimentos fisioterapéuticos é fundamental.
O movimento de flexo/extensdo ocorre no
plano € no eixo .
Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) sagital / horizontal

b) sagital / sagital

c) frontal / horizontal

d) frontal / sagital

e) transversal / longitudinal

40) Analise as afirmativas abaixo,

38) Analise as afirmativas abaixo, e dé valores

Verdadeiro (V) ou Falso (F), sobre biomecéanica

da coluna vertebral.

( )Apresenta 4 (quatro) curvaturas sagitais:
cervical, toracica, lombar e sacral.

( ) Podem ocorrer variacbes vertebrais de acordo
com a raca, sexo, fatores genéticos e
ambientais.

( ) No adulto, a medula ocupa todo o canal medular
até Sb.

( ) Envolve distribuicdo de forcas sobre o disco
intervertebral, sendo o anel fibroso responsavel
pela recepgdo da carga e posteriormente o
nacleo pulposo.

( )Pequenas alteracBes biomecéanicas podem
gerar dor que devem ser tratadas imediatamente
com alongamentos de cadeia posterior,
posicionamento, orientacdo ergondmica e
eletroterapia para evitar cronicidade.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

a) V-F-V-F-V

b) V-V-F-V-V
¢) F-F-V-V-V
d) F-V-F-V-F
e) V-V-F-V-F

39) Analise as alternativas e assinale a incorreta.

Para que a marcha seja considerada normal

devem estar presentes 0s seguintes requisitos:

a) contato inicial feito com o retropé (toque do
calcaneo no solo)

b) estabilidade na fase de apoio

C) conservacgdo de energia

d) liberagcdo adequada do pé para a fase de
balanco

e) integridade mental

dé valores

Verdadeiro (V) ou Falso (F), a respeito do

desenvolvimento neuropsicomotor da crianca

até a fase adulta (idoso) na marcha.

( ) Entre 1 (um) e 3 (trés) anos de idade, o modelo
de locomogéo é a marcha acelerada.

( ) A velocidade e cadéncia da marcha aumentam
linearmente com o avanco da idade.

( ) O comprimento do passo aumenta conforme o
crescimento musculo esquelético.

( )Os joelhos estdo sempre estendidos nos
primeiros meses quando a crianca comeca a
andar com independéncia.

( ) Nos idosos ocorre diminuicdo do comprimento
do passo e da cadéncia.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

by F-F-V-F-F
¢) F-V-F-V-F
d V-F-V-F-V
e) V-V-F-F-F
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41) Analise as afirmativas a seguir considerando a

definicdo e indicacdo de tratamento em

marchas patolégicas. Podemos afirmar que:

I. Na marcha escarvante ocorre alteracdo ou
incapacidade de controlar a dorsiflexdo do
tornozelo para o toque do calcanhar no solo e
fase de balanco.

II. A marcha escarvante esta relacionada a lesao
do nervo fibular, fraqueza dos musculos
dorsiflexores, diminuicdo da amplitude de
movimentacdo (ADM) ou equino.

lll. O tratamento fisioterapéutico da marcha
escarvante contempla fortalecimento dos
muasculos extensores, alongamentos dos
plantiflexores, prescricdo de 6rtese KAFO.

IV.A acdo determinante da marcha em
Trendelenburg é a fraqueza ou leséo do glateo
méximo, médio e minimo.

V. O tratamento fisioterapéutico da marcha em
tesoura da Paralisia Cerebral (PC) contempla
alongamentos, fortalecimento global,
posicionamento, modulacdo ténus,
diminuicao da espasticidade.

Estéo corretas as afirmativas:

do

a) I, 1, 1l eIV, apenas
b) II, lll e IV, apenas
c) LILI,IVeV

d) I, lll eV, apenas

e) I, Il eV, apenas

42) Analise as alternativas e assinale a incorreta.

Nos casos de fraturas de fémur em idosos,

entre os fatores que podem interferir na

reabilitacdo estdo:

a) exercicios passivos,
resistidos

b) periodo de imobilizagao

c) atrofia muscular significativa bilateral

d) presenca de comorbidades

e) estresse psicolégico pela perda de mobilidade

ativos assistidos e

43) Analise as afirmativas a seguir. O exercicio

terapéutico é fundamental para melhorar a
funcdo, reduzir incapacidades e limitacOes
funcionais. Esses exercicios, quando bem
indicados podem:

I. desordenar ou prevenir deficiéncias.

Il. aprimorar, restaurar ou aumentar a funcao.

lll. agravar ou potencializar fatores de risco.

IV. otimizar a salde global.

V. melhorar a aptiddo e bem-estar.

Estdo corretas as afirmativas:

a) Il, IV eV, apenas

b) I, 1l e lll, apenas

c) LILINL,IVeV

d) lll, IV eV, apenas

e) | e lll, apenas

44) Analise as afirmativas abaixo, e dé valores

Verdadeiro (V) ou Falso (F), a respeito dos
efeitos, indicacdo e contra indicacdo de
hidroterapia nas disfuncdes.

( )A temperatura da agua no tratamento da
fiboromialgia deve estar entre 32° e 34°, para que
seus efeitos sejam benéficos.

( ) Entre os principais efeitos terapéuticos da agua
estdo relaxamento muscular, diminuicdo de
espasmos, reducédo da sensibilidade a dor.

( ) Para resposta satisfatoria, o tratamento deve ter
duragdo minima de 01 (um) ano.

( YAs propriedades fisicas da é&gua como
densidade relativa, pressdo hidrostatica,
empuxo e cicatrizante sao ideais para alcancar
0s objetivos do tratamento.

( ) A hidroterapia ndo esta indicada para pacientes
com medo e risco de quedas.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

a)V-V-V-F-F

b) F-F-V-V-V
c) V-V-F-V-F
d F-V-F-V-V
e) F-V-F-V-F
45) Analise as afirmativas. Entre as

contraindicacfes de hidroterapia no tratamento

de criangas com Paralisia Cerebral (PC) estéo:

I. Febre, infeccdo do trato urinario, capacidade
vital abaixo de 40%.

Il. Infecgbes de ouvido e vias aéreas superiores,
febre, deformidades estruturadas.

lll. Cardiopatia  estavel, deformidades
estruturadas, espasticidade moderada.

IV. Auséncia de controle de tronco, hipertonia,
hiperreflexia.

V. Alteragcdo de sensibilidade,
cardiopatia estavel.

Estéo corretas as afirmativas:

a) I, Il eV, apenas

b) I ell, apenas

c) I, llleV, apenas

d) I, 1, 1l eIV, apenas

e) lllelV, apenas

nao

esfincterianas,

46) Analise as alternativas e assinale a incorreta.

Entre os efeitos benéficos produzidos pelo
tratamento de crioterapia no organismo estéo:
a) vasoconstricdo em lesfes agudas

b) diminuicéo da atividade metabdlica

¢) relaxamento muscular

d) vasodilatacdo reflexa em lesbes agudas

e) diminuicdo da dor e inflamagéao
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47) Analise as afirmativas abaixo,

dé valores
Verdadeiro (V) ou Falso (F), sobre fisiologia e
fisiopatologia do exercicio.

( YA alimentacdo equilibrada pode promover

saude, prevenir doencas e melhorar a
capacidade do organismo em todas as
atividades.

( ) Afisiologia do exercicio é o ramo da ciéncia que
investiga as respostas e adaptacbes do corpo
humano ao exercicio.

( ) Carboidrato € o combustivel preferencial da
contragdo muscular esquelética durante o
esforgo fisico, sendo frequente a deplecdo das
reservas enddgenas associada a baixo
rendimento esportivo.

( )Para que ocorra a contracdo muscular, é
necessario que a energia do ATP seja
continuamente reestocada, para isso o0 musculo
utiliza 3 (trés) fontes de energia: metabolismo
anaerobio latico, alatico e aerdbio.

( )O treinamento pode promover alteragBes do
musculo esquelético tais como: hipertrofia,
hipoplasia, adaptacao neural.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

b) V-F-V-F-F
c) F-V-F-V-F
d) V-V-F-V-V
e) F-V-F-V-V

48) Analise as alternativas e assinale a incorreta.

Os tipos de estimulacdo que podemos obter
com uso de correntes elétricas sao:

a) sensorial

b) motora

c) dolorosa

d) subliminar

e) eletrélise

49) Analise as alternativas e assinale aincorreta. As

indicacBes clinicas para uso de Orteses

suropoddlicas sdo variadas, e podem ser

prescritas nos casos de:

a) paralisia braquial obstétrica

b) traumatismo crénio encefalico

¢) acidente vascular cerebral

d) doencas neurodegenerativas

e) lesdes de nervos periféricos de membros
inferiores

50) Analise as afirmativas a seguir. Entre os fatores

que podem influenciar na indicacdo correta de
préteses estdo:

I. Condicéo social e econdmica.

Il. Sensibilidade da pele (diabete/hanseniase).

lll. Presenca de estomas.

IV. Nivel de amputacéo.

V. Capacidade intelectual.

Estdo corretas as afirmativas.

a LI VeV

b) Il e V, apenas

c) lll, IV eV, apenas
d) I,1l,1VeV, apenas
e) I, Il elll, apenas

51) Analise as afirmativas abaixo, e dé valores

Verdadeiro (V) ou Falso (F), sobre definicdo e
uso de termoterapia como tratamento
fisioterapéutico.

( ) Nosso organismo necessita que a temperatura
interna se mantenha constante e préxima a 37°C
para conservacdo das funcdes normais.

(A regulacéo térmica pode ocorrer
fisiologicamente e de forma comportamental.

( ) Nossos tecidos, em geral, sdo atingidos pela
mudanca de temperatura de modo que ocorrem
modificagdes na viscosidade, taxa metabdlica,
extensibilidade do tecido colagenoso.

( ) Quando a temperatura dos tecidos aumenta, a
taxa metabdlica diminui, crescendo a demanda
do consumo de oxigénio.

( )Quando a temperatura dos tecidos aumenta,
ocorre vasodilatacdo, elevando o suprimento de
oxigénio, nutrientes e anticorpos para a area
comprometida, funcionando como protecdo em
lesBes agudas.

Assinale a alternativa que preencha correta e

respectivamente as lacunas.

b) V-V-V-F-F
c) F-V-F-V-F
d) V-V-F-V-V
e) F-F-V-F-F

52) Analise as afirmativas a seguir. Na aplicacéo de

banho de parafina utilizada no tratamento de

artrite  reumatoide (AR) nos membros

superiores, é importante observar:

I. Atemperatura do tanque deve ser mantida entre
47,7°a 52,2° C.

Il. Esse tratamento é mais tolerado que a imersdo
em agua na mesma temperatura.

. O membro a ser tratado deve ser lavado e
verificada a integridade da pele.

IV.N&o ha necessidade de trocar a parafina do
tanque, somente manter fechado quando néao
estiver em uso.

V. A técnica comprovadamente com melhor
resultado cientifico € o método de luva.

Estdo corretas as afirmativas:

a) I, 1, 1l elV, apenas
b) I, 1l e lll, apenas

c) I, llleV, apenas

d) Il e IV, apenas

e) Il, lll e IV, apenas
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53) Analise as afirmativas a seguir. Nas aplicac6es

de calor profundo utilizadas no tratamento

fisioterapéutico evidenciamos:

I. Aumento de temperatura nos tecidos mais
profundos (grandes musculos e estruturas
periarticulares) alcancando a profundidade de 3
(trés) a 5 (cinco) cm.

Il. Os efeitos fisiolégicos e terapéuticos alcancados
pelo uso de ondas curtas (OC) sdo producéo de
calor e relaxamento muscular, obtidos pela
passagem de ondas eletromagnéticas por
condugéo.

[ll. Entre os cuidados com a aplicacéo de OC estéo
remocdo de equipamentos eletrbnicos ou
magnéticos (relégios, acessorios, celulares,
aparelhos auditivos) do campo eletromagnético.

. Entre as contraindicacdes do uso de OC estao
osteossintese com placas e parafusos, tecidos
expostos a radioterapia.

V. Na aplicagdo de micro-ondas, a energia
eletromagnética é absorvida pela agua,
portanto, 0 aquecimento € maior na

profundidade dos tecidos e menor na superficie.
Estdo corretas as afirmativas:

a) I, lllelV, apenas
b) I, I, lll e IV, apenas
c) I, lll eV, apenas
d) I, lll eV, apenas

e) Il, lll e IV, apenas

54) Analise as alternativas e assinale aincorreta. A

crioterapia €é amplamente utilizada para
controlar processos inflamatérios agudos
podendo acelerar a recuperacgéo devido a:

a) diminuicdo da liberagdo de mediadores
inflamatorios
b) diminuicéo da sintese de prostaglandina

¢) diminuicdo da permeabilidade capilar

d) limitac&o do grau de leséo

e) diminuicdo da conducdo nervosa e controle da
espasticidade

55) Analise as alternativas a seguir e assinale a

incorreta. Entre os principais efeitos

fisioldgicos e terapéuticos ndo térmicos do uso

do ultrassom em fisioterapia estéo:

a) aumento da permeabilidade da membrana
celular

b) aumento da permeabilidade vascular

c) vasodilatacéo

d) reducéo do edema

e) regeneracao tecidual

56) Analise as afirmativas a seguir. O tratamento

fisioterapéutico pode intervir, prioritariamente,

minimizando o desgaste bioldgico natural dos

tecidos responsaveis pelas transformagoes

fisiolégicas em idosos na perda:

I. progressiva da capacidade nutricional que leva
a desnutricao.

Il. progressiva de massa 6ssea e muscular.

. da flexibilidade articular.

IV. do equilibrio e coordenagdo motora.

V. da capacidade de memoria.

Estéo corretas as afirmativas:

a) I, Il, Il e IV, apenas
b) I, lll e V, apenas
c) LILI,IVeV

d) II, lll e IV, apenas

e) l eV, apenas

57) Analise as afirmativas abaixo, e dé valores

Verdadeiro (V) ou Falso (F), sobre semiologia e
tratamento fisioterapéutico nas fraturas de
patela.

( ) O trauma direto € responsavel por grande parte
do mecanismo dessa fratura.

( ) A estabilidade é conseguida pela restauracao da
congruéncia e uso de osteossintese para
fixacao.

( )Entre os objetivos da reabilitacdo estao
restaurar amplitude de movimentos (ADM) do
joelho, pois as deformidades fixas em extensao
s8o0 as mais comuns.

()O musculo reto femoral retrai facilmente
comprometendo a ADM do quadril e joelho.

( )A recuperagdo da forca muscular dos
isquiotibiais é fundamental, tendo em vista sua
funcado na manutencado da estabilizacao patelar.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

b) V-V-F-V-F
c) F-F-V-F-F
d) F-V-F-V-F
e) V-V-F-V-V
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58) Analise as afirmativas a seguir. Quanto a

semiologia e procedimentos realizados nos

casos de sindrome do impacto do ombro,

podemos afirmar que:

I. Entre os componentes do manguito rotador, o
tendao supraespinhoso é o0 menos vulneravel.

II. Na fase aguda é orientado evitar elevacédo do
braco.

[ll. A maior incidéncia € em mulheres e quando
cronica a dor noturna é frequente minimizando
com orientagdes fisioterapéuticas.

IV.Na fase crbnica pode ser tratada com calor
Umido, repouso absoluto articular e anti-
inflamatdérios ndo hormonais.

V. O programa de reabilitacdo consiste de
orientacdes das  atividades  cotidianas,
diminuicdo da dor, fortalecimento muscular,
ganho de amplitude de movimentacéo (ADM).

Estdo corretas as afirmativas:

a) Il, lll eV, apenas
b) LILILIVeV
c) leV, apenas
d) II, lll e IV, apenas

e) I, Il elll, apenas

59) Analise as alternativas e assinale a alternativa

incorreta. Apds cirurgia cardiaca, ao iniciar o
programa de reabilitacdo cardiaca hospitalar, o
fisioterapeuta  deve estar atento as
complicagcdes que interferem na recuperagdao:
a) desnutricdo

b) atelectasia

¢) insuficiéncia respiratéria aguda

d) leséo do nervo frénico

e) edema pulmonar

60) Analise as afirmativas abaixo, e dé valores

Verdadeiro (V) ou Falso (F), sobre semiologia e
procedimentos terapéuticos na esclerose
multipla.

() Os sintomas mais comuns sao fadiga e fraqueza
motora, parestesia, disfuncdo da bexiga e
intestino, diplopia, tremor entre outros.

( )H4& comprometimento  motor, cerebelar,
sensorial, visual, vesical, intestinal, néo
atingindo o cognitivo.

( )Emocionalmente ha desgaste e estresse
gerados pelo profundo senso de vulnerabilidade
e exaustdo causados pela doencga.

( )A hidroterapia em 38° C tém se mostrado
eficiente no ganho de forgca muscular e
coordenacéo, diminuicdo da dor e estresse.

( ) Os exercicios de alongamentos, fortalecimento
muscular, posicionamento, treino de equilibrio e
marcha e orientacdes de atividades de vida
diaria (AVDs) tém se mostrado eficientes no
controle das repercussoes da doenca.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

b) V-F-V-F-F
c) V-F-V-F-V
d) F-V-F-V-V
e) F-F-F-F-V
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