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	 O Caderno de questões possui 50 

(cinquenta) questões objetivas, 
numeradas sequencialmente, de acordo 
com o exposto no quadro a seguir:

ATENÇÃO 

INSTRUÇÕES 

1.	 Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o número do seu 
documento e o número de sua inscrição. Além disso, não se esqueça 
de conferir seu Caderno de Questões quanto a falhas de impressão e 
de numeração, e se o cargo corresponde àquele para o qual você se 
inscreveu. Qualquer divergência comunique ao  fiscal.

2.	 O único documento válido para avaliação da prova é a Folha de 
Respostas. Só é permitido o uso de caneta esferográfica transparente 
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que 
deve ser realizado da seguinte maneira: 

3.	 O prazo de realização da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a 
marcação da Folha de Respostas. Após 60 (minutos) do início da 
prova, o candidato estará liberado para utilizar o sanitário ou deixar 
definitivamente o local de aplicação. A retirada da sala de prova dos 3 
(três) últimos candidatos só ocorrerá conjuntamente.

4.	 Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha 
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato  poderá  
levar  consigo  o  Caderno de Questões, desde que aguarde em sala o 
término da aplicação. 

5.	 As provas e os gabaritos preliminares estarão disponíveis no site do 
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior à aplicação 
da prova. 

6.	 Implicará na eliminação do candidato, caso, durante a realização 
das provas, qualquer equipamento eletrônico venha emitir ruídos, 
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de 
pertences. O NÃO cumprimento a qualquer uma das determinações 
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas, 
incorrerá na eliminação do candidato. 

Conhecimentos Específicos 26 a 50
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O gabarito oficial preliminar e o caderno de questões da prova objetiva estarão disponíveis no 
endereço eletrônico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte à aplicação da prova. 

------------------------------------------------------------------------------------(destaque aqui)--------------------------------------------------------------------------------

FOLHA PARA ANOTAÇÃO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

Questão

Resp.

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 32 33 34 35Questão

Resp.

36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
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3 Cargo: Técnico em Enfermagem

juntos. Um estudo americano, publicado em 2013, concluiu 
que a privação do sono tem efeito duplo no cérebro: 
estimular a região que  controla a motivação para comer 
diante de um alimento gorduroso e reduzir a atividade na 
área responsável por medir as consequências de uma ação 
e tomar decisões de forma racional. Em outras palavras, o 
cérebro de quem dorme mal tem mais vontade de consumir 
batata frita e não consegue rejeitar esse tipo de comida. 
Outra pesquisa mostrou que uma má noite de sono, além 
de aumentar o cansaço (o que diminui as chances de uma 
pessoa trocar o sofá pelo exercício), reduz o potencial de 
queima calórica do organismo.

Adaptado de http://veja.abril.com.br/noticia/saude/perder-peso-em-
qualquer-idade-faz-bem-ao-coracao

Em relação ao texto, podemos afirmar que, EXCETO 
(A)	 o tempo em que o indivíduo vive com excesso de gordura 

acumulada em seu corpo é igualmente proporcional às 
chances desse indivíduo sofrer problemas associados à 
função cardiovascular. 

(B)	 pesquisas comprovam que indivíduos que dormem mal 
apresentam excesso de peso, assim o sono ruim tem 
relação com sobrepeso. 

(C)	 ainda que o indivíduo não alcance seu peso ideal, a 
perda de peso surte efeitos positivos em relação a sua 
saúde.  

(D)	 independente da idade e do sexo do indivíduo, a perda 
de peso é um benefício para a saúde cardiovascular por 
um extenso prazo de tempo. 

(E)	 em pesquisa realizada, comprovou-se que os pontos 
do corpo utilizados para realizar a acupuntura visando 
à perda de peso são indiferentes quanto aos resultados, 
pois todos os pontos utilizados atingiram os mesmos 
índices de perda de IMC.

“... ressaltou que perder peso oferece benefícios a 
longo prazo à saúde cardiovascular...”
No excerto acima, o termo destacado trata-se de

(A)	 partícula expletiva.
(B)	 pronome interrogativo.
(C)	 pronome relativo.
(D)	 conjunção integrante.
(E)	 advérbio de modo.

Em “Eles foram acompanhados desde o nascimento, 
em março de 1946, e durante mais de 60 anos.”, 
podemos afirmar que 

(A)	 as vírgulas foram utilizadas para separar um adjunto 
adverbial de tempo. 

(B)	 trata-se de uma oração sem sujeito. 
(C)	 há, no excerto, a presença de um pronome do caso 

oblíquo. 
(D)	 as vírgulas foram utilizadas para separar um adjunto 

adverbial de lugar antecipado.  
(E)	 as vírgulas foram utilizadas para separar aposto. 

L Í N G U A  P O R T U G U E S A

QUESTÃO 01

QUESTÃO 02

Perder peso em qualquer idade faz bem ao coração
De acordo com novo estudo, benefício ocorre mesmo se 

indivíduo continua com excesso de peso

Uma extensa pesquisa publicada nesta quarta-feira, 
21/05/2014, ressaltou que perder peso oferece benefícios 
a longo prazo à saúde cardiovascular independentemente 
da idade ou sexo do indivíduo. Além disso, pela primeira 
vez um estudo mostrou que emagrecer surte esse efeito 
positivo mesmo se uma pessoa continua com excesso de 
peso – como, por exemplo, se ela deixa de ter obesidade e 
passa a apresentar sobrepeso.

Os resultados também mostraram que quanto mais 
tempo uma pessoa vive com excesso de gordura acumulada 
no corpo, maior o seu risco de sofrer problemas associados 
à função cardiovascular, como hipertensão e diabetes tipo 
2. 

O estudo, publicado na revista The Lancet Diabetes & 
Endocrinology,  se baseou nos dados de cerca de 1.200 
britânicos que participaram de uma pesquisa nacional. 
Eles foram acompanhados desde o nascimento, em março 
de 1946, e durante mais de 60 anos.

Os especialistas classificaram os participantes como 
tendo um peso normal, sobrepeso ou obesidade em diversas 
fases de suas vidas: na infância e quando completaram 36, 
43, 53 e 60 anos de idade. Quando os indivíduos tinham 
entre 60 e 64 anos, os pesquisadores estabeleceram o risco 
cardiovascular de cada um. Para isso, usaram medidas 
como a espessura da parede de suas artérias. Depois, a 
equipe comparou o risco cardiovascular entre pessoas que 
haviam perdido peso ao longo da vida com o restante.

“Nosso estudo é único porque acompanhou as pessoas 
durante muito tempo, o que nos permitiu observar o real 
efeito da perda de peso e redução da gordura corporal”, 
diz John Deanfield, pesquisador da Universidade College 
London, na Grã-Bretanha, e coordenador da pesquisa. 
“Nossos resultados apoiam estratégias de saúde pública 
e mudanças no estilo de vida que ajudam indivíduos que 
estão acima do peso a emagrecer em qualquer idade.”

Dentre as opções à dieta para emagrecer estão:

Acupuntura
Uma pesquisa, publicada no fim de 2013, mostrou que 

a  acupuntura auricular, que se baseia na ideia de que a 
orelha representa todas as partes do corpo humano, pode 
ser aliada na perda de peso. O estudo selecionou 91 pessoas 
com sobrepeso e as dividiu em três grupos: aquelas que 
foram tratadas com agulhas em cinco pontos específicos 
da orelha (como os relacionados ao baço, ao estômago e 
ao apetite), as tratadas com agulha em um ponto da orelha 
associado ao apetite e as submetidas a um procedimento 
falso. Após dois meses de tratamento, o índice de massa 
corporal (IMC) dos voluntários do primeiro grupo caiu 6,1%, 
em média, e os do segundo 5,7%. Não houve redução no 
IMC dos participantes do grupo do placebo.

Sono reparador
Não são poucas as pesquisas científicas que 

comprovam que um sono ruim e o excesso de peso andam 

QUESTÃO 03
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4 Cargo: Técnico em Enfermagem

Quanto é 12% de um determinado valor, sabendo que 
4% dele é 12?

(A)	 24
(B)	 36
(C)	 42
(D)	 48
(E)	 50

Considere a sequência dos números pares iniciada 
pelo número 14. Sendo assim, qual é o décimo termo 
desta sequência?

(A)	 36
(B)	 34
(C)	 32
(D)	 30
(E)	 28

Lucas estava em dúvida sobre qual esporte fazer, 
futebol ou basquete. Então resolveu consultar a 
família toda, 40% optou por futebol e 70% optou por 
basquete. Qual foi o percentual da família que optou 
pelos dois esportes?

(A)	 5%
(B)	 7%
(C)	 9%
(D)	 10%
(E)	 12%

Dentro do estojo de Daniela, há 3 canetas azuis, 2 
canetas pretas, 1 caneta vermelha, 1 lápis e uma 
borracha. Daniela retirou 5 itens desse estojo, mas 
nenhum dos itens retirados eram o lápis e a borracha. 
Sendo assim, sobre os itens retirados, podemos com 
certeza afirmar que

(A)	 eram três canetas azuis e duas canetas pretas.
(B)	 eram duas canetas azuis, duas canetas pretas e uma 

vermelha.
(C)	 todas as canetas azuis foram retiradas do estojo.

“.... quanto mais tempo uma pessoa vive com 
excesso de gordura acumulada no corpo, maior o 
seu risco de sofrer problemas associados à função 
cardiovascular...”
A estrutura do período acima nos permite afirmar 
que entre as orações se estabelece uma relação de

(A)	 causa. 
(B)	 comparação. 
(C)	 proporção. 
(D)	 concessão. 
(E)	 finalidade. 

Assinale a alternativa correta quanto à grafia dos 
pares. 

(A)	 Espessura – espesso. 
(B)	 Publicado – publiscidade. 
(C)	 Específico – espessificidade. 
(D)	 Positivo – pozitividade. 
(E)	 Potencial – potencialidadi. 

Em “O estudo, publicado na revista  The Lancet 
Diabetes & Endocrinology, se baseou nos dados...”, 
há uma inadequação gramatical quanto à 

(A)	 concordância verbal. 
(B)	 concordância nominal. 
(C)	 ortografia. 
(D)	 colocação pronominal. 
(E)	 regência verbal. 

Em “... pela primeira vez um estudo mostrou...”, o 
termo destacado trata-se de 

(A)	 um numeral cardinal que está flexionado em número. 
(B)	 um numeral cardinal que não está flexionado. 
(C)	 um numeral ordinal que está flexionado em número. 
(D)	 um numeral cardinal que está flexionado em gênero. 
(E)	 um numeral ordinal que está flexionado em gênero. 

Assinale a alternativa em que o termo destacado 
expressa o sentido de inclusão. 

(A)	 “Não são poucas as pesquisas...”
(B)	 “Os resultados também mostraram...”
(C)	 “Depois, a equipe comparou o risco...”
(D)	 “... pessoas durante muito tempo...”
(E)	 “... quanto mais tempo uma pessoa...

Assinale a alternativa em que as duas palavras 
apresentadas foram acentuadas seguindo a mesma 
regra. 

(A)	 Também – artérias. 
(B)	 Consequência – estratégia. 
(C)	 Cérebro – saúde. 
(D)	 Público – sofá. 
(E)	 Função – britânicos. 

“Perder peso em qualquer idade faz bem ao coração.”
No período acima, a expressão destacada é 

(A)	 um adjunto adverbial e é considerado um termo acessório 
da oração que pertence. 

(B)	 um adjunto adnominal e é um considerado um termo 
integrante da oração que pertence. 

(C)	 um objeto indireto e é considerado um termo integrante 
da oração que pertence. 

(D)	 um objeto direto que complementa o verbo “faz”. 
(E)	 um complemento nominal  que complementa o nome 

“bem”.

R A C I O C Í N I O  L Ó G I C O  E  M AT E M Á T I C O

QUESTÃO 09

QUESTÃO 10

QUESTÃO 11

QUESTÃO 12

QUESTÃO 13

QUESTÃO 14

QUESTÃO 08

QUESTÃO 06

QUESTÃO 07

QUESTÃO 04

QUESTÃO 05
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Preencha as lacunas e assinale a alternativa correta.
Nos termos do Decreto nº 7.661, de 28 de dezembro 
de 2011, o Conselho Consultivo reunir-se-á 
ordinariamente pelo menos ______________ e, 
extraordinariamente, sempre que convocado pelo 
presidente, por sua iniciativa ou por solicitação 
______________, ou a pedido de um terço dos seus 
membros. 

(A)	 duas vezes por ano / do Conselho de Administração
(B)	 três vezes por ano / da Diretoria Executiva
(C)	 uma vez por ano / do Conselho de Administração
(D)	 cinco vezes por ano / do Conselho Fiscal
(E)	 doze vezes por ano / da Diretoria Executiva

Preencha as lacunas e assinale a alternativa correta.
Nos termos do Decreto nº 7.661, de 28 de dezembro 
de 2011, compete ao ________________ apresentar, 
______________, ao Conselho de Administração 
relatório das atividades da EBSERH. 

(A)	 Presidente / mensalmente
(B)	 Presidente / bimestralmente
(C)	 Diretor Financeiro / semestralmente
(D)	 Presidente / trimestralmente
(E)	 Diretor Financeiro / quinzenalmente

Analise as assertivas e assinale a alternativa que 
aponta as corretas, de acordo com o Regimento 
Interno Revisado da EBSERH.

I.	 Cada uma das Diretorias que compõem 
a Ebserh  elaborará seu Regulamento e  
organograma  funcional  próprios  e  os  
submeterá  à  Presidência  para  aprovação  
pela  Diretoria Executiva.

II.	 Cada Diretoria implementará a política 
organizacional definida pelas  múltiplas 
instâncias competentes da Ebserh, nos seus 
respectivos âmbitos de competência.

III.	 Cada Diretor indicará seu substituto legal, 
dentre os Coordenadores a ele subordinados, 
e submeterá tal indicação à aprovação do 
Presidente da Ebserh. 

IV.	 Cada Diretoria deverá instituir, em consonância 
com as demais Diretorias, instrumentos 
internos de controle administrativo de 
desempenho, de aplicação dos recursos 
públicos.

(A)	 Apenas I, II e IV.
(B)	 Apenas I, II e III.
(C)	 Apenas I, III e IV.
(D)	 Apenas II e III.
(E)	 I, II, III e IV.

Nos termos da Lei Federal nº 12.550, de 15 de 
dezembro de 2011, assinale a alternativa INCORRETA.

(A)	 Compete à EBSERH, dentre outras atribuições, 
administrar unidades hospitalares, bem como prestar 
serviços de assistência médico-hospitalar, ambulatorial 
e de apoio diagnóstico e terapêutico à comunidade, no 
âmbito do SUS.

(B)	 Não é assegurado à EBSERH o ressarcimento das 
despesas com o atendimento de consumidores e 
respectivos dependentes de planos privados de 
assistência à saúde.

(C)	 A EBSERH, respeitado o princípio da autonomia 
universitária, poderá prestar os serviços relacionados às 
suas competências mediante contrato com as instituições 
federais de ensino ou instituições congêneres.O referido 
contrato estabelecerá, entre outras, as obrigações dos 
signatários.

(D)	 Constituem recursos da EBSERH, dentre outros, os 
oriundos de dotações consignadas no orçamento da 
União. 

(E)	 O regime de pessoal permanente da EBSERH será o da 
Consolidação das Leis do Trabalho – CLT.

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
Nos termos do art. 6° da Lei Federal nº 12.550, de 
15 de dezembro de 2011, a EBSERH, respeitado 
o ______________, poderá prestar os serviços 
relacionados às suas competências mediante 
contrato com as instituições federais de ensino ou 
instituições congêneres. 

(A)	 princípio da dignidade da pessoa humana
(B)	 princípio da autonomia universitária
(C)	 princípio da primazia do interesse público
(D)	 princípio do desenvolvimento sustentável
(E)	 princípio da anterioridade nonagesimal

(D)	 pelo menos uma das canetas era a vermelha.
(E)	 pelo menos uma das canetas era a preta.

O apartamento que Bruno vai comprar custa R$ 

144.000,00. Ele pagou a vista    do valor total do 

apartamento e dividiu o restante em doze prestações 

iguais. Qual é o valor de cada prestação?
(A)	 R$ 7.200,00
(B)	 R$ 8.400,00
(C)	 R$ 8.600,00
(D)	 R$ 10.300,00
(E)	 R$ 14.400,00

QUESTÃO 15

QUESTÃO 16

QUESTÃO 17

QUESTÃO 18

L E G I S L A Ç Ã O  A P L I C A D A  À  E B S E R H

QUESTÃO 20

QUESTÃO 19
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Nos termos do Decreto Presidencial n° 7.508, de 
28 de junho de 2011, assinale a alternativa correta. 
Para ser instituída, a Região de Saúde deve conter, 
no mínimo, ações e serviços 

(A)	 de atenção primária, urgência e emergência, atenção 
psicossocial, atenção ambulatorial especializada e 
hospitalar e vigilância em saúde.

(B)	 apenas de atenção primária, urgência e emergência, 
atenção psicossocial e atenção ambulatorial 
especializada e hospitalar.

(C)	 de atenção primária, urgência e emergência e atenção 
psicossocial.

(D)	 apenas de atenção primária e urgência e emergência.
(E)	 apenas de atenção primária.

Analise as assertivas e assinale a alternativa que 
aponta as corretas. Nos termos da Resolução 
453/2012 do Conselho Nacional da Saúde, 
aos Conselhos de Saúde Nacional, Estaduais, 
Municipais e do Distrito Federal, que têm 
competências definidas nas leis federais, bem 
como em indicações advindas das Conferências 
de Saúde, compete

I.	 fortalecer a participação e o Controle Social 
no SUS, mobilizar e articular a sociedade de 
forma permanente na defesa dos princípios 
constitucionais que fundamentam o SUS.

II.	 elaborar apenas o Regimento Interno 
do Conselho e não outras normas de 
funcionamento.

III.	 discutir, elaborar e aprovar propostas de 
operacionalização das diretrizes aprovadas 
pelas Conferências de Saúde.

IV.	 atuar na formulação e no controle da 
execução da política de saúde, incluindo os 
seus aspectos econômicos e financeiros, e 
propor estratégias para a sua aplicação aos 
setores público e privado.

	
(A)	 Apenas I, II e III.
(B)	 Apenas I, III e IV.
(C)	 Apenas II, III e IV. 
(D)	 Apenas II e III.
(E)	 I, II, III e IV.

Analise as assertivas e  assinale a alternativa que 
aponta a(s) correta(s). Nos termos da Constituição 
Federal, ao sistema único de saúde, compete, além 
de outras atribuições, nos termos da lei: 

I.	 executar as ações de vigilância sanitária e 
epidemiológica, com exceção das ações de 
saúde do trabalhador.

II.	 colaborar na proteção do meio ambiente, 
nele não compreendido o do trabalho.

III.	 ordenar a formação de recursos humanos 
na área de educação.

IV.	 participar da formulação da política e da 
execução das ações de saneamento básico.

(A)	 Apenas IV.
(B)	 Apenas I, II e III.
(C)	 Apenas II, III e IV.
(D)	 Apenas III e IV.
(E)	 I, II, III e IV.

Analise as assertivas e  assinale a alternativa que 
aponta as corretas. De acordo com a Lei Orgânica 
da Saúde (Lei nº 8.080/1990), estão incluídas no 
campo de atuação do Sistema Único de Saúde 
(SUS) a execução de ações

I.	 de vigilância patrimonial.

II.	 de vigilância epidemiológica.

III.	 de saúde do trabalhador.

IV.	 de assistência terapêutica integral, 
inclusive farmacêutica.

(A)	 Apenas I, II e IV.
(B)	 Apenas I, II e III.
(C)	 Apenas II, III e IV.
(D)	 Apenas II e III.
(E)	 I, II, III e IV.

Preencha a lacuna nos termos da Lei nº  8.142/1990 
e assinale a alternativa correta. É o Ministério da 
Saúde, mediante ________________, autorizado a 
estabelecer condições para aplicação desta lei.

(A)	 Portaria do Ministro da Educação
(B)	 Decreto legislativo
(C)	 Portaria do Ministro de Estado
(D)	 Resolução do Senado Federal
(E)	 Medida Provisória

QUESTÃO 24

QUESTÃO 25

QUESTÃO 23

L E G I S L A Ç Ã O  A P L I C A D A  A O  S U S

QUESTÃO 22

QUESTÃO 21
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(C)	 Verificar acesso venoso para prevenir extravasamento 
de solução.

(D)	 Atentar-se à ocorrência de hipotensão e/ou hipotermia.
(E)	 Esvaziamento intestinal completo.

Conforme Código de Ética da Enfermagem é 
proibido ao profissional de enfermagem, 

(A)	 recusar-se a realizar prescrição ilegível.
(B)	 registrar informações parciais ou inverídicas sobre a 

assistência prestada.
(C)	 encaminhar a pessoa, família e coletividade aos 

serviços de defesa do cidadão, nos termos da lei.
(D)	 participar da prática multiprofissional com 

responsabilidade, autonomia e liberdade.
(E)	 anunciar a prestação de serviços para os quais está 

habilitado.

Conforme Código de Ética da Enfermagem é dever 
do profissional de enfermagem, 

(A)	 promover a Eutanásia ou participar de prática 
destinada a antecipar a morte do cliente.

(B)	 assinar as ações de enfermagem que não executou.
(C)	 auxiliar na realização de prática de interrupção da 

gestação.
(D)	 promover injúria e difamação de  membro da equipe 

de enfermagem.
(E)	 disponibilizar seus serviços profissionais à comunidade 

em casos de emergência, epidemia e catástrofe, sem 
pleitear vantagens pessoais.

Sobre a Vacina Pentavalente, é correto afirmar que 
sua via de administração é

(A)	 via intratecal.
(B)	 via Intramuscular.
(C)	 via oral.
(D)	 via intradérmica.
(E)	 via Subcutânea.

Sobre o Programa Nacional de Imunização, é 
correto afirmar que

(A)	 a vacina DT protege contra o tétano e é indicada para 
adultos.

(B)	 a vacina BCG protege contra o tétano em crianças.
(C)	 a vacina antipoliomielite não é mais administrada 

porque a poliomielite foi erradicada do Brasil.
(D)	 a vacina contra febre amarela é administrada 

exclusivamente em epidemias.
(E)	 a vacina pentavalente deve ser administrada ainda na 

maternidade no momento do nascimento.

Conforme Lei Nº 7.498/86, que dispõe sobre a 
regulamentação do exercício da Enfermagem e 
dá outras providências, assinale a alternativa 
que corresponda à atribuição do Técnico de 
Enfermagem.

(A)	 Cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves 
com risco de vida.

(B)	 Participar da programação da assistência de 
Enfermagem.

(C)	 Organização e direção dos serviços de Enfermagem e 
de suas atividades técnicas e auxiliares nas empresas 
prestadoras desses serviços.

(D)	 Cuidados de Enfermagem de maior complexidade 
técnica e que exijam conhecimentos de base científica 
e capacidade de tomar decisões imediatas.

(E)	 Consultoria, auditoria e emissão de parecer sobre 
matéria de Enfermagem.

No que se refere ao fluxo do material no interior da 
Central de Material Esterilização (CME), assinale a 
alternativa que corresponda à sequência correta 
recomendada.

(A)	 Acondicionamento – Limpeza – Seleção – Esterilização 
– Distribuição.

(B)	 Limpeza – Seleção – Esterilização – Acondicionamento 
– Distribuição.

(C) 	 Seleção – Acondicionamento – Limpeza – Esterilização 
– Distribuição.

(D)	 Limpeza – Seleção – Acondicionamento – Esterilização 
– Distribuição. 

(E)	 Seleção – Limpeza –  Acondicionamento – Esterilização 
– Distribuição.

Assinale a alternativa que corresponda a uma 
atitude de risco para acidente com material 
perfurocortante.

(A)	 Utilização de luvas em procedimentos invasivos
(B)	 Descarte adequado de agulhas e lâminas
(C)	 Reencape de agulhas após procedimento invasivo.
(D)	 Utilização de avental para cuidados diretos aos 

pacientes.  
(E)	 Utilização de sapatos fechados e antiderrapantes no 

exercicio da função.

Durante o ato cirúrgico, a enfermagem deve atentar-
se para a realização de cuidados pertinentes. 
Assinale a alternativa que NÃO corresponda aos 
cuidados requeridos neste momento.

(A)	 Oclusão de globo ocular para prevenção de ulcerações 
em córnea.

(B)	 Adequação de posicionamento para evitar dor no pós-
operatório.

QUESTÃO 26

C O N H E C I M E N T O S  E S P E C Í F I C O S

QUESTÃO 27

QUESTÃO 28

QUESTÃO 29

QUESTÃO 30

QUESTÃO 31
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8 Cargo: Técnico em Enfermagem

A prescrição médica solicita a administração de 
4000UI de Heparina intravenosa em bólus. No 
serviço, estão disponíveis ampolas de 5000UI/mL. 
Qual é o volume a ser administrado? 

(A)	 0,9 mL.
(B)	 1,0 mL.
(C)	 0,8 mL.
(D)	 1,5 mL.
(E)	 2,0mL.

Assinale a alternativa que corresponda aos tipos 
de precauções indicadas para casos suspeitos ou 
confirmados de Tuberculose. 

(A)	 Aerossóis.
(B)	 Precaução padrão.
(C)	 Gotículas.
(D)	 Contato.
(E)	 Não há precaução específica.

A prescrição médica solicita a administração 
de 100 mg de aminofilina intravenosa, a 
farmácia do hospital disponibiliza apenas 
ampolas de 250mg/10ml. Assinale a alternativa 
que  corresponda  ao volume de aminofilina a ser 
administrada.

(A)	 10 ml.
(B)	 8 ml.
(C)	 6 ml.
(D)	 4 ml.
(E)	 2 ml.

Uma medicação com volume total de 120 ml, 
foi infundida com um gotejamento de 80 gotas/
minuto. Assinale a alternativa que corresponda ao 
tempo de infusão desta medicação.

(A)	 30 minutos.
(B)	 40 minutos.
(C)	 45 minutos.
(D)	 50 minutos.
(E)	 60 minutos.

Sobre os cuidados específicos para queimados, é 
correto afirmar que

(A)	 na queimadura química, é contraindicado o uso de 
água corrente para diluição do composto químico.

(B)	 na queimadura térmica, é indicado o uso de cremes à 
base de óxido de zinco como medida de atendimento 
imediato. 

(C)	 pacientes com queimadura térmica, extensa  (3º grau) 
não apresentam necessidade de controle regular de 
sinais vitais. 

(D)	 pacientes com áreas extensas de queimadura têm 
grande risco de desenvolver infecções secundárias.

(E)	 todo curativo de queimado deve ser oclusivo, 
independente da gravidade e/ou localização das 
lesões. 

Sobre a Vacina contra Hepatite B, é correto afirmar 
que o local padronizado para sua administração 
em crianças é a

(A)	 região de Glúteo.
(B)	 região de Deltoide.
(C)	 região Femoral.
(D)	 região de Face lateral de coxa.
(E)	 região Radial.

A enfermagem utiliza comumente as seguintes 
formas de administração parenteral: intradérmica, 
subcutânea, intramuscular e endovenosa. Em 
relação à administração de medicamentos por 
estas vias, é correto afirmar que

(A)	 na administração de medicamentos no tecido 
subcutâneo, a absorção é mais rápida em relação à 
via intramuscular. 

(B)	 na via intramuscular, o ângulo de inclinação da agulha 
deve ser de 90°.

(C)	 o volume a ser administrado via intramuscular não é 
influenciado pela localização da aplicação. 

(D)	 na via endovenosa, devem ser administradas soluções 
cristalinas, oleosas e com flocos em suspensão. 

(E)	 venóclise é a administração intradérmica de regular 
quantidade de líquido através de gotejamento 
controlado. 

Considerando os cuidados recomendados para o 
tratamento hemoterápico, é correto afirmar que

(A)	 não há tempo máximo para a infusão de uma mesma 
bolsa de hemocomponente.

(B)	 os sinais vitais devem ser verificados exclusivamente 
ao término da infusão.

(C)	 todo hemoterápico deve ser aquecido a 38° antes de 
sua infusão. 

(D)	 não há recomendações quanto ao calibre do acesso 
venoso para administração de hemoterápicos.

(E)	 todo hemoterápico deve ser administrado com equipo  
com filtro capaz de reter coágulos e agregados.

Em caso de reações adversas ou alterações 
significativas de sinais vitais durante a transfusão 
de hemocomponentes,  devem ser tomadas as 
seguintes providências, EXCETO

(A)	 administrar medicação para a reação na mesma via 
que está instalado o hemocomponente.

(B)	 examinar cuidadosamente todas as etiquetas, rótulos e 
registros, conferindo novamente os dados do paciente 
com os da unidade de sangue ou componente em uso.

(C)	 interromper a transfusão até segunda ordem.
(D)	 colher amostras de sangue para exame.
(E)	 comunicar ao supervisor de enfermagem.

QUESTÃO 38

QUESTÃO 39

QUESTÃO 40

QUESTÃO 37

QUESTÃO 41

QUESTÃO 36
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www.pciconcursos.com.br



9 Cargo: Técnico em Enfermagem

No que se refere aos acidentes com animal 
peçonhento, é correto afirmar que

(A)	 a primeira medida a ser adotada é a realização de 
torniquete.

(B)	 a realização de sangria no local da picada é um 
procedimento urgente. 

(C)	 deve-se lavar o ferimento com álcool.
(D)	 é importante que o membro afetado seja elevado.
(E)	 o animal que provocou o acidente deve ser queimado 

imediatamente para não provocar novos acidentes.

Sobre o Câncer de Mama, assinale a alternativa 
correta. 

(A)	 O autoexame de mama deve ser estimulado pelos 
profissionais de saúde por ser uma estratégia de 
detecção precoce de alterações nas mamas.

(B)	 A mamografia deve ser realizada anualmente pelas 
mulheres a partir dos 20 anos de idade.

(C)	 Não há influência de história familiar sobre o risco de 
desenvolvimento de câncer de mama.

(D)	 Todo nódulo em mama é considerado câncer de 
mama.

(E)	 O diagnóstico precoce do câncer de mama não 
influencia em sua possibilidade de cura.

Assinale a alternativa que corresponda ao 
recomendado pelo Ministério da Saúde para 
realização do exame papanicolau.

(A)	 Deve ser realizado a partir da primeira menstruação.
(B)	 Mulheres viúvas que não possuem mais vida sexual 

ativa não precisam realizar o exame.
(C)	 O exame deve ser realizado sempre a cada 5 anos.
(D) 	 A realização de duchas vaginais não interferem  no 

resultado do exame.
(E)	 Para um resultado adequado, a mulher deve evitar 

relações sexuais 48 horas antes do exame.

Sobre a desidratação em crianças, assinale a 
alternativa correta.

(A)	 A criança com até 12 meses de idade quando 
desidratada apresenta-se ativa, olhos brilhantes, 
fontanela abaulada e sem alterações na quantidade 
de saliva ou lágrimas. 

(B)	 A terapia de reidratação oral (TRO) deve ser realizada 
em ambiente hospitalar.

(C)	 Os lactentes deverão continuar recebendo leite 
materno juntamente com a terapia de reidratação oral.

(D)	 A diluição da solução de sais de reidratação oral pode 
ser realizada com saborizantes e açúcar para melhorar 
o paladar. 

(E)	 Em caso de diarreia, os refrigerantes são indicados 
para substituir o soro de reidratação oral.

Na assistência ao paciente com intoxicação 
exógena, é correto afirmar que

(A)	 a utilização de sonda nasogástrica é recomendada 
na ingestão de produtos cáusticos para realização de 
lavagem gástrica. 

(B)	 a intoxicação exógena somente apresenta risco 
de parada cardiorrespiratória quando causada por 
substância injetável.

(C)	 em todos os casos de ingestão de substâncias, a 
medida de atendimento inicial é provocar vômito.

(D)	 se for tentativa de suicídio, não há urgência no 
atendimento. O paciente aguardar o atendimento 
ajuda-o a refletir sobre o ato extremo provocado.

(E)	 em caso de intoxicação por inalação de gases, é 
necessário administrar oxigênio e lavar em água 
corrente áreas de possível absorção epitelial.

No que se refere ao controle de infecções 
hospitalares, assinale a alternativa correta.

(A)	 A Comissão de Controle de Infecção Hospitalar deve 
ser formada exclusivamente por profissionais médicos.

(B)	 O uso de luvas dispensa a lavagem das mãos antes e 
após contatos que envolvam mucosas, sangue outros 
fluidos corpóreos, secreções ou excreções.

(C)	 Na presença de sujidade visível, é contraindicada a 
higienização das mãos apenas com álcool 70%, sendo 
recomendada sua lavagem com água e sabão.

(D)	 Os relatórios realizados pela CCIH são de interesse 
exclusivo da direção, não devendo ser divulgado à 
equipe.

(E)	 São recomendadas, como substitutos da lavagem 
das mãos formulações contendo mercúrios orgânicos, 
acetona, quaternário de amônio, líquido de Dakin, éter 
e clorofórmio.

Assinale a alternativa que corresponda à doença 
de notificação compulsória.

(A)	 Sarampo.
(B)	 Dengue.
(C)	 Câncer de intestino.
(D)	 Rubéola.
(E)	 Meningite.

Sobre a punção venosa periférica, assinale a 
alternativa correta.

(A)	 A punção periférica deve sempre ser realizada no 
dorso da mão.

(B)	 A troca do dispositivo da punção deve ocorrer em até 
96 horas, ou conforme rotina de CCIH do serviço para 
prevenção de infecções. 

(C)	 A punção deve ser realizada sempre com o bisel 
voltado para cima, introduzindo a agulha no ângulo de  
90°. 

(D)	 Na técnica correta, é indicado o garroteamento pelo 
maior tempo possível.

(E)	 Em caso de acesso venoso difícil, o técnico de 
enfermagem deve puncionar a veia jugular externa.
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